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 महासागर, बफर् की चोटी सिहत पूरा
पयार्वरण और धरती की सतह का
िनयिमत गमर् होने की प्रिक्रया कोिनयिमत गम होन की प्रिक्रया को
भूमंडलीय उçणन कहते हɇ I
 िपछले कुछ वषɟ मɅ वैिæवक तौर पर
वातावरणीय तापमान मɅ विद्ध देखी गई है।वातावरणीय तापमान म विृद्ध दखी गई ह।
पयार्वरणीय सरुक्षा एजɅसी के अनसुार,
िपछले शताÞदी मɅ 1.4 िडग्री फॉरेनहाईट
(0 8 िडग्री सेिãसयस) के लगभग धरती के(0.8 िडग्री सिãसयस)क लगभग धरती क
औसत तापमान मɅ विृद्ध हुई है। ऐसा भी
आकलन िकया गया है िक अगली शताÞदी
तक 2 से 11.5 िडग्री फॉरेनहाईट की विृद्धत स र ह ई ृ द्ध
हो सकती है।
 जलवायु पिरवतर्न पर बैठे अंतरसरकार
पैनल ने िनçकषर् िनकाला है िक " २० वींपनल न िनçकष िनकाला ह िक २० वी
शताÞदी के मÚय से संसार के औसतन
तापमान मɅ जो विृद्ध हुई है उसका मुख्य
कारण मानव िनिमर्त गितिविधयाँ हɇ जोर त त ह
ग्रीन हाउस गैसɉ के उ×सजर्न के िलए
िज़àमेदार हɇ I"



वािमर्ंग दिुनया के संकेतक

ग्लेिशयर

आद्रर्ता

भिूम का तापमान समद्री तापमान

   ( ोभ ं )ि सतह हवा का तापमान (क्षोभ मडंल)

समद्री सतह तापमानपेड़ɉ का ध्रुवɉ की ओर बढ़ना
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द्र ह

समद्र èतर
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बफर्  की चादरɅसमद्री बफ़र्

वसतं ऋतु का शीघ्र आगमन 

समद्र की गमार्हटप्रजाितयɉ का उ×तरी ध्रुव की ओर पलायन
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तापमान तथा गमर् 
तरंगɉ मɅ विद्ध अनाविçट एवं èथाई तुषाभूर्मी 

का िवगलनतूफ़ानɉ की 
बढ़ती तीĭता

तरगɉ म विृद्ध अनाविृçट एव 
जंगली आग मɅ विृद्ध

 ि

वनèपितयɉ के जीवन
 चक्र मɅ पिरवतर्न

समुद्रɉ की 
बढ़ती गमार्हट

बढ़ता 
समुद्र èतर 

क्षितग्रèत
कोरल



भमूडंलीयभमूडंलीय उçणनउçणन केके कारणकारण



ग्रीन हाउस ग्रीन हाउस प्रभावप्रभावग्रीन हाउस ग्रीन हाउस प्रभावप्रभाव
हिरतगहृ प्रभावहिरतगहृ प्रभाव / / पौधा पौधा घर प्रभावघर प्रभाव

 धरती का वायुमडंल कई गैसɉ से िमलकर बना है िजनमɅ कुछ ग्रीनहाउस 
गैसɅ भी शािमल हɇ। इनमɅ से अिधकांश धरती के ऊपर एक प्रकार से एक 
प्राकितक आवरण  बना लेती हɇ। प्राकृितक आवरण  बना लती ह। 
 यह आवरण लौटती िकरणɉ के एक िहèसे को रोक लेता है और इस प्रकार 
धरती के वातावरण को गमर् बनाए रखता है। 
ी ै ɉ Ʌ ो ी ो े औ ी ो ग्रीनहाउस गैसɉ मɅ बढ़ोतरी होने पर यह आवरण और भी सघन या मोटा 

होता जाता है। 
 ऐसे मɅ यह आवरण सयूर् की अिधक िकरणɉ को रोकने लगता है और िफर ू
यहीं से शुǾ हो जात ेहɇ भूमंडलीय उçणन के दçुप्रभाव I



वायमडंलीय काबर्न डायआक्साइडु ड ड स इड
मौना लोआ, हवाई मɅ मापा गया
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िèप्रंग 2015 मɅ काबर्न डायआक्साइड की त्रमैािसक वैिæवक एकाग्रता ने एक नई ऊंचाई िèप्रग 2015 म काबन डायआक्साइड की त्रमािसक विæवक एकाग्रता न एक नई ऊचाई 
प्राÜत की जो 400 पी. पी. एम. वी. के बॅिरयर को तोड़करआगे िनकल गया I



ग्रीनहाउस गसɉ का क्षेत्रवार वािषर्क उ×सजर्न
औɮयोिगक 
प्रिक्रयाएंप्रिक्रयाएं िबजली èटेशन

पिरवहन ईंधन
अपिशçट िनपटान 
और उपचार

पिरवहन ईंधन

भिूम के उपयोग 
और बायोमास 
जलने

ी ि िी ईं र्ि

कृिष ɮिव-
 उ×पादɉ

आवासीय, वािणिÏयक 
और अÛय İोत

जीवाæम ईंधन पुनप्रार्िÜत, 
प्रसèंकरण और िवतरण

काबर्न डायऑक्साइड मीथेन नायट्रस ऑक्साइड 
कुल का 72% कुल का 18% कुल का 9%



ग्रीन हाउस प्रभाव से होने वाले नुकसान

जीवन तथा पािरिèथितकी तंत्र
िवक्षÞध हो जाएगा

पØृवी का जल èतर 
सतंुलन िवक्षुÞध हो जाएगा

मौसम प्रणाली पर गहरा प्रभाव 
तथा विृçट मɅ अिनयिमतता 

ग्रीçम ऋतु मɅ गमीर् और 
बढ़ेगी तथा प्राकृितक 
आपदाओं मɅ विद्ध होगी ग्रीन हाउस आपदाओ म विृद्ध होगी
चक्रवाती तूफान और भी 

आम हो जाएँगे

ग्रीन हाउस 
प्रभाव मɅ िनरंतर 

विृद्ध

वैिæवक अथर्åयवèथा
तथा मानव जीवन तथा मानव जीवन 
अèवèथ होगा बढ़ता 
तापमान वैिæवक 
उ×पादन को 2 से 3 
प्रितशत कम करेगा



 भूमंडलीय उçणन के िलए सबसे Ïयादा िजàमेदार तो मनुçय और उसकी 
ि ि ि ं ी ɇ े ो ी े ि ी े
ू ु

गितिविधया ंही हɇ। अपने आप को इस धरती का सबसे बुिÚदमान प्राणी समझने 
वाला मनुçय अनजाने मɅ या जानबूझकर अपने ही रहवास को ख×म करने पर 
तलुा हुआ है। 
 मनुçय जिनत इन गितिविधयɉ से काबर्न डायआक्साइड, िमथेन, नायट्रस 
आक्साइड इ×यािद ग्रीनहाउस गैसɉ की मात्रा मɅ बढ़ोतरी हो रही है िजससे इन 
गैसɉ का आवरण सघन होता जा रहा है। 
 यही आवरण सयूर् की परावितर्त िकरणɉ को रोक रहा है िजससे धरती के 
तापमान मɅ विृÚद हो रही है। 
 वाहनɉ हवाई जहाजɉ िबजली बनाने वाले सयंंत्रɉ उɮयोगɉ इ×यािद से अंधाधंध होने  वाहनɉ, हवाई जहाजɉ, िबजली बनान वाल सयत्रɉ, उɮयोगɉ इ×यािद स अधाधुध होन 
वाले गैसीय उ×सजर्न की वजह से काबर्न डायआक्साइड मɅ बढ़ोतरी हो रही है। 
 जंगलɉ का बड़ी सख्या मɅ हो रहा िवनाश इसकी दसूरी वजह है। जंगल काबर्न 
डायआक्साइड की मात्रा को प्राकितक Ǿप से िनयंित्रत करत ेहɇ लेिकन इनकी डायआक्साइड की मात्रा को प्राकृितक Ǿप से िनयित्रत करत ेहɇ, लेिकन इनकी 
बेतहाशा कटाई से यह प्राकृितक िनयंत्रक भी हमारे हाथ से छूटता जा रहा है। 



 इसकी एक अÛय वजह सीएफसी है जो रेफ्रीजरेटसर्, अिग्नशामक यंत्रɉ इ×यािद मɅ 
इèतेमाल की जाती है। यह धरती के ऊपर बने एक प्राकृितक आवरण ओजोन 

ो े ी ैपरत को नçट करने का काम करती है। 
 ओजोन परत सयूर् से िनकलने वाली घातक पराबɇगनी िकरणɉ को धरती पर आने 
से रोकती है। ह
 इस ओजोन परत मɅ एक बड़ा िछद्र हो चुका है िजससे पराबɇगनी िकरणɅ सीधे 
धरती पर पहुंच रही हɇ और इस तरह से उसे लगातार गमर् बना रही हɇ। 
यह बढ़त ेतापमान का ही नतीजा है िक ध्रवɉ पर सिदयɉ से जमी बफर्  भी िपघलने  यह बढ़त ेतापमान का ही नतीजा है िक ध्रुवɉ पर सिदयɉ से जमी बफर्  भी िपघलने 
लगी है। 
 िवकिसत या हो अिवकिसत देश, हर जगह िबजली की जǾरत बढ़ती जा रही है। 
ि ी े े ि ी ईं े ी Ʌिबजली के उ×पादन के िलए जीवाçम ईंधन का इèतमेाल बड़ी मात्रा मɅ करना 
पड़ता है। 
 जीवाçम ईंधन के जलने पर काबर्न डायआक्साइड पैदा होती है जो ग्रीनहाउस गसैɉ ईं इ ह ह ह
के प्रभाव को बढ़ा देती है। इसका नतीजा भमूंडलीय उçणन के Ǿप मɅ सामने आता 
है। 



भमूडंलीयभमूडंलीय उçणनउçणन के प्रभाव के प्रभाव 



वातावरण का बढ़ता
तापमान :

भूिम और समुद्र के तापमान मɅ पिरवतर्न
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वैिæवक औसत तापमान िवसंगित
(1850 – 2015)
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अिभिलिखत 16 सबसे गमर् वषɟ मɅ से 15 गमर् वषर् इसी शताÞदी के हɇ, िजनमɅ 2015 
अथर्पणर्ता से óयादा गमर् रहा I इससे पहले रेकॉडर् èतर पर गमार्हट 2014 मɅ दज़र् की अथपूणता स óयादा गम रहा I इसस पहल रकॉड èतर पर गमाहट 2014 म दज़ की 
गई I लबंी अविध ǽझान (ट्रɅड) अगर हम देखɅ तो 2011-2015 सबसे गमर् पाँच वषीर्य 
अविध दज़र् की गयी है I



वािषर्क औसत तापमान की िवसंगित िवदभर् (महाराçट्र)
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िवदभर् (महाराçट्र) का वािषर्क औसत तापमान (1951‐2015) के िवæलेषण से अथर्पूणर् Ǿप 
से रेखीय प्रविृ×त (लीनीयर ट्रɅड) (मॅन कɅ डले टेèट के अनुसार 99% अथर्पूणर् ). मिहनावार
िवæलेषण (1951 2015) से यह पता चला है िक  तापमान की बढोतरी सबसे Ïयादा िवæलषण (1951‐2015) स यह पता चला ह िक  तापमान की बढोतरी सबस Ïयादा 
अथर्पूणर् िसतàबर तथा अक्टोबर (90% अथर्पूणर्), नोåहɅबर (99% अथर्पूणर्) तथा िडसɅबर 
(95% अथर्पूणर्) रहा I 



फ़रवरी 2016 िवसगंित 1951‐1980 अविध के 
औसतकी तुलना मɅ वैिæवक तापमान (िडग्री सेãसीयस )

नासा ने इस बात की पुिçट की है िक फ़रवरी 2016 न केवल वैिæवक èतर पर 
असामाÛय Ǿप से सबसे गमर् महीना था  जो लंबी अविध (1951 1980) के औसत से असामाÛय Ǿप स सबस गम महीना था, जो लबी अविध (1951-1980) क औसत स 
1.35 िडग्री सेãसीयस ऊपर मापा गया, बिãक यह महीना इसके पूवर् के असामÛय Ǿप 
से गमर् महीना (जनवरी 2016) से 0.2 िडग्री सेãसीयस अिधक गमर् रहा I



समुद्र सतह मɅ बढ़ोतरी :
 भूमंडलीय उçणन से धरती का तापमान बढ़ेगा िजससे ग्लिैशयरɉ पर जमा बफर्  ू स रत त ढ़ सस श र र
िपघलने लगेगी। 
 ग्लिैशयरɉ की बफर्  के िपघलने से समद्रɉ मɅ पानी की मात्रा बढ़ जाएगी िजससे 
साल-दर-साल उनकी सतह मɅ भी बढ़ोतरी होती जाएगी। साल-दर-साल उनकी सतह म भी बढ़ोतरी होती जाएगी। 
 समद्रɉ की सतह बढ़ने से प्राकृितक तटɉ का कटाव शुǾ हो जाएगा िजससे एक बड़ा 
िहèसा डूब जाने की सàभावना है । 

ँ समद्र के इस बतार्व से दिुनया के कई िहèसे जलमग्न हो जाएँगे। 
 इस प्रकार तटीय इलाकɉ मɅ रहने वाले अिधकांश लोग बेघर हो जाने की आशंका है ।



डɅग ूबुखार के जोिखम वाले क्षत्र

मक्त 

कम

मÚयम

गंभीर

मानव èवाèथय पर असर :
 भूमंडलीय उçणन का सबसे Ïयादा असर मनुçय पर ही पड़गेा और कई लोगɉ को ू ु
अपनी जान से हाथ धोना पडग़ेा।
 गमीर् बढ़ने से मलेिरया, डɅग ूऔर यलो फीवर जसैे संक्रामक रोग बढ़Ʌगे। 
वह समय भी जãदी ही आ सकता है जब हममɅ से अिधकाशं को पीने के िलए  वह समय भी जãदी ही आ सकता ह जब हमम स अिधकाश को पीन क िलए 
èवÍछ जल, खाने के िलए ताजा भोजन और æवास लेने के िलए शुÚद हवा भी 
नसीब नहीं हो।



पशु पिक्षयɉ एवं वनèपितयɉ पर असर :
 ग्लोबल वािमर्ंग का पशु-पिक्षयɉ और वनèपितयɉ 
पर भी गहरा असर पड़गेा। पर भी गहरा असर पड़गा। 
 ग्लिैशयरɉ की बफर्  के िपघलने से ध्रवुीय भाल ू
लÜुत हो जाएँगे Iु
 माना जा रहा है िक गमीर् बढ़ने के साथ ही 
पशु-पक्षी और वनèपितयां धीरे-धीरे उ×तरी और 
पहाड़ी इलाकɉ की ओर प्रèथान करɅगे, लेिकन ह ड़ इ ,
इस प्रिक्रया मɅ कुछ अपना अिèत×व ही खो 
दɅगे। 



अवशोिषत
िविकरण का िनçक्रम

प्रितिबिंबत
अवशोिषत

वातावरण का िकनारा

वातावरण एव ं
भूिम ɮवारा 

जीवाæम ईंधन तथा 
ी   ॅ

ग्रीन हाउस 
गसɉ ɮवारा 
अवशोिषत 
िविकरण 

तेल और 
पेट्रोल 
इंजन

क्लॉरो-Ýलौरो-
कारबÛस

वनɉ की कटाई

ू ɮ
अवशोिषत 
िविकरण

ग्रीन हाउस गसइजन

शहरɉ पर असर :
 िबजली संयंत्रɉ को िबजली पैदा करने के िलए भारी मात्रा मɅ जीवाæम ईंधन का उपयोग करना पड़ता है।
 इससे भारी मात्रा मɅ काबर्न डाइऑक्साइड पैदा होती है।
 माना जाता है िक संसार मɅ 20 प्रितशत काबर्न डाइऑक्साइड गािड़यɉ मɅ लगे गैसोलीन इंजन की वजह से उ×सिजर्त माना जाता ह िक ससार म 20 प्रितशत काबन डाइऑक्साइड गािड़यɉ म लग गसोलीन इजन की वजह स उ×सिजत
होती है।

 इसके अलावा िवकिसत देशɉ के घर िकसी भी कार या ट्रक से Ïयादा काबर्न डाइऑक्साइड उ×सिजर्त करते हɇ। इनको
बनाने मɅ काबर्न डाइऑक्साइड की बहुत मात्रा उ×सिजर्त होती है।ु

 इसके अलावा इन घरɉ मɅ लगने वाले उपकरण भी इन गैसɉ का उ×सजर्न करते हɇ।
 इन सब से भूमंडलीय उçणन मɅ होगी बढ़ोतरी और हमारे शहर मानव तथा पशु के िलए नरक समान हो जाएगा I



भूमडंलीय उçणन 
का किष पर का कृिष पर 

प्रभाव मौसम की चरम घटनाओं चक्रवाती 
तूफान/अितविृçट/अनाविृçट की 

आविृ×त मɅ विृद्ध

े े

वातावरण तथा उçणकिटबंधीय
वनɉ मɅ जवै िविवधता का 

क्षितग्रèत होना

ठंड प्रदेशɉ मɅ फसलɉ की 
बुआई से कटाई तक अिधक 

समय लगना

बढ़ते सामद्री èतर के कारण
उपजाऊ तटीय भिूम का 

क्षितग्रèत होना

कीट तथा वेक्टर जिनत रोगɉ 

उçणकिटबंधीय क्षेत्रɉ मɅ 
अप्र×यािशत खेती की 

िèथित मɅ विृद्ध ट त टर त र
की घटनाओं मɅ विृद्ध

ृ द्ध

मछली और समद्री खाɮय पदाथɟ के िवतरण और 
मात्रा मɅ नाटकीय पिरवतर्न

मौसम प्रणाली मɅ लंबी अविध के उतार-चढ़ाव का कृिष उ×पादन पर गहरा असर 
  ै े  ी ै ि ो ी ै  ी पड़ सकता है I इससे फसल की पैदावार क्षितग्रèत हो सकती है तथा बदलती 

पिरिèथितयɉ के कारण िकसान कृिष के नये तरीके अपनाने के िलए मजबूर हो 
सकते हɇ I



भमूडंलीयभमूडंलीय उçणनउçणन सेसे कैसेकैसे बचɅबचɅ ::



भूमंडलीय उçणन के प्रित दिुनयाभर मɅ िचतंा िपछले एक दशक से ही बढ़ रही है। इसका 
अदंाजा इसी बात से लगाया जा सकता है िक 2007 साल का नोबेल शांित पुरèकार 
पयार्वरण सरंक्षण के क्षत्र मɅ कायर् करने वाली सयंक्त राçट्र की संèथा इंटरगवनर्मɅटल पयावरण सरक्षण क क्षत्र म काय करन वाली सयुक्त रा ट्र की सèथा इटरगवनमटल 
पैनल ऑन क्लाइमɅट चɅज (आईपीसीसी) और पयार्वरणवादी अमेिरका के पवूर् 
उपराçट्रपित अल गोर को िदया गया।

भूमंडलीय उçणन को कम करने के कुछ उपाय :
1 सभी देश क्योटो सिंध का पालन करɅ। इसके तहत हािनकारक गैसɉ के उ×सजर्न 1. सभी दश क्योटो सिध का पालन कर। इसक तहत हािनकारक गसɉ क उ×सजन 

को कम करना होगा।
2. यह िजàमेदारी केवल सरकार की नहीं है। हम सभी भी पेट्रोल, डीजल और 

ि ी  ो   े  ि  ै ɉ ो    े ɇ।िबजली का उपयोग कम करके हािनकारक गसैɉ को कम कर सकत ेहɇ।
3. जंगलɉ की कटाई को रोकना होगा। हम सभी अिधक से अिधक पेड लगाएं। 

इससे भी ग्लोबल वािमर्ंग के असर को कम िकया जा सकता है।
4. तकनीकी िवकास से भी इससे िनपटा जा सकता है। हम ऐसे रेफ्रीजरेटसर् बनाएं 

िजनमɅ सीएफसी का इèतेमाल न होता हो और ऐसे वाहन बनाएं िजनसे कम से 
कम धुआ ंिनकलता हो Iु त ह

5. हमɅ अपनी पØृवी को सही मायनɉ मɅ 'ग्रीन' बनाना होगा। अपने 'काबर्न फुटिप्रɪंस' (प्रित
åयिक्त काबर्न उ×सर्जन को मापने का पैमाना)को कम करना होगा।



 आकर् िटक मɅ िपघलती हुई बफर् , चटकते ग्लेिशयर, अमेिरका मɅ भयकंर तफूानɉ की आमद
बता रही है िक हम 'मौसम पिरवतर्न' के दौर से गजर रहे हɇ।बता रही ह िक हम मौसम पिरवतन क दौर स गुजर रह ह।
 Úयान देने वाली बात यह है िक इसका असर िसफर् समद्र तटीय इलाकɉ पर ही नहीं पड़गेा
बिãक सभी जगह पड़गेा।
 माना जा रहा है िक इसकी वजह से उçणकिटबंधीय रेिगèतानɉ मɅ नमी बढ़ेगी। 9 माचर् 
2016 को दबुई, अबू धाबी तथा युनाइटेड अरब एमरेɪस के अÛय भागɉ मɅ बाढ़ 
इस बात की पुिçट करती है I
 मदैानी इलाकɉ मɅ भी इतनी गमीर् पड़गेी िजतनी कभी इितहास मɅ नहीं पड़ी। इस वजह से
िविभÛन प्रकार की जानलेवा बीमािरयाँ पैदा हɉगी।
 हमɅ Úयान रखना होगा िक हम प्रकित को इतना नाराज नहीं कर दɅ िक वह हमारे अिèत×व हम Úयान रखना होगा िक हम प्रकृित को इतना नाराज नही कर द िक वह हमार अिèत×व
को ख×म कर दे हमɅ उसे मनाकर रखना पड़गेा। हमɅ उसका ख्याल रखना पड़गेा, तभी तो
वह हमारा ख्याल रखेगी।
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