
ग्रह-नक्षत्र और वर्षाववज्ञषन  

मुकȯ श कुमषर गुप्तष ‘अचल’  
             स्नषतकȪत्तर, ज्यȪततर्-ववशषरद  

मȫसमववज्ञषनी-बी  



खगोलविज्ञान 

 

यह ववज्ञषन की वह शषखष हȰ जिसकȯ  अंतगात पथृ्वी और उसकȯ  वषयुमण्डल कȯ  बषहर हȪनȯ वषली 
घटनषओ ंकष अवलȪकन, ववश्लȯर्ण तथष उनकी व्यषख्यष की िषती हȰ। 
 

  प्रषचीन कषल में रषशश, ग्रह, नक्षत्र और अन् य खगȪलीय वपण् डों कष अध् ययन करनȯ कȯ  ववर्य कȪ 
ही ज् यȪततर् कहष गयष थष। इसकȯ  गणणत भषग कȯ  बषरȯ में वȯदों में बहुत स् पष् टतष सȯ गणनषएं दी हैं, 
फशलत भषग कȯ  बषरȯ में बहुत बषद में िषनकषरी शमली हȰ। खगȪलववज्ञषन कȯ  सषथ फशलत ज्यȪततर् 

(astrology) कष बहुत ही निदीकी सम्बन्ध रहष हȰ और आि भी दȪनȪ कȪ अलग नही ंककयष िष 
सकतष I  

 

आयाभट्ट, वषरषहशमहहर ,गगा और ब्रह्मगुप्त प्रचीनतम भषरतीय खगȪलववज्ञषनी मषनȯ िषतें हैं।  

 





ग्रह 
सूया– ग्रीष्मऋतु, पूवा-हदशष; अजनन, आकषश, शुष्क, गमा, पुज्लंग; चन्रमष कȯ  सषथ शमलकर मȫसम   
कȪ चरमसीमष की और लȯ िषतष हȰ,  शुक्र कȯ  सषथ शमलकर बषदल/वर्षा कष यȪग बनषतष हȰ I 
चन्रमष– वर्षाऋतु, उत्तरपजश्चम-हदशष; रषत्रत्रबली, स्त्रीशलगं, खȯती, ठंडी, तरल पदषथा, पषनी, गीलȯपन ; 
 मकर रषशश में चन्रमष कȯ  सषथ वर्षाकषरक I 

मंगल– ग्रीष्मऋतु, दक्षक्षण-हदशष; रषत्रत्र कȯ  अंत में बली, गमी, भूशम, अजनन, पुज्लंग, खȯत, मȫसम  
की परषकषष्ठष;  सूया-शतन कȯ  सषथ शमलकर सूखȯ कष यȪग बनषनषI  

बुध– शरदऋतु, उत्तर-हदशष; प्रषतःकषलबली, नंपुसकतष, ठंडष, नमी, वषयु, उच्चदबषव, सषफ़ मȫसमI  

गुǽ– हȯमंतऋतु, उत्तरपूवा-हदशष; फसल, शीतल-मंद-समीर, शुष्कतष, पुज्लंग, सषफ़ मȫसम कष कषरक, 
तषप बढषनȯ में सक्षम I 

शुक्र– वसंतऋतु, दक्षक्षणपूवा-हदशष; िलस्थषन, गमा, नम, स्त्रीशलगं, मध्यषह्नषंतर, कृवर्-उत्पषद, 
तनम्नदबषव, हहमपषत, आरतषाI  मंगल कȯ  सषथ शमलकर तूफ़षनकषरक  I  
शतन- शशशशरऋतु, पजश्चम-हदशष, नंपुसक, ठंडष, शुष्क, ठंडष सीलन युक्त मȫसम, कमदबषव कष क्षȯत्र, 
तषप व वर्षा में गगरषवट; सूया कȯ  सषथ शमलकर धुंधलष ठंडष मȫसम बनषनȯ वषलष ; समषन मȫसम बनषकर 
रखनȯ वषलष;  रषहू / कȯ तु सȯ संबंध हȪनȯ पर वर्षा कȯ  सषथ ओलȯ और ववद्युतपषत की संभषवनष हȪती हȰI 

 



राशियााँ 
पुǽर् रषशश  --ववसम रषशश (मȯर्,शमथुन,शसहं,तुलष,धन,ुकुम्भ) 
स्त्री रषशश  -- सम रषशश (वरृ्भ,कका ,कन्यष,वजृश्चक,मकर,मीन) 
हदनबली   --शसहं,कन्यष,तुलष,वजृश्चक,कुम्भ,मीन I 

रषत्रत्रबली   --मȯर्,वरृ्भ,शमथनु,कका ,धन,ुमकर I 
मȯर्- अजननतत्व, पूवा-हदशष; शषु्क, उग्रप्रकृतत, गमा, वषयुकषरक, चर। 
वरृ् - भूशमतत्व, दक्षक्षण-हदशष; शीतल, कषजन्त-रहहत, नमी, अर्द्ािल-रषशश । 
शमथुन- वषयुतत्व, पजश्चम-हदशष; शषु्क, उष्ण।  
कका  -  िलतत्व, उत्तर-हदशष; ठंडी, गीली । 
शसहं - अजननतत्व, पूवा-हदशष; उष्ण, शषु्क, तनिाल-रषशश। 
कन्यष- पथृ्वीतत्व, दक्षक्षण-हदशष; वषयुकषरक, शीतल, शषु्क। 
तुलष - वषयुतत्व, पजश्चम-हदशष; ठंडी , श्यषम-वणा, िल-रषशश। 
वजृश्चक-िलतत्व, उत्तर-हदशष;अर्द्ािल रषशश,मȫसम की चरमसीमष की ओर लȯ िषनȯ वषली। 
धन ु- अजननतत्व, पूवा-हदशष; कू्रर, शषु्क, अधािल-रषशश। 
मकर- पथृ्वीतत्व, दक्षक्षण-हदशष; ठंडी, तूफषनकषरक। 
कुम्भ- वषयुतत्व, पजश्चम-हदशष; जस्थरसंज्ञक, ववद्युतकषरक, उष्ण, अर्द्ािलI 

मीन - िलतत्व, उत्तर-हदशष; ठंडी, नम। 

 



नक्षत्र 

पुǽर् नक्षत्र- आरषा, पुनवास ुपुष्य, आश्लȯर्ष, मघष, पवूषाफष्गुनी, उत्तरषफष्गुनी, हस्तष, गचत्रष 
व स्वषतत। 
स्त्री नक्षत्र- मलू, पूवषार्षढष, उत्तरषर्षढष, श्रवण, धतनष्ठष, शतशभर्ष, पूवषाभषरपद, 

उत्तरषभषरपद, रȯवती, अजश्वनी, भरणी, कृततकष, रȪहहणी व मगृशशरष I 
नपुंसक नक्षत्र- ववशषखष, अनुरषधष व ज्यȯष्ठष। 
 

 वर्षाकषल कȯ  दȫरषन सूया और चन्र की ववशभन्न नक्षत्रों में जस्थतत सȯ वर्षा कष  
ववचषर ककयष िषतष हȰ। इनकी जस्थतत क्रमश: 
 

पुǽर् व स्त्री हȪ तȪ वर्षाकषरक; 
स्त्री व पुǽर् हȪ तȪ अगधक वर्षाकषरक; 
स्त्री व नपुसंक हȪ तȪ कम वर्षाकषरक; 
स्त्री-स्त्री यष पुǽर्-पुǽर्  हȪ तȪ बषदल छषयȯ रहनȯ की संभषवनष, तथष 
नपुसंक-नपुंसक हȪ तȪ अनषवजृष्ट समझनष चषहहए। 

 



सप्तनाड़ी चक्र  

बषरहवी शतषब्दी कȯ  नरपतत ियचयषा में सप्तनषड़ी चक्र कष ववस्तपृ्त वणान हȰ, इसमें 
अशभजित ्सहहत 28 नक्षत्रों कȪ 7 भषगों  में बषंटष गयष हȰ;  प्रत्यȯक भषग (नषडी) कȯ   
ववशशष्ट लक्षण तनम्नषनुसषर हȪतȯ हैं: 
प्रकृतत  नषडी  नक्षत्र स्वषमी- 

ग्रह  

फल  

  

 

 

तनिाल 

चण्डष भरणी →  

 

कृततकष
↓  

ववशषखष→ अनुरषधष 
↓ 

शतन  प्रचंडवषयु, 
आधंी,तूफषन 

वषयु  अजश्वनी ↑ 

 

रȪहहणी  स्वषतत ज्यȯष्ठष सूया  तȯि हषवष  

दहन  मगृशशरष  गचत्रष मूलष  रȯवती मंगल  तषपमषन  
बढनष  

सȫम्य  आरषा हस्तष पूवषार्षढष उत्तरषभषरप
द 

गुǽ  बषदल बननष 

  

 

िलद 

नीर  पुनवास ु उत्तरषफष्गु
नी 

उत्तरषर्ष
ढष 

पूवषाभषरपद शुक्र  वर्षा  

िल  पुष्य पूवषाफष्गुनी अशभजित ् शतशभर्ष बुध  अच्छी वर्षा  

अमतृ आश्लȯर्ष 
→ 

मघष ↑ श्रवण→ धतनष्ठष↑ चन्र  भषरी वर्षा  



नक्षत्रों में ग्रहों की स्थितत पर आधाररत चक्र/ योग  

आरषा प्रवȯश चक्र- मषनसून की वर्षा कȯ  पूवषानुमषन कȯ  ककयȯ सूया कȯ  आरषा नक्षत्र में 
प्रवȯश कȯ  समय की ग्रहजस्थतत कȪ आरषा प्रवȯश चक्र कहतȯ हैं, इसकष खगȪलीय व 
ज्यȪततर्ीय ववश्लȯर्ण वर्षा पूवषानुमषन में बहुत सहषयक हȪतष हȰ ; यहीं सȯ वर्षा ऋत ुकष 
आरम्भ मषनष ितष हȰ (लगभग 21-22 िनू) और आरषा, पुनवास,ु पषु्य,अश्लȯर्ष, मघष, 
पूवषाफष्गुनी, उत्तरषफष्गुनी, हस्तष और गचत्रष इन 9 नक्षत्रों  में सूया-संचरण की अवगध 
वर्षा-ऋत ुकहलषती हȰ( लगभग 24 अक्टूबर तक)I 

सूया-संक्रषंतत चक्र- सूया कष एक रषशश सȯ दसूरी रषशश में िषनȯ कȪ ही संक्रषंतत कहतȯ हैं। 
और रषशश-पररवतान कȯ  समय की ग्रह –जस्थतत चक्र कȪ सूया-संक्रषंतत चक्र कहष िषतष हȰI 
रȪहहणी-यȪग- आर्षड़ मषह कȯ  कृष्ण-पक्ष में चन्रमष िब रȪहहणी नक्षत्र में प्रवȯश करतष 
हȰ तȪ वह रȪहहणी यȪग बनषतष हȰ, इस समय वषय ुएव ंबषदलों कȯ  आकषर कष तनररक्षण 
करकȯ  तनकट भववष्य में वर्षा की मषत्रष की िषनकषरी दȯतȯ हैंI वषय ुकष समय, वȯग एव ं
अवगध; वर्षा की मषत्रष व कषलषवगध  कष तनधषरण करती हैं I  
सप्तनषडी चक्र- इस चक्र में सषत नषड़ड़यों में चषर-चषर नक्षत्रों की क्पनष की गई हȰ, 
जिनकी प्रकृतत कȯ  आधषर पर वर्षा कष पूवषानुमषन ककयष िषतष हȰ I   

 मȯघ-गभा- बषदलों की प्रषरजम्भक उत्पजत्तI  

 



नाड़ड़यों में ग्रह-स्थितत का फल  

सषमषन्यतयषः िȪ ग्रह अपनी नषडी में हȪतष हȰ, वह उसी नषडी कष फल दȯतष हȰ; कȯ वल 
मंगल जिस भी नषडी में हȪतष हȰ, उसकष फल दȯतष हȰ I 

एक नषडी में एक सȯ अगधक ग्रह हȪनȯ पर संयुक्त-प्रकृतत कȯ  अनुसषर फल दȯतȯ हैं I  

तनिाल नषडी में चन्र, बुध व शकु्र आहद एक सȯ अगधक िलद ग्रह हों तȪ वह िलद 
नषडी बन िषती हȰ I  

िलद नषडी में सूया, मंगल व शतन आहद एक सȯ अगधक तनिाल ग्रह हों तȪ वह तनिाल 
नषडी बन िषती हȰ I 

यहद चन्रमष, बुध, गुǽ यष शकु्र कȯ  सषथ िलद नषडी में हȪ तȪ तब तक वर्षा हȪती हȰ 
िब तक चन्रमष उस नषडी में रहतष हȰ I 

चन्र, मंगल व गुǽ एक ही नषडी में हों तȪ भषरी वर्षा हȪती हȰI 

 



मेघ-गर्भ 
वरषहशमहहर रगचत ‘बहृत संहहतष’ में मȯघ-गभा धषरण कष उ्लȯख हȰ, अनȯक अन्य 
खगȪलववदों नȯ भी इसकष ववस्ततृ वणान ककयष हȰ, कश्यप ऋवर् कȯ  अनुसषर– 
                शसतषदȫ मषगाशीर्ास्य प्रततपद् हदवसȯ तथष I 
                पूवषार्षढगतȯ चन्रȯ गभषाणष ंधषरण ंभवȯत ्  II  
  अथषात ्मषगाशीर्ा शकु्ल-पक्ष में िब चन्रमष पूवषार्षढष नक्षत्र में आतष हȰ तब वहषाँ सȯ 
गभा–लक्षण कहनष चषहहए (लगभग हदसंबर मध्य; इस वर्ा 20/12/2017)I     
मȯघ-गभा धषरण कȯ  समय सषमषन्य आकषशीय लक्षणों में ग्रहों त्रबम्बों कȯ  आकषर बड़ȯ 
हȪनष, ग्रहों की ककरणें कȪमल हȪनष, नक्षत्रों कȯ  गमन मषगा की हदशष उत्तर/उत्तर–पूवा/ 
पूवी हȪनष, हवष कष मध्यम व कȪमल गतत सȯ चलनष, आसमषन सषफ रहनष, सूया व 
चन्रमष की चमक अगधक हȪनष, चन्रमष/सूया कȯ  चषरों ओर बषदलों कष गȪलषकषर वलय 
बननष, संध्यष समय इन्रधनुर् हदखनष, मधुर गिान हȪनष शषशमल हैं I  
तत्पश्चषत ् आकषश में जिस हदन बषदल हदखषई दें, वह उस मȯघ कष गभा-धषरण 
कहलषतष हȰ I 
यह प्रकक्रयष चȰत्र शकु्ल पक्ष (लगभग अप्रȰल मध्य) तक िषरी रहती हȰ I 
चन्रमष कȯ  जिस नक्षत्र में िषनȯ सȯ गभा हȪतष हȰ, उसकȯ  195 सूया-हदवस कȯ  उपरषन्त 
उसी नक्षत्र में चन्रमष कȯ  आनȯ सȯ प्रसव हȪतष हȰ I  

 



उत्तम गर्भ के लक्षण 

बषदल चषाँदी यष मȪती कȯ  समषन श्वȯत हों यष बषदलों कष रंग गहरष सलȯटी हȪ. 
वषयु उत्तर, उत्तर-पूवा अथवष पूवा हदशष सȯ बह रही हȪ. 
आकषश स्वच्छ हȪ. 
प्रषतःकषल / सषयंकषल आकषश में गचकनȯ और लषशलमष युक्त बषदल हों यष इन्रधनुर् 
हदखषई दें. 
गिानष हȪ यष त्रबिली चमकȯ . 

नक्षत्रफल   
उत्तम वर्षा-  पूवषाभषरपद,उत्तरषभषरपद,उत्तरषर्षढष,पूवषार्षढष और रȪहहणी.  
वर्षा- शतशभर्ष,आश्लȯर्ष,आरषा,स्वषतत और मघष.  
यहद गभा कȯ  समय नक्षत्र पर सूया, मंगल, शतन, रषहू यष कȯ तु की दृजष्ट हȪ तȪ वर्षा कȯ  
सषथ ओलȯ भी पडतें हȰ और ववद्युतपषत भी हȪतष हȰ. 
यहद नक्षत्र पर बुध, शकु्र यष चन्रमष की दृजष्ट यष युतत हȪ तȪ बहुत वर्षा हȪती हȰ. 

 



प्रसि (िर्ाभ) का समय  

शकु्ल पक्ष कष गभा, कृष्ण पक्ष में और कृष्ण पक्ष कष शकु्ल पक्ष में प्रसववत. 
हदन कष रषत्रत्र में और रषत्रत्र कष हदन में. 
संध्यष कष ववपरीत संध्यष में. 
ववपरीत हदशष में अथषात ्यहद गभा कȯ  समय मȯघ पूवा हदशष सȯ उठतें हैं तȪ वर्षा ऋतु 
में पजश्चम हदशष सȯ उठेंगȯ, तदषनुसषर. 
हवष की हदशष ववपरीत हȪगी. 

गर्ोपघात के लक्षण  
 यहद प्रसव कȯ  समय ववपरीत पररजस्थयषाँ हों तȪ गभा जस्थर नहीं रह पषतष और 
वर्षा नहीं हȪती, इस अवस्थष कȪ गभोपघषत कहतें हैं, इसकȯ  प्रमुख लक्षण इस प्रकषर हैं: 
उ्कषपषत, ग्रहण, धूमकȯ तु कष उदय हȪनष.  
ककसी हदशष में आकषश कष लषल हȪनष, तूफ़षन आनष. 
भूकंप, भूस्खलन, ववस्फ़Ȫट, बषढ आनष, भयंकर आग लगनष यष गȰस ररसषव. 
युर्द् कष हȪनष. 
भषरी वर्षा कष हȪनष. 
ग्रहों कष अततचषरी यष मंदचषरी हȪनष. 

 



ग्रह स्थितत / संचरण से िर्ाभ विचार  

बुध, शकु्र व शतन कȯ  उदय व अस्त कȯ  समय वर्षा हȪती हȰ I 
शतन और मंगल कȯ  रषशश पररवतान करतȯ समय वर्षा हȪती हȰ।  
ग्रह वक्री हȪनȯ सȯ भी वर्षा की संभषवनष बनती हȰ। 
सूया, शसहं रषशश में हȪनȯ पर वर्षा कष यȪग नही ंबनतष लȯककन कका  रषशश में हȪ तȪ 
ह्की वर्षा हȪती हȰ I  
शकु्र जस्थत रषशश सȯ सप्तम रषशश में चन्रमष, बधु, शकु्र व गुǽ में कȪई एक यष अगधक 
ग्रह हों तȪ वर्षा हȪनȯ कȯ  अच्छȯ यȪग हȪतȯ हैं।  
िब बुध-गुǾ, बुध-शकु्र, गुǾ-शकु्र और शतन-मगंल की युतत हȪ तथष उन पर बुध, शकु्र 
यष गुǽ की दृजष्ट यष प्रभषव न हȪ तȪ तȯि हवष चलती हȰ और तषपमषन बढतष हȰ। 
सूया सȯ धीमी गतत वषलष ग्रह आगȯ तथष तȯि गतत ग्रह पीछȯ रहनȯ की जस्थतत में 
अच्छी वर्षा कȯ  यȪग हȪतȯ हैं। 
आगȯ मगंल और पीछȯ सूया हȪ, तȪ समस्त बषदलों कȪ सȪख लȯतȯ हैं लȯककन आगȯ सूया 
और पीछȯ मंगल हȪ तȪ अच्छी वर्षा व फसल हȪती हȰ।  
िब समस्त ग्रह सूया सȯ आगȯ यष पीछȯ हȪ तȪ अच्छी वर्षा हȪती हȰ। 
सूया यहद बुध व शकु्र कȯ  समीप हȪ तȪ वर्षा हȪती हȰ लȯककन बुध व शकु्र कȯ  मध्य में 
हȪनȯ सȯ वर्षा नहीं हȪती।  
 

 











धन्यवषद 


