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प्रस्र्ावना
जलवायु परिवर्तन ववश्व की सबसे ज्वलुंर् पयातविणीय
समस्याओुं में से एक हैं। नवम्बि-दिसम्बि मध्य र्क ठण्ड का
अहसास नह ुं होना, फिवि -मार्त र्क सिी पड़ना, अगस्र्-

ससर्म्बि से वर्ात होना र्था अक्टुम्बि-नवम्बि माह र्क गमी
पड़ना, र्ापक्रम ज्यािा होना, ये सब कुछ मौसम में होने वाले
बिलाव के कािण होर्ा हैं। मौसम, ककसी भी स्थान की
औसर् जलवायु होर्ी हैं जजसे कुछ समयावधि के सलए वहाुं
अनुभव ककया जार्ा हैं। इस मौसम को र्य किने वाले मानकों
में वर्ात, सूयत, प्रकाश, हवा, नमी व र्ापमान प्रमुख हैं। मौसम में
बिलाव काफी जल्ि होर्ा हैं लेककन जलवायु में बिलाव आने
में काफी समय लगर्ा हैं। औि इससलए ये कम दिखाई िेर्े हैं।



इस समय पथृ्वी के जलवायु में परिवर्तन हो िहा हैं,
कोई नह ुं जनर्ा की गमी की ककर्नी मात्रा सुिक्षिर् हैं।
पि हमे यह जरूि पर्ा हैं की जलवायु परिवर्तन लोगों
एवुं पारिजस्थतर्क र्ुंत्र को पहले से ह नुकसान पहुुंर्ा
िहा हैं। इसकी सच्र्ाई ग्लेसशयिों के वपघलने, ध्रुवीय
बफत में खुंडडर् होने, परिदहमन िेत्र के ववगलन,

मानसून के र्ि कों में परिवर्तन, समुद्र के बढ़र्े
जलस्र्ि, बिलर्े पारिजस्थतर्क र्ुंत्र एवुं घार्क गमत
र्िुंगों में िेखी जा सकर्ी हैं। इस परिवर्तन के सलये एक
प्रकाि से प्राकृतर्क गतर्ववधियाुं र्था मानवीय कक्रया-
कलाप ह जजम्मेिाि है।





जलवायु परिवर्तन के कािण
जलवायु परिवर्तन के कािणों को िो भागों में बाुंटा जा
सकर्ा है – 1. प्राकृतर्क कािण व 2. मानवीय कािण ।
1. प्राकृतर्क कािण
जलवायु परिवर्तन के सलये अनेक प्राकृतर्क कािण

जजम्मेिाि हैं।
इनमें से प्रमुख हैं -
महाद्वीपों का खखसकना, ज्वालामुखी, समुद्र र्िुंगें
औि ििर्ी का घुमाव ।



1. प्राकृतर्क कािण



2. मानवीय कािण
ग्रीन हाउस प्रभाव
पथृ्वी द्वािा सूयत से ऊजात ग्रहण की जार्ी है जजसके
र्लर्े ििर्ी की सर्ह गमत हो जार्ी है। जब ये ऊजात
वार्ाविण से होकि गुजिर्ी है, र्ो कुछ मात्रा में,
लगभग 30 प्रतर्शर् ऊजात वार्ाविण में ह िह जार्ी है।
इस ऊजात का कुछ भाग ििर्ी की सर्ह र्था समदु्र के
जरिये पिावतर्तर् होकि पुनः वार्ाविण में र्ला जार्ा
है। वार्ाविण की कुछ गैसों द्वािा पूि पथृ्वी पि एक
पिर् सी बना ल जार्ी है व वे इस ऊजात का कुछ भाग
भी सोख लेर्े हैं।



इन गैसों में शासमल होर्ी है काबतन डाइऑक्साइड, समथेन,

नाइट्रस ऑक्साइड व जल कण, जो वार्ाविण के 1 प्रतर्शर् से
भी कम भाग में होर्े है। इन गैसों को ग्रीन हाउस गसैें भी कहर्े
हैं। जजस प्रकाि से हिे िुंग का काुंर् ऊष्मा को अन्िि आने से
िोकर्ा है, कुछ इसी प्रकाि से ये गसैें, पथृ्वी के ऊपि एक पिर्
बनाकि अधिक ऊष्मा से इसकी ििा किर्ी है। इसी कािण इसे
ग्रीन हाउस प्रभाव कहा जार्ा है।औद्योधगक कािणों से भी
नवीन ग्रीन हाउस प्रभाव की गसैें वार्ाविण में स्राववर् हो िह 
है, जसेै क्लोिोफ्लोिोकाबतन, जबकक ऑटोमोबाईल से तनकलने
वाले िुुंए के कािण ओजोन पिर् के तनमातण से सुंबद्ि गैसें
तनकलर्ी है। इस प्रकाि के परिवर्तनों से सामान्यर्ः वैजश्वक
र्ापन अथवा जलवायु में परिवर्तन जसेै परिणाम परिलक्षिर्
होर्े हैं।





हम ग्रीन हाउस गैसों में ककस प्रकाि
अपना योगिान िेर्े हैं?

• कोयला, पेट्रोल, डीजल आदि जीवाष्म ईंिन का उपयोग कि।

• अधिक जमीन की र्ाहर् में हम पेड़ों को काटकि।

• अपघदटर् न हो सकने वाले समान अथातर् प्लाजस्टक का

अधिकाधिक उपयोग कि।

• खेर्ी में उवतिक व कीटनाशकों का अधिकाधिक प्रयोग कि।



कोयला, पेट्रोल, डीजल आदि जीवाष्म ईंिन का उपयोग



अधिक जमीन की र्ाहर् में हम पेड़ों को काटकि काटकि



अपघदटर् न हो सकने वाले समान अथातर् प्लाजस्टक का अधिकाधिक उपयोग



खेर्ी में उवतिक व कीटनाशकों का अधिकाधिक प्रयोग



जलवायु परिवर्तन का प्रभाव
जलवायु परिवर्तन से मानव पि नकािात्मक प्रभाव
पड़र्ा है। 19वीुं सि के बाि से पथृ्वी की सर्ह का
सकल र्ापमान 03 से 06 डडग्री र्क बढ़ गया है। ये
र्ापमान में वदृ्धि के आुंकड़े हमें मामलू लग सकर्े हैं
लेककन ये आगे र्लकि महाववनाश को आकाि िेंगे,





जलवायु परिवर्तन का प्रभाव का िषु्परिणाम
(क) खेर्ी
(ख) मौसम
(ग) समुद्र के जल-स्र्ि में वदृ्धि
(घ) स्वास्थ्य
(ङ) जुंगल औि वन्य जीवन मे दिखाई िेगा



ििात्मक उपाय

• जीवाष्म ईंिन के उपयोग में कमी की जाए ।
• प्राकृतर्क ऊजात के स्रोर्ों को अपनाया जाए, जैसे सौि

ऊजात, पवन ऊजात आदि ।
• पेड़ों को बर्ाया जाए व अधिक विृािोपण ककया जाए ।
• प्लाजस्टक जैसे अपघटन में कदठन व असुंभव पिाथत

का उपयोग न ककया जाए ।




