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सार — भारत के लिए दीर्घ अवधि के ररकॉर्घ तोड़ने वािे उच्च तापमान के मामिे में माचघ और अप्रिै 2022 के 
महीने ववशेष थे। यह अध्ययन उन ववलभन्न मौसम संबिंी कारकों को समझाने का प्रयास करता है जिनके कारण 2022 
के माचघ और अप्रिै के महीनों के दौरान अभूतपवूघ गमघ मौसम रहा। ववश्िेषण में यह देखना ददिचस्प रहा कक उत्तरी ध्रवु 
में माचघ के महीने में उच्च सतह तापमान असगंतत उन महत्वपणूघ कारकों में से एक थी जिसने भारत के ऊपर 
उपोष्णकदिबिंीय पजश्चमी िेि प्रवाह की दक्षिण की  र प्रगतत में बािा उत्पन्न की और भारतीय िेर स से कम संयाया में 
पजश्चमी वविोभों का कारण बना। इसके अिावा, मध्य-िोभमंर्ि स्तर पर प्रततचक्रवात पररसंचरण के कारण मध्य 
पाककस्तान और आसपास के िेर सों में गमी बढ़ गई, जिससे उत्तर-पजश्चमी पवन  ं द्वारा तापमान संवहन के कारण 
भारतीय िेर सों में तापमान अधिक बढ़ गया। 

 

ABSTRACT. March and April 2022 months were peculiar with respect to the high temperatures breaking long-
period records for India. This study attempts to explain the different causative meteorological factors that led to 

unprecedented hot weather during the March and April months of 2022. It is interestingly seen in the analysis that the 

high surface temperature anomaly for the month of March over the North Pole was one of the important factors that 
hindered the southward progression of the sub-tropical westerly jet stream over India and caused a lesser number of 

western disturbances to cross over the Indian region. Also, the anticyclonic circulation in the mid-tropospheric levels 

caused warming over central Pakistan and adjoining regions which caused the high temperatures over Indian regions due 
to temperature advection by northwesterly winds. 
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