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सार — अल नीनो-दक्षिणी दोलन (ENSO) को अखिल भारतीय ग्रीष्मकालीन मॉनसून वर्ाा (ISMR) में अतंर-
वार्र्ाक पररवतानशीलता का प्राथममक चालक माना जाता है। हाल ही में, लगातार तीन वर्ों (2020-2022) के दौरान ला 
नीना स्थथततयों का अनभुव ककया गया, स्जसे व्यापक रूप से 'ट्रिपल-डिप' ला नीना एर्पसोि के रूप में जाना जाता है 
आर्द्ा इन सभी तीन वर्ों के दौरान ISMR सामान्य से अधिक सामान्य तकथा। इस अध्ययन में 1950 के बाद देिे गए 
ट्रिपल-डिप ला नीना एर्पसोि के दौरान भारत में ला नीना के र्वकास आर्द्ा संबधंित ग्रीष्मकालीन मॉनसून वर्ाा र्वतरण 
पर चचाा की गई 1951-2023 की अवधि के दौरान, ट्रिपल-डिप ला नीना (1954-1956) (1973-1975, 1998-2000, 
आर्द्ा 2020-2022) के चार उदाहरण थे। यह अध्ययन हामलया ट्रिपल-डिप ला नीना इवेंट (2020-2022) के दौरान ला 
नीना आर्द्ा ISMR में इसकी संबधंित पररवतानशीलता का पवूाानमुान करने में मॉनसून ममशन जलवाय ुपवूाानमुान प्रणाली 
(MMCFS) मॉिल की िमता का भी मूलयांकन करता है। पररणामों से सकेंत ममलता है कक मॉिल अप्रलै आर्द्ा मई की 
शुरूवाती स्थथततयों में मॉनसून ऋत ु के दौरान ला नीना की तीव्रता आर्द्ा पटैना का सफलतापवूाक पवूाानमुान लगाने में 
सिम था। मॉिल ने भारत के कई िेत्रों में सामान्य से अधिक वर्ााका भी सटीक पवूाानमुान लगाया। हालााँकक, यह इन 
तीनों वर्ों के मलए मध्य-पवूा भारत-गांगेय के मैदानी इलाकों आर्द्ा उत्तर-पवूा भारत में सामान्य से कम वर्ाा का सही 
अनमुान नहीं लगा सका। जबकक जलवाय ुमॉिल आम तौर पर ENSO से जडु ेISMR  के पवूाानमुान करने में कौशल 
प्रदमशात करते हैं, परभारत में थथातनक वर्ाा पररवतत ाता का सटीक पवूाानमुान करना एक चनुौती बनी हुई है। 

 
ABSTRACT. The El Niño-Southern Oscillation (ENSO) is considered as the primary driver of interannual 

variability in the all India summer monsoon rainfall (ISMR). Recently, La Niña conditions were experienced during three 
consecutive years (2020-2022), which is widely known as the ‘triple-dip’ La Niña episodes and ISMR during all these 

three years was normal to above normal. This study discusses the evolution of the La Nina and associated summer 

monsoon rainfall distribution over India during triple-dip La Niña episodes observed since 1950. During the period 1951-
2023, there were four instances of triple-dip La Niña (1954-1956, 1973-1975, 1998-2000, and 2020-2022). This study 

also evaluates the ability of the Monsoon Mission Climate Forecasting System (MMCFS) model in forecasting La Niña 

and its associated variability in ISMR during the recent triple-dip La Niña event (2020-2022). The results indicate that the 
model was able to successfully forecast the strength and patterns of La Niña during the monsoon season when initialized 

with April and May initial conditions. The model also forecasted the above-normal rainfall observed over many regions 

of India accurately. However, it could not correctly forecast the observed below-normal rainfall over the central-east 
Indo-Gangetic plains and northeast India for all these three years. While climate models generally exhibit skill in 

forecasting ENSO-associated ISMR, accurately predicting the spatial rainfall variability over India remains a challenge. 
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