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सार — भारत की लगभग 60% आबादी हर साल 10 से 20 ददनों के ललए ऐसे अत्यधिक तापमान के संपकक  में 

आती है जो स्वास््य जोखिम के महत्वपरू्क स्तरों को पार कर जाता है। हालांकक, देश के ववलभन्न भौगोललक क्षेत्रों में 
गमी का ववतरर् और उससे जडुी सवेंदनशीलताएं काफी लभन्न हैं, जजससे उच्च जोखिम वाले क्षेत्रों की पहचान करना 
चनुौतीपरू्क हो जाता है।   इन हॉटस्पॉट्स को पहचानना और ननर्कय लेने की प्रकियाओ ंमें जोखिम प्रबिंन प्रर्ाललयों को 
एकीकृत करने के ललए एक व्यापक ढांचा स्थावपत करना अत्यतं महत्वपरू्क है।  ववशेष रूप से, ग्रीष्म लहरों 
(Heatwaves) के प्रनत संवेदनशील क्षते्रों में आगे के अनसुिंान के महत्व पर प्रकाश डालने के ललए सीमा मान डडटेक्शन 
(देहली पहचान) ववधियों पर ध्यान कें दित करने की आवश्यकता है।  इस अध्ययन में मध्य भारत के पजश्चमी मध्य 
प्रदेश में 2009 और 2020 के बीच घदटत 33 ग्रीष्म लहर की घटनाओ ंका ववश्लेषर् करने के ललए भारत मौसम ववज्ञान 
ववभाग (IMD) के दैननक माध्य धग्रडेड सतही वाय ुतापमान डेटा के साथ MODIS लैंड सरफेस टेम्परेचर (LST) डेटा का 
उपयोग ककया गया।  ननष्कषक प्रदलशकत करते हैं कक सैटेलाइट-व्यतु्पन्न LST डेटा प्रभावी रूप से क्षेत्रीय ग्रीष्म लहर के 
प्रनतरूपों की पहचान कर सकता है, जजसमें वाय ुतापमान ववसगंनतयों के माध्यम से िोजी गई ग्रीष्म लहरों और LST 
ववचलन का उपयोग करके अनमुाननत ग्रीष्म लहरों के बीच एक मजबतू सहसंबिं (सहसंबिं गुर्ांक लगभग 0.7) देिा 
गया है।  इसके अलावा, अध्ययन ने ग्रीष्म लहर की पहचान के ललए इष्टतम LST सीमा मान स्थावपत ककए: सामान्य 
ग्रीष्म लहरों के ललए 70वां पसेंटाइल (52.5°C) और गंभीर ग्रीष्म लहरों के ललए 90वां पसेंटाइल (53.5°C)।  इसके 
अनतररक्त, पररर्ाम उत्तरी और मध्य भारत में गलमकयों के गमक होने की एक स्पष्ट प्रववृत्त को इंधगत करते हैं, जजससे 
वपछले दशक में ग्रीष्म लहरों की आववृत्त, तीव्रता और अवधि में वदृ्धि हुई है। 

 

ABSTRACT. Approximately 60% of India's population is exposed to extreme temperatures that exceed critical 

health risk thresholds for 10 to 20 days each year. However, the distribution of heat and the associated vulnerabilities 

vary significantly across the country’s physiographical regions, making it challenging to identify high-risk areas. 
Recognizing these hotspots and establishing a comprehensive framework to integrate risk management systems into 

decision-making processes is crucial. In particular, there is a need to focus on threshold detection methods to highlight 

the importance of further research in regions susceptible to heatwaves. This study utilized MODIS Land Surface 
Temperature (LST) data alongside daily mean gridded surface air temperature data from the India Meteorological 

Department (IMD) to analyze 33 heatwave events that occurred between 2009 and 2020 in western Madhya Pradesh, 

central India. The findings demonstrate that satellite-derived LST data can effectively identify regional heatwave 

patterns, with a strong correlation (correlation coefficient approximately 0.7) observed between heatwaves detected via 

air temperature anomalies and those estimated using LST departures. Furthermore, the study established optimal LST 

thresholds for heatwave detection: the 70th percentile (52.5 °C) for standard heatwaves and the 90th percentile (53.5 °C) 
for severe heatwaves. Additionally, the results indicate a noticeable trend of summer warming in northern and central 

India, leading to increased heatwaves' frequency, intensity, and duration over the past decade. 
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1. Introduction 

 

Heatwave events profoundly impact human activities 

and natural ecosystems, adversely affecting human health, 

inhibiting vegetation growth, and disrupting livestock 

processes (Zhang et al., 2016; Li et al., 2017). Projections 

from global climate models suggest that the intensity and 

consequences of heatwaves will escalate in the 21st 

century due to ongoing climate warming (Mora et al., 

2017; Dosio et al., 2018). Historical events illustrate the 

severity of such occurrences: the 2003 European heatwave 

resulted in approximately 70,000 excess deaths (Robine et 

al., 2008), while the 2010 Russian heatwave caused 

significant casualties, extensive crop failures, the 
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