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महािनदेशक महोदय क  कलम से 

 

 भारत मौसम व ान वभाग ूगित पथ पर अमसर हो िनरंतर नई 
 दशाओ,ं नई आशाओं, नई मं जल  को पाने के िलए िन  य नई चुनौितय  
 का सामना करते हए आगे बढ़ रहा है। ु 1865 म बंगाल म आए 
 चबवातीय तूफान ने कुछ ऐसा ताँडव दखाया क तूफान  का सामना 
 करने, उसे समझने, उससे बचने के उपायः व प वभाग के अ ः त  व के 
 अकुंर फूटे । ऐसे म मुझे क व िशवमंगल िसंह "सुमन" क  क वता क  
 कुछ पं  तय  यहाँ बहत ह  ूासिंगक लग रह ं हु :-  
 

सागर क  अपनी मता है 

पर मांझी भी कब कता है 

जब तक सांस  म ः पंदन है 

उसका हाथ नह ं कता है 

इसके ह  बल पर कर डाले 

सात  सागर पार 
तूफान  क  ओर घुमा दो ना वक िनज पतवार । 
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आगे, आप सब जानते ह  ह क सन 1875 म भारत मौसम व ान 
 वभाग क  ः थापना हई। आज नवीनतम उपकरणु , उपमह , क   यूटर , 
 रेडार  से लसै वभाग सट क मौसम सेवाएं ूदान कर रहा है। 

साथ  ह  साथ भारत सरकार क  राजभाषा नीित के अनुपालन हेत ुभी 
 वभाग सदैव सजग रहा है। अपना नैितक एवं संवधैािनक दािय  व 
 समझते हएु  वभाग राजभाषा िनयम /अिधिनयम  का पालन कर रहा है।  

इसिलए 'मौसम मजंूषा' का यह नया अकं आपको स पते हए म बहत ह  ु ु
 भाव वभोर हो रहा हँ। हंद  दवस के अवसर पर इसका वमोचन करू ना 
 वाः तव म मेरे िलए एक सखुद एहसास है।  

मुझे खुशी इस बात क  है क हमारे वभाग के लोग हंद  म लेखन 
 काय करते हए हंद  भाषा क  सेवा कर रहे ह। हंद  भाषा का साम  यु , 
 समृ , संूेषणीयता, सांः कृितक वरासत ऐसे गुण ह जो भाषा को 
 म हमामं डत करते ह।  

 म उन सभी रचनाकार  को बधाई देता हँ जनके ूयास से आज इस ू
 गौरवशाली दवस के अवसर पर मौसम मजंूषा का नया अकं अ ः त  व 
 म आया।  

हा दक शभुकामनाओं स हत 
 
 

 

(लआ मण िसंह राठौड़) 
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                    मौसम व ान के उपमहािनदेश 

(ूशासन एव ंभडंार) 

मौसम भवन, लोद  रोड  

नई द  ली-110003 
 
 

 

संदेश 
 

 

भारत मौसम व ान वभाग क  हंद  गहृ प ऽका 'मौसम मंजूषा' का   
 नया अकं आपके सम  ूः तुत है। इसम विभ  न वषय  पर रचनाएं 
 समा हत ह। यह वाः तव म मेरे िलए बहत गौरव क  बात है कु  
 कायालय के तकनीक , वै ािनक एवं ूशासिनक काय  के साथ-साथ यहाँ 
 के लोग अपनी भाषा म भी लेखन काय कर रहे ह। हंद  म िलखे गए 
 वै ािनक लेख इस बात का ूमाण ह क हम अपनी भाषा म वै ािनक 
 वषय  को कतनी सरलता व सहजता से समझा सकते ह।   

सभी लेखक बधाई के पाऽ ह। इनका लेखन काय अ  य लोग  का ूेरणा 
 पथ भी ूशः त करेगा । 
 

शुभकामनाओं स हत 
 

 

(राजीव शमा) 
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संपादक य 
 
 
 
 

भारत मौसम व ान वभाग क  ः थापना हए ु 138 वष बीत चकेु ह। इस 
ल  बे अतंराल म वभाग ने मौसम का  यवहार जानने के िलए हर क ठनाई, 
हर चुनौती को िसर माथे ः वीकार कया। माग म आने वाली चुनौितय  से 
सामना करते हए उसके कदम धरती के अंितम छोरु , द णी ीवु तक जा 
पहँचे ह। आज वभाग ारा ूदान क  जाने वाली सेवाओ ंका काय ेऽ बहत ु ु
अिधक वः ततृ हो चुका है। जस ूकार भारत क  सीमाओं पर देश का 
िसपाह  दन रात देश क  रखवाली कर रहा है, िनगरानी कर रहा है उसी 
ूकार भारत मौसम व ान वभाग के ूहर  भी दन रात मौसम पर नज़र 
रखते ह ता क खराब मौसम क  चेतावनी द  जा सके, जनमानस तक अपनी 
सेवाएँ दे सक। मॉनसून, तफूान, कृ ष आ द के ेऽ म तो वभाग शु  से 
अपनी सेवाएँ दे ह  रहा है। पयटन, पवतारोहण, तीथ याऽाओ,ं भारतीय 
सेनाओ,ं वमानन, जहाजरानी, ूदषणू , ओज़ोन, वायु क  गणुव  ता आ द के 
बारे म भी अपनी सेवाएँ दे रहा है। आधिुनक उपकरण , नए वकिसत मॉडल  
क  मदद से सट क पूवानुमान दे रहा है।  

 अपनी इस याऽा म वभाग देश क  राजभाषा को भी साथ-साथ लेकर 
चल रहा है। आज हंद  एक  अतंररां श य भाषा के प म उभर चकु  है। 
यूनेः को क  150 यूिनविस टय  म हंद  पढ़  जा रह  है, पढ़ाई जा रह  है। यह 
हमारे देश के िलए गव क  बात है।  

मौसम से जुड़े अपने वै ािनक एव ंतकनीक  काय  के अलावा राजभाषा 
के ूचार ूसार के दािय  व का िनवाह भी भली भाँित कर रहा है और वभाग 
क  हंद  गहृ प ऽका "मौसम-मंजूषा" का ूकाशन सबसे बड़  िमसाल है। 
वभाग के अिधका रय  और कमचा रय  ारा इसम विभ  न वषय  पर 
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रचनाएँ िलखी गई ह। हंद तर भाषी भी हंद  म सफल लेखन काय कर रहे 
ह।  

सी. राजगोपालाचाय जी ने ठ क ह  कहा था क सबको हंद  सीखनी 
चा हए इसके ारा भाव विनमय करने से सारे भारत को सु वधा होगी।  

इस अकं म कैलेडर के उ व और वकास का सं  त प रचय है तो 
खगोल व ान और हमारे रां श य पंचांग क  भी जानकार  िलए लेख है। 
बादल  म क धती बजली क  चमक है तो पयावरण असतंलुन को संतुिलत 
करने का ूयास भी है। वायुमंडल म  या  त शेस गैस  क  दलभ जानकार  है ु
तो ओज़ोन के वषय म भी बहमू  यु  सचूनाएँ ह। "सा ा  कार" ः तंभ म 
ूादेिशक मौसम कि, नई द  ली के उपमहािनदेशक से क  गई बातचीत के 
कुछ अशं भी बहमू  यु  एवं दलचः प जानकार  िलए ह। ः तंभ "याद  के झरोखे 
से" म पवू महािनदेशक डॉ. रंजन केलकर "आराम और आ  म ान" से हमारा 
प रचय कराते ह तो डॉ. ए. के. शु  ला हम सागर क  या के आठव अिभयान 
पर अपने साथ ले जाते ह। कहना न होगा क इन सभी रचनाकार  के लेखन 
काय क  बदौलत 'मौसम मंजूषा' भी अपनी याऽा के पथ पर अमसर है। इसके 
मा  यम से हंद  म लेखन काय के ूेरणा ॐोत क  जो धारा बह  है वह अब 
आगे ह  बढ़ेगी।   

याऽा जार  है 

स ावनाओं के साथ 
 

(रेवा शमा) 
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पयावरण असंतुलन 
-डॉ. संजय ओनील शॉ 

वै ािनक 'ड '  
ूादेिशक मौसम कि- गुवाहाट  

 
ूकृित ने हम अनिगनत अमू य उपहार दए ह। उसने हमार  हर ज़ रत को यान म 

रखते हए पूरे ॄ ा ड को सतंुिलतु  बनाया है। दिनयाु  के सभी पादप, जीव-ज त ुइ या द एक 
दसरे से बधें हएू ु  ह। पयावरण ूकृित का वह घटक है जो मानव जीवन से स ब धत है और 
उसे ूभा वत करता है। वायु, पानी, िम ट , विन, पेड़-पौधे, वनःपित, जीव-ज त,ु सयू आ द हमारे 
आसपास चार  ओर उप ःथत रहकर जीवन के िलए एक प रपूण यवःथा बनाते ह जसे हम 
पयावरण कहते ह। जमन वै ािनक अरनेःट हैकन के अनुसार पयावरण कसी भी जीव-ज तु 
म समःत काबिनक व अकाबिनक वातावरण के बीच का पारःप रक स ब ध है। वै ािनक 

 के अनसुार हमारे चार  ओर क  भिूम, जलवायु और इसके भीतर तथा ऊपर के सजीव-

िनज व सब पदाथ िमलकर जीवम डल यानी बायो ःफयर ह। इनका ये पारःप रक स ब ध ह  

पयावरण का सतंुलन है। कोई भी जीव सवथा एकल जीवन यतीत नह ं कर सकता है। कसी 
भी ःथान पर िनवास करने वाले जीव क  दसरे जीवू  के साथ सहवािसता अिनवाय है और 
इसका मानव जीवन म वशेष मह व तथा ूभाव है। ूकृित एक शर र क  तरह है। सभी जीव-

ज त,ु वृ -वनःपित, नद -पहाड़ आ द उसके अंग-ू यंग ह। इनके परःपर सहयोग से यह वहृ  
शर र ःवःथ और स तुिलत रहता है। जस ूकार मानव शर र के कसी एक अंग म खराबी 
आ जाने से पूरे शर र के काय म बाधा आ जाती है, उसी ूकार ूकृित के घटक  से छेड़छाड़ 
करने से ूकृित क  यवःथा भी बगड़ जाती है। मानव सःंकृित और मानव जीवन के वकास 
उ नयन म सबसे मह वपूण योगदान पयावरण का ह  रहता है क त ुआज मानव इस अटट ू
तथा मह वपणू बधंन को जानते हए भी नज़रंदाज़ करु  रहा है।  

मानव ारा ूाकृितक ससंाधन  के अंसतिुलत दोहन एव ंभौितक ससंाधन  के ूित बढ़ 
रहे अ यिधक आकषण ने लगभग पूरे व  को पयावरणीय सकंट के दायरे म लाकर खड़ा कर 
दया है। वतमान समय म पयावरण एक बड़ा मु ा है और यह समःया िसफ भारत क  ह  नह ं 
ब क परेू व  क  है। वायु ूदषणू , जल ूदषणू , कचरा इ या द व  के सामने चनुौती बन 
गए ह। वैसे तो ूकृित का दोहन पीढ़  दर पीढ़  चलता रहा है पर इितहास म सश  लोग  ारा 
पयावरण के वषय म िचतंा करने का साआय िमलता है, उदहारणःव प अशोक ःतंभ के 
िशलालेख  म पयावरण, वन और व य जीवन के स मान और सरं ण का ज़ब िमलता है। 
या व य ःमिृत म जसक  रचना 5 वीं शता द  ई. से पहले हई थीु ,  पेड़  के काटने और ऐसे 
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कृ य  के िलए िनधा रत सजा देने का सझुाव दया गया था। मौय काल म कौ ट य ारा 
िल खत अथशा  म वन ूशासन क  आवँयकता पर बल दया गया था। ऐसे अनेक उदाहरण  
के बावजूद लोग  ने इस समःया पर गंभीर प से यान नह ं दया। जब बीसवीं सद  म इस 
समःया ने वकराल प लेना शु  कर दया तब लोग  ने इसक  गंभीरता को समझा। इस 
सोच का कारण वकास क  गित म तेज़ी था। कुछ लोग  का मानना है क आिथक वकास 

पयावरण क  समःया क  जड़ है। इसके वपर त कई वशेष   ऐसा मानते ह क आिथक 
वकास तर क  क  सीढ़  है। जस रझतार से जनसँ या म वृ  हो रह  है, सभंवतः उससे 
अिधक रझतार से पयावरण द षत हो रहा है।ू  आज के दौर म पयावरण क  समःया, जगंल 

तथा खेती क  ज़मीन का दोहन, ससंाधन  क  कमी (पानी, खिनज, वन, रेत, प थर आ द), 

सावजिनक ःवाः य, जैव व वधता का य इ या द गंभीर समःयाए ंह। पयावरण क  एक और 
गंभीर समःया अमीर तथा गर ब देश  के बीच क  खाई है। अमीर देश खदु तो ूकृित से 
अपनी मन-मज  से खलवाड़ करते ह और पयावरण सतंुलन क  नसीहत गर ब देश  को देते 
ह, मान  पयावरण क  समःया इन गर ब देश  के कारण ह  हई हो।ु  सच तो यह है क अमीर 
देश अपनी ताक़त क  बदौलत दिनयाु  के हर मचं पर खुद को बेदाग़ रखने का दम ख़म रखते 
ह।  पयावरण के असतंुिलत दोहन के प रणामःव प वायु ूदषण हो रहा है।ू  ताप बजलीघर, 
मोटर वाहन, कल-कारखाने, ड जल लोकोमो टव, वायुयान या रॉकेट  का धुआं, यहाँ तक क लोग  
ारा बीड़  िसगरेट के सेवन इ या द से वाय ुक  शु ता न  हो रह  है। 

बाढ़ पयावरण क  एक मह वपूण समःया है। इसके कारण िम ट  का कटाव, उपजाऊ 

ज़मीन का नाश और ठोस कचरे का ूवास हो जाता है। पृ वी का लगभग 71 ूितशत भाग 

पानी से आ छा दत है क त ु पेड़-पौध  तथा जीव-जंतओु ं के उपयोग हेत ुअलवणीय अथवा 
ःव छ जल कुल जल का केवल लगभग 3 ूितशत ह  है। जल के ॐोत कम ह तथा जनसं या 
वृ  के कारण उसक  मांग बढती ह  जा रह  है। ऐसे म जल सरं ण क  मह ा बहत हु  बढ़ 
जाती है। सयंु  रा  ने हाल के वष  म चेतावनी देते हए कहा क य दु  पानी क  बबाद  नह ं 
रोक  गई तो ज द  ह  व  गंभीर जल सकंट से गजुरेगा। इसी तरह जल ूदषण भी एक ू
गंभीर समःया बन चकुा है। कारखान  से िनकलने वाला गंदा तथा रासायिनक कचरा पानी को 
द षत कर रहा है।ू  रासयिनक खाद व क टनाशक  के अिधकािधक ूयोग के कारण भिूमगत 
जल भी वषा  हो रहा है। नहाने, कपड़े तथा बतन धोने के साबुन व डटज ट से भी जल 
द षतू  होता है। आजकल तो शहर  से िनकलने वाला ग दा पानी न दय  को ग दा कर रहा है। 
दिनया क  आबादु  जस तरह से बढ़ रह  है, ऐसी ःथित म सबको ःव छ पेयजल उपल ध 
कराना वशेषकर वकासशील देश  के िलए एक चनुौती है। ऐसे म जल को द षतू  होने से तो 
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बचाना ह  होगा साथ ह  साथ उसक  बबाद  को रोकने तथा उसके सरं ण पर भी वशेष बल 
देना होगा। 

आजकल आधिुनक, अदरदशू  तथा अिनयं ऽत भौितकवाद  मानवीय गित विधय  के 
प रणामःव प मदृा भी द षत हो रह  है।ू  इसके ूमखु कारण  म डःपोजेबल ला ःटक और 
पतली पॉिलथीन, रासायिनक खाद व क टनाशक, कारखान  व शहर  से िनकलने वाला कचरा 
तथा गंदा द षत पानीू , परमाण ु रए टर  क  राख इ या द ह। हम इस बात का यान रखना 
चा हए क अपनी मदृा को हम द षत होने से बचाएंू  चूँ क इसका ूभाव सीधे तौर पर खेती पर 
पड़ेगा प रणामःव प उपज म कमी अथात खा ान म कमी. होगी इसका पृ वी के जीवन पर 
या असर पड़ेगा, यह वणन करने क  आवँयकता नह  ंहै तथा इसका अंदाजा हम खुद लगा 
सकते ह।        

समय क  मांग है क बदंकू, तोप, िमसाइल इ या द जैसे व वंसक हिथयार खर दने से 
कह  ंअ छा है क पयावरण क  र ा के िलए ूय  कये जाएं। जहा ँएक बदंक क  गोली एक ू
प रवार क  खुिशयाँ छ न लेती है, वह  एक पेड़ हमार  कई पी ढ़य  क  सेवा करने क  ताकत 
रखता है। एक प रप व वृ  एक वष म लगभग 20 कलोमाम काबन डाईऑ साइड अवशो षत 

करके हम 14 कलोमाम ऑ सीजन देता है। मनुं य को अपने जीवनकाल म जतनी ऑ सीजन 
क  आवँयकता होती है, य द उसे खर दनी पड़े तो उसक  क मत तकर बन पांच करोड़ पए हो 
जाएगी। इतना ह  नह ं, पेड़ हम फल-फूल,  दवाइयाँ, धन और न जाने कतने अनिगनत 
अनमोल उपहार िनःशु क देते ह। आजकल वृ  को ूगित क  राह म रोड़ा समझकर उ ह 
बेरहमी से काट दया जाता है। आजकल तो ऐसे तकनीक  उपकरण भी उपल ध ह जनक  
सहायता से वृ  को एक ःथान से ःथानांत रत करके दसरे ःथान म लगायाू  जा सकता है। 
हम वृ  का स मान करना चा हए. उनक  र ा करनी  चा हए। हम अपने जीवन काल म न 
िसफ अपने िलए ब क अपनी आने वाली पीढ  के िलए अिधक से अिधक वृ  लगाने चा हए।  

मौजूदा औ ोिगक बा त, आबाद  क  बढ़ोतर , लाउड ःपीकर आ द के कारण अिनयं ऽत 

शोर उ प न हो रहा है। इस कारण अनेक बीमा रयाँ उ प न हो रह  ह। शोर के कारण सन 
गित, र चाप, नाड़  गित म उतार-चढ़ाव, पाचनत ऽ क  गितशीलता म कमी आ द दंूभाव भी ु
देखे गए ह। अिनिा जसैे वकार का कारण शोर ह  है। इस कारण पाचन वकार, िसरदद, 

झुंझलाहट आ द होना सामा य ल ण ह। एक अनुसधंान के अनुसार विन ूदषण के कारण ू
मिुगय  ने अंडे देना कम कर दया और मवेिशय  के दध म कमी आ गईू  है। इसी कारण 
विन ूदषण को धीमा जहर भी कहाू  जाता है। 

जहा ंसार  क  सार  दिनया लोबलु  वािमग जैसी ज टल समःया से लड़ने के उपाय ढंढ ू
रह  है, वह ं हम अपनी दनचया म थोड़ा-थोड़ा बदलाव लाकर पयावरण को बचाने म योगदान 
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दे सकते ह. िमसाल के तौर पर व तु उपकरण  का समझदार  से उपयोग करके कर ब 10-40 

ूितशत तक बजली क  खपत बचा सकते ह। आवँयकता है अपनी सोच बदलने क  व 

पयावरण से यार करने क  य क ढ िन य से कसी भी मु ँकल हालत का हल िनकल 
सकता है। इसके िलए हम कई ूकार से ूय  करने पड़गे।  जतने अिधक वृ  लगाये जाएँ, 
हमारे पयावरण के िलए उतना ह  अ छा है। ला ःटक क  थिैलय  का ूयोग न कर। बाज़ार 
जाते समय अपने साथ कपड़े या जटू क  थलैी रख। कचरा न फैलाए।ं गदंगी न फैलाए।ं पानी 
क  बबाद  न कर। एक ज़ मेदार नाग रक क  तरह अपनी सोच के साथ साथ अपनी करनी 
पर भी अमल कर। पयावरण के उ थान हेत ुरा ीय तथा अ तररा ीय ःतर पर जो भी ूयास 
चल रहे ह , इसम हम-सब क  इसम भागीदार  होनी चा हए। हम य गत ःतर पर अपने 
पयावरण को न िसफ ःवयं के िलए अ पत ुसपूंण जन-क याण हेत ुबचने का ूयास करना 
चा हए। इन ूयास  को बहत ह  बड़े तथा ज टल होनेु  क  आवँयकता नह ं है। साधारण ःतर 
पर अपनी रोज़मरा क  ज़ दगी तथा यवहार म थोड़ा सा प रवतन लाकर बहत कुछु  कया 
जा सकता है। 

जनसं या घन व भी पयावरण क  गुणव ा पर असर डालता है। यह तो सीधी सी बात 
है क य द कसी ःथान पर जनसं या का घन व अिधक होगा तो वहां लोग  ारा फैलाई गयी 
गंदगी भी अिधक होगी। पयावरण पर भी अिधक बोझ होगा। अिधक जनसँ या अथात नई नई 
इमारत  का िनमाण। अिधक इमारत  का अथ कंब ट का जंगल। इन इमारत  के कारण उस 
इलाके के तापमान म वृ  होगी। इसके समाधान के िलए आजकल कई देश  म पयावरण के 
अनकूुल इमारत  का िनमाण हो रहा है। इन इमारत  क  वशेषता यह है क ये गम  म ठंड  
तथा सद  म गम रहती ह। आजकल एयर कंड शनर का ूचलन बहतु  बढ़ गया है। पर इसके 

ूभाव से भले ह  कुछ कमरे ठ डे हो जाते ह  पर इससे िनकलने वाली ऊंमा आस-पास के 
इलाक  को गम करती रहती है। अतः हर व  एयरकंड शनर चलाने क  बजाय ह के कपड़े 
पहन और पखंे का इःतेमाल कर।  पानी का ूयोग ववेक से कर वशेषकर पीने के पानी का 
उतना ह  इःतेमाल कर जतना आवँयक हो तथा फकना न पड़े। अपने ृज का दरवाजा देर 
तक खुला न रख, इससे बजली क  बचत होती है। रोज़मरा क  ज़ रत के हसाब से ह  पानी 
का उपयोग कर ता क पानी क  बबाद  न हो।   

धन बचाने के िलए अपने वाहन के इंजन को द ःत रख साथ हु  साथ उसके प हय  
म हवा का दबाव उिचत माऽा म रख। बजली अथवा बटैर  से चलने वाले वाहन पयावरण क  

ःवछता क   से ौे  ह, हो सके तो इनका ूयोग कर। कार पूल कर। सावजिनक प रवहन 
का ूयोग कर। कम दर  क  याऽा करनी होू  तो साइ कल का ूयोग कर अथवा पैदल चल। 
इसके िलए ःवय ंभी जाग क रह और अ य लोग  को भी जाग क कर।    
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ब ब  को बदल डािलए। साधारण ब ब  क  जगह सी.एफ.एल. का इःतेमाल कर। इससे 
तीन से पांच गुना तक बजली बचाई जा सकती है। आजकल तो एल.ई.ड . ब ब बाज़ार म आ 
गए ह। ये तो और भी अिधक बजली क  बचत करते ह। बजली के उपकरण  म एनेज  ःटार 
का ूचलन आजकल बढ़ गया है। पांच ःटार वाले उपकरण बजली क  बचत हेतु सवौे  माने 
जाते ह। अतः वैसे उपकरण  का ह  ूयोग करना चा हए।  

हम सबको पयावरण का िमऽ बनना होगा। लोग  को पयावरण के ूित जाग कता, 
ान, ूितब ता, पयावरण क  चनुौितय  का सामना करने क  मता से अवगत कराना होगा। 

इसके िलए लोग  को जल और ःव छता, ऊजा, जैव- व वधता और ह रयाली, कचरा ूबधंन तथा 
सांःकृितक वरासत जैसे वषय  के ूित सजग बनाना आवँयक है। ऐसे म वै ािनक समदुाय 

को मह वपणू पहल करनी चा हए। हम अपनी नई पीढ़  को भी इसके ूित सजग बनाने के 
िलए ःकूली ब च  को लआय बनाना होगा। इसके िलए अ यापक  को वशेष भिूमका िनभानी 
होगी। इस ूकार क  नई चनुौती का सामना करते समय हम पूर  ह मत, व ास तथा 
त लीनता के साथ आगे बढ़ना होगा ता क हम अपने तथा अपने आस-पास के पयावरण के 
साथ पूण प से याय कर सक। इसम न िसफ हमार  भागीदार  आवँयक है अ पत ुहम 
सबका योगदान स मिलत प से आवँयक है। ऐसे अनेक उपाय ह जनपर अमल करके हम 
अपने पयावरण को असतंुिलत होने से बचा सकते ह। यह हमार  ज़ मेदार  बनती है क हम 
उसक  र ा कर, न िसफ अपने अ ःत व के िलए अ पत ुस पूण पृ वी के ूा णय  के िलए, 

आज के िलए तथा भ वंय के िलए। अतः सोिचए मत और अभी से इस नेक अिभयान म 
स मिलत हो जाइए। 

 
 

******************** 
 
 
 

हम न अतीत पर कुढ़ना चा हए और न ह  हम 
भ वंय के बारे म िचंितत होना चा हए; ववेक  

य  केवल वतमान ण म ह  जीते ह ।  
- चाण य  
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कैले डर का उ व एवं  वकास  
-उदय ूताप िसंह  

वै ािनक 'ड ' 
 मौसम व ान के महािनदेशक का कायालय 

 हमारे ॄ ांड म सभी खगोलीय पंड- सयू, मह, तारे, आकाश गंगा आ द सापे  प 
से गितमान है। ये खगोलीय पंड एक िन त समय और िनयत िनयम के अंतगत अनवरत 
अपनी याऽा जार  रखे हएु  ह। सयू, चांद और तार  का उदय और अःत होने का ान मानव 
को सृ  के ूारंभ से ह  था| पृ वी अपनी अ  पर प म से पूव क  ओर ल टू क  तरह 
घूमती रहती है। जसे प रॅमण गित कहा जाता है। यह इसी ूकार घूमते हएु  अपने 
द घवृ  ताकार पथ पर आगे बढ़ते हएु  सयू का च कर लगाती है , जसे प रबमण गित कहा 
जाता है। वैसे तो पृ वी के अ  का मा य झुकाव लगभग 23.2 डमी है पर त ुमह  के 
गु वाकषण के कारण पृ वी सदैव 23.2+1.3 डमी के म य दोलन करती रहती है पर तु 
इसके एक दोलन का समया तराल 41 हजार वष है। इसका 24.2 डमी अिधकतम झकुाव 
लगभग 9500 वष पूव हआु  था। यह झुकाव ू येक गोलाध म गम  एव ंसद  के पैटन म 
बदलाव का एक कारण हो सकता है। पृ वी से देखने पर तार  क  पृ भिूम म सयू जस माग 
पर याऽा करता है उसे  र व माग अथवा बांितवृ  कहा जाता है। उसी ूकार तार  क  
पृ भिूम मे च िमा भी आकाश का एक च कर लगभग 27 दन 20 िमनट म लगा लेता है 
अथात च िमा एक वष म पृ वी क  लगभग 12 प रबमा पूर  कर लेता है। बांितवृ  से +9 
डमी के अंतगत सभी तारे आकाश म पूव से प म दशा क  ओर अपनी याऽा करते रहते 
ह। आकाश के इस प टे को रािश चब कहा जाता है। यह प टा 12 रािशय  एव ं27 न ऽ  
म वभा जत है। इन मह  व न ऽ  के गितमान रहने के कारण समय चब आगे बढता रहता 
है और दन, रात, मह ने, ऋतएु ंएव ंवष आ द एक िनधा रत समय पर होते रहते ह। पृ वी 
के प रॅमण के कारण ू येक ःथान पर दन रात होते ह तथा प रबमण के कारण माह 
एव ंवष के वाःत वक समय का िनधारण होता है।  

 कैले डर का इितहास 
स यता के उदय के साथ ह  मानव म कैले डर का ान समा हत था। हाल ह  म 

ः कॉटलड म खोज के दौरान च ि मास को आकलन करने वाली दस हजार साल पुरानी एक 
च ि वष घड़  का ढांचा िमला है अथात दस हजार पहले भी कैले डर का तकनीक  ान था। 
व  के ूाचीनतम कैले डर, चिं कैले डर पर आधा रत थे। जसम चीनी, बेबीलोन, मीक, 
ह द एव ंइःलािमक कैले डर ूमखु ह। व  के सभी कैले डर सामा यत: शरद वषुव ब द ु
से ह  ूार भ कए गए। िमॐ म ईसा से चार हजार वष पूव सौर कैले डर ूचिलत था 
जसम वष म 360 दन होते थे एंव 5 अित र  दन वष के अ त म समायो जत कये 
जाते थे। बेबीलोन एव ंपारसी स यता म ईसा से 37 हजार पूव कैले डर का इितहास िमलता 
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है। बेबीलोन और मोहनजोहदड़ो के उ खनन ारा ूा  अवशेष  से उस समय के लोग  म 
कैले डर के ान का होना ूमा णत होता है। इःलािमक कैले डर का उदय छठवीं शता द  म 
हआु  जो पूणतया च ि कैले डर है। मोह मद साहब के म का से मद ना जाने क  याद म 
यह जूिलयन कैले डर के अनुसार 622 ए. ड . 16(अ ना हजर  एक) जुलाई  से लागू कया 
गया था। च ि गणना पर आधा रत होने के कारण इस कैले डर म कोई भी योहार यथा 
रमजान ूितवष 11 दन पहले ह  आ जाता है। इःलािमक कैले डर म 33 वष के प ाऽ 
पुन: यौहार उसी दन को होता है जस दन/तार ख वह 33 वष पूव था। दन क  गणना 
सयूाःत के बाद क  जाती है। कुरान म अिधमास क  मा यता नह  द  गई है इसिलए 
इःलािमक कैले डर सौर कैले डर से साम जःय नह ं रखता। कुरान के अनुसार एक वष म 
12 माह का समय ह  प वऽ माना गया है। पर तु इसके वपर त ईसाईय  म समय को ई र 
ारा ःथा पत कया नह ं माना गया है अ पत ुसयू एंव चिं के क  म घूमने क  गणना ारा 
समय चब का आकलन कया गया। अिधमास का इितहास काफ  पुराना है। ह ॄ ू कैले  डर 
आने से पूव भी अिधमास क  यवःथा थी। इसका चब 19 वष का होता था। ह ॄओु ंम 
मा यता है क इस चब को परमा मा ने ःवग म बनाया। हॄ ूकैले डर एक सौर कैले डर 
था जसका ूारंभ 18 फरवर  3102 ईसा पूव माना जाता है। यह भी माना गया है क हॄू 
कैले डर के ूारंभ के दन भगवान ौी कृंण अपने धाम को ूयाण कर गए। अत: गणना के 
आधार पर ौी कृंण का ःवगारोहण हएु  लगभग 5215 वष बीत चकेु ह। ूाचीन समेु रयन 
कैले डर म वष को 12 च िमास म बांटते हएु  29 या 30 दन का मह ने का िनधारण कया 
गया था। ू येक छठे वष एक अिधमास 62 दन का होता था। माया कैले डर म एक वष म 
260 दन को प वऽ वष माना जाता था तथा हर तीसरा वष 365 दन का होता था। एथे स 
का कैले डर भी च ि-सौर कैले डर था जसम एक माह म दन 29 और 30 दन के होते थे 
और ू येक एक वष छोड़ कर एक माह अिधमास होता था। रोमन म अंध व ास था क 
सम सं या भा यशाली नह ं होती अत: इ ह ने चार माह 31 दन, सात माह उ नतीस दन 
एंव फरवर  को अठाईस दन माना। छठ ं सद  म एक ईसाई धमगु  डओन िसयास ने ईसा 
मसीह के ःवगारोहण के दन से ए नोडोिमनी (ए.ड .) का ूारंभ कया जो काला तर म 
याहरवीं सद  के बाद ह  सावभौिमक प से अपनाया जा सका। 

भारत म वै दक काल से ह  कैले डर क  रचना क  गई है। ऋगवेद म चार हजार वष 
ईसा पूव समायोजन का उदाहरण िमलता है। अथववेद के 13-3-8 के अनुसार अहोराऽै विमतं 
ऽशदंडगा ऽयोदश ंमास ंयो िनिमतीते अथात कसने 30 अहोरा ऽ के 13 वाँ माह बनाया। यह 
तेरहवां मह ना अिधमास क  तरफ इशारा करता है। वेद  म मध ुमाधव आ द 12 मह ने का 
नाम िमलता है। ऋगवेद म कृितका, रो हणी] मगृ अघा, मघा अजनुी, फा गनुी आ द न ऽ  
का जब आया है। तीन हजार ईसा पूव ततैर य सं हता म मह ने का वणन िमलता है। 
ततैर य सं हता म भी 28 न ऽ  के नाम िगनाये गये ह। 28व न ऽ को अिभजीत न ऽ 
कहा जाता है। वेदांग  योितष एव ंमहाभारत म 12 रािशय  का उ लेख नह ं है। महाभारत के 
यु  के अंतराल म तीन महण होने का ूमाण है। जयिथ वध के समय सभवंतः सयूमहण 
था जससे सयू के अःत होने का आभास हआु  था। सयू एव ंचांद क  ःथित एव ंगित का 
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वःततृ ववरण वेदांग योितष कैले डर म लगभग 1350 ई. पूव कया गया है। ततैर य 
ॄा ण म उतरायण एंव द णायन का वणन िमलता है। वै दक काल म ूथम न ऽ कृितका 
था। उस समय कृितकाए ँबसतं वषुवत ब द ुके नजद क रह  ह गी। वै दक काल म ूथम 
वषुव ब द ुका माह अमहण था, महाभारत म यह ौावण मास था पर तु आज चऽै (22 
माच) है। ततैर य ॄा ण 7.1.7 के अनुसार वष म 360 दन या 720 दन-रात होने का 
उ लेख है। यथा "ऽी  च व ैशतािन ष ं ठँ च सवं  सः याहािन.....स  च वै शतािन वंशितँ च 
सवं सरःयाहोरा़ऽय:Õ भारतीय पंचांग का ूार भ 1600 ए ड  पूव आयभ ट के समय से हआु  
था, जो ना ऽीय वष पर आधा रत था। इसम 72 वष  के बाद एक दन समायो जत कया 
जाता था। आयभ ट (5वीं सद ), वराहिम हर (छठवीं सद ) और भाःकराचाय (12 वीं सद ) 
आ द ने योितष एव ंकैले डर के अ यूदय म अभतूपूव योगदान दया। आयभ ट ने च िमा 
एव ंपृ वी के क ीय ॅमण के ारा समय क  सट क गणना क  है। भाःकराचाय ने बताया 
क ॄ ांड ःथर है पर तु पृ वी घूमती रहती है। सयू िस ांत संभवत: सातवीं शता द  क  
रचना है। हंद ूकैले डर का यापक इःतेमाल 10 वीं सद  से आरंभ हआ।ु   

  
 स ाह म सात दन  
  ूाचीन भारतीय मंथ  म सात दन का स ाह होने का सह  ूमाण नह ं है, उस समय 
गणनाए ँ न ऽ एव ं ितिथय  से क  जाती थी। िमौ म स ाह सात दन का होता था। 
बेबीलोन म एकम के नये चांद के बाद ूथम, आठवां एव ंपंिहवां दन धािमक काय  के िलए 
ूयोग म लाया जाता था। रोमन कैले डर म एक स ाह आठ दन का होता था और ू येक 
आठव दन अवकाश होता था। शुबवार एव ंर ववार का ूचलन पांचवीं शता द  के बाद हआ।ु  
इःलािमक कैले डर म जुमा (शुबवार) को धािमक इबादत के िलए रखा गया था, वह ं 
इसाईय  म र ववार का अवकाश का दन होता था। हॄ ुस यता म सभी मह बहृः पित, सयू, 
चिं, बुध शुब, मगंल आ द मु य देवता थे। काला तर म इनके नाम पर सात वार  का 
नामकरण कया गया होगा। सात वार  का ूचलन चार सौ ईसा पूव हआु  था पर तु भारत म 
इसका ूचलन ईसा के बाद हआ।ु  महाभारत काल म भी सात  दन के नाम नह ं थे। गु  
सवंत 484 म गु वार का उ लेख िमलता है-(आषाढ़ मास शु ल- ादःयां सरुगुरा दसवे) 
सात  दन के नाम लगभग पांचवी शता द  के बाद ह  ूचलन म आए। 
 
 कैले डर या है  
  इस वषय पर ूकाश डालने से पूव कैले डर को समझना आवँयक है। कैले डर 
लै टन श द है। दन, माह एव ंवष को सामा जक, धािमक, ूशासिनक यवःथा आ द को 
सह  ढंग से सगं ठत करने को कैले डर कहा जाता है। इितहास के पृ  म मु यत: सौर एव ं
च ि कैले डर का ूचलन था। पर तु च ि कैले डर को सौर कैले डर के साथ सामजंःय 
करके एक तीसरे ूकार के कैले डर क  गणना क  गई जसे च ि-सौर कैले डर कहते ह। 
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 कैले डर क  गणना  
  ू येक कैले डर का िनमाण कुछ िनयम  पर आधा रत होता है। कुछ कैले डर 
खगोिलक ूे ण पर आधा रत ना होकर दन मह ने व वष क  गणना पर आधा रत है जैसे 
मेगो रयन एव ं जूिलयन कैले डर। कुछ कैले डर क  गणना केवल खगोिलक पंड  के 
प रॅमण के आधार पर क  गई -जैसे इःलािमक कैले डर म च िमा क  गित के अनुसार 
दन एव ंवष क  गणना। पर तु खगोलीय िस ांत  एव ंूे ण दोन  को अपनाते हएु  गणना 
करके कुछ कैले डर का िनमाण कया गया।  
 
सौर कैले डर   
ू येक सौर कैले डर क  गणना म मु यत: तीन ःथितय  का आकलन कया गया है। 
क पना कर क पृ वी ःथर है एव ंसूय गितमान है तब आकाश म पृ वी का एक च कर 
लगाकर सूय पुन: उसी सदंभ ब द ुपर आने म जो समय लगाता है वह एक वष होता ह। 
सौर कैले डर म वष दो ूकार का होता है-स पाितक/न ऽ वष एंव सायन/उं णक टबंधीय 
वष। बांितपथ पर एक ःथत अिभजीत तारा (िचऽ) के सापे  ःथर ब द ुपर सयू पुन: 
आकाश म उसी ब द ुपर आ जाता है। इसम लगे समय को एक न ऽ वष कहा जाता है 
जो लगभग 365.25636 दन (365 दन 6 घंटे, 9 िमनट एव ं9 सकंैड) के बराबर होता है। 
जब गणना मेघ रािश के ूथम ब द ु(बसतं वषुव ब द ु) से क  जाती है तथा सयू पुन: 
इसी सदंभ ब द ुपर लौट आता है तब इस समय अतंराल को सायन वष कहा जाता है। यह 
365.24219 दन अथात दन अथात 365 दन, 5 घंटे 48 िमनट 46 सैकंड के बराबर होता 
है जो न ऽ वष से 0.14173 दन या 20 िमनट 24 सकंैड कम होता है। अयन-चलन के 
कारण ू येक वष बसतं वषुव ब द ु50.27 सकंैड पीछे प ँ चम म खसक जाता है। जसके 
कारण सायन वष (उंणक टबधंीय वष) का समय 20 िमनट एव ं 24 से कंड 
स पाितक/न ऽ वष से कम रहता है। कांितविृत एव ं वषुवत वतृ जस ब द ुपर काटते ह 
उसे बसतं एव ंशरद वषुव ब द ुकहा जाता है।  बसतं एव ंशरद वषुव ब द ुपर दन रात 
बराबर होते है। तारे प म से पूव क  ओर चार िमनट पहले आकाश म उदय होते ह और 
23 घंटे 56 िमनट के प ात अःत हो जाते है। इसिलए एक न ऽ दन लगभग 23 घंटे 56 
िमनट का होता है। 
 
 च ि कैले डर  
  चिंमा पर आधा रत दो ूकार के कैले डर होते ह- अमा ता च ि कैले डर एवं 
पू णमा ता  च ि कैले डर। अमा ता च ि कैले डर म मह ने का नाम सौर माह के अनुसार 
रखा जाता था जसक  गणना ूथमा (नया चांद) से क  जाती थी। यह चऽै से ूारंभ होता 
है। पू णमा ता च ि कैले डर म पू णमा से पू णमा तक मह ने क  गणना क  जाती है। 
इसिलए पू णमा ता माह का चऽै अमा ता मह ने के चऽै से एक प  पहले होता है। एक 
च िमास को तीस ितिथय  म बांटा गया है ू येक ितिथ का समय 20 घंटे से 26 घंटे के 
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बीच बदलता रहता है। अमा ता कैले डर कनाटक, आंी ूदेश, महारा  के ेऽीय कैले डर ह 
जब क पू णमा ता कैले डर उ र ूदेश, बहार म य ूदेश, राजःथान और उ र प मी 
भारत के कैले डर ह। सयू के मेष रािश (बसतं वषुव ब द)ु म आने पर चौदह अूलै से 
असम, बंगाल, म णपुर, पंजाब, ऽपुरा, केरल, तिमलनाडु आ द रा यो म वष का ूार भ 
होता है इसके आगमन क  खशुी म बहु एव ंवैसाखीय यौहार बमशः तेरह व चौदह अूलै 
का मनाया जाता है। 
सौर- च ि कैले डर   
  च िमा को पृ वी का एक च कर लगाने म 29.26 से 29.80 दन लगते ह। इस 
ूकार एक औसत च िमास 29.530588 दन का होता है। इस ूकार 12 च ि माह 
354.3672 दन (354 दन आठ घंटे एव ं34 सकंैड) के बराबर होता है जब क एक सौर वष 
365.2422 का होता है इसिलए च ि वष एव ंसयू वष म लगभग 11 दन का अतंर होता 
है। अथात ततीस वष म एक वष का अतंर आ जाता है। इस कैले डर को सौर कैले डर के 
साथ सामजंःय करने के िलए च ि कैले डर म एक अिधमाह जोड़कर कया जाता है। इसके 
िलए 19 वष के एक छोटे चब म 12 च ि वष एंव 7 अिधमाह वष जोड़कर सौर कैले डर से 
सामजंःय कया जाता है। इस ूकार ऋतुए ंएव ंमह ने के बीच सामजःंय ःथा पत हो जाता 
है। इस कैले डर को सौर- च ि कैले डर कहा जाता है। इस ूकार का कैले डर भारतवष म 
ूचिलत है।  
कैले डर सुधार 
  वै दक काल म बसतं वषुव ब द ुअमहन के मह ने म आता था। उस समय सयू 
द ण गोलाध म ूःथान करता था। चलन-आयन के कारण आज वषुव ब द ुमीन रािश म 
आ चकुा है। आयन-चलन गित के कारण समय-समय पर कैले डर म काफ  सधुार करने पड़े 
थे। वबम सवंत चऽै मास से ूारंभ हआु  था। अत: अमहण से चतै तक अथाऽ वै दक युग 
से वबम सवंत तक वषुव ब द ु म कर ब पांच मह ने का अंतराल था। उ जैन के 
वबमा द य ने वबम सवंत का ूारंभ 56 ईसा पूव कया और सात हणु  ने शक  पर 
वजय क  याद म शक सवंत का ूारंभ 78 ए.ड . से कया था। वबम एव ंशक कैले डर 
दोन  ह  च ि-सौर कैले डर थे। वबम कैले डर म मह ने का ूारंभ वैसाख से पर तु शक 
कैले डर म चऽै से कया गया है।  
  व  म समय-समय पर कैले डर म आवँयकता के अनुसार सधुार कए गए। चीन 
के कैले डर म पछले 25 सौ वष  म पचास  बार सधुार कए गए। सधुार का उ ेँ य कैले डर 
का ूचिलत खगोिलक कैले डर के अनुसार बदलाव करना था। ू येक कैले डर म चांदमास 
एव ंवष को मह ने एव ंऋतओुं के अनुसार ना ऽय वष से सामजंःय कया गया था। ह  द ू
कैले डर म आवँयकता अनुसार चार पांच बार सधुार कए गए। हॄ ूकैले डर जो ूे ण पर 
आधा रत कैले डर था बाद म गणना पर आधा रत कया गया। रोमन कैले डर म 
आवँयकता अनुसार अिधमास माह को वष म जोड़ा जाता था जससे बाद म वसगंितय  हो 
गई। जूिलयस सीजर ने स ा म आने के बाद रोमन कैले डर क  वसगंितय  को दरू कया 
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और ू येक चौथे वष फरवर  माह म एक दन जोड़ कर साल के औसत दन 365.25 कए 
गए जो सायन वष से यारह िमनट एव ं14 सकंैड कम था। पहले 325 ए.ड . म वषुव ब द ु
21 माच था। यह अ तर 325 ए.ड  से ू येक वष जुड़ते हएु  1582 म वषुव ब द ुदस दन 
पहले ह  आ गया। मेगोर  ने कैले डर म उस 10 दन को जोड़कर 11 माच को 21 माच 
करके वषुव ब द ुको सह  तार ख पर ःथा पत कया। जिूलयन कैले डर का अंितम दन 
बहृःपितवार 4 अ टबरू  1582 था। अगला दन शुबवार 5 अ टबर कोू  दस दन जोड़कर 
शुबवार 15 अ  तूबर 1582 ( दन को बना ूभा वत कए) कया गया अथात मेगो रयन 
कैले डर का ूारंभ 15 अ टबरू  शबुवार वष 1582 से हआु  जो शता दय  तक चचा के बाद 
आज सावभौम एव ंसवमा य कैले डर हो चकुा है। जुिलयन कैले डर म सधुार करने के िलए 
मेगोर  ने अिधमास वष क  गणना म सधुार कया गया। इसके अनुसार चार से भा य होने 
वाले वष  को लीप वष माना गया पर तु शता द  वष जो 400 से भा य नह  थे उ ह लीप 
वष नह  माना गया। इस गणना से एक वष 365.2425 मा य सौर दन के बराबर हो गया। 
इस ूकार क  गणना से लगभग 3300 वष  म एक दन का अतंर/ऽु ट आएगा। 

भारत म विभ न जाित व धम के लोग  के रहने के कारण कर ब 30 ूकार के 
कैले डर ूचलन म थे इनको देखते हएु  प. जवाहर लाल नेह  ने ःव. डॉ. मेघनाथ साह क  
अ य ता म 1952 म कैले डर सधुार सिमित का गठन कया। इस कमेट  ने सयू एव ंचिं 
क  गणना करने के बाद सन 1957 से मेगो रयन कैले डर से सामजंःय ःथा पत करते हएु  
चिं- सौर कैले डर अपनाने के िलए अपनी आ या ूःततु क  जसको ःवीकार कर िलया 
गया। भारत के कायालय  म मेगो रयन कैले डर के आधार पर कैले डर रखा गया पर त ु
धािमक छ टटयु  के िलए ेऽीय धािमक एव ंपार प रक तर के के विभ न ेऽीय कैले डर 
को अपनाया गया। वष क  गणना शक सवंत 1 से क  गई। शक सवंत 1879 चऽै एक, माच 
22 1957 ए.ड . के समतु य था। वष के दन 365 रखे गए एव ंलीप वष 366 दन का था। 
अिधमास वष क  गणना मेगो रयन कैले डर के अनुसार क  गई अथात मह न  म बमश: 
31, 30, 28 तथा िल प वष फरवर  29 दन रखा गया। ेऽीय कैले डर  म अिधमास चऽै के 
अंत म जोड़ा गया। 

सपने पूरे ह गे ले कन आप सपने देखना शु  तो 
कर ।                        

 -अ दलु कलाम 
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डॉ ओ. पी. िसंह,                                       
उपमहािनदेशक 

ूादेिशक मौसम कि,  
  नई द ली 
 
 
 
 
 
डॉ. ओ.पी.िसंह से क  
गई भट वाता के कुछ 
अंश यहाँ पर ूःतुत 
कए जा रहे ह  

 
 

 
भारत मौसम व ान वभाग के 138 व ः थापना दवस के 
अवसर पर ूादेिशक मौसम कि,नई द  ली को सवौें  ठ 
ूादेिशक मौसम कि, का परुः कार माननीय मऽंी महोदय ौी 
जयपाल रेड़ड  जी ारा दया गया । इसी िसलिसले म 
मु यालय क  व र  अनुवादक ौीमती एम.अनुराधा ने 
ूादेिशक मौसम कि, नई द ली के मौसम व ान के 
उपमहािनदेशक डॉ.ओ.पी.िसहं, से भट क  । डॉ.ओ.पी.िसहं 
ने इलाहाबाद व व ालय से ग णत वषय म एम.एस.सी 
और उसी वषय म भारतीय ूौ ोिगक  सःंथान, कानपुर से 
पी एच ड  क  डमी लेने के बाद 1980 म भारत मौसम 
व ान वभाग म मौसम व ानी के पद पर कायभार 
सभंाला । इ  ह ने लगभग 14 वष  तक ूादेिशक मौसम 
व ान ूिश ण कि, पुणे के एडवासं ःतर के पाठयबम  म 
गितक य मौसम व ान, सं या मक मौसम पवूानुमान, 
भौितक मौसम व ान, भौितक समिु  व ान आ द जैसे 
विभ न वषय  को पढ़ाया है । लगभग दस वष  तक 
ूचालना मक चबवात चेतावनी और सामा य पूवानुमान देने 
का काय भी कया है । साक मौसम व ान अनुसधंान कि, 
ढाका के सै ांितक ूभाग के अ य  के प म तीन वष  के 
िलए ूितिनयु  त पर रहे । इ  ह ने पीयर र यूड अनुसधंान 
प ऽकाओं म लगभग अःसी से भी अिधक शोध-पऽ िलखे ह 
। राजभाषा हंद  म स बय प से लेखन काय भी करते रहे 
ह । हंद  के ूचार ूसार के िलए भारत मौसम व ान 
वभाग म वष 1996-97 से ूथम ÔमौसमÕ शोध पुरः कार 
आरंभ कया गया जसम हंद  म शोध पऽ िलखने के िलए 
डॉ.ओ.पी.िसहं को वष 1996-97 म ÔमौसमÕ शोध पुरः कार 
भी िमला है । वष 2005-2006 भारतीय मौसम व ान 
सोसाइट  के Ôडॉ.वी.एन देसाईÕ पुरः कार से भी स  मािनत 
कया गया । वभागीय हंद  गहृ प ऽका Ôमौसम मजंषूाÕ के 
आरंभ के समय से ह  विभ  न रचनाओं ारा अभतूपवू 
योगदान देते रहे ह ।  
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एम.अनुराधा:               ूादेिशक मौसम कि, नई द ली को सवौे  
पुरःकार दए जाने पर बहत बहत बधाईु ु ... 

डॉ ओ.पी. िसहं:    शु बया। 
 
एम.अनुराधा :             डॉ.ओ.पी.िसहं जी, जा हर सी बात है क पूवानुमान म जो   

वँ वसनीयता बढ़  है, इस पुरः कार का एक कारण यह भी        
रहा होगा । कृपया आप हमारे पाठक  को भारत मौसम व ान   
वभाग के पूवानुमान सगंठन के बारे म बताए ँ? 

डॉ. ओ.पी.िसहं :  वभाग के पूवानुमान सगंठन के बारे म म आपको बताना 
चाहँगा क परेू देश के िलए नई द ली का रा ीय मौसम ू
पूवानुमान कि और पुणे का मौसम सशल भारत मौसम व ान 
वभाग क  पूवानुमान क  गित विधय  का सम  वयन करते ह 
और  हमारे ूादेिशक मौसम कि अपने-अपने ेऽ  के िलए 
मौसम के पवूानुमान का मॉनीटरन करते ह। इसी ूकार हमारे 
जो मौसम कि ह वे अपने-अपने रा य  के िलए इसी ूकार का 
काय करते ह । फर,चबवात से जड़ेु पूवानुमान और चेताविनय  
का भी मॉनीटरन कया जाता है और इस काय म नई द ली 
का ूादेिशक वशेषीकृत मौसम व ान कि सहयोग देता है । 
जल मौसम व ान ूभाग, नई द ली, बाढ़ मौसम कायालय 
के काय  म सहयोग देता है । कृ ष मौसम ूभाग,पुणे कृ ष 
मौसम परामश  सेवाओं का सम वयन करता है ।  

 
एम.अनुराधा :  और, भारत मौसम व ान वभाग अपने विभ न 

उपयोगकताओ ं को कस- कस ूकार क  पूवानुमान सेवाएँ 
उपल ध कराता है ?  

डॉ ओ.पी.िसहं : भारत मौसम व ान वभाग सामा य पूवानुमान, वमानन 
पूवानुमान, समिु  पवूानुमान, कृ ष मौसम परामिशया,ँूमखु 
नद  बेिसन  के िलए माऽा मक वषा का पवूानमुान ( � � � ) 
तथा उंणक टबंधीय चबवात  के िलए ूचडं मौसम चेताविनयाँ, 
मछआर  के िलए चेतावनीु , बंदरगाह  के िलए चेतावनी, भार  
वषा क  चेतावनी, ल ूऔर शीत लहर क  चेतावनी, चडंवात 
चेतावनी आ द जैसी  यापक पूवानमुान सेवाए ंउपल  ध कराता 
है। 

 
एम.अनुराधा :  डॉ.िसहं, भारत मौसम व ान वभाग कतने ूकार के 

पूवानुमान जार  करता है ? 
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डॉ. ओ.पी.िसहं :           दे खए,जब हम पूवानुमान के ूकार क  बात करते ह तो म 
यहां बताना चाहँगा क हमारा वभाग मु य प सेू  पाँच ूकार 
के पूवानुमान जार  करता है । 
पहला, ऋतु आरंभ होने से एक मह ने पहले मौसमी/द घाविध 
पूवानुमान जार  करता  है ।  
दसराू ,10 से 30 दन पहले वःता रत अविध पूवानुमान जार  
कए जाते ह । 
तीसरा,3से10 दन पहले म याविध पवूानुमान जार  कया जाता 
है। 
चौथा,6से48घंटे पहले अ प अविध पवूानुमान जार  कया जाता 
है। 
पाँचवा,0 से 6 घंटे पहले ता कािलक अनुमान यािन 
नाउका ःटंग (Nowcasting) जार  कया जाता है ।यह 
पूवानुमान सभी ऋतओुं के दौरान बना कसी  यवधान के  
(Seamless)  दया जाता है।  
 

एम.अनुराधा :  भारत मौसम व ान वभाग ारा जार  कए जाने वाले 
मौसमी/द घाविध पवूानमुान के बारे म कुछ उदाहरण देना 
चाहगे आप ? 

डॉ. ओ.पी.िसहं :  ज र... द घाविध या मौसमी पूवानुमान का एक मह वपूण 
उदाहरण, भारत म जनू से िसत बर के मह न  म होने वाली 
मॉनसनूी वषा का अूैल माह म जार  कए जाने वाला 
द घाविध पवूानुमान है और दसरा अ ू बरू - दस बर के दौरान 
उ र पूव  मॉनसनू वषा का द घाविध पवूानुमान है । 

  
एम.अनुराधा :  म याविध पवूानुमान के कुछ ूमखु उदाहरण  के बारे म भी 

बताएगें ? 
डॉ. ओ.पी.िसहं :  जी हाँ, ब कुल।अ खल भारतीय मौसम पूवानुमान, ेऽीय 

पूवानुमान, जला ःतर के पूवानुमान, कृ ष मौसम परामिशयाँ 
और द ली के िलए सात दन  तक का पूवानुमान म याविध 
पूवानुमान के कुछ ूमखु उदाहरण ह।   

                   
एम.अनुराधा :  सर, इसी तरह अ पाविध पवूानुमान और चेताविनय  के कुछ 

ूमखु उदाहरण  के बारे म भी म जानना चाहँगीू  ? 
 डॉ. ओ.पी.िसहं:  दे खए... अ पाविध पूवानुमान और चेताविनय  के बारे म जब 

हम बात करते ह तो उनम शहर  पूवानुमान,हाईवे पूवानुमान, 
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चबवात चेतावनी, मछवार  के िलए चेतावनीु ,बंदरगाह 
चेतावनी,ल/ूशीत लहर क  चेतावनी, चडंवात चेतावनी आ द 
आते ह।  

एम.अनुराधा :   कृपया वभाग क  भावी योजनाओ ंके बारे म भी बताऍ ं? 
डॉ. ओ.पी.िसहं :  (उ साहपवूक बताते हएु ) दे खए,एक बात तो आप मानगी क 

आज हमारा वभाग जहाँ पहँचा है उसु ने एक बहत लबंी याऽा ु
तय क  है। एक इितहास रचा है । वभाग अपनी उ  नत सेवाएं 
देने के िलए िनरतंर ूय शील रहा है, भारत मौसम व ान 
वभाग ने रा य ःतर के पूवानुमान के अलावा वष 2008 से 
जला ःतर तक का पवूानुमान उपल ध कराना शु  कर दया 
है। अब हमार  योजना ःथािनक वभेदन (Resolution) म और 
अिधक सधुार लाना है तथा व तहसील ःतर पर भी पूवानुमान 
देना आरंभ करना है । इस समय हमारा उ ेँय, सात दन  से 
भी अिधक दन  के पूवानुमान  क  सट कता म भी सधुार लाना 
है ।  

 
एम.अनुराधा :  डॉ.िसहं हम देख रह ह क पछले कुछेक वष  म पवूानुमान के 

बारे म लोग  का नज़ रया ब कुल बदल गया है । वभाग ारा 
द  जाने वाली जानका रय  के ूित अब लोग  का व ास बढ़ा 
है, इसके पीछे या कारण ह ? 

डॉ. ओ.पी.िसहं :  (मःुकुराते हएु ) आपने सह  कहा क वभाग ारा कए जाने 
वाले पूवानुमान के बारे म अब लोग  का नज़ रया बदला है । 
हमारे पूवानमुानकताओ ं ने ूे णा मक सजंाल के सवंधन, 
यूमे रकल मौसम पवूानुमान  मॉडल   के  उ नत  वभेदन  

(Resolution) और वे यू ए डशन तकनीक  को वकिसत कया 
और अनुराधा जी, यह  कारण है क हमारे अ पाविध और 
म याविध पवूानुमान  क  सट कता म उ लेखनीय सधुार हआ ु
है । जैसा क आपने कहा क पवूानुमान के ूित जनता का 
व ास अब बढ़ा है । 

 
एम.अनुराधा :  या यह सह  है सर, क वष 2013 म द ली एन सी आर को 

ूभा वत करने वाली मौसम क  मह वपूण घटनाओ ंके बारे म 
ूादेिशक मौसम कि, नई द ली ारा समय और तीोता क  
उ च प रशु ता के साथ पाँच-सात दन पहले का पूवानमुान 
दया गया है ? 

डॉ. ओ.पी.िसहं :   (गौरवा वत होते हएु ) ब कुल । 
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एम.अनुराधा :   आप इस सफलता का ौये कसे देते ह ? 
डॉ. ओ.पी.िसहं :  (ूस नतापूवक बताते हएु ) म इस सफलता का ौये ूे ण  के 

उ नत सजंाल यािन सवंिधत नेटवक और एन ड यू पी (� � 
�) उ पाद  के अलावा वे य ूए डशन को देता हँ ।ू   

 
एम.अनुराधा :  सर हम देख रहे ह क हमारे वभाग ारा द  जाने वाली 

सेवाओं का दायरा व  के साथ साथ बढ़ता जा रहा है । जसेै 
अमरनाथ क  याऽा हो या फर महाकंुभ के मेले जैसे रा ीय 
ःतर के बड़े आयोजन आ द - उस समय या ऽय  क  सु वधा 
के िलए आप कस- कस ूकार के पवूानुमान जार  करते ह ? 

डॉ.ओ.पी.िसहं :  आपने ब  कुल सह  कहा क हमारे वभाग ारा द  जाने वाली 
सेवाओं का दायरा अब पहले क  तलुना म काफ  बढ़ गया है । 
नई नई चनुौितया ँ हमारे सामने आती ह । म यहाँ बताना 
चाहँगा क ूादेिशक मौसम कि पयटक  और तीथया ऽू य  के 
िलए ः थान और समय विशं ट पूवानुमान उपल  ध करा रहा है 
। उदाहरण के िलए आप अमरनाथ याऽा और महाकंुभ को ह  
ले ली जए। इनके िलए 7 दन  का पूवानुमान दया जाता है । 
इसके साथ ह  भ वं य म वैं ण  देवी, कैलाश मानसरोवर और 
उ  तराखंड म ः थत हमारे चार  धाम  क  याऽा पर जाने वाले 
तीथ या ऽय  के िलए भी 7 दन  का पूवानुमान देने क  
योजना बना रहे ह । वैं ण  देवी क  याऽा के कटरा से आरंभ 
होने से लेकर ऊपर भवन तक के राः ते म मौसम म बदलाव 
आते रहते ह । इसिलए वैं ण  देवी क  याऽा पर जाने वाले 
या ऽय  क  सु वधा के िलए कटरा से लेकर भवन तक के राः ते 
म तीन डः पले बोड  पर मौसम पवूानुमान देने क  योजना है 
। सबसे पहला डः पले बोड याऽा शु  होने के ः थान पर, दसरा ू
डः पले बोड याऽा के बीच म और तीसरा बोड ऊपर लगाने क  
योजना बनाई जा रह  है । इसी ूकार कँुभ के मेले के दौरान 
भी पूवानुमान दए जाते ह ।  

 
एम.अनुराधा :  इस बारे म आपको कोई दलचःप वाकया याद आता हो ? 
डॉ.ओ.पी.िसहं : अनुराधा जी, भारत वष म कंुभ के मेले का आयोजन पृ  वी पर 

सबसे बड़ा आये◌ाजन है। इस दौरान एक दन म एक करोड़ 
लोग सगंम म ः नान करते ह । इस वष कंुभ 56 दन  तक 
रहा । तो आप क  पना क जए क कतने  यापक ः तर पर 
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इसका आयोजन होता है । गंगा के जल महण ेऽ म टट 
आ द लगाए जाते ह। वहां बाल ू ह  बाल ू है । इस कंुभ के 
दौरान एक बार ऐसा हआ कु  हम लगा क बा रश होने के 
आसार बन रहे है जसका पूवानुमान हमने सह  समय पर मेला 
ूशासन को दया उ  ह समय रहते आगाह कर दया गया । 
मेला ूशासन ने भी सभी या ऽय  को बा रश होने क  सभंावना 
से आगाह कर दया और उ  ह नद  म न जाने क  सलाह द  । 
य द यह पहले नह ं पता होता तो कोई भी ऽासद  हो सकती 
थी ।बा रश म कुछ ठ क से दखाई नह ं देता, आस-पास सभी 
जगह पानी ह  पानी होता है । कोई भी घटना घट सकती थी । 
क  तु सह  समय पर बा रश के पूवानुमान क  जानकार  से 
हादसा टला ।  

 
एम.अनुराधा : डॉ. िसहं, हंद  दवस 2012 के अवसर पर हंद  म सवािधक 

पऽ भेजने के िलए महािनदेशक महोदय ारा ूादेिशक मौसम 
कि, नई द  ली को लगातार दसर  बार राजभाषा चलशी  डू  द   
गई । इसके िलए आपको बधाई । म जानना चाहँगी क कस ू
ूकार आपके कि म हंद  का ूचार ूसार इतने ब ढ़या ढंग से 
हो पा रहा है । 

डॉ.ओ.पी.िसहं : ूादेिशक मौसम कि, नई द  ली को लगातार दसर  बार ू
राजभाषा चलशी  ड  ूदान क  गई है यह बहत ह  हष क  बात ु
है। वाः तव म ूादेिशक मौसम कि,नई द  ली का यह िनरंतर 
ूयास रहा है क वा षक कायबम म िनधा रत लआ य  को ूा  
करने का अिधक से अिधक ूयास कया जाए । सामा  य और 
ूशासिनक काय  म राजभाषा के अिधकािधक ूयोग के 
अित र  त  हमारा  यह िनरंतर ूयास रहा है क शोध-पऽ 
हंद  म िलखे जाए ंऔर  या  यान भी हंद  म दए जाए ँ । 
इसके साथ साथ तकनीक  काय  म भी हंद  का ूयोग अिधक 
से अिधक माऽा म करने का ूयास कया जा रहा है ।  

 
एम.अनुराधा : व ान के ेऽ म काय करने के साथ साथ राजभाषा हंद  म 

भी आपने बहत अ  छाु  िलखा है । आपके लेख व क वताए ँ
Ôमौसम मजंषूाÕ म उस जमाने से ूकािशत हो रहे ह जब 
Ôमौसम मजंषूाÕ क  साममी मै  युअल टाइपराइटर पर टाईप 
होती थी। आपने मौसम से जुड़  अनेक क वताओ ंक  रचना भी 
क  है । इस तरफ आपका झान कैसे बना ? 
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डॉ.ओ.पी.िसहं : (भाव वभोर होते हएु ...) म ऐसा मानता हँ क कसी भी काय ू
को करने के िलए ू  येक  य  त का झान कसी न कसी 
ेऽ म अवँ य रहता है । व ान का व ाथ  होने पर भी हंद  

सा ह  य के ेऽ म मेर  िच बहत पहले से ह  रह  है । हंद  ु
लेखन के ूित ूारंभ से ह  मेरा झान रहा है । यह एक 
ूाकृितक देन है या यह मान ली जए क ईँ वर य देन है। यह 
अ  यतं सहज और ः वाभा वक है क व ान के साथ-साथ हंद  
सा ह  य म भी मेर  िच रह  । यह  कारण है क म अपने 
हंद  ूेम को रोक नह ं पाया और पछले 30 वष  से लगातार  
हंद  म क वताए,ँ Ôमौसम मजंषूाÕ के िलए लेख और Ôमौसम’ 
के शोध पऽ आ द हंद  म ह   िलख रहा हूँ।  

 
एम.अनुराधा :  चलते चलते एक बात और, मौसम-मजंूषा के मचं से देश के 

कोने-कोने म कायरत अपने सहकिमय  को आप कोई सदेंश 
देना चाहगे? 

डॉ.ओ.पी.िसहं : अनुराधा जी, मेरा यह मानना है क मौसम व ान से सबंिंधत 
कई ूकार के तकनीक  काय हंद  म सचुा  प से हो सकते 
ह । 
यहाँ तक क गूढ़ वषय  पर शोध पऽ अथवा विशं ट 
पूवानुमान भी हंद  म दए जा सकते ह । म Ôमौसम मजंषूाÕ 
के मचं से भारत मौसम व ान वभाग के अपने सहकिमय  
को यह सदेंश देना चाहँगा क कोई भी काय हंद  भाषा ू म 
करना क ठन नह ं ह ब  क इसके िलए ूयासरत होना ज र  
है। ब  क म यहा कहना चाहँगा क अपनी बात सहज प से ू
हंद  म  य  त करना बहत ह  आसानु  है । 
         Ôमौसम मजंषूाÕ के सभी पाठक  को मेरा शुभ -आशीष 
एव ंसदभावनाए।ँ 

******************** 

या आप जानते ह क  

संःकृत को सभी उ च भाषाओं क  जननी माना जाता है। 
इसका कारण है इसक  सवािधक शु ता और इसीिलए यह 
क यूटर सॉ टवेयर के िलए एक उपयु  भाषा है।  
(फ़ो स प ऽका जुलाई 1987 क  एक रपोट म) 
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तूफान  क  ओर घमुा दो ना वक िनज पतवार 
                                 - िशवमंगल िसंह सुमन 

 
 

 
आज िस धु ने वष उगला है             

लहर  का यौवन मचला है 

आज ॑दय म और िस धु म 

साथ उठा है वार 
तूफान  क  ओर घुमा दो ना वक िनज पतवार  

 
         लहर  के ःवर म कुछ बोलो 

     इस अंधड म साहस तोलो 
      कभी-कभी िमलता जीवन म 

तूफान  का यार 
तूफान  क  ओर घुमा दो ना वक िनज 

पतवार। 
  

यह असीम, िनज सीमा जाने 

सागर भी तो यह पहचान े

िम ट  के पुतले मानव ने 

कभी ना मानी हार 
तूफान  क  ओर घुमा दो ना वक िनज पतवार । 
 

       सागर क  अपनी मता है 

       पर माँझी भी कब थकता है 

       जब तक साँस  म ःप दन है 

     उसका हाथ नह ं कता है 

     इसके ह  बल पर कर डाले 

                            सात  सागर पार 
तूफान  क  ओर घुमा दो ना वक िनज पतवार । 

 
 

हंद  सा ह य 
म मौसम क  
कुछ संुदर 
अिभ य याँ 
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पवत ूदेश म पावस 
                                                     - सिुमऽानंदन पंत 

 
 

पावस ऋत ुथी, पवत ूदेश, 

पल-पल प रवितत ूकृित-वेश। 
मेखलाकर पवत अपार 

अपने सह  ग-समुन फाड़, 

अवलोक रहा है बार-बार 
नीचे जल म िनज महाकार, 
- जसके चरण  म पला ताल 

दपण सा फैला है वशाल! 
 

िग र का गौरव गाकर झर-झर 
मद म लनस-नस उ े जत कर 
मोती क  ल ़ड य  सी सु दर 
झरते ह झाग भरे िनझर! 

िग रवर के उर से उठ-उठ कर 
उ चाकां ाओं से त वर 
है झॉकं रहे नीरव नभ पर 

अिनमेष, अटल, कुछ िचंता पर। 
 

उड़ गया, अचानक लो, भूधर 
फड़का अपार वा रद के पर 
रव-शेष रह गए ह िनझर! 
है टट पड़ा भूू  पर अंबर! 
 

धँस गए धरा म सभय शाल! 
उठ रहा धऑु,ं जल गया ताल! 
-य  जलद-यान म वचर- वचर 
था इंि खेलता इंिजाल। 

 

हंद  सा ह य 
म मौसम क  
कुछ संुदर 
अिभ य याँ 
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कानन-कुसुम 
            - जयशंकर ूसाद 

 
 
 

 “ शीय आ  जाओ जलद !  

ःवागत तु हारा हम कर  

मींम के स त  मन के  

ताप को कुछ कम कर  

है ध रऽी के उर ःथल म  

जलन तेरे बना.... 
नेऽ-िनझर सुख-सिलल से भर,  

दख सारे भग ु  

शीय आ जाओ जलद! आन द के अंकुर उग ! 
 
 

.............................. 
 
 

नीरद  
            - जयशंकर ूसाद 

 
 

                   अ बर-पथ-आ ढ़ कृषक मन को हरषावत  

लोक-  ते सब हं लखत जबह ं तमु आवत  

लखो अब हं ये लगे परन पुिन सघन फुहार  

प रमल सरुिभत वा र बूंद पुिन बांिध कतार  

अब तो इन रा यो न भेद अ बर धरती म  

वा रसूऽ सो बांिध दयो है एकतती म  । 
 
 

हंद  सा ह य 
म मौसम क  
कुछ संुदर 
अिभ य याँ 
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वायुमंडलीय शेस गैस 
-डॉ. एस. के. पेिशन   

वै ािनक ‘एफ’ 

मौसम व ान के महािनदेशक का कायालय 
 
पृ वी का वायुमडंल ( Earth Atmosphere) 

 सौर मडंल म पृ वी एक माऽ ऐसा मह है जसका एक वशेष ूकार का वायुमडंल है 
जसके कारण यहाँ जीवन सभंव है। सयू से इसक  दर  और इसका वायमुडंलू , इसके वातावरण 
को गम तथा रहने लायक बनाता है। यह एक ऐसा मह है जहाँ पर जल तीन प  म पाया 
जाता है। जसेै ठोस,  िव तथा गैस।  पृ वी का वायुमडंल जै वक बयाओ ंके साथ-साथ भौितक 
एव ंरसायिनक प रवतन  से बनता है। सयू स हत अिधकांश मह  पर मु य प से हाइसोजन 
तथा ह िलयम गैस पाई जाती ह। शुब एव ंमगंल, इन दोन  मह  के भी वायुमडंल िभ न है। 
पृ वी का वायुमडंल अपने पड़ोसी मह  शबु एव ंमगंल से पूणतः िभ न है। इन दो मह  शबु 
एव ंमगंल पर काबन डाईऑ साइड गैस मु य प से पाई जाती है । 
 पृ वी पर भार  माऽा म जल वांप होता है। इनका िभ ना मक ूितशत ीवुीय ेऽ  
एव ंरेिगःतानी ेऽ  म प रवतनशील होता है तथा लगभग 4 ूितशत उंणक टबंधीय ेऽ म भी 
होता है फर भी पृ वी पर अिधकतम जल का ूितशत तरल प म है। कुल जल का लगभग 

0.0001 ूितशत भाग वायुमडंल म होता है । जल क  भी ऊंमा ःथाना तरण म मु य भिूमका 
होती है। मु यतः सागर  से जल का वांपीकरण हवाओ ं के ारा होता है तथा उसके ारा 
उ प न ऊंमा का भी आवागमन वायुमडंल म होता है। जल क  दसर  मह वपूण भिूमका यहू  

है क सागर बहत सी वायुमडंलीयु  गैस  का ॐोत तथा उनको वलु  करने का काम करता है। 
काबन डाईऑ साइड एक ऐसी गैस है जसका सागर म अिधक भडंार है। 
वायुमडंल क  नाम प ित  (Nomenclature of Atmosphere) 

 वायुमडंल क  विभ न परत  के गुण  के तथा ेऽ  के वशेष उ वाधर ताप मे डयटं को 
वभे दत करने के िलए ताप ूोफाइल का ूयोग कया जाता रहा है। पृ वी क  सतह से,  औसत 
तापमान लगभग 10 से 16 कमी तक,  ऊँचाई के साथ साथ घटता है। (10 कमी ीवुीय ेऽ म 
तथा 16 कमी उंणक टबंधीय ेऽ म) यह ेऽ ोभमडंल कहलाता है। इस ेऽ म 85 से 90 

ूितशत तक वायुमडंलीय ि यमान होता है। इस ेऽ म, ऊजा का तथा ि यमान का तेजी से 

ऊ वाधर सवंहन बयाओ ंके साथ फेरबदल होता है। ऊ वाधर फेरबदल के िलए औसत समय 
िनयतांक कई स ाह तक होता है। रसायिनक उ पाद  का आवागमन सतह तथा खुले ोभमडंल 
म सीधे-सीधे प रसीमा ःतर जो सतह से 01 कमी पर है, के ःथािय व पर िनभर करता है । 
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ोभमडंल से ऊपर तापमान बढ़ता है और यह 50 कमी क  ऊँचाई तक बढ़ता है। वह सीमा 
जहा ँपर तापमान का घटना बदं हो जाता है। वह शोपोपॉज  कहलाता है। उसी ूकार समताप 

मडंल (ःशेटो ःफयर) का ऊपर  भाग ःशेटोपॉज  कहलाता है। समताप मडंल का ेऽ 
नकारा मक ॑ास दर   (लै स रेट) का ेऽ है तथा यह गम हवाओ ंका ेऽ है । यह ठंड  हवा के 
ऊपर गम हवा का ःथाई ेऽ   है। कभी-कभी मौसमी घटना तथा भौगोिलक ःथित के कारण 
सतह पर भी तापमान नकारा मक होता है। यह ूितलोमन ूदषक  कोू  बाहर जाने से रोकता है 
तथा आपस म िमलने नह ं देता है। समताप मडंल म तापमान का बढ़ना ओजोन के कारण 
होता है जो सौर मडंल से आने वाली अ शावाइलेट करण  को परू  तरह से अवशो षत कर 
लेता है। इस ेऽ म वायुमडंल क  90 ूितशत ओजोन पाई जाती है जसक  अिधकतम सांिता 
25 कमी ऊँचाई पर है। िनचले ःशेटो ःफयर म घसुने वाले पदाथ के िलए विश  वास समय 
एक से तीन वष तक होता है 50 कमी से ऊपर तापमान पुनः घटता है । ःशेटोपॉज  तथा 
लगभग 85 से 90 कमी के बीच का ेऽ मेसो ःफयर कहलाता है तथा इसक  ऊपर  सतह 
मेसोपॉज कहलाती है। वायुमडंल का मेसोपॉज ेऽ सबसे ठंडा ेऽ होता है (T=180 k) उसम ॑ास 
दर (ले स रेट) लगभग 3.7 डमी के वन ूित  कमी. होती है। यह ेऽ तेजी से होने वाली 
िम सगं के िलए जाना जाता है। मेसोपॉज से ऊपर का भाग थम ःफयर कहलाता है। इस 
ेऽ म तापमान अिधकतम बढ़ता है जो क सौय ऊजा पर पणूतः िनभर है । अतः यह ेऽ 

रात क  अपे ा गम दन दखाता है। ऋतुऐ ंतथा सौय बयाए ँतापमान म प रवतन का कारण 
होती है। थम ःफ यर के अिधकतम गम होने का कारण यह है क वहाँ वायुमडंल बहतु  वरल 
है। यह लगभग सतह का छवाँ भाग है जसके प रणामःव प विभ न ूकार के व करण म 

टकराव तथा व करण ऊजा ःथाना तरण के ारा ऊजा का ॑ास होता है। थम ःफ यर को गम 

करने के िलए सौय व करण ज मेदार है जसक  अिधकतम पराबगनी व करण क  तरंग दै य 
लगभग 100 नैन  मीटर से कम होती है। उ च ऊजा फोटोन के कारण फोटो आयोनाइजेशन हो 
जाता है । 60 कमी से ऊपर िन ंबय अण ुएव ंपरमाण ुके अलावा बहत सी सं याु  म आयन 
तथा इलै शोन भी होते ह। यह ेऽ आइनोःफ यर कहलाता है । 
पृ वी का ूभावी ताप (Effective Temperature of Earth) 

 पृ वी क  सतह का िनयं ऽत ताप केवल सयू क  अिधक दर  के कारणू  नह ं है जो क 
ऊजा का ॐोत है ब क यह वायुमडंल के कारण है । अगर यह वायुमडंल ब कुल नह  होता, 
तो पृ वी का तापमान कुछ और ह  होता। हम यहाँ पर गणना करग क य द वायुमडंल न 
होता तो फर या तापमान होता, वह  पृ वी का ूभावी तापमान होता। सयू से ूा  ऊजा तथा 
अंत र  म वापस होती ऊजा का स तुलन करके आसानी से ूभावी तापमान क  गणना क  जा 
सकती है । 
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पृ वी क  ऊपर  सतह पर सयू से ूा  ऊजा = डःक ेऽफल x सोलर  ल स x (1-ऐलबीडो)  
 य द R पृ वी क  ऽ या है तो डःक का ेऽफल πR2 होगा । य द s सोलर  ल स है 
तथा α ऐलबीडो है तो उ स जत सोलर ऊजा होगी  
                                                   πR2 s (1-α)-------------------------(1)  
 पृ वी ारा वापस उ स जत ऊजा, सतंिुलत ऊजा होगी । ःट फन- बोल जमेन िनयम के 
अनुसार यूिनट समय म यूिनट ेऽफल के सतह  के तापमान से उ सजन ऊजा क  माऽा  

                                    F=σ Te4 
जहाँ σ  ःट फन- बोल जमेन िनयतांक है । पृ वी क  पूर  सतह से कुल उ स जत ऊजा 

F कुल = 4π R3 σ Te4 ------------------------------(2) 

चूँ क 4πR2 पृ वी क  कुल सतह का ेऽफल है ।  

स तुलन के िलए  

           ूा  ऊजा = उ स जत ऊजा 
                     4π R2 s (1-α) = 4π R2 σTe4 

                       Te =       [s (1-α) � 4 σ] ¼------------------------ (3)                             
 य द हम सोलर फल स, (S) = 1.367x 106 अगस/ स.मी�  � से कंड ऐलबीडो, α =0.3 एव ं

ःट फल बोल ज मेन िनयतांक का मान σ= 5.67x10¯5 अगस/ स.मी�/ डमी4  � से कंड ऊपर 
िलखे समी.  (3) म रखते ह तो हम देखते ह क  

                            Te =2550 K =180c 
 फर भी, पृ वी क  सतह का औसत तापमान लगभग 150c (2880 K) पाया गया है। पृ वी 
क  सतह क  यह ूभावी गरमाहट, वायुमडंल क  भिूमका के कारण ह  है। वायुमडंल सभी ूकार 
के व करण को बाहर जाने से रोकता है जब क सयू का व करण जो पृ वी क  सतह पर 
पहँचता है अिधकतर ँयु  ूकाश क  परास का होता है। यह (परास 400-700 नैनो मी. है)  पृ वी 
के ारा 2880 K ताप पर उ स जत व करण इनृारेड के ेऽ परास म आता है जसका परास 

(4-100 माइबो मीटर) होता है।कुल आने वाले 242 वाट/मी. सोलर व करण का 168 वाट/मी. पृ वी 
क  सतह पर पहँचता है तथाु  107 वाट/मी. वायुमडंल तथा पृ वी ारा वापस लौटा दया जाता 
है।वायुमडंल 67 वाट/मी. अवशो षत कर लेता है जो मु यतः समताप म डल को गम करता है। 
कुल पृ वी ारा अतं र  म उ स जत द घ तरंग (लॉ ग वेव) व करण 2350  वाट/ मी.  होता ह।  

वीन के वःथापन िनयम से अिधकतम उ स जत व करण क  तरंग दै य ूा  क  जा सकती 
है। इस िनयम के अनुसार अिधकतम व करण क  तरंग दै य नीचे दए गए सऽू से द  जा 
सकती है।     λMAX = 2897/ T 

 जहा ँT लकै बॉड  का ताप है जो क केिलवन म है । पृ वी पर पाया गया उंण ताप 
तथाकिथत मीन हाउस ूभाव के कारण होता है । दसरे मह  पर इस ूभावू  क  तुलना नीचे क  
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तािलका म द  गई है। हम देख सकते ह क शुब (वीनस) पर अपने co2 वायुमडंल के कारण 
मीन हाउस ूभाव अिधक होता है। 
तािलका-। 
विभ न मह  पर मीन हाउस ूभाव क  तुलनाः- 

मह 

 

सतह दाब(पृ वी 
के सापे ) 

मु य मीन हाउस 
गैस 

 

मीन हाउस ूभाव क  
अनुप ःथित म सतह 
ताप 

पाया गया 
सतह 
ताप 

मीन हाउस 
के कारण 
गमाहट 

शुब 90 >90% CO2 -46 0 C 477 0C 523 0 C 

पृ वी 1 0.04% CO2 1% 
H20 

-18 0 C 15 0 C 33 0 C 

मगंल 0.007 >80% CO2 -57 0 C -47 0 C 100C 

 
पृ वी के वायमुडंल का गठन (Composition of Earth Atmosphere) 

  हवा का दाब व सा िता ऊँचाई के साथ घटते जाते ह। वायुमडंल का लगभग आधा 
ि यमान 5.5 कमी. ऊँचाई के नीचे होता है तथा 99 ूितशत 30 कमी. क  ऊँचाई के नीचे होता 
है। पृ वी का कुल ि यमान 5x1018 कमा. है। िनचले वायुमडंल म लगभग 100 कमी. से नीचे 
वायुमडंल का गठन अिधकतर िनयत रहता है। हवा का आण वक वजन 28.8 है। आण वक 
ि यमान के अनुसार सवंहन, टबूलस इ या द के ारा मबैो ःकेल िम सगं म भेदभाव नह ं 
होता है जससे यह इन गैस  को पुनः वत रत करता ह जसैा क गु वाकषण आकषण, 

परासरण के ारा आण वक ःकेल पर अलग करने क  कोिशश करता है। अिधक ऊँचाई पर, 
आगन (आणु वक वजन =40) ऑ सीजन तथा नाइशोजन दोन  से भार  होने के कारण पहले 
घटना शु  कर देती है तब ऑ सीजन तथा नाइशोजन घटती है। केवल वायुमडंल के िशखर 
पर बहत ह क  जाितु  के अण ु (H,H2,He) पाए जाते ह । आण वक ड यूजन तथा टरबलूट 
िम सगं के बीच आवागमन का ेऽ टब पॉज  कहलाता है। टब पॉज के नीचे अ छ  तरह से 
घुल हआ ेऽ होमो ःफयर कहलाता है तथा इस ऊँचाई से ऊपर गु वाक षतु  हआ अलग ेऽ ु
हेशोःफ यर कहलाता है। 
 यह पहले ह  बताया जा चकुा है क पृ वी के वायुमडंल के मु य सघंटक N2, 02 तथा 
Ar ह ले कन इनके अित र  बहत सीु  और गैस ह जनक  माऽा कम है  (पा स पर शिलयन 
के ःतर के नीचे) । इ ह  तािलका दो म दया गया है। इ ह सा िता के तीन विभ न ःतर  
पर बाँटा गया है जसेै मु य गैस, कम माऽा वाले सघंटक तथा शेस गैस जो काफ  लोक ूय ह। 
मु य गैस जनके ॐोत ूाकृितक ह हमेशा रहने वाली गैस ह ले कन दसर  ूकार क  गैस  के ू
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ॐोत ूाकृितक और मानवीय गित विध ह (ए ाोपाइजिनक)। य प टे रःशे रयल वातावरण म 
N2 रासायिनक प से अिधक ूभावी नह ं है। वाःतव म यह िन ंबय नह ं है। यह ःथायी है 

(रासायिनक प से दसरेू  पदाथ  से जड़ु  हई हैु ) ले कन N2 क  माऽा वायुमडंल म बहतु  अिधक है। 
इस ूकार क  बयाए ंवायुमडंल म N2 पर कोई ूभाव नह  डालती है। वायुमडंल क  मु य गैस  
म से ऑ सीजन रासायिनक प से अिधक बयाशील है। यह कई ूकार के जी वत ूा णय  
ारा सांस के प म ूयोग क  जाती है जससे जी वत ूाणी ऊजा पैदा करते ह फर भी  सयू 

के ूकाश क  उप ःथित म 02 हरे पेड़ पौध  ारा, पृ वी पर  एव ंपानी म रहने वाले पौध  ारा 
छोड़  जाती है जो लगभग सतंुिलत हो जाती है। जलाने म भी 02 का ूयोग होता है फर भी ये 
सभी बयाए ँवायुमडंल क  तुलना के बजट क  अपे ा कम ह । STP  पर अथात सामा य ताप 
व दाब पर हवा के अणुओ ंका कुल सं या घन व 2.69x 1019  सेमी.¯³ के बराबर होती है जो 
लोशिमट सं या कहलाती है। ऊ वाधर ःत भ म हवा के कुल अणुओ ं क  सं या यिूनट 
ेऽफल म 2.15x1025 (अणओु ंसेमी.¯2) होती है। यह सामा य ताप व दाब पर 8 कमी. ऊँचे ःत भ 

के कोरेःप डंग है। पृ वी के वायुमडंल म पाँच शु  गैस ह (He, Ne, Ar, Kr तथा xe)  चूँ क ये 
गैस रासायिनक प से बया नह ं करती ह इसिलए ये गैस वायुमडंलीय शेस गैस  के प म 
ूयोग हो सकती ह। सतह पर वषा के मौसम के दौरान  उंणक टबंधीय ेऽ म जल वांप का 
िमं सग अनुपात बहत अिधक होता है।ु  जैसे 10,000 पी पी. एम वी फर भी उंणक टबधंीय 
शोपोपॉज ःतर पर, जहा ँताप सबसे कम है (लगभग-1000C) जल वांप क  माऽा कुछ ह  पी 
पी. एम वी होती है। हवा के 8 कमी. ऊँचे ःत भ क  तुलना म औसतन जल वांप क  ऊँचाई 
लगभग 2 कमी. है । इसका अथ है वायुमडंल म हवा क  तुलना म जल वांप ज द  घटती 
चली जाती है। मु यतः जै वक गसै, काबन डाईऑ साइड, मीथेन, नाइशस ऑ साइड तथा 
काबन मोनो ऑ साइड ह। इन गैस  का िम सगं अनुपात तािलका न. 4 म दया गया है। इन 
गैस  के समहू म काबन डाईऑ साइड बहत मह वपूण गैसु  है। मीन हाउस ूभाव को बढ़ाने के 
िलए केवल काबन डाई ऑ साइड का ह  योगदान है। इसके मु य ॐोत जीवाँम धन वन  क  
कटाई ह। िनचले वायुमडंल म काबन डाईऑ साइड अ छ  तरह से घुली हई है। दसर  तीन ु ू
गैस CH4, N20 तथा C0 का बमशः जीवन सीमा कम है तथा ये ऊँचाई के साथ घटती ह। इन 
गैस  के ॐोत ूाकृितक तथा ए ाोपोइजिनक ह । 
 ओजोन बहत ह  मह वपणू शेसु  गैस है जब से इसक  वायमुडंल म खोज क  गई है 
इसके बारे म चचा होती रह  है। केवल यह  वह गैस है जो हम सयू क  खतरनाक 

अ शावाइलेट (200-300 ननैो मी.) व करण  से बचाती है। यह एक मीन हाउस गैस भी है चूँ क 
यह ःशौटोःफ यर म पाई जाती है इसिलए इसका उ वाधर वतरण दसरू  गैस  से अलग है। 
ओजोन क  सा िता 25 कमी. क  उँचाई पर अिधकतम होती है । सतह पर इसक  सा िता 
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लगभग 6x1011 सेमी.¯³  होती है तथा सबसे कम शोपोपोज के नजद क होती है। इस िशखर के 
ऊपर इसक  अिधकतम सांिता 3x1012 सेमी.¯³  होती है। शोपोःफ यर म िम सगं अनुपात पी पी 
एम वी का दसवां भाग होता है तथा ःशेटो ःफयर म अिधकतम लगभग 10 पी. पी. एम. वी. होता 
है। वायुमडंल म ऊ वाधर ःत भ म ओजोन क   कुल माऽा जाने पहचाने उपकरण डा सन 
ःपे शोफोटोमीटर से मापी जाती है तथा इसे डा सन यूिनट म ूदिशत कया जाता है। 
तािलका नं. 2  

 
पृ वी के वायमुडंल का गठन 

 
सघंटक रसायिनक सऽू आयतन िम सगं अनुपात मु य ॐोत/ ट पणी 

(अ) मु य गैस 
नाइशोजन N2 78.084% बायोलो जकल 

ऑ सीजन O2 20.948% जै वक 

आगन Ar 0.934 
अ बय 

 
(ब) िन न सघंटक 

जल वांप 

 H2o 10,000 ppmv*-2 ppmv प रवतनीय 

काबन डाईऑ साइड Co2 360 ppmv दहन  बायो ःफयर 
िनयोन Ne 18.2 ppmv अ बय 

ह िलयम He 5.2 ppmv अ बय 

मीथेन CH4 1.7 ppmv जै वक 

हाइसोजन H2 0.5 ppmv 
जै वक 

ए ाोपोइजिनक 

(स) शैस गस 

नाइशस ऑ साइड N2o 310 ppbv * बायोजिनक 

काबन मोनोआ साइड Co 10-200 ppbv 
ए ाोपोइजिनक 
फोटोकेिमकल 

    
ओजोन 

 o3 10 ppbv- 10 ppmv 
फोटोकेिमकल 

जै वक 
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मीथेनर हत 
हाईसोकाबन NMHCs 5-20 ppbv ए ाोपोइजिनक 

हैलोकाबन ------------- 1-600 pptv* ए ाोपोइजिनक 

स फर डाई आ साइड So2 10PPTV-1ppbv 

फोटोकेिमकल 

वो केिनक 

ए ाोपोइजिनक 
* ppmv = पा स पर िमिलयन बाई वो यूम   ,ppbv = पा स पर बिलयन बाई वो यमू  

pptv = पा स पर शिलयन बाई वो यूम 
 
हैदराबाद म गु बार  क  चार उड़ान  के दौरान  एक ऽत कए गए हवा के नमनू  म इ ह  देखा 
गया । CFC-12 का उ वाधर वतरण नीचे के िचऽ म दखाया गया है ।  

 
 

उंणक टबंधीय वायुमडंल म यह ूोफाइल साफ-साफ इसका ूभाव दशाता है ।     
 
 

************************* 

 
 
 

अ  याय और अ  याचार करने वाला उतना दोषी नह ं माना 
जा सकता, जतना क उसे सहन करने वाला । 
 

- बालगंगाधर ितलक 
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ोभमंडलीय ओजोन 
-रामह र शमा 

वै ािनक सहायक 

मौसम व ान के महािनदेशक का कायालय 

 
 लगभग 90 ूितशत वायुमडंलीय ओजोन समताप मडंल (ःशेटो ःफयर) म (16-50 कमी. 
क  ऊँचाई का ेऽ) होती है तथा 10 ूितशत ोभमडंल (शोपोःफ यर) म होती है। (16 कमी. क  

ऊँचाई के नीचे) शोपो ःफयर म ओजोन का अपे ाकृत छोटा सा भाग िभ ना मक भाग होने 
के बावजूद यह वायुमडंल के रसायन को चलाती है। शोपो ःफ रक ओजोन मीन हाऊस गैस है 
तथा यह बहत ह  बयाशील हाईसो सल त व का पूवगामीु  है। प रसीमा परत म ओजोन क  
अिधकतम सा िता जै वक जीवन एव ं पेड़-पौध  को ित पहँचाती है।ु  शोपोःफ यर के िनचले 
भाग म ओजोन मु य प से ूकाश रसायन के ारा पदैा होती है जसके साथ ूदषक िमले ू
होते ह। ये विभ न ूकार के औ ोिगक  तथा मनुंय के बयाकलाप  से पैदा होती ह। 
शोपोःफे रक ओजोन क  सा िता तथा इसक  बढ़ने क  दर अिधक ःथायी एवं अःथाई 
प रवतन ूदिशत करती है।  

वायुमडंलीय रसायन व ान म भिूमका (Roll in Atmospheric Chemistry) 

 पृ वी का ोभमडंल रसायिनक चै बर क  भाँित काय करता है इसम शेस ूजाितय  

(शेस ःपेसीज) का भार  माऽा म एक प से दसरे प म बदलनाू  होता रहता है। ओजोन एक 
मु य बयाकारक का उ पाद माना जा सकता है। अिधकतर हाइसो साइड रे डक स नीचे द  
गई बया के ारा दन के समय ओजोन के ारा पैदा होते ह।   o3+hυ→o(��¹D) +o2 

 थु बा के ऊपर ित वनतंपरुम के नजद क राकेट ूयोग से तथा गु बारे से बने ससर  से 

औसत ओजोन का मापा गया उ वाधर वतरण नीचे के िचऽ म दखाया गया है ।  

 1985 म, द णी ीवुीय ेऽ म 

वशेष कर बसतं ऋत ु के दौरान ओजोन के तेजी से घटने का पता चला । ओजोन का इस 
ूकार घटना मु यतः ओजोन िछि कहलाया। हाँलां क, बाद म इसी तरह क  घटना उ र  

ीवुीय ेऽ के प रवेश म भी देखी गयी । इस ूकार ओजोन का घटना लोरो लोर  काबन 
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(CFCs) व हैलो काबन से मु  होने वाले त व  CL, Br के कारण ीुवीय ेऽ  म तथा अ य ेऽ  
म पाया गया है । यहाँ यह यान देना क  ज र  है क ओजोन के घटने का पूवानुमान 1970 

के शु आत म कया गया था ले कन उसके घटने क  माऽा/प रमाण के बारे म कुछ नह  ंकहा 
गया । 
 शेस गैस  का एक समहू है ज ह लोरो लोरो काबन कहते ह। इसम से कई गैस   के 
अणओुं म लोर न (Cl) तथा ॄोमीन (Br) पाई जाती है। ःशेटो ःफयर म ूकाश बयाओं के 
कारण इन CFCs से  ये Cr/Br त व मु  होते ह। ये त व ओजोन को ख म करते हए पाए ु
गए ह, वशेषकर ीवुीय ेऽ  म जसैा क ऊपर बताया गया है। दो मु य CFCs ह CFC-11 

(CFCL3) तथा CFC-12(CFCL2). शोपोःफ यर म उनक  सा िता लगभग बमशः 300 PPTV तथा 
550 PPTV है ।  ये शेस गैस मनुंय ारा उ पा दत ह जो रेृ जीरेजन, एयर क ड शिनगं, फोम 

बनाने म तथा दसरे रसायिनकू  उ ोग  म ूयोग होती ह । जन गैस  म Br पाई जाती है वे 
गैस ह CH3Br तथा हैल स  (H-1301) तथा H-1211) जब क CH3Br का पूणतः ूाकृितक प से 
पैदा होती है। हैलो स मु यतः मनुंय ारा उ पा दत ह। हैलो स आग बझुाने के ूयोग म 
लाए जाते ह । 
 हैदराबाद म अिधक ऊँचाई पर भेजे गए गु बार  से बायोजिनक हवा के नमनू  का 
ूयोग करके ओजोन को ख म करने से स बंिधत विभ न ूकार क  गैस  (CFCs इ या द) का 
तथा मीन हाऊस क  गमाहट (CH4, N2O, SF6 इ या द) का ऊ वाधर वतरण का पता लगाया 
गया। हवा के इन नमनू  को इक ठा कया गया और गैस बोमेटोमा फक तकनीक का उपयोग 

करके शैस गस  के ूदशन के िलए व ेषण कया गया। 1985 से गु बार  क  कुल छः उड़ाने ली 
गई। इन ूोफाइल  का ूयोग गितज, रासायिनक तथा कुल लोर न के अनुमान का ूभाव 
जानने के िलए कया जाता है ।  
                                     o(¹D) +H2→2oH 
 ओजोन का ूकाश क  उप ःथित म टटना जसक  तरंग दै य कू  परास 290-315 नैनो 
मी. है। (UVB व करण) व ु वा मक प o(‘D) को बढ़ावा देता है जो आगे वायुमडंल म जल 
वांप के साथ बया करके बया मक त व (OH) उ पा दत करता है। सोलर ल स और जल 
वांप क  अिधकता के कारण उंणक टबंध म OH  क  सा िता म य एव ं ऊँचे अ ांश  क  

अपे ा अिधक पायी गई है। ोभमडंलीय ओजोन एक ूभा वत मीन हाऊस गैस है तथा 9.6 

माइबोमीटर के पािथव व करण (Terrestrial Radiation) को अवशो षत करके व  के तापमान 
को बढ़ाने म योगदान देती है। ओजोन के ू येक अित र  अणु का उ पादन काबन डाई 
ऑ साइड के ू येक अित र  अण ुसे 1200 से 2000 बार अिधक तथा मीथेन और हाइसोजन 

ऑ साइड के अणु से 22 से 217 बार अिधक व  के ताप को बढ़ाने म योगदान देता है। हाल 
ह  के अ ययन से पता चला है क व  के कुल तापमान को बढ़ाने म काबन डाई ऑ साइड के 
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बाद ओजोन के अण ुका, दसरा सबसे बड़ा योगदानू  है। इससे आगे उंणक टबंधीय ोभमडंल 
के ूे ण  से 0.5 से 1.0 वाट/मी�. व करण क  तीोता का बल दखता है तथा व  का 
अिधकतम वष का औसतन व करण का बल 0.1-0.4 वाट/मी�. क  तीोता का है। 20 वीं 
शता द  के शु आत से कुछ ःथान  पर ओजोन क  सा िताए ँ5 के गुणज म बढ़  ह जैसा क 
पछले कुछ दशक  म ू येक वष 1.6 ूितशत तथा इससे भी अिधक 2.4 ूितशत 1.6 
ूितशत के स ँय बढ ं ह । उ र  गोला  के कई भाग  म ओजोन क  सा िताए ँ1 से 2 ूितशत 

बढ़  हई देखी गयी ह फर भी कनाडा तथा द णीु  ीवु पर 1980 से 1992 के दशक म कई 
ःथान  पर ओजोन क  सा िता का ूचलन ूे ण  से घटा हआ पाया गया ।ु  

फसल क  पैदावार तथा  मानव ःवाः य पर ूभाव (Impact on Crop Yield and Human 

Health) 
 जमीन पर ओजोन क  उ नत सा िताओ ंका मानव ःवाः य, पयावरण तथा पदाथ  पर 
दंूभावु  पड़ता है। इसके ूभावःव प ूकाश रासायिनक हवा ूदषण कोू  वै ािनक जाँच एव ं
पयावरण नीितय  म ूाथिमकता द  गई है। अिधकतम ओजोन क  सा िताए ँशहर  वातावरण 
तक सीिमत नह ं है ब क दरू-दराज के साफ- सथुरे ःथान  म भी अपे ाकृत फैल रह  है। 
ूदषणू  का फैलाव अिधकतर हवा के दसरू  तरफ शहर  / औ ोिगक ेऽ  के आसपास कम 
ऊँचाई वाले ःतर पर हवा म देखा गया है। कैिमड ज यह बता चकेु ह क सतह से ऊपर क  
ओजोन क  वजह से, चीन जैसे वकिसत देश  म ठंड क  फसल, गेहँ कू  पैदावार काफ  घट 
गई है। िनधा रत क  गई शत  के अतंगत हए ूयोगु  से इस बात क  पु  हई है क ओजोन ु
एक ूदषक है जो मानवू  के ःवाः य  व वनःपित को ूभा वत कर रह  है। 
ोभमडंलीय ओजोन का बजट तथा इसके पूवगामी 

(Budget of Tropospheric Ozone and Its Precursors)  
 ओजोन (o3) ( Ozone) 

 समताप मडंल म ओजोन घट रह  है। मनुंय के बया कलाप  के कारण पैदा होने वाले  
लोरो लोरोकाबन  (CFCS) से तथा दसरे हैलोजनू , ( जसम और भी गैस होती ह) से ोभमडंल 
म ओजोन बढ़ती हई पाई गई है।ु  िनचले शोपोःफ यर म विभ न ूकार के ॐोत  से CO, CH4, 

NMHCS तथा NOX क  बढ़ती हई सा िताओ ं के कारण ओजोन का बनना बढ़ रहा है। ु
पर परागत प से चूँ क 90 ूितशत वायुमडंलीय ओजोन समताप मडंल म पाई जाती है अतः 
यह माना गया है क ोभमडंलीय ओजोन का िनयऽंण अित र  उंणक टबंधीय शोपोपाज के 

दसर  तरफ समताू प मडंल तथा ोभमडंल म आदान-ूदान ारा होता है। पहला व ेषण ऊँचाई 
के साथ देखे गए ओजोन मे डयंट पर आधा रत है और यह बताया गया क ॐोत शोपोपॉज पर 
तथा िसकं सतह पर है। उसी ःथान पर ओजोन का बनना नाइशोजन आ साइड के ारा बढ़ 
जाता है जो अ सर हाईसोकाबन  के साथ-साथ काबन मोनो ऑ साइड उ स जत   
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करता है। यह वशेष प से, मनुंय ारा िनिमत ॐोत  से होता है। दन के समय काबन 
मोनो ऑ साइड, मीथेन तथा हाइसोकाबन  का ऑ सीकरण ओजोन को उ पा दत करता है तथा 
इसक  हािन नाइशोजन आ साइड क  ज टल सा िता पर िनभर करती है। काबन मोनो 
ऑ साइड के ऑ सीकरण से ओजोन का उ पादन एक सरल उदाहरण ारा नीचे दखाया गया 
है:-। 

CO+OH→H+CO2 
H+ O2+ M→ HO2+M 
HO2+NO→N O2+ OH 
NO2+ hυ→ No+O 
O+ O2+M→O3+M 
------------------------------ 
कुल CO+2 O2+ hυ → CO2+ M 

 इसी ूकार, मीथेन (CH4) तथा NMHCS  के ऑ सीकरण से ओजोन बनता है। इन गैस  
के आ सीकरण क  बया क  रचना बहत ज टल है तथा कईु  दसर  शेस गैस  के साथू -साथ 

ओजोन के   पूवगािमय  का भी उ पादन होता है । फर भी य द NO का ःतर कम (> 20 

PPTV) होता है तो ओजोन क  हािन होती है । ोभमडंलीय ओजोन के बजट का प रकलन 
विभ न ूकार के माडल  म नीचे दखाया गया है। ओजोन क  अिधक प रवतनशीलता के दो 
मु य ॐोत ह जैसे ःशेटोःफ यर से घसुपैठ और गितज ूाचल  जसैे एडवे शन, माग म ओजोन 
का पातंरण, तथा दसर  अ प जी वत शेस ू ूजाितयाँ, प रसीमा परत बयाओं के कारण 
आपसी तालमेल क  कमी से अपने ःथान पर ओजोन का ूकाश रासायिनक उ पाद एवं 
ओजोन पूवगािमय  के बजट का सह  आकलन न कर पाना । 
 तािलका-3 

 ोभमडंलीय ओजोन म विभ न ू बयाओं के बजट  का योगदान कुछ व  रासायिनक 
प रवहन मॉडल म दखाए गए ह । 
             ॐोत/िसंक                   परास 

            समतापीय िनवेश             400-1400 
 

             कुल ूकाश रसायन            -800-500  
 

            सूखा जमा होना             500-1200  
 

 NOX, CO, CH4 तथा NMHCS ओजोन पूवगामी शेस गैस ह जो ूकाश रासायिनक 

बयाओं के ारा ओजोन के उ पादन के िलए ज मेदार ह जैसा क पहले क  रासायिनक 
बयाओ ंके समहू के ारा दखाया गया है। इसी ूकार दसरे समहू म भी दखाया जाू  सकता 
है। ओजोन पूवगामी के ए ाोपोइजिनक तथा ूाकृितक ॐोत दोन  होते ह। य प इसके बजट  
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म काफ  अिन तताए ँ ह। इन सभी गैस  के िलए मु य सामा य ए ाोपोइजिनक ॐोत, 
जीवाँम धन का जलना तथा बायोमास धन का जलना ह। 
नाइशोजन ऑ साइड (NOX) (Nitrogen Oxides) 

 जैसा क पहले बताया जा चकुा है क ोभमडंल म ओजोन के ूकाश रसायिनक 
उ पादन म नाइशोजन ऑ साइड (NO तथा NO2) कि य भिूमका िनभाते ह। ोभमडंल म NOX 
(NO+ NO2) के ए ाोपोइजिनक के साथ-साथ ूाकृितक ॐोत दोन  होते ह ले कन मु य 
योगदान ए ाोपोइजिनक ॐोत का है । NOX के ूधान ॐोत जीवाँम धन का जलना 
वायुमडंल म ऊजा उ पादन के िलए है। दसरे मु य ॐोतू  ह बायोमास का जलना, पृ वी से 
उ सजन तथा बजली चमकने क  ू बया । अमे रका, अृ का तथा द णी एिशया के 
उंणक टबंधीय तथा उप-उंणक टबंधीय ेऽ म बायोमास जलन एक मह वपणू ए ाोपोइजिनक 

NOX ॐोत का गठन करता है। एिशया के म य तथा द णी एिशया म अिधक जनसं या 
तथा अिधक आिथक बढ़ो र  के कारण इन गसै  का उ सजन अिधक बढ़ रहा है। एिशयन  
देश  म सबसे अिधक योगदान चीन का है जहा ँ1990 से 1994 के  दौरान NOX क  बढ़ो र  क  
दर लगभग 7 ूितशत ूित वष पायी गई है। भारत के िलए भी अिधक बढ़ो र  का अनुमान 
लगाया गया है। भारत म NOX का उ सजन 3.4 से 4.6 Tg/ वष क  परास म है य क भारत 
म आकंड़  के अभाव के कारण आगे क  वःततृ जानकार  उपल ध नह  ंहै । 
काबन मोनो ऑ साइड (CO) ( Carbon Mono Oxide) 

 काबन मोनो ऑ साइड (CO) के मु य सतह  ॐोत बायोमास धन का जलना तथा 
जीवाँम धन का जलना है। इसके अित र  काबन मोनो ऑ साइड का मह वपूण भाग मीथेन 
के तथा NMHCS के ऑ सीकरण के ारा उ पा दत होत है। वायमुडंलीय काबन मोनो 
ऑ साइड का ए ाोपोइजिनक योगदान  

लगभग 87 ूितशत है। ोभमडंल म काबन मोनो ऑ साइड क  80 से 90 ूितशत हािन के िलए 
हाइसोजन ऑ साइड के साथ बया के कारण है तथा शेष भाग पृ वी म जै वक बयाओ ंके 
ारा समताप मडंल म ख म हो जाता है। काबन मोनो आ साइड के द घगामी ूचलन 
अिन त ह। भारत म काबन मोनो आ साइड का कुल उ सजन लगभग 63-69 Tg/ वष है ।  
सलफर डाई ऑ साइड (SO2) ( Sulphur Dioxide)  

सलफेट पूवगामी उ सजन का लगभग 20 ूितशत ूाकृितक ॐोत  से होता है (जवैक य तथा 
वालामखुीय) तथा 80 ूितशत ए ाोपौइजिनक है। वायुमडंल म आधे से कम SO2 का ूवेश 
करना सलफेट उ पादन म योगदान देता है तथा शेष SO2 सखेू तथा गीले के एक ऽत होने के 
कारण हटा दया जाता है । भारत म SO2 का कुल उ सजन लगभग 4.6-5.5 Tg ूित वष है। 
बजली का उ पादन तथा उ योग इसके दो मु य उ सजन ॐोत ह । 
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मीथेन (CH4) तथा मीथेन र हत हाइसोकाबन (NMHCS) 

 वायुमडंलीय मीथेन म ए ाोपोइजिनक ॐोत लगभग 50 ूितशत है। ोमडंलीय मीथेन 
का भार िनर तर बढ़ रहा है। ले कन इस भार क  बढ़ो र  क  दर घट रह  है। नवीनतम आकँड़े 
बताते ह क 1996 से 1997 म बढ़ोतर  क  दर लगभग 3 से 4 (पाटस ूित विलयन) पी पी बी ूित 
वष रह  है । द णी भारत म फसल के मौसम के दौरान ूयोग क  गई खाद क  माऽा एवं 
उसके ूकार तथा अविध एव ं ूयोग कए गए पानी से धान क  खेती म बहत अिधक ु
प रवतनशीलता का पता चला है। भारत म मीथेन ल स के ूे ण से उनक  प रतनशीलता 
क  अिधक परास को समझने म सहायता िमली है तथा भारतीय ेऽ म कुल बजट को बनाने 
म अनुमािनत सहायता िमली है। रा ीय फजीकल ूयोगशाला (NPL) के ारा मीथेन ल स क  
माप  का ूदशन कया गया। भारतीय धान क  खेती से कुल उ सजन का अनुमान द ली के 
िलए उपयोगी रहा है। भारत म मीथेन के कुल उ सजन के अनुमान म बहत अ तर है। ु  

 अिधकतर मीथेन र हत काबन ूाकृितक ॐोत  से उ स जत होते ह तथा इनम से 

वनःपित मु य ॐोत है। ूाकृितक ॐोत (वनःपित तथा सागर) तथा ए ाोपाइजिनक ॐोत 

(जीवाँम धन का जलना तथा बायोमास धन का जलना) का सापे क योगदान बमशः 80 

ूितशत तथा 20 ूितशत है। मीथेन र हत हाइसोकाबन क  व  ॐोत  क  सचूी म, आइसोूीन 

44 ूितशत, मोनो तारपीसं 11 ूितशत तथा दसरे बयाशीलू  22.5 ूितशत तथा कम बयाशील 
मीथेन र हत हाइसोकाबन 22.5 ूितशत म शािमल कये गए ह । भारत से मीथेन र हत 
हाइसोकाबनस का कुल उ सजन 10.8 Tg ूित वष है। मीथेन र हत हाइसोकाबनस क  वःततृ 
माप C5 तक PRL समहू ारा क  गई ह फर भी, ूचरु ओजोन उ पादन क  द ता होने के 
बावजूद भारत से उ च मीथेन र हत हाइसोकाबन के काफ  आकँड़ उपल ध नह ं ह । 
 िनंकषःव प ऊपर कये गए अ ययन से पता चला क  पृ वी के अलावा अ य 
उपमह जैसे शुब और मगंल पर भी ये शेस गैस  पाई जाती ह । ले कन पृ वी क  तरह वहा ँ
जीवन सभंव नह  ं है । इस अ ययन म यह भी पता चला क वायुमडंल म शेस गैस  क  
भिूमका कतनी मह वपूण है जो वायुमडंल के रसायन को चलाती है। प रणामतः पृ वी का 
वायुमडंल कतना अ तीय है जहाँ जीवन सभंव हो सका है ।   

संदिभका :- 
     अनेजा वी पी, आर जी, ए जे, एस पी आय आ द ENVIRON (UK), 33(1999)5081. 

 चाँद ड  लाल, नाजा, एम, आ द J. Geophysics Res. (USA), 108(2003)4190, 

 के ड ज,ड लू  एल, किशभातला ए पी िमऽा, पी आर आ द SCIENCE (USA),264(1994)74, 

 पाऽा, पी के, लाल आ द Tellus52B(2000)934 

 िमऽा ए पी , GLOBAL CHANGE CSIR MINISTRY OF ENVIRONMENT AND FOREST GOVT. OF INDIA 1992 

 साह एल केू , एस लाल, DISTRIBUTIONS OF C2-C5 NMHCS AND RELATED TRACE GASES AT TROPICAL URBAN 
SITE IN INDIA  

 ATMOSPHERE ENVIRONMENT UK VOL 40(2006)880. आ द। 
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मैऽी से मुह बत 
                                   बि नारायण व ोई  

                                    वै ािनक �ई� 
                                 मौसम रेडार ःटेशन - जैसलमेर 

 
यार  मैऽी क  मुह बत खींच लाई  
यार  मैऽी क  मुह बत खींच लाई । 
 
   तेरे बारे म सुना था, उ सुकता हई तझेु देखने कु   
   चंचल मन क  चचंलता जगी, चाहत हई तझेु पाने क  ।ु  
 
तुझ तक पहँचने मु , कतनी क  हमने कोिशश  
तुझे ात न होगा, दन लगे छ बीस । 
 
   दन रात के नाना प दखाए  
   हेल, सील और प वन के दशन करवाए । 
 
तेरा थाह न पाया, तू है कोई जती या सती  
जसने भी तेर  चाहत क , हो गया लखपित । 
 
   जब आए एक ह  मकसद था तुझे पाने का  
   बेसॄी से इ तजार था उस दन के आने का । 
 
अगली ट म, जाने को तैयार न थी  
तुझे पाने को, हमने भी कमर कसी थी । 
 
 
तेरा ःवभाव है साल  साल यार बदलने का 
शायद यह  कारण है हम सब के यहाँ आने का । 
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        अब तो यार  देख रह  हो, यह  है ज दगी हमार   
        तेरे आँचल क  िनज छाया म फूल, यह  है इ छा हमार  । 
 
तेरे आँचल के जाद ने दया इतनाू  यार  
देखते ह  देखते बढ़ गया सबका भार । 
 
   बहतु  भाया हम, तेरा यह ौृगंार  
   कभी ओढ़े लाल चुन रया, कभी ःन  क  फुहार । 
 
िशविलंग का तू मुकुट धारे, ूयदिशनी तेरे पाँव यारे  
ध य हए हम सबु , सबके हो गए वारे यारे । 
 
   मेर  वनती है, तू कभी, कसी पर कोप न करना  
   जैसे जो आए, वैसे ह  वापस उसको वदा करना । 
 
यार  मैऽी क  मुह बत खींच लाई  
यार  मैऽी क  मुह बत खींच लाई । 
 

**************** 

 

 

दबू क  तरह छोटे बनकर रहो। जब घास‐पात जल 
जाते ह तब भी दब जस कू  तस बनी रहती है ।  
                               ‐ गु  नानक 
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राजभाषा अिधिनयम क  धारा 3(3)  
(क) िन निल खत ूयोजन  के िलए हंद  और अमेंजी दोन  का 
ूयोग सुिन त कया जाए   

1.  संक प, सामा य आदेश, िनयम, अिधसचूनाएँ, ूशासिनक या 
 अ य ूितवेदन तथा ूेस व ि याँ, 

2.  सं वदाए,ँ करार, अनु ि याँ, अनु ापऽ, िन वदा सूचनाएँ तथा 
 िन वदा ू प,  

3. संसद के कसी सदन या सदन  के सम  रखे जाने वाले 
 ूशासिनक तथा अ य ूितवेदन और राजक य कागज पऽ । 

 

Section 3(3) of the Official Language Act 

 
(A) Use of both Hindi and English should be ensured for 

the following purposes:- 

 
1.   Resolutions,General order,rules,notifications,administrative                  
 and other reports and press communiques. 

2 Contracts, agreements, licence, permits, tender notices 
 and forms of tender. 

3 Administrative and other Reports and official documents to 
 be laid before a House or Houses of parliament. 
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सामा य आदेश क  प रभाषा 
 

ःथायी ूकार के सभी आदेश, िनणय, अनुदेश और 
प रपऽ जो वभागीय ूयोग के िलए ह  तथा ऐसे सभी 
आदेश, अनुदेश, पऽ, ापन, नो टस, प रपऽ आ द जो 
सरकार  कमचा रय  के समूह अथवा समूह  के सबंंध म 
या उनके िलए हो, राजभाषा अिधिनयम क  धारा 3 (3) 
के अधीन सामा य आदेश कहलाते ह।  
 

Definition of General orders 
 

All orders, decisions, instructions and 
circulars intended for departmental use and 
which are of standing nature and all such 
orders, instructions, letters, memoranda, 
notices, circulars etc. relating to or intended 
for a group or groups of Government 
employees are known as ''General orders'' 
under section 3 (3) of O. L. Act. 
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नोमोफो बया 
                                                      संजय बदयांता  

         वै ािनक सहायक  
        ूादेिशक मौसम कि-नागपुर 
 

जी हां, मेरे दल क  धड़कन तेज हो गई थी, सांसे फूल रह  थी और म अपने आपको 
कोसने लगा क मझेु यान य  नह ं रहा ता क इस बड़े हादसे से बच पाता I हादसा भी 
ऐसा जसम ना तो मेरा कोई अपघात हआ और ना कोई ह ड  टटु ू , ले कन फर भी ऐसा 
ूतीत हो रहा था मानो मेरे दल से दसरे अगं  तक खनू बहना बदं हो जाएगा ू I मेरा िसर 
दद से फटा जा रहा था, सभी प रिचत लोग मेरे अगल बगल थे ले कन मान  वो मझुसे 
कोस  दर थेू , कुछ ऐसा एहसास हो रहा था मानो मेर  जान िनकल जाएगी बना गला घ टे I 
मेरे िलए एक पल भी गुज़ारना मु ँ कल सा हो रहा था, ले कन कहते ह ना समय के साथ 
साथ सार  मु ँ कल  का हल िनकल जाता है वह  मेरे साथ भी हआ और सबुह का िनकला ु
जब शाम को म घर लौटा तब मेर  जान म जान आई, जस समय यार से उसे उठाकर 
मने पाया क प रवार के कसी भी सदःय ने उससे छेड़छाड़ नह  ंक  थी I अब मेरे आंख  म 
चमक थी, ह ठ  पर मसुकान थी जब मेरे अकेलेपन का साथी मेरे पास मौजूद था I 
 आपको अंदाज नह  ंहोगा मने उस दन आठ घटें कैसे काटे ह गे ? आप भी सोच रहे 
ह गे क ऐसा या हआु  ? जी हां, उस दन म अपना मोबाइल फोन, जी हाँ मोबाइल फोन, 
ऑ फस ले जाना भलू गया था I चिलए म आपको िलए चलता उस दन से सफर पर जहां 
मेरा एक एक पल गजुारना नाममु कन सा ूतीत हो रहा था I 

सबुह का व , ज द  से खाना खाकर ऑ फस के िलए िनकल शै फक िस नल के हरा 
होने का इंतजार कर रहा था I चूं क बायोिम शक के कारण लेट होने का डर था, अनायास ह  
मेरा हाथ समय जानने के िलये जेब क  ओर बढ़ा तो ात हआ क वह खाली है यािन म ु
मोबाइल घर भलू आया था I जब तक ऑ फस पहंचता म पसीने से तर तर हो गयाु , सर 
चकराने और जी मचलने लगा I ज द ह  मेर  उप ः थित दज कर म अपने कमरे क  ओर 
जाने लगा तो कुछ सहकिमय  ने मेरा हाल जानने का  ूयास कया ले कन असफल रहे 
य क मझेु उनसे बात करने म कोई िच नह ं थी I 

अ सर ऑ फस पहंचकर पा कग से सीढ़  चढ़कर कमरे तक पहंचते समय म अपने ु ु
ःमाटफोन पर लघु सदेंश सेवा, िमस कॉल अलट, फेसबकु सचूनाएं और अनेक सु वधाओ ंका 
लाभ लेता हँ ले कन आज इन सबसे ू विंचत हो जाउंगा यह  सोचकर म उ े जत हआ और ु
मलुाकात हई नोमोफो बया ु (NOMOPHOBIA) से यािन "मोबाइल साथ न होने का डर"I म 
खुद से गुःसा था क कैसे इतनी बहमू यु  वःतु को भलू सकता हूँ, ऐसा होने से पहले मझेु 
मौत य  न आ गई? तब मने जाना क मोबाइल का सह  इः तेमाल जतना लाभदायक है 
उतना ह  उसक  लत हािनकारक भी है तथा यह नकारा मक ूभाव भी डालता है और ऐसी 
गंभीर समःया से कई बेचारे ब चे एवं कशोर जझू रहे ह I 
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 म सोच रहा था मोबाइल मेरे िलए कतना उपयोगी है, सुबह क  सरै के दौरान गाने 
सनुना, समय देखना, अलाम के साथ नींद से जामत होना, हर छोटे-मोटे काम के िलए 
अलाम सेट करना , दनचया क  विभ न गित विधय  के बारे म याद दलाने के िलए ूयोग 
करना और ऐसे कई काय I सोचते सोचते कब म अपने काय म इतना यःत हो गया क 
यान ह  नह ं रहा व  का I भोजन के प ात जब कई घंटे बना मोबाइल इः तेमाल के बीत 
चकेु थे तब थोड़ा असहज सा महससू होने लगा। म यान क ित करने म असमथ था I 
अपने सािथय  से बातचीत करने पर पता चला क कैसे वे मोबाइल का ूयोग बाथ म म भी 
करते ह I उनक  और भी तकलीफ थी जसेै कई बार तो फोन के बदं रहने के प ात भी 
कंपन का महससू होना, बैश  परू  चाज रहने के बाद भी चा जग पर रखना ता क 
कने ट वट  से वंिचत ना रह , खाने के मेज पर भी फोन का उपयोग करना और लगातार 
ःब न पर ताकना , रात को सोते समय फोन को िसरहाने रखकर सोना और बार बार सदेंश  
(मसेैज) क  जांच करने के िलए जागना , गाड़  या कार चलाते समय कॉल का जवाब देना 
और अनावँयक जो खम उठाना, ये सभी फोन क  लत के ल ण ह I कई लोग  के तो यह 
हाल ह अगर उ ह कसी से बचना है तो वे मोबाइल पर यःत रहने का ढ ग करगे I कई 
बार लोग अपने िन त कायबम म जाना भी र  कर देते ह ता क वे अपने कसी ूय 
य  के साथ ऑनलाइन कने ट रह पाए I यह और कुछ नह ं ब क FOMO  (FEAR OF 
MISSING OUT) “ है यािन "कुछ खोने का डर", जसम अगर आप अपने वाःत वक जीवन म 
यःत है तो आपको यादा ऑनलाइन रहना पस द होगा I  
 यह सब सनुकर मझेु यह िन त हो चला था क म भी नोमोफो बक हँ य क इन ू
सारे ल ण  से म मिसत था और साथ ह  घबरा भी रहा था क कैसे अपने ब च  को इन 
परेशािनय  से दर रख पाउंगाू ? म सोच मे पड़ गया क कैसे व ालय से लौटकर ब  चे मेरे 
मोबाइल म गेम खेलने के िलए आतुर रहते ह और न िमलने पर उ  ते जत व परेशान हो 
जाते ह I अमर का म एक वै ािनक अ ययन से पता चला क हर 10 म से 01  य  त 
ःमाटफोन क  लत से पी ड़त है  I कॉलेज के 2000 छाऽ एवं छाऽाओ ंको लेकर कए गए 
अ ययन म पाया गया क इनम से 10% पूर  तरह गैजेट क  लत  से परेशान ह, 85% 
िनयिमत प से फोन पर समय देखते ह और 75% फोन को िसरहाने िलए सोते हI इंगलड 
के सलाहकार पीटर ःमथ का कहना है क उनके लिनक म 10% रोिगय  क  बढ़ोतर  हई ु
ज ह मदद क  आवँयकता थी I वे आगे कहते ह क ःमाटफोन से लोग  को लगता है क 
दिनया उनक  मु ठ  म ह ले कन यह  सोच उनक  घबराहट का कारण भी है ु I फोन का साथ 
म न होना ऐसी कुछ बीमा रय  क  जड़ बन गया है जो शराब तथा जुए क  लत के सम प 
है I बड़े व ालय  के कई ब च  को तो केवल ःमाटफोन न होने के कारण िनषेध का सामना 
करना पड़ा है I  
 उसी व  मेर  एकामता क  असमथता के बीच मझेु लगा क कोई 3G क  रफतार से 
घर पहंचकर मेरा मोबाइल ु मझेु Bluetooth कर द ता क उम प शांत कर म अपना काम 
शांित से कर  पाऊं I हां, ले कन आज मेरा मोबाइल ज र चनै क  सांस ले रहा होगा क 
चलो एक दन तो कम से कम मेरे मािलक क  उंगिलय  के थपेड़  से बच गया I जी हां , 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

49
 

उंगिलय  के यादा इः तेमाल से यह भी हो सकता है उन पर हमारा िनयंऽण न रहे और 
शायद इलाज के िलए पुनवास कि म भत  होना पड़े और बेशक मेरे जैसे कई रोगी वहां 
इलाज करवाने लबंी कतार से आएं I सोिचए अगर आपको लाख  खच करना पड़े इस बीमार  
से मु  पाने के िलए तो या हाल होगा?  
 इसी बीच मेरे साथी के मोबाइल का अलाम बज उठा , शाम के 06 बज चकेु थे , घर 
लौटने का व  हो चला था और म ैआतुर था क कब अपने ःमाटफोन से ब  हो पाउंगा ? 
सी ढ़य  से उतरकर पा कग तक पहंचते हए कायालय के ु ु प रसर म मने कई बदलाव देखे, 
पौध  ने पेड़ का प धारण कर िलया था, या रय  म सु दर फूल खले थे, हे ई र क़ुदरत 
के इतने यारे सजृन से म कैसे विंचत रह  
गया ? घर क  ओर ूःथान करते हए म सोचने लगा क कैसे इन सार  तकलीफ  से अपने ु
आपको दर रखूं ू ? मने िन य कर िलया क फोन के उपयोग के समय को कम क ं  
फलःव प मेरे खच कम हो जाएँग और फोन के बल म काफ  कमी आएगी I  

आज मेरे बाथ म म फोन ले जाना िनषेध है, सोने से पहले उसका इः तेमाल तथा 
सोते व  िसरहाने लेकर सोना व जत है I दोःत  आज म सखुी हँ य क समय िमलने पर ू
मने सबंंिधय  तथा दोःत  से िमलकर मेल िमलाप बढ़ा िलया है, आवँयकतानुसार सदेंशो का 
जवाब देना तथा खाने के मेज पर कम से कम फोन का इः तेमाल और यादा से यादा 
वातालाप कर अगले दन का कायबम सचुा  प से चले यह सिुन त करना सीख िलया है 
I मेरे वचार  क  ौृखंला म व न तब आया जब मझेु गाड़  के ॄेक लगाने पड़े य क म 
सह  सलामत घर पहुंच चकुा था और दौड़कर कमरे म जा पहंचा तो पाया क फोन पर मेरा ु
हाल जानने के िलए कई िमः ड कॉल एव ंएस एम एस आए हए थे । चूं क फोन कंपन म ु
था इसिलए कसी को ात ह  नह ं हो पाया क म फोन घर पर भलू गया था I 
 आज म गव से कह सकता हँ क मने अपने नोमोफो बू या (Nomophobia ) पर काब ू
पा िलया है और दोःत  िन त ह  मोबाइल क  दिनया से दर सामा जक और सांसा रक ु ू
दिनया रंगीन है तो उसका मजा ली जए एव ंु ःमाटफोन का इः तेमाल कम क जए I  
 

**************** 
 
 
 

असफलता का मौसम, सफलता के बीज बोने के 
िलए सवौे  समय होता है ।  

- परमहंस योगानंद 
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राजभाषा िनयम 1976 ( यथासंशोिधत 1987)  
के अनुसार ''क'' ''ख'' और ''ग'' ेऽ  का ववरण  

 
 

�क� ेऽ     
      उ र ूदेश, उ राखंड, बहार, झारखंड, म यूदेश, 
छ ीसगढ़, राजःथान, ह रयाणा और हमाचल ूदेश रा य , 
अडंमान व िनकोबार प समूह तथा द ली  संघ ेऽ म 
ःथत कि य सरकार के कायालय ।  

''ख'' ेऽ     
       महारा , गुजरात, पंजाब रा य  और च ड गढ़ संघ 
रा य ेऽ  म ःथत कि य सरकार के कायालय ।  

''ग'' ेऽ     
       �क� और �ख� ेऽ  म नह ं शािमल सभी रा य / 
संघ रा य ेऽ  म ःथत कि य सरकार के कायालय  

(ज मू-कँमीर, आंीूदेश, तिमलनाडु, कनाटक, केरल,पां डचेर , 
प म बंगाल, ओड़ शा, असम, मेघालय, अ णांचल ूदेश, 
नागालड, म णपुर, िमजोरम, गोवा, ऽपुरा, िस कम, दादर 
एवं नगर हवेली, ल प) 
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भूमंडलीय ऊंमीकरण व भारत के ूयास 
आन द नागर 

वै ािनक सहायक 

मौसम  रेडार ःटेशन-जैसैलमेर 
 

हमारा ूाचीन मानव समाज पयावरण के ूित ूार भ से ह  जाग क रहा है। वै दक 
सःंकृित पयावरण सरं ण का पयाय बनी रह । ूकृित के विभ न अंग - नद , पवत, वृ , जीव-

ज त,ु भिूम आ द ूाकृितक त व  क  पूजा-अचना इसका ूमाण ह । विभ न देश  म न दय  को 
आज भी पूजनीय स मान ूा  है। वृ  क  पजूा-अचना और शुभ काय  के िलए उनका ूयोग 
अनेक देश  म आज भी होता है। परुाण  म नमो वृ े यः नमो केशे यः क  मा यताओ ं के 
चलते पयावरण ःवतः ह  सरु त था। ःवय ंको पृ वी का सवौे  जीव मानने वाले मानव ने 
पछले कुछ समय से अवांिछत काय  से ूकृित के ऋतु-चब को गड़बड़ा दया है। उसके ठोस, 

िव और गसैीय सतंुलन को, उसके शीत-ताप िनयमन को ढहा दया है जससे मानव को 
इ कसवीं सद  म ूकृित के जस महाकोप का सामना करना पड़ रहा है और भ वंय म भी 
करना पड़ेगा, वह है भमूडंलीय ऊंमीकरण।  

पृ वी के बढ़ते हए औसत तापमान कोु  भमूडंलीय ऊंमीकरण ( लोबल वािमग) कहते ह। 
भमूडंलीय ऊंमीकरण मु यतः वायुम डल म मीन हाउस गैस  क  बढ़ती सा िता का प रणाम 
है, िचऽ-1 से ात होता है क वायमुडंल म काबन-डाई-ऑ साइड क  माऽा वष 1960 म 312 

पाटस-पर िमिलयन थी। वह बढ़ कर वष 1990 म 352 पाटस-पर िमिलयन हो गई है। कारखाने 
ईधन क  अिधक माऽा म खपत करके काबन-डाई-ऑ साइड को बढ़ा रहे ह जगंल  म आग 
लगने क  घटनाएँ बढ़ रह  ह । इसी तरह आम आदमी ारा चलाए गए कुऱक से लगातार 
काबन-डाई-ऑ साइड का ःतर बढ़ रहा है। सड़ -गली चीज  मल-जल आ द से पदैा होने वाली 
मीथेन गैस तथा तेल, कोयला आ द के जलने व उवरक  के ूयोग से नाईशोजन-ऑ साइड आ द 
के वायुमडंल म अिधकािधक पहँचने सेु , पृ वी के आसपास के 400 क.मी. के गैसीय आवरण म 
इक ठा हो जाती है तथा भ-ूताप को बढ़ाती है। जलवाय ुप रवतन का ता पय व  के औसत 

तापमान म हो रह  वृ  के प रणामःव प जलवायु चब अू यािशत प रवतन  व सबंंिधत 
हािनय  से है। औ ोिगक वकास, जनसं या वृ  (िचऽ-2 जनसं या म ूितशत वृ ), वाहन  

क  सं या म बढ़ोतर , जंगल  वन ेऽ म कमी आ द कारण  से वै क तापमान म िनर तर 
वृ  हो रह  है इ ह  ंकारण  से पयावरण म मीन हाउस गैस  क  सा िता बढ़ रह  है। ये गैस 
पृ वी क  ओर आ रह  सौर ऊंमा को अवशो षत कर लेती है तथा पृ वी तल से िनकलने 

वाली ऊंमा को भी अवशो षत कर लेती है और उसके कुछ भाग को पुनः पृ वी तल क  ओर 
परावितत कर देती है। प रणामःव प वायुमडंलीय ताप म बढ़ोतर  होती है अथात मीन हाउस 

गैस  क  अिधक माऽा वै क तापमान म बढ़ोतर  को इंिगत करती है। पेड़-पौधे इन गैस  क  
माऽा को कम करते ह ले कन वन  क  कमी और जनसं या म वृ  के कारण मीन हाउस 
गैस  क  माऽा म कमी नह  ंहो रह  है। 
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वकास और पयावरण एक दसरे के वरोधीू  नह ं अ पत ुएक-दसरेू  के परूक ह। एक 
स तुिलत एवं ूफु ल पयावरण के मा यम से ह  वकास के ूयास कर सकते है। तभी मानव 
जीवन उ च ःतर तक पहँच सकता है। यह सह  हैु  क वकास के िलए ूाकृितक ससंाधन  का 
दोहन आवँयक है ले कन वकास क  इसी अंधी दौड़ म मनुंय व  के ससंाधन  का दोहन 
इतनी तीोता से कर रहा है क पृ वी से जीवन को पो षत करने क  मता तेजी से न  हो 
रह  है। औ ोगीकरण क  दौड़ म हम आम वकास के नाम पर ूाकृितक ससंाधन  का जस 
बूरता से दोहन करते जा रहे ह वह मानवता के अ ःत व को खतरे म डाल सकता है। वकास 

के िलए हम ूाकृितक प रणाम क  िच ता कये बगैर ूकृित के िनयम  के साथ खलवाड़ 
करते जा रहे ह जसके प रणाम दिनयाु  के कई भ-ूभाग पर बहत महँगे पड़ सकते है।ु  मानव 
माऽ का यह सोचना क आिथक वकास का मलू आधार ह  ूाकृितक साधन  का पणू वदोहन 
है गलत है। य क हमने आिथक वकास का सह  अथ  म िच तन नह ं कया य क बढ़ती 
हई पूँजी कु  आवँयकता एक िन त सीमा तक ूित य  उ पादन म वृ  लाता है, जहाँ से 
पूँजी क  आवँयकता कम होती जाती है। औ ोगीकरण के कारण आधिुनक समय म उ ोग  
एव ंघर  म जीवाँम धन  जैसे कोयला, ूाकृितक गैस, पेशोिलयम पदाथ आ द का अ यिधक 
उपयोग होने लगा है। काबन-डाई-ऑ साइड, मीथेन, लोरो लोरो काबन, नाइशोजन ऑ साइड 
आ द ूमखु मीन हाउस गैस इ ह ं क  देन है। यह गैस वायुमडंल क  िनचली परत तक ह  
सीिमत रहती है तथा वायुमडंल म एक परत बना लेती है । 

 
सारणी-। काबन-डाईऑ साइड  क  सांिता म प रवतन               सारणी-2 जनगणनानसुार भारत क  जनसं या म ूितशत वृ  
 
 

वष काबन डाईऑ साइड 
क  सांिता  
पी. पी. एम म 

वष कुल 

जनसं या 
करोड़ म 

जनसं या 
म कुल 
वृ  करोड़ 
म 

जनसं या 
वृ   

ूितशत म 

1960 312 1951 361 7.2 13.3 

1965 319 1961 43.9 7.8 21.6 

1970 325 1971 54.8 10.9 24.8 

1975 330 1981 68.3 13.5 24.6 

1980 333 1991 84.4 16.1 23.6 

1985 343 2001 102.7 18.3 21.7 

1990 352 

 

2011 119.7 17.0 16.5 
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 िचऽ-1ू येक पाँच वष  म काबन-डाईऑ साइड क  माऽा म वृ     िचऽ-2  जनगणनानुसार भारत क  जनसं याम वृ    

 काबन-डाई ऑ साइड, मीथेन, लोरो लोरो काबन, नाइशोजन ऑ साइड आ द ऊंमारोधी गैस है। 
यह ऊंमा के कुछ भाग को अवशो षत कर लेती है व शेष भाग को पुनः धरातल क  तरफ 
वापस भेज देती है। इसी को मीन हाउस ूभाव कहते ह (िचऽ-3) । काबन डाईऑ साइड व 
मीथेन के िमौण अनुपात म 1980 से 2004 तक हए पु रवतन को िचऽ-4 व 5 म दशाया गया है। 
ूकाश सं ेषण क  ू बया मीन हाउस को कम करती है जब क वन  क  कटाई मीन हाउस 
ूभाव को बढ़ाती है। औ ोगीकरण, कृ ष, लोरो लोरो काबन, यातायात, मीनहाउस गसै व अ य 
गैस  क  वृ  के कारण पृ वी का औसत तापमान दन ब दन बढ़ रहा है जससे समिु का 
ःतर बढ़ रहा है । 
 

 

 
 

  िचऽ-3  पयावरण ूदषण म विभ न गैस  ू का योगदान           सारणी - 3   गैस  का वायु ूदषण मेू  योगदान  
 

गैस 

योगदान 
ूितशत म 

काबन मोनो  
ऑ साइड और 
काबन-डाई-ऑ साइड 47 
स फर ऑ साइड 15 
हाइसोकाबस 15 
धलू कण 13 
नाइशोजन ऑ साइड 10 
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 िचऽ-4 ू येक चार वष  म  CO2 के िमौण अनुपात म प रवतन     िचऽ-5 ू येक चार वष  म CH4 के िमौण अनुपात म प रवतन      

ूभाव-  
मीन हाउस ूभाव से उ प न सकंट कसी एक देश क  समःया नह ं है, ब क व यापी 
पयावरण समःया है। मीन हाउस ूभाव क  यह  ःथित रह  तो सन 2050 तक पृ वी के औसत 
तापमान म 4 डमी से सयस तक क  वृ  हो जाएगी तथा ीवुीय ेऽ  म यह  वृ  9 डमी 
से सयस तक हो सकती है। वै क तापमान म बढ़ोतर  के कारण व  के सामने ता कािलक 
व दरगामीू  दोन  ूकार के ूभाव क  चनुौितया ँखड़  हो गई ह:- ता कािलक ूभाव म-तापमान 

म बढ़ोतर , बफ का पघलना, समिु  के जलःतर के बढ़ने से िनचले ेऽ  म ःथत तट य 

जनसं या क  िचतंा, फसल चब क  अिनयिमतता, कृ ष यवहार, अितवृ , अनावृ , तफूान आ द 
है। ताप, जीवन क  ूाथिमक ज रत  म से एक है। पचंमलू त व जल, पृ वी, आग, वायु और 
आकाश के मेल से ह  जीव और जगत क  सृ  हई है ले कनु  जब इनका िमौण ह  
असतंिुलत हो जाता है, तो वे ह  ूलय का कारण हो जाती है। भमू डलीय ऊंमीकरण का ूमखु 
ूभाव भारत पर भी होने वाला है य क भारत एक कृ ष ूधान देश है। इसके तीन  ओर 
समिु और एक ओर हमालय है, हमालय से िनकलने वाली न दया ँकरोड़  भारतीय  का भरण-

पोषण करती है। जस धरती पर हमालय के अलावा ससंार के यारह ूाकृितक आ य  म से 

एक सु दर वन है जहाँ दिनयाु  के सवािधक बाघ है, जलःतर बढ़ने से सु दर वन के डबू  जाने 
क  ूबल आंशका है। हमालय से लेकर अमेजन तक दिनया केु  सभी ूाकृितक आ य इस 

आपदा क  चपेट म आने वाले ह। इ टर गवनमटल पैनल ऑन लाईमेट चज क  रपोट के 

अनुसार पछले 100 वष  म पृ वी के तापमान म वृ  0.7 डमी से सयस रह , जब क 1970-

2010 म यह वृ  0.4 डमी से सयस रह  है। इसके अनुसार समःत व  के पास मीन हाउस 
गैस  के उ सजन को कम करने के िलए माऽ 10 वष  का समय शेष है।  

ूयास- 
 हम औ ोगीकरण और कृ ष भिूम के इःतेमाल के मामले म जतने उतावले ह उससे यादा 
उतावलापन भ-ूसरं ण, वन सरं ण, ूदषणू  िनवारण, सौर ऊजा और पवन ऊजा के उपयोग के 
ूित दखाना चा हए। एक वृ  काटने पर दस लगाने क  ूित ा से य द हम अपनी वािनक  
को जोड़े, य द काबन-डाई-ऑ साइड उ सजन वाले उ ोग  पर लगाम लगाए,ँ लोरो लोरो काबन 
गैस पैदा करने वाली वःतओु ंजैसे रेृ जरेटर, पर यूम, एयर क ड शनर आ द को िनयं ऽत कर, 
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न दय  को गंदा करने वाली चीज  से बच, कृ ष म नाइशोजन, कृ ऽम उवरक  के इःतेमाल पर 
रोक लगाए,ँ काबन डाई-ऑ साइड कम करने वाली व ुत ूणाली काम म ल तो शायद अपनी, 
अपने देश क  और व  क  भलाई करेग अ यथा भमूडंलीय ऊंमीकरण इन सार  आपदाओ ंके 
साथ भखुमर , कुपोषण, बीमार , सामा जक अपराध  को ज म देगा। जलवाय ु प रवतन से 
िनपटने के िलए साझे ूयास क  ज रत है ।  

भारत म काबन उ सजन क  दर 1 टन ूित य  है जब क यूरोप म यह  दर 10 टन 

ूित य  व अमे रका म 20 टन ूित य  है अथात भारत के अनुसार जलवाय ुप रवतन के 
वतमान सकंट के िलए वकिसत देश  को ऐितहािसक उ रदािय व ःवीकार करना चा हए। 
भारत म व  क  17 ूितशत जनसं या िनवास करती है ले कन मीन हाउस गैस  म भारत क  
भागीदार  माऽ 4 ूितशत ह  है फर भी भारत म जनू 2008 से जलवाय ुप रवतन पर रा ीय 

काय योजना तैयार क  है जसके अ तगत समाधान हेत ुनीचे िलखे आठ िमशन  को शािमल 
कया गया है- 
� रा ीय सौर ऊजा िमशनः- भारत म वष भर औसतन 250-300 दन धपू खलती है  

इसिलए सौर ऊजा से बजली उ पादन क  अपार सभंावनाएँ ह । यह िमशन सौर ऊजा 
से बजली सःती बनाने पर जोर दे रहा है। 

�  ऊजा मता बढ़ाने से स ब  िमशनः- कम ऊजा खच तकनीक को बढ़ावा   देना। 
� रहन-सहन के िलए िमशनः-कम ऊजा खपत वाले आवास  का वकास करना। कचरे से 

ऊजा उ पादन करना। सावजिनक प रवहन यवःथा को बेहतर बनाना। 
� जल सरं ण िमशनः- इस िमशन का काय जल के सरं ण व वकास पर यान देना है। 
� हमालय के िलए िमशनः- लेिशयर  को पघलने से बचाने का ूयास  करना। 
� मीन इ डया िमशनः- वन  के वकास पर जोर देना। 
� टकाऊ कृ ष िमशनः- कृ ष से लगभग 60 ूितशत लोग  को रोजगार िमला हआ हैु  तथा 

एक अरब से यादा लोग  को भोजन िमल रहा है अतः इसम टकाऊ कृ ष पर जोर 
दया जाता है। 

� ान का रणनीितक िमशनः- इसके तहत जलवाय ुप रवतन के ूभाव  तथा उनके खतर  
क  सचूना को आम लोग  तक पहँचाने पर वशेषु  यान दया जाता है। 

 
        िनःस देह दन-ूित दन गम होती जा रह  धरती खतरे म है और यह मानव स यता 

के िलए ग भीर खतरा है इसीिलए जलवाय ुप रवतन के कारण लोग , जीव-ज तओु ंतथा 
पशु-प ओ ंके अ ःत व पर पड़ने वाले दंूभाव क  अनदेखी नह ंु  क  जा सकती। 
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समझो मेरे प पू 
आर .वी. एस नारायण 

सहायक मौसम व ानी  
मौसम कायालय Ð मुंबई 

 
प  प ूक  प ी थी बड़  नाराज़ कई दन  से खलेुआम 

प  पू बज़ी  ऑ फस के काम म सुबह शाम 

मधुचंि क  उॆ थी तब तो नसीब न हआु  कँमीर पहलगाम 

कहती, अब मेड बढ़ा है, इस उॆ म तो ले चलो एलट सी पर चार  धाम । 
 

प प ूक  त  मना थी बनना चाहता था बेचारा वकर बेःट 

इसिलए न लेता बु  कभी छु ट  याू  ऑन यूट  रेःट 

दन रात करता बेचारा ऑ फस क  सेवा, बॉस क  वह गुलामी 
बेःट वकर क  उ मीद म रोज सुबह शाम देता सबको सलामी । 
 

अब या कह, प पू के बॉस भी थे बड़े कूल 

प प ूका ूमोशन तो हर बार जैसे जाते भलू  

पर नह ं आने देते वो अपने काम पर कोई आचं 

लेते प प ूसे फुल काम, न बज जाते जब तक साढ़े पाँच । 
 

मुक र के िसकंदर भी है यहाँ, बना कए सब कुछ िमल जाता  

बेचारे प पू क  कःमत देख, हम तो िसफ रोना ह  आता  

आ खर एक दन प प ूको सब कुछ समझ आया 
बेःट वकर क  उसने छोड़ द  अब मोह माया । 
 

बॉस से बोला, मुझे य  य  ह  बन मतलब सताते हो, 
बेःट वकर का खताब देना हो तो कोई भाई भतीजा चुनवाते हो 
ूमोशन भी नह ं िमलता, अब तो वी. आर. एस. लेने का मन करता है 

बेःट सी. आर भी गर आप िलख दो, तो भी काम म दल नह ं लगता है । 
 

बॉस हँस कर बोले ठ क है, कोई बात नह ं, छोड़ दो साथ 

एक खोजो, तो हजार िमलगे, बहत प पूु  ह मेरे साथ 
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कोई कमी नह ं यहाँ 
ये दिनयाु  प पूओं से भर  पड़  है। 
 

तुम न करोगे तो कसी और से कराऊँगा 
कसी और प पू को म खोज िनकालूँगा  
यहाँ तो कतार म खड़े ह कई  तु हारे जैसे  
म एक और नया प पू बनाऊँगा।  
 

************** 
 
 
 
 

पाठक  से नॆ िनवेदन 
वभागीय गहृ प ऽका मौसम मंजषूा म ूकाशन के िलए हंद  म 
लेख(वै ािनक, सा ह यक आ द),क वता आ द आमं ऽत कए जाते ह 
। आपक  रचनाओ ं क  बेताबी से ूती ा है । कृपया रचनाएँ दो 
ःव छ टं कत ूितय  म भेज। साथ ह  इस आशय का ूमाण ूऽ भी 
भेज क यह रचना ःवरिचत,मौिलक एव ंअूकािशत है । य द क ह ं 
कारण  से आपक  रचनाएँ अूकािशत रह जाती ह तो वापस नह  
लौटाई जाएंगी । अपनी रचनाएँ नीचे िलखे पते पर भेज Ð 

 
संपादक Ð �मौसम मंजूषा� 
भारत मौसम व ान वभाग 

कमरा सं या - 612, हंद  अनुभाग, उपमह मौसम भवन  
लोद  रोड, नई द ली-110003 

ई मेल पताः- hq.hindi@gmail.com 
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याद  के झरोखे से 
यह यं य लेख मौसम मजूंषा के 
वष -1984 के हेमतं अकं से िलया 
गया है। डॉ. रंजन केलकर मौसम 
व ान के महािनदेशक के पद से 

सेवािनवृ  हए ह ।ु  

आराम और आ म ान 
- डॉ. रंजन केलकर  
त कालीन िनदेशक 

  
  न चाहते हए भी म अचानक बीमार पड़ गयाु  । के.स.ःवा.यो.(कि य सेवा ः वाः  य योजना) 
के िच क सा अिधकार  को दखाया तो उसने यह मत य  कया क म अब एक मह ने तक 
द तर जाने यो य नह ं हँ। उसने कहाू , "डॉ टर क  अनुमित के बना आपको पलगं से उठना 
तक मना है। आप जतना अिधक आराम करगे उतनी ज द  ठ क हो जायगे ।"  

22 साल से कुस  पर बैठे इंसान को पलगं पर लेटने क  यह कतनी कठोर सज़ा थी। म 
इस अ याय के व  अपनी आवाज़ उठाना चाहता था, ले कन इससे पहले ह  डॉ टर साहब 
अगले मर ज़ को कमरे म बुला चकेु थे। घर पहँचते ह  सबसे पहले मझेुु  अपनी कुस  का याल 
आया। हाय मेर  कुस  .....! पूरे एक मह ने तक वह कतनी 
खाली खाली सी रहेगी। हर घड़  मेरा साथ देने वाली, 
मेरा बढ़ता हआु  वजन सभंालने वाली, मेर  
वो यार  कुस , या होगा उसका ? कुस  

केवल एक आसन नह ं है। वह 
जीवन म प रवतन लाने वाली एक 

श  है। कुस  पर बैठा इंसान, 

सामा य इंसान नह ं रहता। वह 
कसी से बात नह ं, चचा करता है । 
वह सनुता नह ं ूाथना ःवीकार 
करता है। वह कहता नह ं, आदेश देता है ।  

अब ऐसी चम कार  कुस  को छोड़कर म इस 
समय पलगं पर लेटा हूँ । कुस  क  तुलना म मझेु पलगं पसदं नह ं 
आया,  य क पलगं पर लेटे इंसान से उसका हर अिधकार छ न िलया जाता है। पलगं पर 
लेटने का अथ है दबलताु , रोग,पराधीनता । िनधा रत समय पर मझेु खाना पड़ता है, चाहे भखू 
हो या न हो। अपनी पसदं क  कोई भी चीज़ खाना मेरे िलए मना है। मेरे िलए वह  अ छा है, 

जसे डॉ टर अ छा समझते ह ।  
पलगं पर लेटे रहने का एक और अथ है- इंतजार । रात को सबुह क  ताजगी का 

इंतजार, दन म रात क  खामोशी का इंतजार, बीमार  से छटकारेु  क  सनुहर  घड़  का इंतजार, 
और पूछताछ के िलए आने वाले कसी हमदद का इंतजार।पलगं पर लेटे-लेटे मझेु अपने द तर 
क  याद सताने लगी। याद आया मेरे कमरे के आगे दो चपरासी खड़े रहते थे -- "अभी अंदर 
मत आइए, साहब मी टंग म है।" फर भी कोई न माने तो मेर  िनजी सहाियका कहती ---" आई 

एम सॉर , आज आपको अपाइंटमट नह ं िमलेगी ।" इसके बावजूद मेरे कमरे म कोई घुस आये 
तो म ःवय ंटाल देता --- िम. शमा, अभी म यःत हँ। आप बाहर इंतजार क जएू " म बाद म 
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बुलाऊँगा ।" जस शमा को टाल देता था, वह  अब बीमार  म देखने आया है तो कतना अ छा 
लग रहा है । अनायास म कह उठता हूँ, "आइये, आइये शमा जी, म आप ह  का इंतजार कर 
रहा था। अरे सनुो, शमा जी आये ह, कुछ को ड संक लाना उनके िलए । अरे म बीमार हँ तो ू
या, आपको कुछ तो लेना ह  पड़ेगा।"पलगं पर लेटने का एक मतलब है बाहर  दिनया से ु
सबंंध कट जाना। मझेु केवल आवाज़ सनुाई देती ह --- रसोईघर म बतन  क  आवाज़, ब च  के 
रोने क  आवाज़, दरू कु  के भ कने क  आवाज़, पड़ोसी के झगड़े क  आवाज़ और मेरे दल क  
धड़कन क  आवाज़ !उधर जब म कुस  पर बैठता था तब मझेु सब फाइल, देखने के िलए समय 
ह  नह ं था। दो टेलीफोन  क  सु वधा से कसी से भी तुरंत बातचीत कर सकता था। और अब 
मेरे सारे सचंार मा यम टट चुकेू  ह। पता नह ं डॉ टर बनज  के डेपुटेशन का या हआु  ? ब शी 
साहब क  शांः फर किसल हई याु  नह ं ? मझेु मालमू नह ं, कुछ भी तो नह ं मालमू। 

ले कन धीरे-धीरे मझेु पलगं से भी मोह सा होने लगा है। मझेु इस पर आराम करने से 
कुछ आ म ान- सा होने लगा । वो कुस  वाले लोग भला अपनी कुिसय  पर बैठे रह, या 
डेपुटेशन पर जाएं या उनका तबादला हो जाए, मझेु उनसे या ? यह पलगं ह  मानो इस समय 
मेरा िसहंासन है जहाँ से म अपना साॆा य सभंाल रहा हँ।ू  अगर मेरे िसर म दद है, तो ब चे 
शोर नह ं मचा सकते। अगर मझेु ठंड लग रह  है तो कोई पखंा नह ं चला सकता। मझेु हर 
चीज़ म अमता द  जा रह  है। मझेु लगता है यहां भी म इस दिनया का सॆाटु  हँ।ू   

मने ह  कहा था क कुस  पर बैठने वाला इंसान, एक सामा य इंसान नह ं रहता। कहते 
ह, स ा आदमी को अंधा बना देती है, शायद इसीिलए कुस  पर वराजमान य  क   
सकुंिचत हो जाती है । य  ? जरा सोिचए। आप कुस  पर बैठे ह । आपक  नज़र कहा ंहै ? नीचे 
मेज पर रखे कागज़ो पर। कमरे म कोई आता है तो नीचे देखते हए ह  आपु  उससे बैठने को 
कह देते ह । फर कतनी क ठनाई से अपनी नज़र उठाते ह, बात करते के िलए। उस समय 
आप अपने आप को कतना महान समझ रहे होते ह।  
    यह  है कुस  पर बैठने का नतीजा-- एक सकुंिचत कोण, दसरू  के ूित आदर का 
अभाव, सेवा और कत  य बु  का लोप। इसके वपर त क पना क जए पलगं पर लेटे इंसान 
क । उसक  आंखे ःवभावतः ऊपर क  और रहती ह । वह आसमान क  दशा म देखता है। ये 
वः ततृ बादल, ये अग णत तारे । इनके आगे इंसान या है-- एक बहत ह  तु  छु  जीव।कुस  के 
वयोग म मनेै सोचा था क पलगं से मेरा कोई रँता नह ं बन सकता। पर तु म गलत था । 
यहां अिधकार नह ं है, कुस  जैसी सु वधाए ंनह ं ह, ःपधा के अवसर नह ं है। ले कन यहा ं है 
इंसान के ूित आदर, नॆता, शांित और जीने क  उ मीद।  
 

*************** 

क  और वप  मनुंय को िश ा देने वाले ौे  
गुण ह। जो साहस के साथ उनका सामना करते ह, 

वे वजयी होते ह ।             -लोकमा य ितलक       
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याद  के झरोखे से 
यह ानवधक लेख मौसम मजूंषा के 
वष -1990  के माच अकं से िलया 
गया है । डॉ. ए.के.शु ला वतमान म 
भकंूप जो खम मू  यांकन कि म 

वै ािनक �ई� के पद पर कायरत ह । 

सागर क या का आठवां अिभयान 
  

- डॉ.ए.के.शु ला 
त कालीन िनदेशक 

  
ूकृित के स पणू अवयव मानव जीवन के िलए आवँयक त व रहे ह और ौे  मानव जीवन 
सचंालन के िलए मानव उनके गढ़ू रहःय  को खोज िनकालने के िलए हमेशा ूय शील रहा है। 
इसी ूकार समिु  स पदा अना दकाल से मानव को ह  नह ं देवताओं को भी आक षत करती 
रह  है। साथ ह  समिु  वायुमडंल भी वै ािनक  के िलए हमेशा कौतुहल का वषय रहा  है। इस 

समिु  स पदा के दोहन या समिु-म थन क  क पना को साकार करने के िलए ह  "सागर 
क या" नामक अनुसधंान पोत का िनमाण हआ।ु   

"सागर क या" प ँ चम जमनी ारा िनिमत 
व  का एक आधिुनकतम 
अनुसधंान पोत  है । इसका मु य 
उ ेँय समिु तथा उसके वायमुडंल 
सबंंधी शोध करने वाले 
वै ािनक  को एक मचं पर 
आधिुनकतम सु वधा 
उपल ध कराना है। यह 
अनुसधंान पोत भारत वष के 
अनुसधंान पोत  क  ौृखंला म 
सबसे आधिुनकतम तथा ः वचािलत है 

। 100 मीटर ल बा तथा 16 मीटर चौड़ा यह 
पोत 8 मं जल  म बंटा हआ है ु । इसमे ूयोगशालाओ ं के 
अलावा आवासीय क , मनोरंजन क , पुःतकालय, भोजनालय, यायामशाला 
एव ंअ य आवँयकताओ ंके अनु प क  का िनमाण कया गया है । यह पोत एक साथ 90 

य य  को लेकर सपंूण सु वधा के साथ 45 दन तक बना कसी आवँयक वःतुओ ंक  कमी 
के, समिु  ेऽ म वचरण करने क  मता रखता है। यह पोत पूणतया वातानकूुिलत तथा 
ःथर मचं पर है, जसक  वजह से समिु म आने वाली ऊँची-ऊँची लहर  का इस पर ूभाव 
नग य है ।  

"सागर क या" म ःथा पत यंऽ समिु से सबंिंधत कसी भी शोध काय हेतु सआूम से 
सआूम समुाह  आँकड़े उपल ध कराने म स म ह । दर से दखू ता हआ रेडोम इसकेु  उ च 
म ःतंक को ूदिशत करता है। रेडोम से जड़ुा हआु  रेडार नामक सयंऽ 400 क. मी. क  दर  ू
तक मािचस के टकड़े के आकार के बराबरु  येय को खोज िनकालने म स म है। इस ूकार 
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बहतु  दर ू तक क  समिु  वषमताओ ंको जहाज तक आने से पवू ह  ात कर उसे तथा उसम 
कायरत वै ािनक  को आने वाली आशकंाओं से सचेत कया जा सकता है।   

अनुसधंान पोत के िनयंऽण हेत ुक यूटर जैसी आधिुनकतम ूणाली का उपयोग कया 
गया है, साथ ह  विभ न शोधकाय म आने वाले उपकरण  को भी क यूटर ूणाली क  

सहायता से ःवचािलत बनाया गया है, ता क कायरत वै ािनक  का यादा से यादा समय 
ूयोग  ारा ूा  आकँड़  से िनंकष िनकालने म लगाया जा सके साथ ह  उपकरण  को 
अ य त समुाह  बनाया जा सके। सागर क या म लगाए गए क यूटर  म मु यतः तीन ूकार 
के क यूटर   ह। पहले ूकार का क यूटर जो जहाज के िनयऽंण म मदद करता है, उसे 
ने वगेशनल क यूटर कहते ह। यह क यूटर अमे रक  ने वगेशनल उपमह क  सहायता से, 

पोत क  ःथित का पता लगाने तथा पोत को चलाने म अ यंत सहायक है। इसके अित र  
एक िन त अ तराल म पोत क  ःथित, गित तथा समिु क  गहराई एव ंअ य आवँयक 

आकँड़े इसक  सहायता से, विभ न ूयोगशालाओ ंम लगे दरदशन पर ूदिशतू  कए जाते ह। 
दसरे ूकारू  के क यूटर का उपयोग मौसम व ान सबंधंी ूयोग  को सिुन त करने म कया 
जाता है। इसक  सहायता से मौसम शोध संबंधी विभ न ःथान  पर लगे उपकरण  के ारा 
ूा  आकँड़  को एक ःथान पर ूा  करने म मदद िमलती है। इसके अलावा यह मौसम 
व ान के ूयोग  म आने वाले यंऽ  को जहाज क  गित, झुकाव इ या द का ूभाव दर करने ू
या इसके ारा आँकड़  म आई अशु य  को दर कर सह  आकँड़  को ूाू  करने म मदद करता 
है। तीसरा क यूटर बहउपयोगी क यूटरु  है, जसक  सहायता से विभ न ूकार क  ग णतीय 
बयाओ ंको सपं न करने म मदद िमलती ह ।  

आइए, अब इस आठव अिभयान म भाग लेने वाले विभ न वभाग  के कायकलाप  पर 
नजर डाल- 

"सागर क या" का आठवां अिभयान मौसम व ान वभाग के 6 वै ािनक  के अलावा 
रा ीय समिु व ान सःंथान (N I O) गोवा के 18 वै ािनक  तथा रा ीय भ-ूभौितक  अनुसंधान 
सःंथान हैदराबाद के 6 वै ािनक  को लेकर 23 मई,1984 को गोवा से ूःथान कर, ौीलकंा, 
ल प आ द देश  के पास से गजुरता हआु  96° द ण अ ांश तथा 78° पूव देशा तर तक 
सव ण करता हआ पहँचाु ु  । इसके बाद एक अ य राःते से सीश  स होता हआ सोमािलयाु  के 
कर ब तक पहँचकरु  6 जलुाई, 1984 को गोवा तट पर पहँचा । उपरो  पु थ अनुसधंान के उ ेँय 
से इसम भाग लेने वाले तीन  वभाग  क  आवँयकताओं को देखते हए बनाया गया था ।ु  

मौसम व ान क   से पृ वी को तीन ेऽ , म य ेऽ, ीवुीय ेऽ एव ं
उं णक टबंधीय ेऽ म वभा जत कया जा सकता है। उंण-क टबधंीय ेऽ ीवुीय एव ंम य 
ेऽ के वपर त ऊजा के सघंनक क  तरह काय करता है, इसम सयू से ूा  ऊजा सतह ारा 

प रवितत ऊजा से कह  ं यादा होती है। यहा ंपर मौसमी घटनाओं क  ूकृित तथा उनका उ व 
अ य ूकार का होता है। "सागर क या" के इस आठव अिभयान म मौसम वै ािनक  का मु य 
उ ेँय इसी ेऽ क  घटनाओ ंम या  ूितकूलताओ ंका अ ययन करना तथा दर द णीू  

गोला  के आकँड़े एक ऽत करना था। चूं क पृ वी का अिधकतम ेऽ जल म डबाू  हआ होता ु
है, अतः इस वजह से, िनयिमत प से आकँड़े एकऽ करना एक द ह काय है। इस ूकारु  इन 
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दोन  बात  को यान म रखते हए अिभयान का पथ तैयारु  कया गया था ता क मौसम क  

विभ न घटनाओ ंसे सबंंिधत आँकड़  को शोध काय हेत ुसकंिलत कया जा सके ।  
मौसम व ान के महािनदेशक ारा उपरो  काय हेत ुौी एम.सी.प त के नेतृ व म 

अ य वै ािनक , डॉ.आर. ह .शमा,डॉ.ए.के.शु ला,ौी एस.पी. स सेना, ौी एस.सी.गु ा, ौी 
एच.पी.िमौा क  टोली का इस आठव अिभयान को स पा दत करने हेत ुअनुमोदन कया गया। 
मौसम व ान वभाग के मु य ूयोग  म सतह  मौसम के त व  के सकंलन के अलावा ऊपर  
वायुमडंल म वाय,ु दाब, ताप तथा आिता एव ं विभ न वायमुडंलीय सतह  पर हवा क  दशा 
एव ंगित का वचरण ूा  करना था ।  

सतह पर उपरो  त व  का ववरण ात करने हेत ु विभ न ूकार के उपकरण पोत  
के सबसे ऊपर  ख ड म लगाए गए है। इन उपकरण  ारा ूा  आँकड़े, क यूटर ारा पोत क  
गित एव ं दशा सबंंधी सशंोधन कर डेटालॉगर नामक यंऽ म हर िमनट ूदिशत होते रहते ह। 
साथ ह  एक रासायिनक कागज पर अकं  के प म भी ूा  कए जाते है। आवँयकतानुसार 
इ ह चु बक य टेप म भी ूा  कए जाने क  सु वधा है।  

वायुमडंल क  ऊपर  विभ न सतह  पर मौसम त व  ताप, दाब, आिता तथा हवा क  
गित एव ं दशा ूा  करने हेत ुदो उपकरण  को उपयोग म लाया जाता है। पहले उपकरण जसे 
ई.सी.आई.एल. रकॉडर के नाम से जाना जाता है, म ताप, दाब एव ंआिता का ववरण ूा  
कया जाता है। इसे पोत क  मौसम व ान सबंंधी ूयोगशाला स.ं1 म ःथा पत कया गया है। 
दसरा उपकरण जोू  अमे रका क  ई.ई.सी.एल. नामक कंपनी ारा िनिमत कया गया है उसे 
रेडार के नाम से जाना जाता है । इसे पोत क  मौसम व ान सबंधंी ूयोगशाला स.ं2 म 
ःथा पत कया गया है। इस उपकरण से हवा क  गित एव ं दशा सबंंधी आकँड़े ूा  कए जाते 
ह । जैसा क पहले बताया जा चकुा है क यह एक बहत ह  समुाह  उपकरणु  है तथा इसके 
ारा ूा  आकँड़े पोत क  गित, दशा, इ या द प रवतन  से सशंोिधत होते ह, साथ ह  इस यऽं 

के रेडोम को ःथर मचं म रखने क  भी यवःथा क  गई है ।  
उपयु  त व णत दोन  उपकरण  का उपयोग कर वायुमडंलीय सतह  पर त व  के ववरण 

को ात करने हेत ु ूित दन दो बार एक गु बारा जसम हाइसोजन गैस भर  होती है, म 

शा समीटर नामक यंऽ तथा अ यूमीिनयम धात ुका बना हआु  पतगं पी परवतक लगा कर 
ऊपर भेजा जाता है। शा समीटर म विभ न त व  के िलए लगे हए से सर िनर तर त वु  

सबंंधी सकेंत ूे षत करते रहते ह जो उ  ल खत रकॉडर म ूा  होते रहते ह । इसी ूकर 
रेडार ारा भेजी गई व ुत चु बक य तरंगे जब गु बारे के साथ लगे परावतक पर, जो वायु के 
ूभाव से विभ न ऊँचाइय  पर गु बारे के वचलन के अनुसार गित करता रहता है, से 
परावितत होकर वापस आती है तो परावितत तरंग  क  दशा तथा आने म लगे समय से 
गु बारे क  ऊंचाई तथा उस ऊंचाई म वाय ुका वेग एव ं दशा क यूटर क  मदद से ात होकर 
रेडार के रसीवर म ःवतः ूा  होती रहती है । इस ूकार हम विभ न वायुमडंलीय सतह  पर 
कर ब 25 क.मी. क  ऊंचाई तक उपरो  उपकरण  ारा वायुमडंलीय मौसम त व  का वचरण 
ूा  होता रहता है।  



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

63
 

इसके अलावा पोत पर कायरत वै ािनक  को पृ वी के विभ न भाग  म मौसम त व  
तथा बादल  क  ःथित क  जानकार  ूा  करने हेत ुमौसम पूवानुमान एव ंशोध काय के िलए 
िनतांत आवँयक, दो अ य उपकरण ःविचऽ रकाडर जसे ए.पी.ट . के नाम से जाना जाता है 
तथा फै स नामक यंऽ भी पोत म लगाए गए ह। इनके ारा बमशः विभ न अ तराल पर 
विभ न उपमह  ारा ूे षत बादल  के िचऽ एव ं विभ न देश  के मौसम मु यालय  से ूे षत 
त व  के रेखीय माफ ूा  कए जाते ह ।  

य प हम अतं र  क  खोजबीन म लगे हए हु , क त ुआज भी वै ािनक पृ वी क  ह  
उ प  एव ंसरंचना के बारे म एकमत नह ं हो सके ह। पृ वी का दो ितहाई भाग का जल म 
डबाू  होना, सरंचना के बारे म कसी ठोस आधार पर पहँचने म आड़े आता रहता हैु  । "सागर 
क या" अनसुधंान पोत उन सभी साधन  को उपल ध करने म स म है, जससे  पृ वी  क  
जल म डबे हए भाग क  आ त रकू ु , विभ न सतह  क  सरंचना के बारे म आकँड़े  एकऽ कर 
कसी ठोस आधार पर पहँचने म मदद कर सकती है। रा ीय भूु -भौितक  अनुसधंान सःंथान, 

हैदराबाद के 6 वै ािनक  ने इसी उ ेँय को लेकर सागर क या के आठव अिभयान म भाग 
िलया है। इसके पूव के अिभयान को िमलाकर इस सःंथान ारा अब तक कर ब 10.000 लाइन 
क.मी.समिु के अ दर डबे पृ वी के भागू  का सव ण कया जा चकुा है।  

रा ीय भ-ूभौितक  अनुसधंान सःंथान ारा सव ण हेत ुदो भौितक रािशय  चु बक य एवं 
गु वीय ेऽ के वचरण को साधन के प म इःतेमाल कया गया है। भौितक  िनयम  के 
अनुसार चु बक य ेऽ अ य कारक  के अलावा पदाथ क  ूकृित पर भी िनभर करता है। इसी 
ूकार गु वीय ेऽ अ य कारक  के अलावा पदाथ क  माऽा आयतन घन व पर भी िनभर 
करता है। इस ूकार इन दोन  अवयव  के वचरण को ात कर समिु के गभ म ःथत पृ वी 
क  विभ न सतह  क  ूकृित एव ंआकृित के बारे म जानकार  ूा  कए जाने का ूयास 
कया जा रहा है।  

रा ीय भ-ूभौितक  अनुसंधान सःंथान ारा उपरो  व जत दोन  रािशय  के वचरण को 
ात करने हेतु सामा यतः दो ूकार के अलग-अलग ूयोग अनुसधंान पोत म कए जाते ह। 

पहले ूयोग म चु बक य ेऽ के ववरण का अ ययन समुि य चु बक य मापक यऽं ारा 
कया जाता है। इस यंऽ के दो भाग  म से एक को समिु म जल क  सतह पर पोत के कर ब 

200 मीटर क  दर  परू  तरैाया जाता है, जससे पोत के चु बक य पदाथ  के ारा उ प न 
चु बक व को नग य कया जा सके। इस भाग म एक वशेष ूकार के पदाथ क  आ वक 
सरंचना के िस ा त का उपयोग कया जाता है। कसी ूकार के अणु जो ःवयं म चु बक होते 
ह, िन त अवःथा म समायो जत रहते ह। अगर इ ह उ च व ुत धारा ारा ूे षत कया 
जाए तो उनक  अवःथा म व ेपण उ प न हो जाता है। यह व ेपण लगाई गई व ुत धारा 
क  माऽा एव ं दशा पर िनभर करता है। इन व े पत अणओु ंपर पृ वी या उसम उप ःथत 
ि य  क  ूकृित के अनु प एक अ य चु बक य बल काय करता है। चूँ क यह बल िभ न-

िभ न ि य  क  उप ःथित क  वजह से िभ न-िभ न होता है अतः इस ूकार व े पत अण ु
विभ न प रणामी बल क  वजह से दोलन शु  कर देते ह । इ ह ं दोलन  के आयाम को 
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व तुीय विधय  ारा आविधत कर यंऽ के दसरेू  भाग जो क पोत क  ूयोगशाला म ःथा पत 
कया गया है, म रै खक एवं अं कक प म ूा  कया जाता है।  

अनुसधंान सःंथान ारा दसरा ूयोगू  गु वीय वचरण ात करने सबंंधी है। इस 
ूयोग म काम आने वाले उपकरण को सामु िक गु वमापक यंऽ के नाम से जानते है। यह 
यंऽ गु वीय ेऽ के सआूम से सआूम प रवतन को ात कर सकने म स म है। उसम गु व 

के सावभौिमक िनयम जसके अनुसार वःतुए ंपृ वी क  ओर आक षत होती ह, का उपयोग 
कया जाता है। जैसा क व णत कया जा चकुा है क गु वीय ेऽ, पृ वी म ःथत पदाथ क  
माऽा एव ं घन व के अनुसार भी प रवितत होता है, अथात यादा घन व क  वःत ु कसी 
िन त वःतु को अपनी ओर यादा बल से आक षत करती है। इसी बल को मापने के िलए 

इस यंऽ म वाटज क  ः ू ंग जो सआूमतम आकषण ारा लगाए गए बल से व े पत हो 
सकती है, के साथ एक भार लटकाया हआ होताु  है। साथ ह  भार के चार  ओर एक व तु 
कु डली लपेट द  जाती है। इस परेू समजंन को एक चु बक य ेऽ म रखा जाता है। गु व 
मापक का यह भाग पोत क  पद  पर गरैोःटेबलाइ ड मचं पर ःथा पत कया गया है। इस 
ूकार तल म ःथत विभ न घन व वाले ि य  ारा ः ू ंग पर लटके भार पर विभ न मान 
का बल आरो पत होता है, जसके फलःव प ः ू ंग दोलन करना शु  कर देती है। भार के चार  
ओर चु बक य कु डली लपेट  होने क  वजह से ूे रत धारा बल के अनु प उ प न होती है। 
इसी धारा को आविधत कर पोत क  ूयोगशाला म ःथत यऽं के दसरे भाग परू  रै खक तथा 
अं कक प म चु बक य ेऽ का मान ूा  होता रहता है।  

ऊपर बताए गए दोन  ूकार के यऽं  ारा ूा  आँकड़  को चु बक य टेप पर भी ूा  

कया जाता है। इन ूयोग  के अलावा एक तीसरे ूयोग का उपयोग, जो बहत ह  समुाह  तथा ु
खच ला है, अ तम तौर पर कया जाता है। इस ूयोग म आने वाले यंऽ को समिु  क पन 
मापक यऽं के नाम से जाना जाता है। इस ूयोग म वातावरण के 150 गुणा दाब पर हवा के 
बुलबलेु पृ वी क  तली म भेजे जाते ह, फलःव प एक ूकार का क पन उ प न होता है।  

विभ न आकृित एवं ूकृित के ारा परावितत क पन िभ न-िभ न आवृ  के होते है, 

ज ह ूयोगशाला म समुाह  यंऽ  ारा नापकर पृ वी क  विभ न सतह  क  आकृित एवं 
ूकृित के बारे म जानकार  ूा  क  जाती है ।  

इस ूकार ूा  आँकड़  से बड़े-बड़े सव ण मानिचऽ बनाए जाते ह, और इनके आधार पर 
समिुतल म तथा उसक  काफ  गहराई तक क  परत  क  सरंंचना के बारे म अनुमान लगाया 
जाना सभंव हो सकेगा। अतः उ मीद कर सकते ह क हम िनकट भ वंय म अपनी पृ वी क  
उ प  एवं आकृित के बारे म एक ठोस आधार पर पहँच सकने म स म होु  सकग।  

जैसे-जैसे हमार  आवँयकताए ंबढ़ती जा रह  ह, वसेै ह  भतूल म समायो जत पदाथ  क  
कमी महससू क  जा रह  है। जैसा क सव व दत है क पृ वी का दो ितहाई भाग जल से 
िघरा हआ हैु , अतः िन त ह  भ वंय म हम समिुतल म िछपी हई स पदाु  पर भी िनभर होना 
पड़ सकता है । इसी उ ेँय को लेकर रा ीय समिु व ान सःंथान गोवा ने अपने पहले चरण 
म इस स पदा के सव ण का काय अपने हाथ म िलया है। "सागर क या" के इस आठव 
अिभयान म डॉ0 एस.एल.कुरेशी के नेतृ व म 18 वै ािनक  एव ंतकनीक  कमचा रय  ने भाग 
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िलया। इस ूकार क  सःंथाओ ं ारा पवू म यह ात कया जा चकुा है क समिु के कुछ 
भाग  म गहर  समिु क  तली म वशेष ूकार के ठोस पदाथ ज ह पोलीमेट िलकं नोड स के ू
नाम से जानते है, पाए जाते ह। इनम मै नीज, कोबा ट, िन कल इ  या द त व  क  माऽा 
बहतायतु  म होती है। रा ीय समिु व ान सःंथान के ारा इ ह ं ःथान  का तथा उन ःथान  
का जहां पर ऐसे ठोस पदाथ  का घन व अिधक है, सव ण कया जा रहा है। सव ण काय 

हेत ुआठव अिभयान म तीन ूकार के उपकरण  का ूयोग कया गया है। "बूमरै क" नामक 
उपकरण जसे 4-6 क.मी. गहर  समिु क  तली म भार लटका कर भेजा जाता है। यह उपकरण 
समिु क  तली म पहँच करु , उस ःथान पर, िचऽ, उपकरण म लगे कैमरे के मा यम से ूा  

करता ह, साथ ह  कुछ माऽा म तली म उप ःथत पदाथ को अपने साथ लाने म स म होता 
है। इसी ूकार दसरा उपकरण जसेू  फोटोफलशै के नाम से जानते ह, म एक समिु  कैमरा जो 
समिु म काफ  गहराई तक तली का िनरंतर िचऽ लेने म स म है, को एक रःसी के मा यम 
से समिु क  तली से कर ब 200-250 मीटर ऊँचाई पर लटका दया जाता है, जो पोत क  गित के 
अनुसार आगे बढ़ता जाता है । इस ूकार यह उपकरण काफ  वःततृ भाग का िचऽ लेने म 
स म है।  

इन ूयोग  ारा जब व णत ठोस पदाथ  के बारे म वःततृ ान हो जाता है, तो उस 
ःथान पर एक जाल जो पंजड़े के आकार का बनाया गया है, तथा जसे पोत म 10 क.मी. 
गहराई तक भेजे जाने क  मता है, को समिु क  तली पर डोर  क  सहायता से लटका दया 
जाता है। इस ूकार पोत क  गित के अनुसार यह भी आगे बढ़ता हआ तली पर उप ःथतु  

पदाथ  को काफ  अिधक माऽा म समेटता रहता है। यह उपकरण एक बार के ूयोग म कई 
हज़ार क.मा. तली के ि य को समेट कर लाने म स म होता है। इस ूकार जहां हम ूा  
ि य से सव ण वाले ःथान पर उप ःथत ि य का घन व मालमू होता है, वह ं दसर  ओरू  

हज़ार  क.मा. ूा  इन ठोस पदाथ  का रासायिनक बयाओ ं ारा सशंोधन कर उनम उप ःथत 

खिनज  को भी ूा  कया जाता है।  
वै ािनक तर क  के वकास के साथ हम आशा कर सकते ह क कफायती प से 

समिु के गभ म िछपी इस अपार स पदा के दोहन म स म हो सकगे।  
इन सब ूयोग  के अलावा अ य बहतु  से उपकरण पोत म ःथा पत कए गए ह, जनसे 

समिु व ान सबंधंी अ य कई ूयोग सचुा  प से कए जा सकते ह। समय-समय पर 
विभ न अिभयान म विभ न वषय  के वै ािनक पोत म आकर इन उपकरण  का उपयोग 
समिु मथंन म करते ह ।  
 
 

 
 

 
वै ँ वक वायुमंडल िनगरानी कि (जी.ए.ड लू) रानीचौर  

-अिमताभ कुकरेती 
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सहायक मौसम व ानी 
जी. ए. ड   यू रानीचौर  - उ  तराखडं 

 
    भारत मौसम व ान वभाग क  वेधशालाओ ंम से एक वेधशाला हमालय क  गोद म 
ः थत है। समिुतल से  इस वेधशाला क  ऊँचाई लगभग छह हज़ार फुट है। यह 
वेधशाला लोबल एटमो ःफय रक वाच ःटेशन अथवा वै ँ वक वायुमडंलीय िनगरानी 
कि, रानीचौर  के नाम से जानी जाती है। यह ःथान उ राखडं रा य के टहर  जले के 
अ तगत आता है। यह गढ़वाल के सबसे रमणीक ःथल  म माना जाता है। यहाँ से हमालय 
क  कई हमा  छा दत चो टयाँ जैसे ट गचो कया, लकंा, बंदर-पूँछ, चौखंभा,बि ,केदार, 
िोनिगर , ऽशूल एव ंअ य ःप  प से देखी जा सकती ह। इसके अलावा यमनोऽी एव ं
गंगोऽी का ऊपर  ेऽ भी यहाँ से दखता है। इसके िनकट ह  सामने क  पहाड़  के नीचे 
टहर  बांध है। यह वँ व का सबसे ऊँचा रॉक फ ड बाँध है जसके ारा बनी पानी क  झील 
का ेऽफल 45 वग कलोमीटर है । 
  
           रानीचौर  पहँचने के िलए ऋ षकेश से च बा ु (गंगोऽी माग) तक बस से और 
फर चंबा से जीप ारा पहँचा जा सकता है। इसके बाद वेधशाला तक कोई प लक शांसपोट ु
न होने के कारण चार कलोमीटर सड़क माग या डेढ़ क. िम. पहाड़  माग से पदैल आना 
पड़ता है। हमार  यह वेधशाला उ राखंड बागवानी एव ंवािनक  व ै व ालय एव ंपवतीय कृ ष 
महा व ालय के प रसर म ःथत है।     

यहाँ पर मु  यत:  गैस मापी उपकरण ह जो वायुमडंल म ओजोन, स फ़र डाई ऑ साइड, ना
इशोजन डाई ऑ साइड एव ं अ य गैस  क  माऽा को लगातार नापते ह । विभ न दशाओ ंम  सयू के 

ूकाश क  तीोता को नापने वाला ःवचािलत  उपकरण ःकाई रे डयोमीटर भी यहाँ लगा हआु  है । 
इसके अलावा सारे  सतह  पर ण ःवचािलत उपकरण  से िलए जाते ह । कुछ मु य उपकरण  क  

भिूमका इस ूकार है : 

 
ओजोन  व ेषक  (Ozone Analyser )  एव ं गैस  व ेषक 
 
ओजोन  व ेषक  उस ःथान क  वायु म व मान ओजोन कण  क  सं या का अनुपात बताता है 

और   गैस  व ेषक वायु म उप ःथत स फर डाई ऑ साइड , काबन डाई ऑ साइड , नाइशोजन 

डाई  ऑ साइड  इ या द क  माऽा को दशाता है। यह वँ लेषक इ टरनेट क   ः टै टक आई. पी. 
एसेस (  लोबल)  सु वधा से यु  है, जससे यहाँ के उपकरण ारा नापी  गई  ओज़ोन माऽा क  

जानकार , व   म कह  ंपर भी  कं यूटर से ूा  क  जा सकती है। 
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   ओजोन  व ेषक  एव ं गैस  व ेषक 

ःकाई-रे डयोमीटर  
यह एक ःवचािलत दरबीनू  है जो क विभ न कोण  से सयू के ूकाश क  तीोता को नापती है । 

 
वेधशाला  क   छत  पर लगा  ःकाई-रे डयोमीटर 

ए . ड ल ू. एस .  प रसर  
यहाँ पर सतह  मौसम आकंड़  को ःवचािलत मौसम उपकरण  ारा ूा  कर  सटेैलाइट  को ूे षत 

कया जाता है ,  

 
                            ए . ड ल ू. एस . प रसर  
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इस वेधशाला को देखने के िलए उ राख ड के विभ न जल  से कसान, व ाथ  व  अ य लोग 
आते ह ज ह मौसम  सबंंधी जानकार  द  जाती है । इसके अलावा वदेशी पयटक भी इस 
वेधशाला म आकर मौसम के उपकरण  क  जानकार  लेने म िच लेते ह । 
 

 
  उ राख ड के विभ न जल  से आए कसान  को मौसम संबंधी जानकार  देते हएु   

सहायक मौसम व ानी ौी अिमताभ कुकरेती 
 

 
वेधशाला प रसर म खले बुरांश पुंप । बुरांश का फूल उ राख ड का राजक य पुंप है। 

 
 इस ूकार ूकृित के अनपुम स दय से यु  त हमालय क  गोद म बरुांश और गुलाब 
के पुं प  के बीच रानीचौर  म ः थत इस वेधशाला म काय करना एक अनठूा अनुभव है । 
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मेरा बचपन 
सुषमा िसंह 

वै ािनक सहायक 

मौसम व ान के महािनदेशक का कायालय 
 
सोचा इक दन यंू ह  मने, या पाया है, या है खोया   

पल भर सोचा, ये दल बोला, बहतु  ह  पाया , कुछ न खोया  

ये गाड़ , ये बंगला, गहने, कपड़े सुंदर जो ह पहने  

सब कुछ तो है मेरे घर म और या चाहे कोई जग म  

फर- फर सोचा, सोच के पाया, ये तो बस है कोर  माया  

इन सब म जब खोजा बचपन, जो यारा था मुझको हरदम  

भर-भर आया ये मेरा मन, बहतु  ह  खोया कुछ न पाया । 
 
  कहाँ से लाऊँ उस बचपन को, उन अनमोल सुनहरे पल  को 
  वो जो अब छूटा मुझसे, लगता है ठा है मुझसे,  

           तड़प उठा फर ये अंतमन 

  सखी, सहेली, भैया छूटे, माँ का अगँना छूट गया 
  बाबा का वो डांट लगाना और मनाना छूट गया 
  संग म छूटा मेरा बचपन, वो अठखेली, वो अ हड़पन 

  वो मेरा गु डे-गु ड़य  का रोज सजाना छूट गया । 
  वो सपन सलोना टट गयाू ........ 
 
स खय  के संग आँख िमचौली, उस पर बात भोली भाली  

माट  के वो खेल खलौने, झूला पटर  ऊँची डाली  

सुंदर सपने, उन सपन  म, प रय  का आना जाना छूट गया।  

वो सपन सलोना टट गयाू ........ 
 
  छम-छम वो बरखा का आना, मःती करना खबू नहाना  

  तकना फर- फर आसमान को, वो बदर  का आना जाना  

  कागज क  मेर  कँती का, वो सफर सुहाना छूट गया । 
  वो सपन सलोना टट गयाू ........ 
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नानी का यौहार पर आना, ढेर से खेल- खलौने लाना  

छोटे-छोटे पूजाघर म माट  के भगवान बैठाना  

रोज रोज अपने भगवन को, भोग लगाना छूट गया । 
वो सपन सलोना टट गयाू ...  
 
  सोना नीले नभ के नीचे, सुंदर सपने आखेँ मीचे  
  टम- टम तारे दर गगन मू , लगता भर लू ंसब आंचल म  

  और फर िच ड़य  का चहका-चहका कर, वो रोज जगाना छूट गया । 
  वो सपन सलोना टट गयाू ........... 
 
ले लो चाहे सारे गहने, जो भी सब ह मने पहने  

बहतु  ह  यारा था मुझको जो, कोई वो बचपन लौटा दो  

कहाँ म खोजूं उस बचपन को, जो अब मझुझे छूट गया । 
वो सपन सलोना टट गयाू ...... 
 
  पल-पल ये पगला मन चाहे, पंख लगा कर उड़ जाऊँ  

  माँ ने हो आंचल फैलाया और म जाकर िछप जाऊँ  

  फर न कोई मुझे पकुारे, न ह  कोई खोज पाए  

  बस हो वो माँ का अगंना, मेरा बचपन िमल जाए । 
 

*************** 
 
 
 

क व अपने ःवर म और िचऽकार अपनी रेखा म 
जीवन के त व और स दय का रंग भरता है ।  

-डॉ.रामकुमार वमा  
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गहराता जल संकट और उसका समाधान 
-अँ वनी कुमार पालीवाल 

सहायक मौसम व ानी 
मौसम व ान के महािनदेशक का कायालय 

 
जल जीवन का आधार त व है, जल के बना जीवन का कोई अ ःत व नह ं है ले कन 

फर भी हम ूकृित क  इस अनमोल धरोहर के मह व को समझ ह  नह ं रहे ह। क पना 
क जए क जब जल नह ं होगा तो या हम अपने अ ःत व को कायम रख पाएगेँ। पृ वी के 
जल मडंल म कुल 1.46 अरब घन क.मी. जल है, इसम से 97.5 ूितशत जल महासागर  म है जो 
लवणीय होने के कारण हमारे िलए अनुपयोगी है। शेष 1.5 ूितशत हम नद  तथा पवत िशखर  
को आ छा दत करने वाली बफ के प म जमा है तथा लगभग 01 ूितशत जल हमारे दैिनक 
उपयोग के िलए बचता है। यह जल न दय , झील , तालाब  तथा भजूल के प म है। अिधकांश 

ःथलीय जीवन जल के इ ह ं ोत  पर िनभर है। गौरतलब है क समिु के जल का स पूण 
भाग खारा होने के बावजूद बरसात के प म यह ूकृित का अनुपम उपहार बन मानव को 
धरती पर जीवन देने म मह वपूण भिूमका अदा करता है। समिु जल और भिूमगत जल का 
यह  सचुब जमीन और जगंल को हरा-भरा करके समःत जीव  क  र ा करता है। इस जल के 
मानवीय कुूब धन ने ह  यह जल सकंट उ प न कया है । 

भारत म जल सकंट का भयानक प भ वंय म देखने को िमलेगा, जसक  आशंका भी 
है। जसे समय रहते सरकार और देश के ू येक नाग रक को गंभीरता से समझना होगा 
अ यथा हम अपने अ ःत व को भयानक सकंट म डाल दगे य क यह धारणा बनती जा रह  

है क आने वाले समय म तीसरा व  यु  जल के िलए होगा । भारत म 80 ूितशत बा रश 
मौसमी है और यह जनू से िसतंबर के म य अिधक से अिधक 60 दन  के अंदर बरस जाती 
है। इसका अिधकांश भाग ऊपर का ऊपर बहकर चला जाता है। दिनया केु  16 ूितशत लोग 
भारत म रहते ह तथा उनके िलए व  क  2 ूितशत भिूम तथा जल का 4 ूितशत भाग ह  
उपल ध है, य द इस जल का सचंयन, ूब धन एव ंउपयोग ठ क से कया जाय तो यहाँ क  
जनसं या के िलए यह जल पया  है। ले कन आ य है क पया  माऽा म जल होने के 
बावजूद भी लोग पेय जल के िलए सकंटमःत ह।  

इस संकट के समाधान के िलए सरकार एव ंू येक नाग रक को अपने ःतर पर बना 
ःवाथ के काय करने को त पर होना चा हए। इस सकंट से उबरने के िलए सबसे साथक काय 
वाटर शेड वकास है जसम तालाब एवं चेक डेम (िनमाण या मर मत), वनीकरण तथा िम ट  
जल सरं ण के अ य काय को जोड़कर कया जा सकता है। इस कायबम को देश म यापक 
ःतर पर अपनाने के िलए तकनीक  ान के साथ लोग  को भागीदार  ूा  करने क  यो यता, 
दोन  को वकिसत करने क  आवँयकता है। जमीन का यवसायीकरण होने के कारण नगर  
के तालाब  पर अवैध क ज  के ारा उ ह समा  कया जा रहा है। गाव  म भी धीरे-धीरे तालाब 
कूड़ा भरने के िलए कूड़ेदान के प म काय करने लगे ह। गाँव  एव ंशहर  म भजूल का दोहन 
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मनमाने तर के से हो रहा है। प रणामः व प भ ूजल ःतर िनरंतर िगरता जा रहा है। कई 
ःथान  पर तो यह 200 से 300 फुट नीचे तक िगर गया है जो क िच ता का वषय है। तालाब  
के िनमाण या उनक  मर मत के ारा मामीण ेऽ  के िलए िसचंाई एव ंभजूल का ःतर ऊपर 
उठाकर काफ  हद तक हम जल सकंट से उबर सकते ह । इसका उदाहरण िचऽकूट जले (उ र 
ूदेश) का एक गाँव है जहाँ गम  म कँुए सखू जाते थे, भूजल ःतर नीचे िगरने से है डपपं से 
पानी नह ं िनकलता था, यहाँ जल सकंट बना रहता था। सरकार क  सहायता से गाँव क  
समाज सेवा सःंथा ने तालाब  क  मर मत क  एवं पाँच चेकडेम  का िनमाण कया, इसका 
सकारा मक प रणाम सामने आया । इससे कसान  के िलए िसचंाई क  यवःथा हई तथा ु
भजूल ःतर ऊपर लाने म भी मदद िमली । अब गम  के दन  म भी इस तालाब म जल बचा 
रहता है तथा हडपंप भी भरपूर पानी देते ह। यह एक बहुत छोटे से ःतर का ूयास था जससे 
एक ेऽ क  जल क  आवँयकता को परूा करने का ूयास सरकार तथा जनता के ारा कया 
गया। अतः वाटर शेड वकास का काय जल ूब धन क  ऐसी सोच क  अिभ य  है जसम 
परपंरागत ान और आधिुनक व ान का समावेश है। इसम िम ट  और जलसरं ण के 
उपाय , ब धीकरण, वनीकरण, तालाब  क  मर मत और िनमाण, छोटे चक बाध  के िनमाण को 
सम वत ढंग से वकास काय  को साथक सामा जक बदलाव के साथ जोड़कर कया जा सकता 
है। इसके साथक प रणाम भी िचऽकूट जले के पाठा ेऽ म टक रया वाटर शेड वकास के 
प म िमले ह जसम सबसे गर ब व उपे त कोल एवं मवैया आ दवासी प रवार  एव ं
अनुसिूचत जाित के प रवार  क  ःथित सधुारने और उ ह भिूम के प टे वत रत करने पर 
वशेष यान दया गया, म हलाओ ं के ःवयं सहायता समहू ग ठत कए गए। इन लोग  को 
जल ॐोत  के रखरखाव के बारे म वःतार से िसखाया गया। आंवले व अ य लघुवन उपज देने 
वाले उपयोगी वृ  लगाए गए जससे जल एव ं िम ट  सरं ण के साथ-साथ आय सजृन क  
सभंावना भी बढ़  ।  

इस वॉटर शेड कायबम को पहा ड़य  के ऊँचे ेऽ से आरंभ करते हए छोटु -छोट  खाई व 
ब ध बनाए जा रहे ह ता क वषा के जल से िम ट  का कटाव कम हो तथा अिधक जल को 
रोक कर आस पास के भजूल को बढ़ाया जा सके, इससे बढ़ती नमी का लाभ बेहतर फसल के 
प म िमलने लगा है। जब मामवािसय  क  उ साहवधक भागीदार  हो एवं ईमानदार  से काय 
कया हो तो कम पैसे म भी अिधक काय कया जा सकता है। इसके िलए ढ़ सकं प एवं 
जाग कता के ारा समःत देश के मामीण ेऽ  के लोग  को इस काय म भागीदार बना कर 
काफ  हद तक जल सकंट से उबरने के साथ भरपरू फसल भी ूा  क  जा सकती है। वतमान 

म जल सकंट दर करने के िलएू  सरकार कई महंगी एव ंल बे समय म परूा होने वाली 
योजनाओं पर वचार कर रह  है। ले कन हम यह नह ं भलूना चा हए क उपल ध साधन  का 
सबसे बेहतर उपयोग तालाब , पोखर  एव ंजोहड़  जसैी परंपरागत जल ॐोत  क  मर मत और 
रखरखाव से हो सकता है। हम कसी भी महंगी योजना म धन लगाने से पहले तालाब  क  
मर मत और जीण ार के बारे म सोचना चा हए। तालाब  से भले ह  ू य  पेय जल ूा  न 

कया जाए ले कन उसके आस पास क  नमी, ह रयाली और भ ूजल ःतर को बढ़ाकर गाँव  के 
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बहप ीय वकास क  सभंावनाओंु  को बढ़ाया जा सकता है। असली भारत गाव  म ह  समा हत 
है जो क कृ ष आधा रत यवःथा है इसिलए गाँव  का वकास ह  भारत का वकास है। 

हम अपने देश म यापक ःतर पर जल के िमत ययी उपयोग के जन जागरण 
अिभयान चलाने चा हए जसम लोग  को ःथानीय ःतर पर जल सरं ण, ूब धन एव ंजल के 
सीिमत उपयोग क  जानकार  पहँचानी चा हए तथाु  उ ह भ वंय म उ प न होने वाली वपदा 
के बारे म वःतार से बताना चा हए ता क सभी लोग जल के मह व को समझ तथा इसका 
उपयोग िमत ययी तर क  से कर। इसका एक उदाहरण मने म य ूदेश म देखा क कस तरह 
जनजागरण से मामीण एव ंशहर  लोग  म जाग कता उ प न होती है। वहा ँगाँव  म घर  के 
बाहर जगह-जगह सरकार ने ःलोगन िलखवा रखा है क "बेट  है, तो कल है"  

जसके प रणामःव प म यूदेश म बािलकाओ ंक  िश ा, पोषण एव ंउनके बेहतर भ वंय के 
बारे म जाग कता दन ूित दन बढ़ रह  है। इसी तरह हम भी जल के िलए सारे भारत म 
एक नारा देना चा हए क "जल है तो कल है" य क य द हमने जल का सरं ण एव ंिमत ययी 
उपयोग नह ं कया तो हमारा आने वाले कल अधंकारमय होगा यह िन त है तथा हमार  आने 
वाली पीढ़  हम कभी माफ नह ं करेगी। 
 

**************** 
 
 
 
 
 
 
 

दो तरह के लोग होते ह-एक वो जो काम करते ह 
और दसरेू  वो जो िसफ बे डट लेने क  सोचते ह । 
कोिशश करना क तुम पहले समूह म रहो  य क 
वहाँ ूितयोगी कम ह ।  

-इं दरा गांधी 
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जल ह  जीवन 
-संजय स सेना 

वै ािनक सहायक 

वमानन मौसम कायालय,प त नगर - उ राखडं 
 

हम भी कहते-तुम भी कहते  

जल ह  जीवन, जल ह  जीवन 

इस जीवन के संर ण को अब तक  

कया या तमुने, कहो जरा 
अब भी है व  आँखे खोलो  

समझो जल का मह व जरा। 
 

पृ वी से परे जब अंत र  म 

 हम जीवन क  खोज को जाते ह 

तो सबसे पहले अ य मह  पर 
 हम जल का अ ःत व परखते ह 

य द जल है तो जीवन संभव 

अ यथा वह मह जीवन वह न। 
 

स र ूितशत धरती अपनी  

जल म डबीू , पर पता तु  ह 

माऽ एक ूितशत ह  जल मीठा  

जो यास बुझा सकता सबक  

अब सात अरब क  आबाद ,  

फर जीवन-ज त ुखेती बाड़  

जंगल से लेकर अपनी यार   

सबको चा हए मीठा पानी।  
 

पर कया या तुमने  

इस अमू य-िनमल जीवन क  बूट  का 
बबाद कया जल ोत  को  
सोखा पानी अब झील  का 
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न दयाँ भी अब तो तड़प रह ं  

जो कल तक देवी जसैी थी। 
 

पर आज ूदषण का दानव ू  

िनगल रहा जी वत न दयाँ 
यमुना का वःततृ भाग  

कया जा चुका है मतृ घो षत जहाँ 
िगरते ऑ सीजन ःतर से 

 अब गगंा-सतलुज भी ह वहाँ । 
 

गगर  भर कर, घंटो चल कर 
पैदल य  पानी लाती माँ 
उसके पैर  के छाल  क   

परवाह नह ं अब तुमको या । 
 

य  सूखा अपना कँुआ  

नहर-तालाब कहाँ खो गए सभी 
अरे शहर  म भी अब टकर से  

पानी आना नई बात नह ं। 
 

पानी के िलए बु जीवी 
करते ट  वी चैनल पर चच  

पर कोई िनंकष नह ं 
देखो ूेस का ृस मंऽी क  

चचा जल ूदषण पर हो रहू  

टेबल पर िमनरल वॉटर बोतल 

 मंऽी का चेहरा घूर रह । 
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बादल  म बजली 
-अशोक कुमार कँ यप 

वै ािनक सहायक 
मौ वउमिन (उप रतन वायु उपकरण.)-नई द ली  

 
मॉनसनू के मौसम म अ सर बादल  म बजली चमकने और बादल  के गरजने क  

आवाज आती है। कभी-कभी ये आवाज बहतु  भयानक और डरावनी होती है। ये मनुं य के 
िलए हमेशा ह  एक कौतूहल का वषय रहा है। यह सच है क अकेले अमे रका म ह  हर वष 
बादल  क  बजली से, जसे आकाशीय बजली भी कहा जा सकता है, चार-पॉचं सौ लोग  क  
जान चली जाती है और सकैड़  घायल हो जाते ह। सपं  का जो नुकसान होता है वो अलग 
है। भारत म तो इसका कहर थोड़ा कम है मगर ये सब देख-सनुकर हम सभी के दमाग म 
यह सवाल क धता है क आ खर ये या मामला है और होता कैसे है? 

 
आकाशीय बजली 

वै ािनक  के अनुसार आकाशीय बजली का एक कारण यह है क जब सरूज क  
गरमी से गरम होकर पानी, जलवां प म प रवितत होता है और ये जलवां प जब वायुमडंल 
म उप ःथत विभ न ूकार के वायुकण  के सपंक म आता है तो कई तरह क  रासायिनक 
बयाए ं होती ह और अणओुं/परमाणओु ंका वख डन होता है जससे वहाँ इलै  शॉन  क  
अिधकता हो जाती है और जब इन इलै  शॉन  को वायुमडंल म सचंरण यािन ूवाह करने का 
मा यम िमल जाता है तो ये पृ वी क  तरफ आते ह। इलै  शॉन  के सचंरण क  इस बया म 
गजन क  आवाज भी होती है।  

दसराू  कारण वै ािनक ये बताते ह क पानी का वां पीकरण हर जगह और हर समय 
होता रहता है मगर गरमी के मौसम म ये बहतु  यादा होता है। वायुमंडल म इक ठा होकर 
अब ये जलवां प, आसमान म बादल  के प म हम दखाई देता है। आसमान म हवा के 
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वेग के कारण इन बादल  का परःपर वरोधी दशाओ ंम वचरण, घषण पैदा करता है और 
इसी घषण के कारण व तु पैदा होती है| जब इस व तु का ूवाह वषा क  बूँद  से भी 
नाकाफ  रहता है तो ये पृ वी पर कोई चालक अथात कंड टर तलाशती है। ऐसे म कसी भी 
वःत ुको जो चालक हो ये अपना िनशाना बना लेती है। मनुंय / 

   

 
वांपीकरण 

जानवर  के िलए यह  बात घातक िस  होती है। पृ वी पर चालक क  तलाश म ये 
आकाशीय बजली मनुंय /और जानवर  पर भी िगरती है। 
आकाशीय बजली से जुड़े कुछ त य: 
• आकाशीय बजली का तापमान सयू क  ऊपर  सतह के तापमान से भी यादा होता 

है। 
• इसक  मता 300 कलोवाट अथात 12.5 करोड़ वाट से भी यादा होती है। 
• यह बजली एक िमली सेकड से भी कम समय के िलए ठहरती है। 
• यह मनुं य के िसर, गले और कंध  को सबसे यादा ूभा वत करती है। 
• दोपहर के व  इसके िगरने क  सभंावना सबसे यादा होती है। 
•  एक अ ययन के अनुसार बादल  क  बजली औरत  क  अपे ा मद  को यादा   

 ूभा वत करती है।  
आकाशीय बजली से जुड़  कुछ िम या बात:  

आम जन  म आकाशीय बजली के सबंंध म कुछ धारणाएं ह। जो अ ययन  म ठ क   
 नह ं पाई गई ह जैसे: 

• आकाशीय बजली एक चीज पर दो बार नह ं िगरती      
• रबर, टायर या फोम इससे बचाव कर सकते ह। 
• अगर कोई नाव चला रहा हो तो उसे नद  के बाहर आ जाना चा हए। 
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बजली िगरने से ितमःत वाहन 

• लंबी चीजे आकाशीय बजली से बचाव करती ह। ये सभी बात ॅामक ह। 
  पछले दन  कोटा म आकाशीय बजली से गोपाल नामक य  का मोबाइल फट 
गया और उसक  मौत हो गई। आ य क  बात ये थी क जाँच करने पर उसके मोबाइल क  
बैटर  ब कुल ठ क पाई गई थी। दरअसल मोबाइल म इलै  शोमेगनेट फ ड होता है। अगर 
आप कसी ऐसी जगह ह  जहा ँ बजली चमक रह  हो तो मोबाइल का इलै  शोमेगनेट फ ड 
इस आसमानी बजली को अपनी तरफ खींच सकता है। ऐसी ःथित म इस आकाशीय 
बजली क  तरंग मोबाइल म ूवेश कर सकती ह और कोटा जैसा हादसा हो सकता है। 
आ य क  बात ये है क ऐसा उस समय भी हो सकता है जब आपका फोन जेब म ःवच 
ऑन पोजीशन म हो य क इलै  शोमेगनेट फ ड उस समय भी स बय रहेगा। 
आकाशीय बजली से बचाव: 
• अगर आप बादल  के गरजने के समय घर के अ दर ह तो अ दर ह  रह और अगर 

बाहर ह तो ज द  से ज द  कोई सखूी और िसर ढकने क  जगह ढँढ़ेू । 
• घर क  खड़ कय  को पूरा बंद कर द और उन पर पदा ढक द। 
• बजली ूवा हत करने वाली यािन सचुालक वःतओु ं से दरू रह जैसे रे डयेटर, फोन, 

धात ुके पाइप, ःटोव आ द। 
• पेड़ के नीचे या खुले मदैान म जाने से बच। 
• य द आप खुले मदैान म ह और बजली क  चमक देखने के प ात 30 तक िगनती 

िगनने से पहले ह  उस चमक के गरजने क  आवाज सनुाई देती है तो ज द  ह  
कसी इमारत के अ दर चले जाएँ। यह खतरे क  िनशानी है। 
या आकाशीय बजली का कोई इःतेमाल कया जा सकता है? 
सन 1752 म अमे रक  वै ािनक बजािमन ृकिलन ने एक बार क तार म पतगं 

बाँधकर उड़ाई और तार के िनचले िसरे म एक चाबी लगा द । इससे जब भी आकाश म 
बजली क  चमक उ प न होती तो पतगं के ज रये आकाशीय बजली चाबी म आती और 
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चटर-चटर क  आवाज होती। इस ूकार 1752 म आकाशीय बजली पर पहली बार साथक 
शोध हआु  था। 

आज के वै ािनक भी सन 1980 से इस आकाशीय बजली का ूयोग मानव क  
भलाई के िलए इसी ूकार करना चाहते ह। जैसे वाटर हारवे ः टंग के ज रये बरसात के पानी 
का ूयोग कया जा रहा है। ये कैसे और कहा ँकर ये सोचने वाली बात है  य क ये बजली 
कसी छोटे से ःथान पर िगरती है और इसका ूभाव बहतु  कम समय के िलए होता है। 
अभी तक इसका ूयोग पानी गरम करने और हाइसोजन गैस बनाने म करने क  सोची है। 
इसके अलावा अमे रका क  एक कंपनी अ टरनेट इनज  हो डग इनकारपोरेट ने कृ ऽम 
त ड़त के सहारे 60 वॉट का ब ब 20 िमनट तक जलाने म कामयाबी हािसल क  है। 

 
आकाशीय बजली पर शोध क  ूयोगशाला 

दिनयाु  भर म हर सेकड 1800 से 2000 बार बादल  म गजना होती है। आकाश से 
बजली पृ वी पर 22 हजार 400 कलोमीटर ूित घंटे क  रफतार से िगरती है। वै ािनक  
का कहना है क आकाश म रोज 44 हजार बार बजली चमकती है मगर बादल  क  मोट  
परत क  वजह से, ये हम दखाई नह ं देती। आपको हैरानी होगी क बजली क  एक औसत 
चमक म भी इतनी ऊजा होती है क उससे 100 वॉट का ब ब तीन मह न  तक जलाया जा 
सकता है। जब बजली कड़कती है तो इसके आस-पास क  हवा 50,000 डमी फारेनहाइट 
तक गरम हो जाती है। 
मौसम व ान म आकाशीय बजली का ूयोग: 

व ान वायुमडंल के रहःय  से अभी भी पूर  तरह से पदा नह ं उठा पाया है। 
उदाहरण के िलए हम अभी भी पूरे दावे के साथ ये नह ं कह सकते ह क बादल कैसे बवडंर 
या चबवात म बदल जाता है और वो या चीज है जससे क ये इतना भयानक प धारण 
कर लेता है। कह  ंबादल फट पड़ता है और कह ं बरस जाता है। कह ं खबू गरजता है बजली 
चमकती है मगर बरसता नह ं ।   
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शोध के िलए मानव चािलत वमान 

बादल  म पैदा हईु  बजली क  रंगत असल म इस बात पर िनभर करती है क 
बादल  म ूवा हत वायु कतनी तीो गित से टकराती है। इसका अ ययन करने के िलए 
अभी तक मानव चािलत वमान बादल  म उड़ाए गए ह। मगर कसी अिनं ट के डर से, 
चालक ना तो वमान को बजली के यादा समीप ले जा पाते थे और ना ह  वमान क  
गित धीमी कर पाते थे। मगर फलो रडा के वै ािनक  ने ए टस नाम का एक मानव र हत 
और रोबोट चािलत वमान बनाया है जसम अ यंत सवेंद  यंऽ लगे ह और इसने आसमानी 
बजली का गंभीरता से अ ययन कया भी है। इस वमान का वंगः पनै 17 मीटर है जससे 
इसक  उड़ान मता 17000 मीटर क  ऊँचाई तक है। अ यतं मजबतू और त ड़त ताप 
सहनशील ये वमान चमकती बजली के काफ  कर ब तक पहँचु  चकुा है और बजली के 
चमकने पर ये वमान ःवचािलत प से अपनी गित धीमी कर लेता है। 

नासा के वै ािनक रचड लै सली ने अपनी एक रपोट म कहा है क ए टस वमान 
ने  वायुमडंल के बहतु  से रहःय  को उजागर करने क  आशा जगाई है जससे मौसम व ान 
म बांितकार  अ याय जुड़गे। रपोट के अनुसार ए टस यान ारा कए गए पर ण  के 
ज रए हमने कुछ अलग कःम क  तरंग  को जाना है जो मौसम क  भ वं यवाणी को नए 
मापद ड देती ह। इन तरंग  के वँ लेषण से हम जान सकते ह क कौन से बादल उम प 
धारण कर सकते ह और कौन से बादल अब बरसात करगे या नह ं करगे। 
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हंद  क  सरलता 
                                                                                                        शांता उ  नीकृं णन 

                                                व रं ठ अनुवादक 
ूादेिशक मौसम कि - नागपुर 

 

     हंद  भाषा हमारे देश के हर कोने म  या  त है यह एक अटट स  यू  है। उ  तर से लेकर 
द ण तक पूरब से प म तक, देश के छोटे से छोटे गांव, शहर म यह अपनी सरलता के 
कारण आसानी से घुलÐिमल गई है। आजकल इले  शॉिनक मी डया के कारण हम दावे के 
साथ कह सकते ह क देश का हर आदमी बड़  सहजता से हंद  भाषा को समझ लेता है। 
इसम व ापन  क  भी बड़  भिूमका है, जो वषय को सहज एव ंआकषक बना देते ह, जससे 
लोग अिधक से अिधक जानकार  लेने के िलए उ  सकु रहते ह।  
     हंद  भाषा िनमल, कोमल एवं रसीली होने के कारण सगुमता से लोग  के दल  म 
उतर जाती है; उदाहरण के िलए फ  म अिभनेता राजकपरू पर फ  माया गया वह गीत जो 
स म आज भी ूिस  है “मेरा जूता है जापानी, पतलनू इं  लशः तानी सर पर लाल टोपी 
सी, फर भी दल है हंदः ताु नी”  । यह गीत भारत म ह  नह ं वँ व भर म ूिस  है 
इसिलए तो कहा गया है क “भाषा   बहता नीर� है। य द भाषा के शु  व  याकरण स  मत 
ूयोग का आमह कया जाए तो हंद  क  भी वह  ःथित होगी, जो सःं कृत क  हई है। सपंणू ु
वँ व म सःं कृत जानने वाले एक ूितशत से भी कम लोग ह अत: भाषा का सरलीकरण 
ज र  है।  
    हंद  भाषा बोलचाल म इतनी सीधी सरल एवं भोली है क बड़ेÐबड़े अिभनेता इस भाषा 
के मा  यम से अपनी रोजीÐ रोट  कमाते ह । हंद  गान  पर नाचना, हंद  म सोचना सब 
कुछ लोग  को उसक  सरलता के कारण पसदं है; यहाँ तक क देश के नेता आम जनता तक 
पहुँचने के िलए हंद  एवं ः थानीय भाषा का ूयोग करते ह। य द िसः टम मजबतू होता तो 
वह कायालयीन कायÐूणाली म भी, पूण प से रच बस गया होता। इतना होने पर भी 
देशÐभर म काफ  तादाद म लोग इसे सपंक भाषा के प म उपयोग करते ह। हंद  भाषा 
इतनी लचीली है क यह दसर  भाषाओं के साथ आसानी से िमल जाती है। व ापन जगत ू
ने हंद  और अमेंजी के बीच क  दर  िमटाने का एक नायाब तर का ढँू ू ढ़ िनकाला है, जसे 
आजकल ‘ हंगिलश’ नाम से जाना जाता है। जसम हंद  और अंमेजी को िमिौत कर बोला 
जाता है। यह भाषा आजकल  यादा ूचिलत है, जसम हंद  के साथ अमेंजी के एकÐदो 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

82
 

श  द डालकर बोला जाता है जैसे क  “सडें हो या मडें रोज खाओ अंडे”। भाषा क  इस िमिौत 
शैली को ब  चेÐबूढ़े बड़  सहजता से अपना लेते ह। 
     देखा गया है क कई घर  म ब  चे मातभृाषा के साथ हंद  का ूयोग कर िमिौत 
भाषा बोलते ह। हंद  अपने आप म सबको समा वं ट करने वाली भाषा है। यह भाषा अंमेजी 
के साथ अ  य भाषाओ ंके श  द भी अपने म समा हत करती है। इसिलए महा  मा गाँधी ने 
इसे रां शभाषा करार दया  य क इसम लोग  के दल  को जोड़ने क  श  है। हंद  िसनेमा 
एक ऐसा मा  यम है जो सपंूण देश म ह  नह  ंब क वदेश  म भी लोग देखना पसदं करते 
है। जो अपनी सरलता के कारण लोग  के दल  को जोड़ने म मह  वपूण भिूमका िनभाती है। 
इस ूकार हंद  भाषा रां श य एकता क  कड़  भी है।  
    इस लेख को पढ़ने वाले सभी पाठक  से मेर  यह  गजुा रश है क भाषा चाहे कोई भी हो 
सबका अपना मह  व एवं अपनी सुदंरता है इसिलए सभी भाषाओ ंका आदर कर एव ंउसके 
अ  छे गणु  को अपनाएँ। हमारा देश एक बहभाषीय देश हैु , इसम कुछ भाषा बोलने म सरल 
और कुछ क ठन होती है। हंद  एक ऐसी भाषा है जो अिधकतर बोली और समझी जाती है 
इसिलए देश के कसी भी कोने म इसके मा  यम से हम एक दसरे से जुू ड़ने म आसानी होती 
है। य द सभी कायालय  म भी बना हच कचाहट के सरल हंद  भाषा का ूयोग होता रहे तो 
हंद  राजभाषा के ः तर पर और अिधक मजबूत हो सकती है।  
        हंद  के बारे म जतना बोलो उतना कम है। यह हंद  भाषा क  ह  देन है जसने 
हमारे देश के अिभनेता, अिभने ऽय  को देश वदेश म ूश ः त के िशखर पर पहुँचाया है। 
को ट को ट जनता को इससे रोजगार ूा  हआ है । अतः हंद  भाषा को को ट को ट नमन। ु  
 

**************** 
 
 
 

मानव का मानव होना ह  उसक  जीत है, दानव 

होना हार है, और महामानव होना चम कार है ।  
 

- डॉ. सवप ली राधाकृंणन  
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काश  
स रता जोशी 
हंद  अिधकार  

मौसम व ान के महािनदेशक का कायालय   
 

आँचल म मेरे होता आकाश 
काश ! 

 कोख म आते ह   
 घ ट न द  जाती मेर  आवाज 
 िलंग भेद बताने वाले कसाईय  पर  

िगरती गाज़ । 
 काश ! 

         मेरे भी ज म लेने पर 
      बजाते तुम थाली 
      चेहरे खल उठते खशुी से 
      कोई न होता उदास। 
      काश ! 

 माँ बाप ूको होती बराबर यार  
 भै या क  तरह म भी होती दलारु  
 मेरे अ ःत  व का भी 
 उ ह होता आभास। 
 काश ! 

      िच ड़य  क  तरह पर फैलाकर  
      उड़ने को िमलता मझेु आकाश  
      बाहर िनकलने पर डर का 
      न होता एहसास। 
       काश ! 
  
      ःव छंद होती मेर  उड़ान  
 म 'वःतु' हूँ 
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 न होता ऐसा भान 
 िग   से बच पाती। 
 काश ! 
     अबला समझ कर  
     न लूट  जाती सरे बाजार 
     इ जत न करते मेर  तार तार 
     द रंद  को सूली पर चढ़ा पाती । 
     काश ! 
माँ बाप ून करते मेरा दान 
दहेज के नाम पर न करते 
ससुराल वाले मेरा अपमान 
जला कर न मार  जाती। 
काश  ! 

काश ! तमु ऐसा माहौल बनाते 
काश ! तमु अपनी सोच बदलते 
काश ! तमु मेर  आवाज न दबाते 
काश ! तुम ज मने पर थाली बजाते 
काश ! तमु भै या क  तरह दलारतेु  

काश ! तमु उड़ान भराते 
काश ! तुम वःतु न समझते 
काश ! तुम मेरा दान न करते 
काश ! तमु अबला न समझते 

 
मुझे गढ़ने देते   ,मुझे बढ़ने देते 
मुझे पढ़ने देते   ,मुझे उड़ने देते 

तो  छूकर दखाती 
         तु ह �म� आकाश …………… 
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नाता चाँद और पृ वी का 
-एम. वी. कांबले 

वै ािनक सहायक 

कृ ष मौसम व ान ूभाग -पुणे 
 

  एक जमाना था जब पृ वी सबंंधी रहःय  को लेकर मनुंय तरह-तरह क  क पनाए ँकरता था 
तथा रहःयमय ॄ ा ड के बारे म भी भाँित -भाँित सोचता था। कंतु आज वै ािनक इस दशा 
म काफ  काय कर रहे ह और पछली शता द  म उ ह ने अंत र  के अनेक रहःय  से परदा 
उठाया है। अनंत अतं र  और ॄ ा ड के रहःय उथले नह ं ह अ पत ुवे अनंत है। यह देखकर 
आ य होता है क एक छोटे रहःय से परदा उठता है तो और कई अनसलुझे ू  चनुौती 
बनकर सामने आ खड़े होते ह। मनुंय ने अंत र  के रहःय  को हजार  वष पवू भी टटोला है 
और आज भी आधिुनक व ान के अंतगत राकेट और अतं र यान के सहारे रहःयमय ॄ ा ड 
के ार तक ःवय ंजाकर दःतक दे आया है। जो चंिमा केवल कहानी, क वताए ँऔर क पना म 
रहता था उसी चिंमा तक जाकर व ान ने उसक  असली सरूत लोग  को दखा द  है। 

चाँद का पृ वी के साथ गहरा नाता है। िसफ पृ वी का ह  चाँद के आकार का उपमह 
है। वह पृ वी के सामने अपना आनन सदा रखे हए उसक  प रबमा करताु  रहता है। पृ वी और 
चाँद के बीच 384,400 क.मी. (238,900 मील) का फासला है और अपनी प रबमा पूण करने के 
िलए चाँद को 27.3 दन लगते ह। यह आ य क  बात है क उसके प रवलन और प रॅमण 

का समय (Period) पूणतः एक ह  है। इसीिलए उसका आधा भाग हमेशा पृ वी के सामने होता 
है तथा बाक  का आधा दरू रहता है। कभी-कभी ऐसा ूतीत होता है जैसे चाँद पर अधेंरा है ह  
नह ं ।चाँद के पैदा होने क  मु यतः चार िस ांत (theories) बताए जाते ह। एक के अनुसार जब 

करोड़  करोड़  वष पवू एक महा वःफोट हआ और सौरमडंलु  का िनमाण हआ तभी चाँद कु  

उ प  हई। दसरे िस ांतु ू  के अनुसार यह एक captured asteroid है । तीसरा िस ातं यह बताता 
है क जब पृ वी का िनमाण हो रहा था तभी उसके शीय ॅमण क  वजह से उसके दो टकड़े ु
हो गए यह है वखडंन िस ांत (fission theory)। चौथा िस ांत वह है जसे अिधकतर वै ािनक 
सह  मानते ह। इस िस ांत के अनुसार जब पृ वी नई-नई थी उस समय मगंल के आकार का 
एक मह उससे टकराया। मह क  गित इतनी अिधक थी क उसके अतंरतम भाग से उप ःथत 
पघला हआ लोहाु  पृ वी से गुजरता हआ पृ वीु  के अतंरतम भाग म समा गया। यह बात ःप  
करती है क चाँद म लौह कम य  ह। इस धमाके को ' बग ःपलशै' कहा गया, जसने टन  म 
प थर और मलबा अतं र  क  क ा म भेज दया। अतंतः ये छोटे टकड़े एक दसरे सेु ू  िमले 
और चाँद अ ःत व म आया। 

चाँद और पृ वी का सबंंध काफ  गहरा है। य द यह कहा जाए क पृ वी पर जीव  का 
अ ःत व चाँद क  वजह से है तो वह उिचत ह  सा बत होगा। चाँद पृ वी के ॅमण को 
िनयिमत एवं सतंुिलत करता है और उसके आकषण से ह  सभी जीव  क  काया बढ़ती है । 
य प चाँद का आकार पृ वी क  तुलना म बहत छोटा हैु , पर चाँद का आकषण पृ वी पर बड़ा 
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ह  अनुकूल ूभाव डालता है। पृ वी पर जो वार भाटे आते ह उसका कारण भी चाँद का 
पृ वी के ूित आकषण ह  है। चाँद क  वजह से होने वाले वार-भाटे पृ वी के िलए उपयु  
सा बत होते ह। वार-भाटा एक बहत ह  ज टल ू बयाु  (phenomena) है। सर आईजकै यूटन 
ने 300 साल पूव वार-भाटे का िस ांत बताया जसे वार भाटे का सतंलुन िस ांत कहा जाता 
है। इस िस ांत के अनुसार हर वःत ुदसर  हर वःत ुकोू  खींचती है। जैसे चाँद पृ वी को खींचता 
है वैसे ह  पृ वी भी चाँद को अपनी ओर खीचंती है। ले कन पृ वी चाँद से काफ  बड़  होने के 
कारण हलती नह ं है तथा भिूम पर भी उसका असर नह  ंहोता है । परंतु पानी आसानी से 
बहता है। अतः चाँद के आकषण या खंचाव के कारण पानी चाँद क  ओर ऊपर उठ जाता है । 
इसे हम उ  च वार-(हाई टाइड) कहते ह। 

पृ वी सयू क  क ा म जब ॅमण करती है तब उसके वेग के कारण एक ूकार का 
बाहर  बल पैदा होता है। जब चाँद के गु वाकषण के कारण चाँद क  तरफ पानी बढ़ जाता है 
उसी समय इस बाहर  बल के कारण उसक  दसर  तरफ भीू  पानी बढ़ जाता है। इसका मतलब 

है क एक ह  समय म मह के दोन  तरफ उ  च वार-(हाई टाइड) होता है। इस िस ांत म एक 
समःया पैदा होती है जब हम पृ वी और चाँद के बीच के अतंर को देखते ह। पृ वी क  
नज़द क  बाज ूपृ वी क  ऽ या से चाँद तक 50 गुना है जब क उसक  दर क  बाजूू  52 गुना है। 
इस वजह से दोन  बाज ूपर िगरने वाले बल म िभ नता होती है, दरू क  बाज ूकम बल महससू 
करती है। इस अतंर क  वजह से अंदर क  तरफ एक बल िनमाण होता है जससे  वार के 
समय पानी नीचे तक दखता है। 

अगर इन प र ःथितय  म हम सयू को यान म लेते ह और सयू क  वजह से होने 
वाले वार-भाटे को देखते ह तो यह पता चलता है क सयू क  वजह से भी वैसे ह  वार भाटे 
होते ह जैसे क चिंमा क  वजह से। ले कन सयू पृ वी से आकार म बड़ा होने के कारण और 
दोन  म यादा अतंर होने के कारण, पृ वी के दोन  बाजओूं के बल म जो िभ नता है वह चाँद 
और पृ वी के बल क  िभ नता क  तुलना म 45ूितशत है। इसीिलए सयू क  वजह से होने 
वाले वार-भाटे चाँद क  वजह से होने वाले वार-भाटे क  तुलना म 45 ूितशत अिधक ूभावी 
होते ह। 

चिं और सयू पृ वी के तुलना म एक जगह ःथत नह  ंहै। चिं पृ वी क  क ा म ओर 
पृ वी सयू क  क ा म प रबमा करते ह । इसिलए हर दन म सूय और चिं क  वजह से दो 
ऊँचे और दो िन न वार-भाटे होते ह। िसफ उनक  तीोता म िभ नता होती ह। जब सयू और 
चिं समकोण म होते ह तो चिंमा क  वजह से होने वाले प रणाम सयू क  तुलना म शू य हो 
जाते ह और वार भाटे को हम नीप-टाइड (neap tide) कहते ह। ले कन जब सयू और चिं 

पृ वी क  तलुना म एक रेखा म होते ह तब दोन  का इक ठा बल ऊँचे वार-भाटे िनमाण 
करता है जसे बहृत वार (spring tide) कहा जाता है।अगर पृ वी का प रॅमण उसके अ  के 
साथ सतंिुलत नह ं होता तो पृ वी के विभ न भाग सयू के सामने अिन त समय पर होते 

थे। इसके कारण ऋत ुका समय भी अलग-अलग होता था। यह सोचने क  बात है क अगर 
इन बीस हजार साल  म पृ वी के कसी एक ूदेश क  जलवायु ीुवीय जलवायु से वषुवतीय 

जलवाय ुम बदल जाती है तो वहाँ क  वनःपित और ूा णय  पर काफ  गहरा असर पड़ 
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सकता है। एक ूकार क  जलवायु म जो जीव अपने को ढाल चकेु ह उ ह दसरे ूकार क  ू
जलवाय ुम खुद को ढालने म द कते महससू हो सकती ह । इसिलए चाँद का पृ वी पर होने 
वाला आकषण ज र  है। 

पृ वी के भूगभ म अनेक पदाथ क  सांिता है। यूरेिनयम और बाक  करणो सग  पदाथ 

अंदर का ःतर काफ  गरम रखते ह। वार भाटे का बल इस गम  को और बढ़ाता है और 
अंदर का ःतर पघला रहता है जसके कारण चुंबक य ेऽ तैयार होता है और पृ वी के जीव  

क  र ा होती है। चाँद के आकषण के कारण समिु के अदंर का लावा िनकलता है जो क 
ऑ सजन का अ छा ॐोत है तथा समिु म होने वाले वांपीकरण से पृ वी पर वषा होती है । 
वषा के पानी के कारण ह  भिूम पर पेड़-पौधे, जीवन के िलए आवँयक अ य उपजता है । 
पृ वी पर समशीतोंण वातावरण रहता है। 

अब वै ािनक इस खोज म ह क चाँद से ऊजा लेकर पृ वी पर उसे अलग-अलग 

कारण  के िलए इःतेमाल कया जा सकता है। 1989 के नासा क  रपोट के अनुसार अगली 
शता द  म चाँद से हम दो तर क  से ऊजा ूा  हो सकती है। एक तो जो सौर ऊजा चाँद के 
पृ भाग पर जमा होती है उसे करणो सार  लहर  के मा यम से पृ वी पर भेजा जाए या 
ह िलयम (He-3) के ह के समःथािनक (isotope) के प म। 

इन दोन  ूकार म पृ वी पर ूदषणू , अ ल वषा, ओज़ोन िनिमती, काबन डायऑ साइड 
उ पादन जसैी बड़ -बड़  द वधाए ँह उसका सामना करु  सकते ह। ह िलयम का उपयोग बजली 
के िनमाण म यजून रए टर क  मदद से हो सकता है। ह िलयम पृ वी पर ःवाभा वक प 
म उपल ध नह  ं है ले कन वह चाँद क  िम ट  म पाया गया है। उसे हम अगली पीढ़  म 
बजली सयंऽ  म उपयोग म ला सकते ह। यह सब तभी सभंव होगा जब ह िलयम रए टर 
काम करेगा और चाँद से हम उसे लाने म कामयाब ह गे। ले कन इ क सवीं सद  म यह 
ममु कन हो सकता है। 

फलहाल हम चाँद के ूकाश से जो धरा ूकािशत हो जाती है उस पर अपना जीवन 
बता रहे ह और यह   उ कट अिभलाषा मन म रख रहे ह क आगामी 20 वष  म हम चाँद पर 
बस जाएं। 

**************** 

अ यापक रा  क  संःकृित के चतुर माली होते ह। 
वे संःकार  क  जड़  म खाद देते ह और अपने 
ौम से उ ह सींच-सींच कर महाूाण श याँ 
बनाते ह ।  

- मह ष अर वंद 
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मानव का अ ः त  व 
बलराज िसंह डागर 

सहायक मौसम व ानी 
मौसम व ान के महािनदेशक का कायालय 

 
 

मनुं य को परमा  मा क  ौें  ठ कृित माना गया है परंत ु देखने से तो ऐसा अहसास 
नह ं होता है इसिलए मानव का परूा अ ः त  व ह  समझने क  आवँ यकता महससू होती है। 
केवल ान के ारा ह  हम मनुं य जाित के स  पूण अ ः त  व को समझ के दायरे म ला 
सकते ह।  

 भौितक शर र जो हम आँख  से दखाई पड़ता है वह केवल दो प  म ह  दखता है। 
ूथम पु ष शर र और तीय ः ऽी शर र। ले कन वाः तव म इस शर र के पीछे बमश: छ: 
शर र और होते ह। इस तरह मानव अ ः त  व कुल सात शर र  का समु  चय है। बीज प म 
सात  शर र ज  म से ह  ू  येक िशश ुको उपल  ध होते ह। जीवन अविध म कैसे कोई मनुं य 
अपने कतने शर र  का वकास करके कहाँ तक पहँचता हैु , यह ू  येक  य  त क  ौम, 
साधना और  य गत मता पर िनभर करता है।  

 जन सात शर र  क  बात हो रह  है वे इस ूकार ह- पहला भौितक शर र, ( फ जकल 
बॉड ),  दसरा इसके पीछे आकाश शर रू  (इथ रक) भाव शर र और तीसरा उसके भी पीछे 
सआू म शर र (एः शल बॉड ), चौथा मनस शर र (मेटल बॉड ), पाँचवा शर र आ  मक शर र 
( ः ूचअुल बॉड ), छठवाँ ॄ  ह शर र (कॉ ः मक बॉड ) और सातवाँ अंितम िनवाण शर र जसे 
बॉड लेस बॉड  कह सकते ह। ः ऽी पु ष शर र  का भेद पहले चार शर र  तक है। यह भेद चार 
शर र  के बाद ख  म होकर अभेद या एक ह  और ैत र हत अथात आ  मक शर र हो जाता 
है। ससंार म अिधकाश लोग पहले तीन शर र  म ह  जीवन  यतीत करते ह और वः तु जगत 
(ऑ  जे  टव वड) म पैदा होकर इसी म अिंतम साँस लेते ह। चौथे शर र अथात मनस शर र 
से जो दिनया शु  होती है वह स  जेु  टव वड है। यहाँ से िनजी याऽा शु  हो जाती है। 

हमारे शर र म ः थत सात चब भी यह  ह। हमारा योग भी इ  ह ं चब  को सतुंिलत 
स बय करने पर बल देता है। आभा मडंल या ऑरा के ानी भी मानव के ऑरा या आभा 
मडंल के सात ः तर  क  पु  करते ह। आज वै ािनक ऐसे ऐसे कैमर  और उपकरण  के 
ज रए मानव के आभा मडंल या ऑरा के िचऽ खींच कर मानव क  आभा से मानव का 
प रचय करवा रहे ह। 
 जीवन के पहले 7 वष  म भौितक शर र का वकास होता है। पहले शर र से वकिसत 
 य  त और पश ुम कोई अंतर नह ं होता  य क दोन  को ह  भौितक शर र उपल  ध होते ह। 
दसरे सात वष  म भाव शर र या आकाश शर र का वकास होता है। वह भाव का बहत ूगाढ़ ू ु
प है। कुछ लोग  के शर र क  उॆ बढ़ती जाती है ले कन उनके पास दो ह  शर र होते ह। 
तीसरे सात वष  म सआू म शर र वकिसत होता है अथात इ  क स वष क  उॆ तक। दसरे म ू
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जहा ँभाव का वकास और वह ं तीसरे म तक, वचार और बु  का वकास होता है। सात 
वष के पहले दिनया क  कोई अदालत कसी ब  चेु  को सजा नह ं देती है  य क उसके पास 
िसफ भौितक शर र है और ब  चे के साथ वह   यवहार कया जाएगा जो एक पशु अथात 
अबोध के साथ कया जाता है। उसको ज  मेदार नह ं ठहराया जा सकता। अगर ब  चे ने 
कोई अपराध या पाप भी कया है तो माना जाएगा क कसी के अनुकरण म कया है, मलू 
अपराधी कोई और होगा ।दो शर र  तक के वकास म ूकृित परू  सहायता करती है।  
ले कन तीसरा शर र जहा ँ वचार, तक और बु  वकिसत होती है वह िश ा, सःं कृित, 
स  यता का फल है।  

    दिनयाँ के सभी मु  कु  इ  क स वष के  य  त को मतािधकार देते ह। इस वषय को 
लेकर अभी कुछ मु  क  म सघंष है। यह सघंष ः वाभा वक है  य क जसेै-जैसे मनुं य 
वकिसत हो रहा है सात वष क  सीमा कम होती जा रह  है। अठारह वष का मतािधकार 
इसी बात क  सचूना है क मनुं य जो काम इ  क स वष म पूरा कर रहा था उसे अब और 
ज  द  पूरा करने लगा है ले कन तीसरे शर र के वकास के िलए साधारणत: इ  क स वष 
लगते ह और अिधकतम लोग तीसरे शर र पर क जाते ह और मरते दम तक उसी पर के 
रहते ह। य द समयब  वकास होता है तो 7 वष म एक शर र से दसरे तक जाकर ू 49 वष 
म सात  शर र पूण वकिसत हो जाते ह ।  यादातर मनुं य  का चौथा शर र मनस शर र 
वकिसत नह  ंहो पाता है। इस शर र के बड़े अ त और अनूठे अनुभव ह जैसे जस  यु  त 
क  बु  वकिसत न हई हो वह ग णत म कोई आनंद नह  ंले सकता ले कन कोई आइंः टु न 
उसम उतना ह  रसमु  ध होता है जतना कोई सगंीत  वीणा म होता है, कोई िचऽकार रंग 
म होता है। आइंः ट न के िलए ग णत कोई काम नह ं खेल था पर इसके िलए बु  का उतना 
वकास होना चा हए क ग णत को खेल बना सके। 
 मानस शर र से आगे के तीन  शर र  क  याऽा स  जे  टव वड क  कहानी है और 
उसके िलए गहन साधना क  ज रत है। य  सजग रहकर इसका अनुभव कर सकता है । 
देखा जाए तो ऐसे लोग  क  भी कमी नह  ंहै जो इस माग पर चलते ह ।महावीर व महा  मा 
बु  जैसे अवत रत पु ष वहां तक क  याऽा करते ह।  यान साधना के ारा कसी का भी 
प रचय इन शर र  से हो सकता है। वः ततु: देखा जाए तो ये शर र य प ँ य नह ं होते ह 
कंतु इनक  अनुभिूत से, इसके एहसास से नर नारायण तक पहँच सकता है। ु  

     वँ व के सभी शाः ऽ , सभी ािनय  का सकेंत इसी ओर है क ः वय ंको जान   य क 
अंतत: यह  ान हम ससंार के आम जीवन क  नकारा  मकता से सकारा  मकता क  ओर ले 
जाता है और   य  त म ूेम, क णा, दया, मा क  भावनाओ ंको उ  नत करता है । 

**************** 

       बलवान य  क  भी बु मानी इसी म है क वह 
जानबूझ कर कसी को शऽु न बनाए । 

शुबनीित 
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समुि क  लहर 
कुलभूषण ौीवाःतव 

वै ािनक 'ई'  

नगर वमानन ूिश ण कि,बमरौली 
 
 

बाल-र व क  ःने हल करण  से 

िनहारता हँ हर साँझ सवेरेू  

म तुमको अपलक नेऽ  से 

वचरता हँ सागरू -तट पर ूित दन 

तु हारा अ तः ःपश पाने को। 
 

कतनी सु दर, कतनी दलकश हो तुम 

दमक उठता है तु हारा दामन 

चमक उठती है, तु हार  कंचन काया 
कन श द  म बयां क ँ  सौ दय तु हारा 

श द नह ं मेर  वाणी म 

तु हारा सौ दय बयाँ करने को 
मंऽ-मु ध हो उठा म, 

तु हार  चंचलता पर। 
 

  पर तु अचानक हआ या अपराध मझुसेु  

रौि प धारण कया तुमने, 

सुनामी के वेश म 

व वंस कर दया मेरा घर दा 
वंस कर दए मेरे सपने, 

बछुड़ गए मेरे अपने। 
 

छोड़ गई मझेु अ वरल ब दन म 

रो पड़ा म,  

पर हार नह ं मानी 
प ाताप क  वाला म जलता रहा 
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ूित ा क  मने, अब और अवसर 
न दँगा तु हू ,  

रौि प दखाने का। 
 

ितनका-ितनका बटो ँ गा, 
 क ँ गा िनमाण एक नव धरा का 

जसम न ह गे नािभक य पर ण व वःफोट, 

चहूँ ओर होगा,  
तु हार  सुंदरता का यशोगान, 

प ी भी कलरव करगे,  

िनहारकर सु दरता तु हार  । 
 
 
 

******************* 
 
 
 
 
 
 
 

पु षाथ से द रिता का नाश होता है, जप से पाप दर ू
होता है, मौन से कलह क  उ प  नह ं होती और 
सजगता से भय नह ं होता ।  

- चाण य  
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नह ं भूलती कँमीर क  वह याऽा 
- ज गा कौल 

उ च ौणेी िल पक  

ूादेिशक मौसम कि, नई द ली 
 
  जीवन म जब कभी बहत ह  सखुद याऽाु  करने का सौभा य िमलता है तो उसे दसर  के ू
साथ बाँटने म और भी आनंद आता है। 10 माच 1990 के दन जब हम अपनी ज म भिूम, 

जसे धरती का ःवग माना जाता है, को मजबरून सब कुछ छोड छाड़ के रात  रात अपने ह  
घर से चोर  क  तरह िनकलना पड़ा था, उस व  हम िसफ अपनी जान बचाना चाहते थे। वे 
दन आज भी याद आते ह तो र गटे खड़े हो जाते ह। हम क पना करते हए भी डर जातेु  थे 
क या हम कभी अपनी ज मभिूम को दोबारा देख पाएँगे। गत वष 15 अगःत को हमारा यह 
सपना परूा हआ।ु  हम द ली के एयरपोट से दन के 1:30 बजे ौीनगर के िलए रवाना  हए।ु  मेरे 
साथ मेरा बेटा म मी जी और बहन थीं। तीन बजे हम ौीनगर के एयरपोट पर पहँचे। वहाँु  से 
हमने रामबाग मौसम कि ौीनगर के िलए टै सी ली । यह  वो जगह थी जहाँ म अपने 
प रवार के साथ 1982 से लेकर 10 माच 1990 तक रह  थी। बीते दन एक एक करके याद आए। 
उस सरकार  आवास को देखने क  बड़  लालसा थी य क जीवन के खशुहाल दन मने वह ं 
बताए थे। ऑ फस म छ टु  थी जस वजह से दो चार लोग ह  िमल पाए पर त ुउ ह ने बहतु  

ह  आदर स कार कया और बार-बार यह  कह रहे थे क काश बीते दन दोबारा लौट पाते। 
सबसे पहले मेर  नज़र उन सफेदे के पेड़   क  तरफ पड़  जो िमःटर कौल ने अपने हाथ  से 
लगाए थे। वे पेड़ जैसे मझु से पछू रहे थे क कहा ँ है हमारा मािलक। यह सोचकर हम सब 
भावकु हो गए। रामबाग के कंपाउंड से बाहर िनकले तो सारा बाज़ार ब द था। सौभा यवश हम 
ऑटो िमला जसम हम सीधे गणपतयार गए। यह ह बाकदल के समीप है। यहाँ ौी गणेश जी 
का ूाचीन म दर है। वहाँ के ार पर सी आर पी एफ क  चौक  है जससे मु य ार दखता 
ह  नह ं। वह ं से एक छोटा सा राःता अ दर जाने के िलए है। अ दर जाकर हमने गणेश जी 
के दशन कए ऐसा ूतीत हआ कु  गणेश जी कुछ पूछ रहे ह पर त ुवे तो सव ाता ह वरना 
हम सब अपने घर बार को य  छोड़ते जसक  कभी कसी ने क पना भी नह  ंक  थी। वहाँ 
से हम ौी इ ि कृंण कौल, जो रामबाग म सरकार  आवास म रहते है, अपने घर ले गए। वहाँ 
हम 22 साल के बाद ऐसा ःवा द  खाना खाने को िमला जो िसफ कँमीर के पानी से ह  बन 
सकता ह।  

दसरेू  दन हमने ूातः एक गाड़  बकु क  जससे हम पहले चब र गए जहाँ शा रका 
भगवती का म दर है। यह हार  पवत से थोड़ा पहले ह  ह और इसके थोड़ा सा पहले शा ह 
हमदान साहब क  म ःजद है और साथ म एक गु ारा भी है। जहाँ ह द,ू मु ःलम, िसख भाई 
तीन  जगह माथा टेकते ह जो तीन  धम  के ूेम का ूतीक ह। उसके बाद हम ीर भवानी 
के म दर गए। यह गा दरमल के जले म बहत ह  ूिसु  म दर ह वहा ँ ये  अ मी को 
मेला लगता है जसे हम 22 साल  के बाद देख रहे थे। वहाँ हम एक घंटा के और वह समय 
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बहतु  ह  आनंददायक था। वापसी पर हम मगुल गाडन जसेै िनशात, शालीमार, चँमेशाह , 

पर महल और नेह  पाक भी घूम। तब तक शाम भी हो गई थी। हमने िशकारा िलया जसम 
बैठ कर हमने डल झील क  सरै क  और बहत आनंद िलयाु  । तीसरे दन ूातः उठते ह  हमारे 
एक मःुलमान भाई, जो किम र ह का फोन आया जनको पता था क हम ौीनगर आ रहे 
ह। फोन पर उ ह ने हम तैयार रहने के िलए कहा। ठ क आधे घंटे के बाद वे भाई हम अपने 
घर ले गए। उनका घर रामबाग से तीन चार कलोमीटर क  दर  पर थाू  । उनके घर पर 
पहँचते ह  हमनेु  अपन  से भी यादा अपनापन पाया। सबुह का नाँता वहाँ  कया और उ ह ने 
हमारे िलए दोपहर का खाना पकै करवाया। उसके बाद भाईजान हम सीधे ह  ौीनगर के रेलवे 
ःटेशन ले गए जहाँ से 30 िमनट म ह  हम अनतंनाग पहँच गए। अनतंनागु  का अथ है जहाँ 
अनेक चँमे ह । चँम  को कँमीर  म 'नाग' कहते ह इसी वजह से इस जगह का नाम 

अनतंनाग पड़ा है जसे आजकल इःलामाबाद कहा जाता है। बाहर िनकलते ह  एक लाल रंग 
क  वािलस हमार  ूती ा कर रह  थी। साइवर को बताया गया था क हम कहाँ कहाँ ले के 
जाना है। सबसे पहले हम बेर बाग गए जहाँ एक पहाड़ के नीचे बहत बड़ाु  चँमा है और पहाड़ 
पूरा हरा भरा है इसी चँमे से झेलम नद  शु  हो जाती है। फर हम कु करनाग गए जहाँ 
पहाड़  से मगु के पंज़  के आकार म पानी िनकलता है जो क बहत ह  ठ डाु , मीठा और 
पाचनश  वाला है।वहाँ पर हमने भी साथ लाया हआ खाना खाया। उसु के बाद अ छावाल से 
होते हए हम म टनु  (मातड) पहँचु  जो ह दओ ंका तीथु  है। ह द वहाँ अपने ु पऽ  का प ड 
दान करते ह। वहाँ से मेरा गाँव एक कलोमीटर क  दरू  पर है। रात भर हम म टन म ह  
ठहरे। मेरा दल धक धक कर रहा था य क अगले दन अपने गाँव जाने का ूोमाम था। मन 
म कई वचार आ रहे थे।  

चौथे दन हम ूातः उठकर पजूा करके दोपहर तीन बजे अपने गाँव क  तरफ िनकल 
पड़े। गाँव पहँचतेु  ह  हमने जो पाया वह शायद हमारे मकान और बाग बगीचे ज़मीन जायदाद 

से भी अनमोल था। वह थी हमार  पहचान। इतने साल  के बाद भी सब लोग  ने हम पहचाना 
और भाव वभोर हो कर गले िमलते गए और हमारे साथ-साथ चलते गए। चलते चलते हम वहाँ 
पहँचे जहाँु  हमारा घर था जो अब घर न रहकर, खाली ज़मीन ह  रह गया था। बहत पहले उसे ु
जला दया गया था। हमसे सब लोग कहने लगे क यह सब सेना वाल  ने कया है य क यहाँ 
आतंकवाद  रहने लगे थे। थोड़  देर के बाद ह  रोज़े खोलने क  घंट  बजी पर वे लोग हम 

छोड़कर रोज़े तोड़ने नह ं गए। उनके इस यवहार से हम सब भावकु हो गए। आखँ  से आँसू 
नह ं के। काश यह समय का प हया यह  ं क जाता और हम फर से अपन  के बीच रहते 
वह  पहचान ले कर जो क अभी तक ज दा है। उनका अपनापन देखकर हम असमजंस म पड़े 
क आ खर यह सब य  हआु , कसने कया और कस िलए कया। यह गु थी अभी तक 
कसी ने नह ं सलुझाई। हमारे बहत आमह करने परु  वे लोग रोज़ा तोड़ने गए और हम वा पस 
म टन क  ओर िनकल पड़े। राःते म हम यह  महससू कर रहे थे क इतने साल  साथ न 

रहकर भी हम एक दसरे से जुड़ेू  ह। पाँचवे दन नाँता करके ौीनगर के िलए वा पस िनकले 
हवाई जहाज म यह सब याद कर के हम बार-बार भावकु हए और यह ं आपस म कहु  रहे थे 
क नह ं भलूगे यह कँमीर क  याऽा । 
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योगदान 
कालूराम शमा 

वै ािनक सहायक 
मौसम रेडार ःटेशन Ð जैसलमेर 

 
मौसम के िसपाह  हम, भारत मौसम व ान वभाग हमार  पहचान  
बारह मास चौबीस घटें रखते ह, मौसम का सावधानीपूवक यान । 
 

सद , गम , वषा, कोहरा, गजन, बजली या हो तूफान  
बड़  सावधानी से दज करते ह इनका समय एवं मान ।  

 
पवन सचूक वेधशाला अनुभाग का करते ह हम गणुगान  
गु बारा छोड़कर दज करते ह उ वाधर, िैतज कोण  को मान । 
 

गणना से कराते ह ऊपर  पवन क  दशा व वेग का ान  
भारतीय वायुसेना एव ंमौसम भ वंयवाणी म इसका योगदान । 

 
सैटेलाइट के ेऽ म पाई हमने सफलता व स मान  
ू येक आधे घटें म करवाते ह बादल  के िचऽ  का ान । 
 

एिनमेशन देता है पछले तीन घंटो म बादल  क  गित का भान  
जलवांप कण  क  माऽाए ँएवं बताते ह बादल  का तापमान । 

 
चबवात  एवं मौसम तंऽ  के कि को बताना इसका काय महान  
ब हगमन व करण एवं बताते प रमाणा मक वषा का अनुमान । 
 

वेधशालाओ ंम ःवचािलत मौसम ःटेशन खड़ा है अपना सीना तान  
आिता, वषा, तापमान, वायु गित, दशा एवं दाब का बताता मान । 

 
 
डॉ लर वैदर रेडार क  भारत मौसम व ान वभाग म ऊँची शान  
माइकोॄःट एवं गजन क  पवू सूचना देकर बचाती लोग  क  जान । 
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जल मौसम व ान अनुभाग का बड़ा योगदान  
वषा आधा रत कृ ष पर ह  टका है हंदःतान ।ु  

 
रा ीय मौसम पूवानमुान कि का बहत मह वपूण योगदान ु  
मौसम बुले टन व भारत के मौसम का देता सट क पूवानुमान । 
 

नाउका ःटंग से ूादेिशक मौसम कि ने पाया स मान  
मेशोपोिलटन शहर  के िलए इसका मह वपूण योगदान । 

 
भारत मौसम व ान वभाग का एयरपोट  के िलए वशेष ःथान  
देशी वदेशी हवाई उड़ान  एव ंया ऽय  के िलए है ये जीवनदान । 
 

रॉफर, टॉफर, मेटार, िसगमेट, रेडार रपोट से करते ह सावधान  
क यूटर कृत उपकरण हवाई प ट  पर लगाकर दया योगदान । 

 
ःवतः मशीन ःविचंग िसःटम म अ ण सड डाटा ने बनाई पहचान  
स पूण भारत के मौसम व ान वभाग के आकँड़  का रखते ह यान । 
 

आधुिनक ूिश ण शाला हमारे आपसी भाईचारे क  खान  
अनुभवी िश क देकर हम िश ा, बढ़ाते ह हमारा ान । 

 
आधुिनक करण से पाया भारत मौसम व ान वभाग ने स मान  
आजकल सट क होता है हमारे वभाग ारा जार  पवूानमुान । 
 
भूक प वेधशालाओं का भारत मौसम व ान वभाग म योगदान  
भूक प क  तीोता का र टर ःकेल पर बताती है मान । 
 

मौसम के िनर ण से बचा सकते ह स पित व लोग  क  जान  
भारत मौसम व ान वभाग क  जग म सदा ऊँची रहे शान  
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ः वामी ववेकान  द और उनका संदेश 
-ए. एम. भ ट  

वै ािनक सहायक 

मौसम कायालय -अ  बकापुर 
 
         भगवान ौीकृंण ने गीता म कहा है क इस पृ वी पर जब जब धम क  हािन 
और पाप क  ूबलता होती है, तब तब म मानव जाित के क याण के िलये अवत रत होता 
हँ।ू  इितहास के प ने इस बात के पु  ूमाण ह क समय समय पर अनेक समाज सधुारक 
और पथ ूदशक समाज म या  अनीित-अ याचार क  आग को शांत करने के िलए भारत 
और अ य देश  म भी अवत रत होते रहे ह। पुरातन काल म भी जब पाप और अनाचार क  
अ न ूबल हो उठ  थी तब भगवान कृंण आए थे। इसके ल बे अ तराल के बाद जब 
बूरता, वलािसता और ःवाथपरता ने अपना िसर उठाना चाहा तो भगवान बु ्  ने ज म 
िलया, जनके उपदेश ने धमभाव क  ऐसी धारा बहा द  क कई सौ वष  तक जड़वाद िसर 
उठाने का साहस नह ं कर सका। पर तु काल-ूवाह ने इस उ च आ  या मक िश ा क  
नींव को भी खोखली कर दया तो ःवामी शंकराचाय के योगबल को बुराईय  के नाश के 
िलए आना पड़ा। इसी तरह काला तर म कबीर,चतै य महाूभ ुआ द अनेक साधक पु ष  ने 
अपनी-अपनी आ मसाधना से समाज का पथ आलो कत कया है। 
         ःवामी ववेकान द भी भारतवष क  इसी तरह क  वषम प र ःथित म आये थे 
जस तरह " वनाशाय च दंकृतामु  और धमसःं थापनाथाय" महापु ष आते ह। इस बार भी 
जड़वाद ने फर से अपना िसर उठाया था। इस बार तो इसका आबमण इतना ूबल था क 
भारत के आ मवाद को उसके सामने िसर झुका देना पड़ा। हमार  ऑखं इस भौितक ूकाश 
के सामने च िधया गई और हमने अपने ूाचीन त व ान,शाः ऽ व ान समाज यवःथा, धम 
और अपने ूाचीन आदश  को यागना आर  भ कर दया। आ मा-परमा मा क  बात 
ढकोसला लगने लगी और हम भी पाँ चा  य स  यता क  आधिुनक सःंकृित क  भौितक दौड़ 
म अपना सब कुछ  याग कर दौड़ पड़े। मानवता मतृूाय हो गई और अ याचार ने बेकार , 
गर बी और भखुमर  को और बढ़ा दया। ऐसे समय म ह  भारत क  पुनीत भिूम पर ःवामी 
ववेकान द का आ वभाव नरे िनाथ द  के प म हआ।ु  यह  एक  ऐसे महापु ष थे जनके 
दय म अ  या मभाव का सागर लहरा रहा था, जनके वचार ऊँचे और  दरगािमनीू  थी। 
जसने अपने जीवन के माऽ 39 वष क  अ प अविध म ह  अपने कठोर ौम से स दय  के 
जड़वाद  ससंार म हलचल मचा द । ःवामी ववेकान द ने अपने गु देव ौीरामकृंण परमहंस 
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म सा ात ्ईँ वर का दशन कया था। अपनी अंितम सांस तक वह अपने गु देव के उपदेश  
का व  भर के लोग  म बाँटते रहे। उनका  यह  काय  आज  भी रामकृंण िमशन क  
शाखाओ ं ारा िनरंतर ूगितपथ पर अमसर है। 
         ःवामी जी ने मानव और ई र के बीच क  दरू  को घटा कर उ ह एक दसरेू  के 
आमने - सामने ला दया है। घटना उन दन  क  है जब उनके गु देव ौीरामकृंण परमहंस 
का ःवगवास हो गया था तथा उनके उपदेश  को मतू प देने के िलए जगह-जगह रामकृंण 
िमशन क  ःथापना का ूःताव कया जा रहा था। इसके मा  यम से ःवामी जी अनाथ , 
बेबस  और रोिगय  क  सेवा करना चाहते थे। पर तु उनके ह  कुछ सािथय  ने इस ूःताव 
का वरोध करते हएु  कहा था- नरे ि तुम पागल हो गए हो, हम लोग साधु ह और हम 
दिनयाु  के इन पचड़  म नह ं पड़ना चा हए। हम तो चपुचाप ईँ वर क  आराधाना करनी 
चा हए। इस समय ःवामी जी ने जो उ र दया था वह  उनका आदश एव ं वँ व को सदेंश 
भी है। उ ह ने अपने उ र म कहा था- "तुम लोग या समझते हो क हम साध ुह तो हमारे 
ईँ वर के आगे बैठ कर यह कहने से क हे ईँ वर तेर  नाक बहतु  सु दर है, तेर  ऑखं 
चमकती ह, तेरे हाथ बहतु  ल बे ह, तो वह ूस न हो जाएगा और तुम लोग  को हाथ पकड़ 
कर ःवग म ले जाएगा?  नह ं, यह सब ढ ग है, जो शांित तुम पाना चाहते हो वो इस तरह 
आखँ ब द करने से कभी नह ं िमलेगी। ऑखं खोल कर देखो क तु हारे पास कौन है, कौन 
गर बी और बेबसी के हालात म पड़ा हआु  है, कस रोगी और अपा हज को तु हार  सहायता 
क  ज रत है? अपनी श  भर उसक  सहायता करो , यह  ई र क  स ची सेवा और 
आराधाना है। इसी म तु ह शांित िमलेगी। 
        अपने गु देव के शर र याग के बाद ःवामी जी लगभग सात वष  तक भारत के 
विभ न गाव -शहर  और ूांत  म एक प रोाजक का वेश धारण करके भटकते रहे। इस 
दौरान उ ह ने भारतीय समाज म या  कुर ितय , अंधा वँ वास  और अ याचार  का काफ  
गहराई और नजद क से अ  ययन कया। अपनी इस याऽा के अ त म वे क याकुमार  के 
समिु  कनारे पर पहँचे।ु  वहॉ ंउ ह समिु म एक वशाल िशलाखडं दखा। ःवामी जी उस 
िशलाखंड तक तरै कर पहँचेु  तथा  यान मिुा म बैठ कर ईँ वर क  आराधाना करने का 
ूयास करने लगे। वे बार-बार अपनी ऑखं ब द करके ईँ वर का  यान करना चाहते थे पर 
उनके मानस पटल पर रह-रह कर भारतवष का ऐसा ँ य उभर रहा था जसम िनधन, 
अनपढ़, रोगी, भखूा, द रि, नंगा और पददिलत मानव अपनी सहायता के िलए बलख रहा 
था, िच ला रहा था। जन-साधारण क  दयनीय दशा उनके मानस पटल पर सजीव हो उठ  
थी। बार-बार ऐसा ँय उभरने के कारण वे एक िशशु क  तरह अधीर हो कर अपनी 
मातभृिूम के िलए रोने लगे थे। उनका दय हाहाकार कर उठा "हा ! भारत ! हाय र  मेर  
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मातभृिूम ! म यह तेरा कैसा प देख रहा हूँ, रोग- शोक से जजर भारत, गहन अधंकार म 
डबाू  भारत, या हमारे पवूज  ने, हमारे ऋ षय  ने भारत के िलए यह  ःवपन देखा था। उसी 
दन ःवामी जी ने अपने मन म ढ िनँ चय कया- "अब म इस रां श क  सेवा, भारत माता 
क  सेवा म अपनी अंितम सांस तक अ पत कर दँगूा। "उ ह ने अपना यह वादा पूर  तरह 
िनभाया भी। इसी सदंभ म उ  ह ने कहा- "मेर  अिभलाषा है क म बार बार ज म लू ंऔर 
हजार  क  भोगता रहूँ, ता क म समःत आ माओ ंके सम प उस एक माऽ ईँ वर क  पूजा 
कर सकँू जो सचमचु व मान है और जसका मझेु व ास है। सव प र ,सभी जाितय  के 
पापी-तापी और द रि पी ईँ वर ह  अब मेरे उपाःय ह।" 
        यूं तो ःवामी जी के शर र पर हंद ूस यासी के व  थे पर अ तर म स पणू 
मानवता के िलए दद भरा हआु  था। एक माऽ मनुंय ह  उनका लआय था और मनुंय क  
जड़ता का नाश करना,उनका आदश। वे कहते थे- "हम ऐसे धम क  आवँयकता है जससे 
हम मनुंय बन सक। हम ऐसी सवागस प न िश ा चा हए जो हम मनुंय बना सके। जो 
भी तुमको शार रक, मानिसक और आ  या मक  से दबलु  बनाए उसे ज़हर क  भॉिंत 
याग दो। जसम जीवन-श  नह ं, वह कभी  स य नह ं हो सकता। कमजोर बनाने वाली 
सभी रहःय व ाओ ंको ितलांजली दे दो। आगामी पचास वष  के िलये  हमारे म ःतंक से 
यथ के देवी -देवताओं के हट जाने म कुछ भी हािन नह ं है। अपना सारा  यान इसी एक 
देवता पर लगाओ। हमारा देश ह  हमारा जामत देवता है। सवऽ उसके हाथ पैर और कान ह। 
समझ लो क दसरेू  सभी देवी-देवता सो रहे ह। जन  यथ के देवी-देवताओं को हम देख नह ं 
पाते ,उनके पीछे तो हम बेकार म दौड़ और जस वराट देवता को हम अपने चार  ओर 
देखते ह,उनक  पूजा ह  न कर। सबसे पहले तमु अपने चार  ओर वराजमान इन देवताओं 
क  ह  पूजा करो। ये मनुंय,ये पशु, ये ह  हमारे आरा  य ईँ वर ह।" 
        ःवामी जी समाज म प रवतन लाना चाहते थे। इसके िलए उ ह ने युवाओ ंको ह  
ललकारा था। युवाओ ंके वषय  म उनका कहना था- "म इन त ण  को सगं ठत करने के 
िलए ह  पैदा हआु  हँ।ू   म  इ ह देश भर म ददमनीयु  तरंग  क  भॉिंत भेज देना चाहता हूँ 
जससे वे पददिलत  और समाज ारा ब हंकृत मानव के दरवाजे तक सखु-सु वधा, नैितकता, 
धम और िश ा पहँचाु  सक। समाज के ू येक य  को धन, िश ा और व ा ूा  करने 
का समान अवसर िमलना चा हए।" 
        अपने एक अ य भाषण म उ होने युवाओ ंको दये अपने सदेंश म कहा था- "मेरे 
नवजवान दोःतो। बलवान बनो। तु हारे िलए मेर  यह  सलाह है क तमु भगव  गीता के 
ःवा  याय क  अपे ा  फुटबॉल खेल कर कह  ंअिधक सगुमता से मु  ूा  कर सकते हो। 
जब तु हार  रग और पु ठे अिधक  ढ़-ह गे तभी तुम भगव  गीता के उपदेश  पर अिधक 
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अ छ  तरह चल सकते हो। याद रखो क गीता का उपदेश कायर  को नह ं दया गया था 
ब क अजनु जैसे शूरवीर, पराबमी और ऽय िशरोम ण को दया गया था। अब हमारे देश 
को जन चीज  क  ज रत है वह है लोहे के हाथ-पैर और फौलाद के सारे पु ठे तथा  वह 
ढ़सकं  प  य  त, जसे दिनयाु  क  कोई वःत ुरोक न सके, जो ूकृित के रहःय  क  हद 
तक पहँचु  जाए तथा कभी अपने लआय से वमखु न हो। इस ूयास म य द तु ह समिु के 
तह म जाना हो या मृ यु का ह  सामना करना पडे ़तो भी हमेशा तैयार रहो।"  
        ःवामी जी ने सदैव िनडर बनने और पराधीनता से मु  का सदेंश दया है। वे 
अपने देशवािसय  से कहते थे क या तुम अपनी इस ितरःकारणीय भी ता से ःवाधीनता 
ूा  कर सकोगे, जो केवल वीर पु ष  का अिधकार है? हे भारतिनवासी ! अ छ  तरह याद 
रखो क सीता-सा वऽी और दमय ती तु हार  ह  जाित क  दे वयाँ ह। हे वीर पु षो ! मद 
बनो और ललकार कर कहो क-म   भारतीय हूँ, म भारत का रहने वाला हँ।ू  हर एक 
भारतीय चाहे वह कोई हो मेरा ह  भाई है। अपढ़ भारतीय, िनधन भारतीय, ऊँची जाित का 
भारतीय, नीची जाित का भारतीय, सब मेरे भाई ह। भारत मेरा जीवन ,मेरा ूाण है। भारत 
के देवता मेरा भरण पोषण करते ह। भारत मेरे बचपन का हंडोला, मेरे यौवन का 
वलासभवन और बुढ़ापे का बैकु ठ है। हे शंकर, हे धरती माता मझेु मद बना, मेर  दबलताु  
दरू कर और मेर  भी ता का नाश कर। 
         इस तरह हम पाते ह क ःवामी जी क  कायूणाली एव ंजीवन का आदश स पूण 
मनुंय जाित को उसके द य ःव प का बोध कराना तथा जीवन के ू येक ेऽ म उसे 
अिभ य  करने का उपाय बताना था। उ ह ने विभ न तर क  और वधाओ ं ारा अपने सदेंश 
दए ह। भाषण, उपदेश,  गो ी, मडंली, पऽ, भजन-क तन, गीत-क वता आ द सभी उनके 
सदेंश का मा  यम रह ं ह। वष 2013 म, स पूण वँ व ःवामी जी को उनक  150 वीं जयतंी 
के प म अपनी ौ ांजिल अ पत कर रहा है। आशा करता हूँ क उनके ूेरक सदेंश हमारे 
वँ व-ब  धु  व के सऽू को बल ूदान करगे।   

************ 
 

धम करते हए मर जाना अ छा है परु  पाप करते 
हए वजय ूाु  करना अ छा नह ं ।  

महाभारत  
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 संदेश 
- तलुसी राम काक  

सहायक मौसम व ानी 
मौसम कायालय- मोहनबाड़  

 
मानव … 
 
महामानव … 
 
जीवौे  … 
 

नैितकताशू य भौितकवाद  मानव स यता  
ूगित के िशखर पर भी पशुतु य दख रह  है। 
अ य ान- व ान का पटारा साथ म होते हएु  भी  
उसका म ः तं क शायद ूद षत हो गयाू  है। 
मंगलयान से मंगल पहुँचने क  ललक म  

कह ं धरती से भी जदुा हो गया है। 
 

    ीुवीय अिभयान  से 

    परमाण वक पर ण िनर ण  से 

    अ त र  यान  क  भरमार  से 

    कह ं तुम कह ं के न रह जाओ। 
 
तु हारा ःपेस टे नोलॉजी का महायगु 

रेडार और लेजर र ँम का नवयुग 

जहाँ होती ह अहिनश ह या और अपहरण 

तःकर  और बमवषण 

या यह  है मानव स यता का चरम उ कषण ? 
 

आज भी ह तु हार  स तान धुामःत 

तु हारे अपने ह  ह यािधमःत 

मानव समाज आज भी है भयमःत  
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और ऽःत य  है मानव? 
 
    हो सके तो नवीन खोज  से ऐसा यंऽ  बनाओ  

    क सवऽ सुमधुर एकता और शा त फैले 

    हो सके तो ऐसा नूतन गु  मंऽ िसखाओ  

    क आदमी आदमी को पहचाने-जान 

    और ऐसा आधुिनक तऽं रचाए ँ 

    िमलजुल कर इस जग को हम ःवग बनाएँ। 
 
 

***************** 
 
 
 
 
 
 

   िच ड़य  क  तरह हवा म उड़ना और मछिलय  
क  तरह पानी म तैरना सीखने के बाद अब हम 
इ सान  क  तरह ज़मीन पर चलना सीखना है ।  
 

-डॉ. सवप ली राधाकृंणन  
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रां श य ज  बे का वह यादगार दन 
पोषण लाल देवाँगन 

सहायक मौसम व ानी 
ूादेिशक मौसम कि नागपुर 

 

 बात उस दन क  है जब हम लोग अमतृसर,  कटरा,  पटनीटॉप होते हए ौीनगरु , 

गुलमग (कँमीर) याऽा पर गए थे I जून का ूथम स ाह था, सो पजंाब के अमतृसर म इन 
दन  गम  अपनी उफान पर होती है I  दन का तापमान 45-46 ड.से. होता है I ऐसी ल-ू
लपेट क  गम  म अमतृसर म पयटन का द ह लु फु  कैसा होता होगा यह सहज ह  महससू 
कया जा सकता है I 

   बहरहाल, जून माह के पहले स ाह म नागपुर से हम पाँच प रवार सरै के िलए पंजाब के 
अमतृसर पहंचे ु I वहाँ हम-सब ने नहा-धोकर 11‐12 बजे जािलयांवाला बाग देखा I आप भले 
ह  यक न न कर क त ु  इस जगह को देख कर जनरल डायर के कु सत कारनाम  क  
िनशानी तथा उसक  रौिता को महससू कर दय अनायास ह  उबल उठता है, जो दन क  
तपती गम  से भी अिधक उबाल से सहज ह  सा ा कार करा देता है I एक ओर जहाँ हम हर 
घ टे पानी पीने क  आवँयकता होती है वह ं दसर  ओर ू रा ीयता से जुड़  घटनाओ ंके िलए 
रा ीय ज बात को सजंोये रखना गम  म चार चांद लगाने म सहायक िस  हो रहा था I  

    बात यह ं समा  नह ं हईु , वरन रा ीय ज बा दखाने क  नौबत तो अपरा  के समय 
आई जब हम सब अमतृसर से कर ब 25 क.मी. दर ःथत वाघा बॉडर गए ू I भारत और 
पा कःतान को सीमा पर सड़क माग से जोड़ने वाला यह ःथान अ यंत ह  सवेंदनशील और 
राजनियक मह व का ःथल है I यहाँ भारतीय सीमा से कुछ पहले ह  ःवण जयतंी ार तथा 
पा कःतानी सीमा से इतना ह  पीछे पा कःतानी ार बने हए ह ु I इन दोन  ह  ार  के बीच 
म भारत और पा कःतान सीमा पर एक साझा ार है I इस साझा ार से ःवण जयंती ार 
के बीच 100 मीटर भारतीय सीमा म भारतीय सीमा सरु ा बल के जवान सतत पहरा देते ह 
I इसी तरह 100 मीटर पीछे ेऽ म पा कःतानी सीमा सरु ा बल के लोग  का सतत पहरा 
रहता है I इस साझा ार पर हर दन सबुह सयू दय के बाद तथा शाम को सयूाःत के पहले 
दोन  ह  देश  के सीमा सरु ा बल के जवान  ारा एक समान सलामी परेड के साथ ह  
भारतीय ितरंगा झंडा और पा कःतानी झंडा साथ-साथ चढ़ाए व उतारे जाते ह I भारतीय और 
पा कःतानी सीमा पर दोन  ह  देश  के सीमा सरु ा बल के जवान  ारा एक समान कए 
जाने वाली सलामी परेड को देखने के िलए दोन  ह  देश के लोग हजार  क  सं या म अपनी 
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अपनी सीमा पर बनाए गए ःटे डयम-नुमा चबूतर  पर इक ठा होते ह I  इसी अवसर पर 
रा ीयता का ज बा अपनी चरम सीमा पर होता है I रा ीय ज बे से ओत-ूोत इस माहौल 
का सा ी बनने के िलए दोन  ह  देश  के र ा सेना के जवान  क  परेड को यथासभंव समीप 
से देखने तथा ःटे डयम म सामने का ःथान पा लेने क  चाहत म लोग  क  भीड़ साँय चार 
बजे से ह  उमड़ने लगती है I वैसे इस ःथान पर पहँचु ना उतना आसान नह ं है I इसके िलए 
तीन अलग-अलग सरु ा चेक ार  से गुजरना होता है जो भीड़ बढ़ाने म सहायक िस  होती 
है I उस दन हमारा समहू भी इसी भीड़ म शािमल हो गया था I ःवणजयतंी ार पर अपार 
भीड़ तथा भीषण गम  के चलते कई म हलाएँ व ब चे भीतर ूवेश करने म ह मत हार 
जाते, जो हमारे साथ भी हआु   ले कन रा ीयता का ज बा उ ह  भीड़ का सामना करने के 
िलए ूो सा हत कर ार के भीतर ूवेश करा ह  देता है I इस आपा-धापी म हमारा समहू 
ःटे डयम के भीतर बखर भी गया था  I 

    गम  के दन म इस समय जरा मौसम का अंदाज लगाया जाए  I इन दन  शाम को 
चार-पाँच बजे भीषण गम  का समय होता है I तापमान - वह  45‐46 ड.से. तथा 15‐20 
क.मी. ूित घंटे क  गित से बहती हवा गम  को और भी ऊजा ूदान कर रह  थी I  
ः टे डयम म छाया नाम क  चीज ह  नह ं थी I अपने घर  म कूलर, ए.सी क  ठंडक म बैठने 
वाले यहा ँखलेु आसमान और तपती धपू म पसीने से तर-बतर लोग टोपी, गमछे,  माल, साड़  
के प ल ूआ द अपया   साधन  से गम  से बचने क  असफल कोिशश करते नजर आ रहे थे 
I पीने के पानी का िनता त अभाव होने के कारण लोग यास बझुाने के िलए बसलर , ृूट 
जूस आ द का यथासभंव सहारा ले रहे थे I इतना अवँय था क कुछ लोग पानी क  बोतल 
साथ ले आए थे, ले कन इस भीषण गम  म बोतल का पानी भला कब तक साथ देता I इतनी 
वषम ःथित होते हए भी देशु -भ  प लक उस तथा-किथत परेड को िनहारने के िलए कड़  
धपू म डट  हई थी ु I   

   जैसे-जैसे शाम ढलती जाती थी दशक द घा म भीड़ बढ़ती ह  जा रह  थी I  फर वह ण 
भी आ गया जसका हम बेसॄी से इ तजार था I सयूाःत के लगभग एक घ टा पहले, 
भारतीय सेना क  ओर से िनयु  वदषकनुमा यू  के ारा ह दःतान ज दाु बाद,  व दे 
मातरम,् जय ह द आ द देशभ  के नारे दशक  से लगवाकर तथा देशभ  के गान  के 
साथ ह  नृ य क  इ छक क याु ओं ारा नृ य करके दशक  का भरपूर मनोरंजन कया गया I 
इतना ह  नह ं, ब क भारतीय  ारा जोर-जोर से िच लाकर ह टंग व ितरंगा झडंा लहू राया 
जाना आ द भी कया जाता था I यक नन यह  वह ँय- था, जो हम सबम रा ीयता का 
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ज बा ठंसू -ठंस कर भरने म पयाू  सा बत हो रहा था I इतना होते-होते शाम भी ढल चकु  
थी और तपती गम  क  जलन अब थोड़  कम होने लगी थी I  

  लगभग छ: बजे वह ँय भी गोचर हआ जब दोन  देशु  के सेना क  सलामी परेड 
ूार भ ह  ु I सीमा सरु ा बल के पु ष व म हला जवान  ारा िसर क  ऊँचाई तक पैर 
उठाकर पटकते हए सो लास परेड करना देखते ह  बनता था ु I अब तक तो हम सब गम  क  
अपनी परू  थकान भी भलू चकेु थे I  फर परेड व सलामी के बाद अ यंत सवेंदनशील साझा 
ार खोल कर दोन  ह  देश  के झंडे धीरे-धीरे एक साथ उतारे गए जसे हम सबने दल थाम 
कर देखा I यह ऐसा समय था जब दोन  ह  देश के लोग आपसी मन-मटुाव तथा कटता को ु
भलूकर एक दसरे के ूित शांित और वू ास क  आशा को ूबल होते देख पा रहे थे I कुछ 
पल के िलए ह  सह , ऐसा लग रहा था मान  दोन  ह  देश के लोग एक दसरे से गले लगने ू
के िलए आतुर थे, और तब हमारा रा ीय ज बा चरम पर पहँच चुका था ु I इधर सयूाःत के 
प ात साझा ार बंद होते ह  सयू क  लािलमा हमारे दल  म नए ज बे का सचंार करने 
लगी थी और सगे भाई-बहन  से फर से अलग होने का अनबुझा-सा गम हमारे दल  म घर 
करने लगा था  I इस यादगार दन को दल म सजंोकर हम सब बो झल कदम  से अपने 
अपने ठकान  क  ओर वापस चल पड़े I 

********************** 

 
 
 
 
जीवन ताश के खेल के समान है, आप को जो प  ते    
िमलते ह वह िनयित है, आप कैसे खेलते ह वह 
आपक  ः वे  छा है ।  

--डॉ. सवप ली राधाकृंणन 
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खगोल व ान और हमारा रां श य पंचांग 
-डॉ गु द  त िमौ 

वै ािनक सहायक 

मौसम कि-भोपाल 
 
 जब सार  मानव जाित अ ान के अ  धकार म डबी पड़  थी तब भारत मू  हमारे 
महान पूवज ऋ ष-मिुनय  ने ान क  जन शाखाओ ंम मौिलक और वै ािनक वचार  का 
द  य ान-द प ू  जविलत कया हआ था उनम ु "खगोल व ान" का मह  वपणू ः थान है, 
हमारे उन मनी षय  ने यह वल ण ान कैसे ूा  त कया होगा यह अभी एक पहेली ह  है। 
व ान  का मानना है क सआू म िनर ण, मनन और िन द  यासन ह  उनक  िनिध के मु  य 
ॐोत थे, खगोल सृ ं ट भी ऐसी ह  एक अदभतु दैवी कृित है। 
 ूाचीन भारत म िश ा का ूधान लआ य छाऽ  को परमत  व का ान कराना था 
ले कन इसका यह अथ कदा प नह  ं क भारत भौितक व ान के ेऽ म पीछे था। त िशला 
वँ व व ालय म वेद-वेदांग  के पा यबम के अित र  त िच क  सा एवं श  य बया व ान 
न ऽ व ा,  योितष, कृ ष व ान, ग णत, धनु व ा आ द वषय  क  िश ा क   यवः था 
थी। नाल  दा वँ व व ालय म एक हजार आचाय नौ हजार छाऽ  को ान- व ान क  िश ा 
ूदान करते थे।ूाचीन भारत म अनेक वै ािनक आ वं कार हए। यहाँ ग णत व ा एव ंत  ऽु  
व ा क  नींव डाली गई। भिूम का माप, वष के वभाग, आकाश का मानिचऽ, सयू एवं 
अ  या  य मह  के रािश मडंलीय प रिध के भीतर घूमने के माग का प रशीलन कया गया। 
 भारतीय वै ािनक  ने कोपिन  स से 1000 वष पवू यह िस  कर दया क पृ  वी 
गोल है तथा सयू के चार  ओर च  कर लगाती है। यह अस  य कथन है क कोपिन  स तथा 
गैलीिलयो ने इसका ान ससंार को दया। आय भ ट का "आय भ ट यम" एक ूामा णक 
मंथ है जसम उ  लेख है क सयू ः थर है पृ  वी सयू के चार  ओर तथा अपनी धरु  पर 
घूमती है, जससे दन-रात होते ह। आयभ ट का ज  म 476 ई. म हआ जब क कोपिन  सु  
1473 ई. तथा गैलीिलयो 1564 ई. म। खगोल व ान के ेऽ म आयभ ट, भाः कराचाय 
वाराहिम हर महान भारतीय वै ािनक हो चकेु ह जनका लोहा सारा ससंार मानता है। 
 पंचांग सःं कृत के पंचागम (पाँच+अगं) च  ि दन, चांदमास, अध दन, सूय और च  िमा 
के कोण और सौर दन से बना है । पंचांग (पाँच+अंग) 1) ितिथ 2) वार 3) न ऽ 4) कारण 
5) योग हंद सःं कृू ित क  एक वशेषता रहा है। 
 आजाद  के समय भारत म 30 विभ  न पंचांग थे, ता  कालीन ूधानमऽंी पं डत 
जवाहर लाल नेह  ने एक रां श य कैले  डर क  ज रत समझी इसिलए उ  ह ने ः व. ूो. 
मेघनाथ साहा (एफ. आर. एस.) क  अ  य ता तथा ः व. ौी एन. सी. ला हड़ , सदः य सिचव 
क  अगुवाई म 1952 म एक कमेट  का गठन कया। उस कमेट  ने एक रां श य पंचांग क  
परेखा तयैार क  जो 1 चऽै 1879 शक युग या 22 माच 1957 म शु  कया गया। इस 
पंचांग का कायालय भारत मौसम व ान क  इकाई के प म ूादेिशक मौसम कि अलीपुर-
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कोलकाता म है। भारत म मु  यत: दो कैले  डर ूयोग कए जा रहे ह, उ  तर भारतीय वबम 
कले  डर जसे भारतीय रां श य कैले  डर कहते ह तथा कनाटक, आ  ीा, तिमलनाड दु ण 
भारतीय शािलवाहन कैले  उर का ूयोग करते ह । 

 
 
ABCD खगोलीय वषुवत रेखा है जो क 22 जून, 22 दस  बर सयू गमन माग है जसे 
बा  तवृ  त भी कहते ह। इन आकाशीय वृ  त  के तल  के बीच 23½ का कोण होता है। 'ई' 
बा  तवृ  त का ीवु है। 
 
दशाए ँ
हमारे पूवजो ने दस दशाओ ंको मानकर उसके नाम दए 

 

 
 
          9 ऊ  व 10 अधर 
        (ये दशाएँ भिूम पृ  वी से सदंिभत है।) 
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 उ  तर दशा का ान रा ऽ म ीवुतारे क  सहायता से होता है। ीवु तारा य प बहत ु
ूकाशवान नह  ंहै, पर  तु उसके पास अ  य कोई चमक ले तारे नह  ह, कसी ः थान पर ीवु 
क  ितज से कोणीय ऊँचाई (ANGULAR ELEVATION) उस ः थान के अ ांश 
(LATITUDE) के लगभग बराबर होती है, उदाहरण के िलए वषवुत रेखा पर (अ ांश डमी) 
ीवु क  ितज से (ऊँचाई) 0 डमी होती है। उ  तर  ीवु पर ीवु तारा िसर पर अथात 90 
डमी ऊँचाई पर दखता है। उ  तर  ीवु का अ ांश 90 डमी होता है। 40 डमी अ ांश वाले 
सभी ः थान  पर ीवु ितज से 40 डमी उठा दखाई देगा । उ  तर  गोलाध म ीवु तारा 
ूाय: सभी ः थान  पर दखायी देता है। द णी गोलाध म जहाँ ीवु तारा नह  ं दखाई देता, 
द ण दशा म वळाकार (+) तार  का समहू है जससे द ण तथा अ  य दशाएँ ात हो 
जाती है ।  

ितिथ 

न ऽ  के सापे  सयू 24 घंट  म लगभग 1º चलता है जब क च  ि लगभग 13º  
(360/27.5)। इससे सयू और च  िमा म 24 घंटो म लगभग (13-1º)=12º का अंतर पड़ता 
है, अमावः या को सयू और च  ि साथ होने के कारण उनके बीच का अ  तर 0 डमी होता है। 
अगले 24 घटं  म उनके बीच का अतंर 12 डमी क  अविध को ह  ितिथ कहते ह । 
वार  

  र ववार से शिनवार सात वार होते ह। सारे ससंार म वार  क  सं  या और बम यह  है। 
 

 
 

 
न ऽ:- जस दन चिं जस न ऽ म होता है पंचांग म उस दन इस न ऽ का उ  लेख 
होता है ।  

करण:- ितिथ के आधे भाग को करण कहते ह,  

सयू- चिं के बीच दैिनक अतंर को 6 से भाग देने पर करण ूा  त होता ह । 
योग:- सयू- चिं को िमलाकर 800 कला अथात 13 डमी 1/3 चलने म जो समय लगता है 
उस समय को एक योग कहते ह। योग 27 ह, जैसे ूीित, आयुं मान, वं क  म आ द । 
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न ऽ / रािश 
आकाश  म सयू, च  ि तथा व वध मह  के गमन माग को आकाश का लगभग 

18 डमी -20 डमी अंश चौड़ा प टा ूदिशत करता है जो पवू- प ँ चम दशा म फैला है इस 
माग को मह माग कहते ह । गमन-माग पर ः थत इन व वध तारा समहू  को न ऽ क  
सं ा द  गई है । इनका योग 27 है । 
1) अ ँ वनी 2) भरणी 3) कृितका 4) रो हणी 5) मगृ-शीष 6) आिा 7) पुनवस ु8) पुं य 9) 
आँ लेषा 10)  मघा 11) पुवाफा  गुनी 12) उ  तराफा  गनुी 13) हः त 14) िचऽा 15) ः वाित 16) 
वशाख 17) अनुराधा 18)  यें ठा 19) मलू 20) पूवाषाढ़ा 21) उ  तराषाढ़ा 22) ौवण 23) 
धिनं ठा 24) शतिभषा 25) पूवाभािपद 26) उ  तराभािपद 27) रेवती। अिभ जत को 
अठाईसवां न ऽ मानते ह जो ौावण न ऽ के उ  तर मे ः थत है। यह एक चमक ला तारा 
है। महमाग 360 डमी का परूा महमाग 12 भाग  म बांटा गया है। ू  येक भाग रािश क  
सं ा द  गई है। 360/12=30 डमी होता है। 
 
रािशयाँ:- सभी देश  म रािशय  के नाम ूचिलत है। उनके अथ एक ह  है, पूरे महमाग पर 
27 न ऽ और 12 रािशयाँ अथात 27/12=21/4 न ऽ आते ह ।ू  येक रािश म दो न ऽ 
तथा तीसरे भाग का चौथाई भाग होता है जसे 'चरण' कहते है । 
 
1. मेष = अ ँ वनी + भरणी + ¼ कृितका  

2. वषृभ = ¾  कृितका + रो हणी + ¼ मगृशीष 

3. िमथनु = ½  मगृशीष + आिा + ¾ पनुवस ु

4. कक = ¼  पुनवस ु+ पुं  य +  आँ लेषा 
5. िसहं =  मघा + पूवाफा  गुनी + ¼ उ  राफा  गुनी 
6. क  या = ¾  उ  तरा फा  गनुी + हः त + ½ िचऽा 
7. तुला = ½  िचऽा + ः वाित + ¾ वशाखा 
8. वृ ँ चक = ¼  वशाखा + अनुराधा +   यें ठा   

9. धन ु=  मलू + पूवाषाढ़ा + ¼ उ  तराषाढ़ा 
10. मकर = ¾  उ  तराषाढ़ा + ौवण + ½  धिनं ठा 
11. कु  भ = ½  धिनं ठा + शतिभषा + ¾  पूवाभािपद 

12. मीना = ¼  पूवाभािपद + उ  तराभािपद + रेवती      

न ऽ  के अित र  त कुछ ऐसे तारे ह जैसे स  त ष, ॄ  ह दय, अगः  य, ीवु,  याध, शिमं ठा 
ये मह माग पर ः थत न होकर ूाय: दर ः थू त होते ह। तार  क  गित एक ह  दशा म, पूव 
से प ँ चम क  ओर होती है, जो पृ  वी क  गित के कारण होती है।  

ऋतुएँ 
हमारे यहाँ छ: ऋतुएँ मानी गई ह-  

1. वस  त- फा  गुन- चऽै  

2. मीं म-वशैाख-  यें ठ 
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3. वषा-आषाढ- ौावण 

4. शरद- भािपद- अ ँ वन 

5. हेमतं- काितक- मागशीष 

6. िशिथर- पौष-माघ  

 ससंार के ू  येक रां श का उसक  ः थित के अनुसार एक देशा  तर िनधा रत कर 
मानक समय िन ँ चत कया गया है। यह सारे रां श के िलए एक है । भारत का मानक 
देशा  तर 82º.5 पूव िन ँ चत होने के कारण उसका मानक समय 82.5X 4 िमनट अथात 
330 िमनट या 5 घटें 30 िमनट है। इस ूकार भारत का मानक समय (IST) यूिनवसल 
टाइम कोऑर डनेट +5 घंटे 30 िमनट। रां श के ू  येक ः थान का भी अपना ः थानीय समय 
होता है । 
 
"मास  का बम नाम और अविधयाँ" 
1.  चऽै 30 दन अिधवष होने पर 31 दन (22 माच) 
2.  वैशाख 31 दन (21 अूलै) 
3.   यें ठ 31 दन (22 मई) 
4.  आषाढ़ 31 दन (22 जनू) 
5 ौावण 31 दन (23 जुलाई) 
6 भािपद 31 दन (23 अगः त) 
7 आ ँ वन 30 दन (23 िसत  बर) 
8 काितक 30 दन (23 अ  तूबर) 
9 मागशीष (अमहायण) 30 दन (22 नव  बर) 
10 पौष 30 दन (22 दस  बर) 
11 माघ 30 दन (21 जनवर ) 
12 फा  गनु  30 दन (20 फरवर )      

                                         दन का ूार  भ रा ऽ के 12बजे से और 
अ  त रा ऽ के 12बजे होगा, पवू देशा  तर 82º ½ और 23º 11 अ ांश यु  त ः थान क  म  य 
रा ऽ 12बजे सारे देशो क  म  य रा ऽ मानी जाए। 
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एफ सी एस (लचीली मानाथ योजना) 
 

डॉ. ूकाश खरे 
िनदेशक 

मौसम ूिश ण संःथान - पुणे 
 
मंऽालय म एफ. सी. एस. का चलन चल पड़ा है  

पहले यह वै ािनक 'ड ' (द ) तक ह  सीिमत था, 
जो अब बदलकर वै ािनक 'जी' तक हो चला है। 
ववेचना तो नई ूणाली क  होनी ह  चा हए, 

अगर मेर  ववेचना सह  लगे तो फ डबकै ज र लाइए, 

अ यथा मा चाहता हूँ, भूल जाइए। 
 

वै ािनक 'बी' सामा यता बैचलर ह  होता है 

कायालय म बिगनर ह  होता है, 

इसीिलए साइं टःट 'बी' कहलाता है 

और इसका नाम मेर  ववेचना म उिचत ह  नजर आता है। 
वष  बाद जब वो थोड़ा किमट हो जाएगा, 
थोड़ा च मच और चमचे म अतंर कर पाएगा, 
तो वह वै ािनक 'सी' के िलए वालीफाई कर जाएगा 
और साइं टःट 'सी' कहलाएगा । 
 

एफ. सी. एस. क  याऽा म अब वह आगे जाएगा 
वै ािनक के काम म और द  हो जाएगा 
जाँचने और परखने के िलए उसे फर असेस कया जाएगा, 
अगर उसम यूट  संग डवोशन का समावेश हो जाएगा, 
तो वह साइं टःट 'ड ' बन जाएगा। 
 

द ता ूा  करने के बाद कदम कैसे क पाएँगे 

द  तो आप हो गए, अगर ूभावी और स म भी हो जाएँगे 

तो साइं टःट 'ई' क  ौणेी म शमुार हो जाएगेँ । 
आगे का वै ािनक यादा गौर करने वाला होता है 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

111
 

यादा जोर से फ़ोस करने वाला होता है 

उसे अब जी-जी करने और सुनने क  आदत हो जाती है 

           इसी कारण आगे क  ौणेी वै ािनक 'जी' कहलाती है। 
 
इनम से कुछ को हम वै ािनक मेट (महान) भी कह सकते ह 

तो कुछ इनम से हमारे देश क  शान भी हो सकते ह। 
उपयु  ववेचना से आप समहत  

और असहमत भी हो सकते ह 

ये तो बस मन भावन सा एक कथन है 

सच तो यह है क  

इस देश के समःत वै ािनक  को  
मेरा शत-शत नमन है। 
 
 

********************* 
 
 
 
 
 

       लोहा गरम भले ह  हो जाए पर हथौड़ा तो ठंडा 
रह कर ह  काम कर सकता है ।   

- सरदार पटेल  
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सफलता का मूल मंऽ है- समय का सदपयोगु  
-एम. आर. कालवे 
वै ािनक सहायक  

मौसम व ान के महािनदेशक का कायालय 
 
    स पूण व  म ऐसे अनेक महापु ष , व ान , दाशिनक , वचारक , राजनीित , 
वै ािनक , अिभनेताओ ंऔर सामा जक कायक ाओ ंआ द क  सचूी हम सहज ह  िमल जाएगी 
ज ह ने अपने जीवन म समय के मह व को समझा और उसका सह  उपयोग करके अपने-
अपने ेऽ  म अनेक मह  वपूण काय कए और महान सफलताएँ ूा  क ं। हमारे समाज म 
व आस-पास भी ऐसे ह  अनेक लोग िमल जाएँगे ज ह ने जीवन म समय के रहःय को 
पहचाना और सह  दशा म अपनी आतं रक ऊजा को समय के साथ जोड़कर जीवन म 
सफलताए ँ ूा  कर बड़े-बड़े पद  पर अपना ःथान बनाया और देश के िलए महान काय 
कए।आज यह ज़ र  हो गया है क हम सभी को भी अपने जीवन काल म समय क  मह ा 
को समझाना होगा ता क हम आने वाली हमार  भावी पीढ़  का सह  मागदशन कर सक। 
अपने जीवन क  नई शु आत का सह  समय है, जसम हम अपनी गलितय  म सधुार करके, 
िनयिमत सह  व अनुशािसत दनचया व  नई ऊजा और उमगं के साथ अपने य व को 
िनखारने, अपनी िश ा बढ़ाने के साथ ह  अपने कै रअर को मजबूत बनाने म अहम भिूमका 
िनभाएँ, जो हम सब क  सफलता का मलू-मऽं सा बत होगा। 
      आइये, य  न हम सभी आज ह  यह सकं प कर, क हम अपने मू यवान 
जीवनकाल म समय का सदपयोग करगे और सफु लता क  चरम सीमा को पाने का ूय  
करगे जससे हमारे साथ हमार  आने वाली भावी पीढ़ , स पूण समाज व देश के िलए कुछ 
ऐसे काय  को करने क  ूेरणा और ताकत िमले, जससे हम अपने प रवार, समाज और देश 
क  भलाई म मह वपूण योगदान दे सक। सफलता पाने के िलए समय के सह  उपयोग का 
बहत बड़ा योगदान होता हैु , यह हम सभी जानते है।  

• अगर आप सफल होना चाहते ह, तो आपको सफलता के िघसे- पटे राःत  पर चलने 
के बजाय नये राःते बनाना चा हये- जान. ड .राकफेलर 

समय का पूण उपयोग 
 कुछ बेहतर पाने के िलए हम समय को लेकर अिधक सचेत व सावधान रहना होगा।  यह 
भी यान रखना होगा क हम समय को कस ूकार और कैसे यतीत करते है। समय का 
उिचत सयंोजन/ूबधंन करने के िलए यह भी तय करना होगा क क हम ऐसे काय कर जो 
हमारे जीवन म अ छे मू य  व आदश  क  ःथापना कर। इसिलये यह आवँयक है क काम 
के दौरान सभी छोट -छोट  बात  का याल कर जो हमारे िलए लाभकार  हो। समय का सह  
उपयोग तभी सभंव है, जब हम अनावँयक बात  को कभी भी ूाथिमकता न द।   
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• हालां क कोई भी य  अतीत म जाकर नई शु आत नह ं कर सकता है, ले कन कोई 
भी य  अभी शु आत कर सकता है और एक नया अतं ूा  कर सकता है- काल 
बाड  

सह  काय योजना, सजृना मकता एवं त परता 
 य द हमारे सम  काय क  योजना का सह  ूा प जसेै कसी भी काय को करने म लगने 
वाली ज़ र  सामिमय , ू बयाओं व उस पर लगने वाले समय क  िन त परेखा आ द हो 
तब काय को ूारंभ से अतं तक सरलता के साथ सपं न करने क  आ म-सतंु  िमलती है। 
इसके अलावा हम अपने खाली समय को कहाँ और कैसे बताय, कन वषय  पर वातालाप 
कर तथा कस ूकार के कायबम  और सामा जक स मेलन  म जाए,ँ इन सभी बात  के ूित 
भी हम सतक रहना चा हए और हम यह भी खोजना चा हए क हमारे अ दर छपी ु
सजृना मकता और योजना को हम कैसे और अिधक ूभावशाली बनाने म सफल ह । काय  
को सपंा दत करने क  त परता भी एक वशेष व मु य कारक होता है। इस ूचिलत तथा 
ूासिंगक दोहे से हम सभी अनिभ  नह  ंहै क "काल करे सो आज कर, आज करे सो अब, 
पल म परलय होएगी, बह र करेगाु  कब" अथात काय को कल के िलए ना टाल, उसे आज 
ह  कर ल जससे अनेक फायदे होते ह ।    
• बु मान य  उस समय सीखते ह जब वे ऐसा कर सकते ह, ले कन मखू य  उस 

समय सीखते ह जब उनके िलए ऐसा करना बहत ज र  हो जाता हैु - आथर वैलेःले 
अनावँयक दखल से बचे, कर अपने मन क   
एक कहावत है, क "Too Many Cooks Spoil The Food" यानी बहत सारे रसोइये िमलकर ु
जब एक ह  यंजन बनाते ह तब यंजन बेःवाद हो जाता है। अतः बहत ज र  हैु  क अपने 
लआय के िलए आपने अपने दल और दमाग म जो क पना क  हई है उसम ु
य द अनावँयक दखल होगा तब काय क  ःवािभकता खो जाएगी। इसिलए सबक  राय सनु 
और अपने ववेक से सह  और गलत को िनधा रत कर तथा कसी अ य के काय म, जो 
आप के काय या ःवभाव के अनु प न हो, अनावँयक दखल ना द। इससे समय क  बचत 
के साथ अ छ  बात  को महण करके अपनी मं जल तक पहँचने म मदद िमल सकेगी। ु   
• जब तक कसी य  ारा अपनी सभंावनाओ ंसे अिधक काय नह ं कया जाता है, 
तब तक उस य  ारा वह सब कुछ नह  ं कया जा सकेगा जो वह कर सकता है- हेनर  
स म ड 
वतमान को पहचान और रणनीित पर व ास रख  
 अपनी  दनचया को सदैव िनधा रत करके रख ता क अपने अंदर िन हत ऊजा, द ता व 
समय का उपयोग सह  दशा म हो सके। वतमान ह  जीवन क  स चाई है जसके कारण ह  
हम सभी पहचाने जाते ह। कई बार हम काय का ूार भ तो बड़े जोर-शोर से करते ह क तु 
धीरे-धीरे मं जल के कर ब पहुँचते समय उ साह म कमी का अहसास करने लगते ह, अतः 
यह ज र  होता है क काय को अपने ढ़-सकं प से लगन के साथ उसके अजंाम तक ले 
जाए ँ । कभी-कभी जीवन म ऐसे भी पल आते ह जब हम यह अहसास होता है क हम 
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अपना समय बेकार कर रहे ह या कर चकेु ह इसिलए यह आवँयक है क अपने काय करने 
क  जो भी रणनीित बनाई हो उस पर पूण आ म व ास के साथ बना कसी सदेंह के अमल 
करते रहना चा हए।  यह भी यान रखने यो य है क हम भ वंय के बारे म न सोच, ना 
ह  िचिंतत ह ,  य क िचतंाओ के सहारे जीवन म कभी भी कुछ हािसल नह ं होता है।  
कसी के गणु  क  ूशसंा करने म, अपना समय बरबाद मत करो, उसके गुण  को अपनाने 
का ूयास करो- काल मा  स 
कदम, मं जल क  ओर रख तथा ःवयं का मू यांकन कर  
 अजनु ने महाभारत म वजय ूा  करने के िलए, अपने लआय को भेदने के िलए मछली क  
एक आखँ पर िनशाना साधने का अ यास कया और उसमे सफलता पाई। वैसे ह  हम काय  
म सफलता पाने के िलए अपने लआय को िनधा रत करना होगा,  जो हमेशा लआय क  ओर 
जाता ूतीत होना चा हए और जससे हम हमारे उ ेँय को ूा  करने म मनोवांिछत 
सफलता  िमल सके। मं जल तक पहँचने म सघंष का प रणाम आपको सदैव मानिसक प ु
से ताक़तवर बनाता है जो जीवन के क ठन समय म हम सदा मानिसक श  ूदान करता 
है। अतः अपना पूरा यान के ित करके आगे बढ़ने का तर का ढंढना होगा जो कसी ज टल ू
समःया को सलुझाने म ूभावशाली हो सके।  
• सफलता इस बात पर िनभर करती है क आप चौबीस घ टे म कतने ूयोग कर 
पाते ह         - ए डसन  
• एक िन त समय के उपरांत हम अपना भी मू यांकन और समी ा  करना आना 
चा हए, जससे हम हमार  मता, काय कुशलता, द ता एव ं दशा का बोध हो सके।  इसे 
परखने और समी ा के िलए हम लगातार यह देखना होगा क या हम सह  दशा म 
वतमान म व ास के साथ अपने लआय, काय शलैी और रणनीित आ द पर अमल कर रहे ह 
या नह ं। इस ूकार के खुद के मू याकंन व समी ा से हम अपनी य गत स पणू 
मताओ ंक  परख हो जाती है जससे हम अपनी कमजो रय  को दर करने का ूय  कर ू

सकते ह।  
• एक बार कसी काय को करने का लआय िनधा रत कर लेने के बाद, इसे हर क मत 
तथा क ठनाई क  लागत पर पूरा कर कसी क ठन काय को करने से उ प न आ म व ास 
अभतूपूव होता है- थामस ए. बे नेट 
ःप  व सखुद सोच रखे य क बीता समय नह ं आता दोबारा 
िनधा रत उ ेँय हेत ुय द हम बना कसी ःप  वचार से काय करते ह तब यह आशकंा 
अिधक रहती है क हम अपना अिधकांश उपयोगी समय भलू जाते ह या ख़राब कर देते ह। 
यह भी हो जाता है क हम छोट -छोट  मु य बात  को भी भलू जाते ह जो हम अपने उ ेँय 
के माग से भटका देती है। अतः सह  और ःप  सोच के साथ अपने काय का िनंपादन 
करना चा हए जससे समय क  उपयोिगता हो सके और हम माग से भटके नह ं। सह  सोच 
से कए गए काय  का हम सखुद अहसास भी होना चा हए जो काय करने म अित र  ऊजा 
व उमगं भर देती है। माग के बीच म पहँच कर योजना ना बनाएँु  ब क समय-समय पर 
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काय क  समी ा कर और उ ह लागू करते रह तब जाकर लआय क  ूाि  ःप  व सखुद 
होगी ।  
• अिधकांश बड़े लआय हािसल न हो पाने का कारण यह ह क हम छोट  चाज  को 
पहले करने मे अपना समय बता देते ह- रॉबट जे. मकेैन 
      य द एक पेशेवर नज रये से हमारा वकास होगा तब हम भी एक कुशल य व के 
धनी कहलाएँगे।  इसे हािसल करने के िलए पूरा यान के ित करना आना चा हए, समय 
का द पयोग न हो इसका भी पणू याल रखना होगा। साथ ह  गलत कायु /बात  को 
नकारना होगा जो समय को न  कर देता है, तब जाकर पेशेवर नज रया ूा  हो सकता है। 
अपने अ दर के गुःसे को भी काब ूम रखना होगा जो समय के साथ आपके ववेक, बु  के 
िलए वनाशकार  हो सकता है। जब लआय ूाि  म बाधा आए तो उसे कुछ समय के िलए 
याग द और अपनी मता व द ता से  बेहतर तर के से उस काय को करने का उपाय 
खोज। अपने अंदर ज मेदार  और उ रदािय व क  भावना का वकास करने से अपने गुःसे 
पर िनयंऽण रखा जा सकता है। जब आप गुःसा होते ह तब आप भी खुश नह ं रहते और 
ना ह  दसरे आप से ूस न होते हू ।  
• ग़लितय  से न सीखना ह  एकमाऽ ग़लती होती है- रॉबट ृ प                     
       जैसा हमने देखा क उपयु  सभी आवँयक बात  का य द हम अपने दैिनक जीवन 
म समावेश कर तब हम समय के सह  उपयोग के बारे म जान सकग। यह हमारे जीवन व 
य व वकास के साथ सभी ूकार क  लआय ूाि  क  ओर ले जाने म सहायक होगा। 
अतः जीवन म एक सफलतम य  बनने के िलए समय क  मह ा को पहचानना अित-
आवँयक है, जो हम ह  नह  ंअ पत ुआने वाली भावी पीढ़  का सह  मागदशन करने म 
सहायक होगा।  
• चनुौितय  को ःवीकार कर, ता क आप वजय के हष का आन द महसूस कर सक- 
जनरल जाज एस. पै टोन 
• सबसे बु मान य  के िलए अभी भी कुछ सीखना बाक  होता है- जॉज सटंायाना 

**************** 
 

अंमेज़ी मा यम भारतीय िश ा म सबसे बड़ा व न 
है। स य संसार के कसी भी जन समुदाय क  
िश ा का मा यम  वदेशी भाषा नह ं है ।  
 

- मदनमोहन मालवीय 
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वाःतुकला और आपका जीवन 
मुकेश कुमार गु ा 

सहायक मौसम व ानी 
मौसम व ान के महािनदेशक का कायालय 

 
वाःतकुला ान क  वह शाखा है जो हम ूकृित और हमार  आवँयकताओ ंके अनु प 

भवन िनमाण क  कला का बोध कराती है ता क ूाकृितक ऊजा के ॐोत  जैसे 

सयू,च िमा,वायु,जल, अ न (ताप) और पृ वी से सह  दशा से हमारे जीवन म सह  माऽा म 
ऊजा का सचंार हो सके। 4000 वष  से भी अिधक परुाना यह ान आज भी उतना ह  साथक है 
जतना ूाचीन काल म रहा होगा। म ःय पुराण के अनुसारः- 

 
भगृुर ऽ विस  व कमा मयःतथा, 
नारदो न न ज चषै वशाला ः पुर दरः। 
ॄ ा कुमारो न द शः शौमको गग एव च, 

वायुदेवो िन  तथा शबु बहृःपित 

अ ादशतेै व याता वाःतुशा ोपदेशका।। 
 
अथात ्भगृ,ु अ ऽ, विस , व कमा, मय, नारद, न न जत,् भगवान शंकर, इ ि, ॄ ा, कुमार, 

न द र म अठारह वाःतुशा  के उपदेशक ( ाता) माने गए ह। आीं ूदेश म ित पित का 
बालाजी का मं दर वाःतकुला क   से सव म कृित माना जाता है। वाःतुकला के अनुसार 
दशा वशेष म ूयोजन वशेष हेत ुिनमाण का वशेष मह व होता है, इसम मु य प से चार 
दशाओ,ं चार कोण  और कि ःथान का वचार कया जाता है जो इस ूकार हैः- 

 
 

उ रा द बम से य द देख तो उ र दशा के ःवामी कुबेर, ईशान कोण के िशव, पूव के 
इ ि, आ नेय कोण के शुब, द ण के यम, नैऋ य कोण क  रा सी, प म के व ण, वाय य 
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कोण के वायु और कि के ब  ःवामी होते ह। ये दशाओ ं के ःवामी, भखूडं क  दशा (भाग) 

वशेष म ूयोजन वशेष हेत ु िनिमत ःथान का उपयोग करने वाल  के जीवन पर मह वपणू 
ूभाव डालते ह। भवन के मु य ार क  दशा भी अपनी मह वपूण भिूमका अदा करती है 
जैसा क उ र दशा का मु य ार सखु समृ दायक, ईशान कोण का धन यक, पूव का सवथा 
क याणकार , आ नेय कोण का चार  ओर भयकार , द ण का दखदायीु , द ण-प म का 
रोगकारक, प म का आलःयूद और उ र-प म का ःथािय व म कमी का कारक होता है। 
य द रहायशी भखूंड म दशानुसार विभ न उपयोिगताओ ंक  चचा कर तो पाकशाला (रसोई) 

द ण-पूव म,ःनानगहृ द ण-प म/द ण/द ण-पूव, शौचालय द ण-प म/द ण, 

भडंारक  (ःटोर) द ण/द ण-प म, सांइग म (बैठक) प म/ कि, पूजाघर उ र-पूव, शयनक  

द ण-प म और वाटर टक उ र दशा म बनाना सव म है, यथासभंव कि ःथान को खुला 
रखना चा हए।  

उपयु  मापदंड  के अनुसार बना भवन सवथा क  याणकार  होता है और भवन म रहने 
वाले अथवा काय करने वाले य य  के आ या मक, आ मक और भौितक सखु म अिभवृ  

होती है , ऋण, रोग एव ंगहृ लेषा द से मु  रहते है। इसके वपर त य द आप उ र-पूव म 
पूजाघर के ःथान पर शौचालय बनाते ह तो इसका या ूभाव हो सकता है, आप ःवयं ह  
अनुमान लगा सकते ह। पूव एवं उ र-पूव दशाओ ंको सवौे  माना गया है, इ ह ं दशाओ ंसे 
हम सयू क  अिधकतम धना मक ऊजा िमलती है। इसी कारण कसी भखूंड पर िनमाण करते 
समय उ र-पूव दशा (ईशानकोण) को िनमाण र हत अथवा यूनतम ऊँचाई का अथवा 
अिधकतम खड़ कय  से यु  रखा जाता है ता क भवन के अ दर अिधकतम धना मक ऊजा 
ू व  कर सके। य द कसी बड़े भखूडं के म य भवन बना है, अ य दशाओ ंम खलुा ःथान है 

जसम अित र  िनमाण वःतार करने क  आवँयकता आ पड़  है तब इस ूकार क  
प र ःथित म उ र-पूव दशा म िनमाण करना सवथा व जत है, अ य दशाओ ंम िनमाण कया 
जा सकता है। य द उ र-पूव दशा म ऐसा अित र  िनमाण अथवा वःतार कया जाता है 

जसक  छाया मलू सरंचना पर पड़ती हो तो आप समझ ली जए क मलू सरंचना/िनिमत भवन 
म चल रहे बयाकलाप  और उसम रहने वाले अथवा काय करने वाले य य  का पतन 

ूार भ हो गया है, इसम कोई सदेंह नह ं है। पतन का प रमाण उ  य य  क  कत  यिन ा 
और कत  यपरायणता पर िनभर करता है ले कन इसके दंूभाव से पणूतया बचु  पाना सभंव 
नह ं, ऐसा मने ःवयं अनभुव कया है। 

यह वषय क  बानगीमाऽ है, भखूंड क  ःथित, भवन पर अ य इमारत  क  छाया 
खड़क  एव ंदरवाज  क  सं या, सी ढ़य  क  ःथित एव ंसं या, विभ न भाग  म रंग, पेड़ पौध  
क  कःम, प रवार/ सःंथा म अ य सदःय  का ःथान, मु खया का ःथान आ द अनेक-अनेक 

पहल ूू य  या परो  प से ूमा णत करते ह। ज ास ुजन वषय क  गहराई म उतरकर 
जीवन को अिधक सगुम एव ंसखुद बना सकते ह। 
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भारतीय खेती– वकास क  धरोहर 
ौीकांत एच भागवत 
वै ािनक सहायक 

मौ वअमिन(अनुसधंान) -पुणे 

 

      बलराज साहनी क  “ दो बीघा जमीन ”  फ म जसने देखी हो उसके िलए साहकार के ु
पास िगरवी रखी जमीन छड़ाने क  या क मत चकुानी पड़  इसका अंदाजा लगाना मुम कन ु
है। साठ साल पहले बनी इस फ म क  कथा आज भी वसेै ह  है– फक िसफ इतना है क 
नायक मजबरू कसान लाचार  से चब यूह म फँसा हआ है। ु  

  कसान  क  जमीन-दलाल,  साहकारु ,  अिधकार  तथा ब डर  के िलए अथाजन का 
साधन बनी है। इन गर ब कसान  को ये लोग बड़े-बड़े सपने दखाते ह और फर उ ह ठग 
लेते ह।  एजट, गुंडे, साहकार एवं ब डर  ारा फँसाए गए गर ब कसान याय पाने क  आशा ु
से अदालत क  तरफ बढ़ते ह। तहसील कोट, ूांत कोट,  जला कोट के उ ह च कर लगाने 
पड़ते ह। कले टर कोट से लेकर जला कोट तक झगड़ा बढ़ता है ले कन उ ह याय कब 
िमलेगा इस बारे म कुछ नह ं कहा जा सकता। कसान  क  या िशकायत करने वाल  का 
मामला अलग-अलग ूकार का हो सकता है। घरेल ु पा रवा रक झगड़  से लेकर कसी 
अनजान के साथ कए गए यवहार हो, या कसी का हक मारने क  कोिशश हो,या सयंु  
प रवार के यवःथापक के हाथ  बेची गई जमीन हो, भाई-भाई का हःसा हो,  बहन  का 
हःसा हो या वार साना हक का मामला हो,  डेवलपमट करार ारा क  गई धोखाधड़  या 
जमीन अिधमहण अथवा हःतांतरण के नकली/फज  दःतावेज बनाकर धोखाधड़  जसैी 
समःयाओ ंको लेकर अनेक  मामले छयाय ू बया म लं बत पड़े ह। गैर- यवहार क  एवज म 
याय खर दा जाता है। इन सभी समःयाओ ं के घेरे म आकर कसान खुदकुशी करने पर 
मजबरू हो जाता है। आजकल कसान  क  ःथित ऐसी हो गई है जसेै चार  तरफ से जंगली 
जानवर  ने घेरकर हमला कर दया हो। इन को इस दबाव से मु  दलवाने के िलए सरकार 
को कठोर कानून बनाने एव ंूबंधन करने क  आवँयकता है। अगर ऐसा नह ं होता है तो 
देश क  आजाद  के साठ साल बाद भी ऐसे बदनसीब हजार  बलराज साहनी नज़र आएगेँ।  
भारतीय खेती और लहर  मॉनसून –  
  सूयमडंल के सभी मह, तारे आ द क  एक वष आगे क  ःथित य़ा होगी यह बताया 
जा सकता है तथा इसका वणन िलिनयर ःथित बता सकते ह। ले कन मॉनसनू क  िगनती 
नॉन-िलिनयर ःथित म होती है। जस ूकार कसी गु बारे म हवा भरकर उसका मुहँ बंद 
कए बना अगर ऊँचाई पर जाकर छोड़ा जाए तो वह गु बारा कौन सी जगह जाकर िगरेगा 
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यह बताना मु ँकल होगा, ठ क उसी तरह वातावरण म होने वाले बदलाव क  ःथित के 
कारण जमीन पर वषा कब िगरेगी यह भी बताना मु ँकल हो जाता है। सयू का ताप, 
वातावरण म मौजूद धलूीकण,  जमीन का तापमान,  हवा क  आिता,  समिु तथा जमीनी 
तापमान का एक-दसरे सेू  सबंधं आ द घटक  का सयुं   प रणाम मॉनसनू क  ःथित पर 
पड़ता है और यह सभी बयाएँ हर वष एक सी होने क  कोई सभंावना नह  ंहोती। 
  पछले 50 वष  के आंकड़  के व ेशण से यह पता चलता है क मॉनसनू क  ूगित 
म कुछ बदलाव ज र आए ह। 1960 से 2007 तक के वषा के आगमन के काल म (Onset) 
तीन चार दन  का अंतर आ गया है।  एक जून को केरल म होने वाला वषा का आगमन 
10 जून तक नागपरु तक पहंच जाता हो तो यह अविध तीनु -चार दन  से अिधक तक बढ़ 
गई है। पूव तथा प मी हवा के ख म शीअर का ूभाव कम हआ नज़र आता है। इु सी 
कारण से मॉनसनू का आगमन िभ न-िभ न ूदेश  म वल ब (Onset)  होता है। आज 
तापमान वृ  का असर शीअर पर होने के ूमाण िमल रहे ह। वष 2012 क  वषा पर अल 
िननो का असर बताया जा रहा है। फर भी दावे के साथ कहना अभी मु ँकल है,  य क 
1997 म सबसे ूभावशाली अलिननो क  ःथित बनी थी,  फर भी औसत वषा हई थी ।ु  

  ूित वष भारत के कई रा य़ो को पानी क  क लत का सामना करना पड़ता है। पानी 
क  कमी मॉनसनू क  अिनयिमतता के कारण या पानी का गैर- ज मेदाराना ूयोग करने से 
होती है। इस पानी क  क लत से िनपटने के िलए बधंारे बांधकर,  कुए ँखोदकर,  तालाब 
बनाकर, बाँध बनाकर वषा से ूा  होने वाले पानी का सचंय कया जाता रहा है। फर भी 
ूित वष जनसं या वृ  के कारण आवँ कता बढ़  है तथा पानी का द पयोग ूचरु माऽा म ु
कया जाने लगा है। प रणामःव प सखूे क  गंभीर समःया एवं कृ ष के िलए िसचंाई क  
समःया िसर उठाने लगी है। कृ ऽम बा रश क  सभंावना को भी परखा जा रहा है। भ वंय म 
पानी क  समःया गंभीर प धारण कर सकती है इसिलए िनयोजनब  आधिुनक तर के 
अपनाने ह गे। वाःतव म कसी भी पाइप के मा यम से सचंय सु वधा क  ओर बार श के 
पानी का ख बदलना सभंव है। यह  पानी कम बार श के ेऽ तक पाइप ारा पहंचाकर ु
उपयोिगता बढ़ाई जा सकती है। अित र  पानी को कंुए ँम छोड़कर भजूल के ःतर को भी 
बढ़ाया जा सकता है।  
फसल  
  गेहँ और चावल इस देश क  ूमखु फसल है। पहले कृ ष क  उ पादकता काू  वृ  दर 
10 ूितशत था परंत ु 11 वी पचंवष य योजना म यह दर घटता गया। इसके तीन ूमखु 
कारण ह—1. हे टर  फसल ेऽ घटता गया 2. उ पादन क  बढ़ोतर  के िलए िसचंाई ेऽ क  
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सु वधा पर यान नह  ं दया गया 3.  बढ़ते शहर करण के िलए आस-पास क  कृ ष-भिूम 
रहाइशी कारण  के िलए ूयोग म लाई जाने लगी।  
    छोटे ेऽ म पैदावार बढ़ाने के िलए कसान को मजबूर होना पड़ा। मौजदूा कृ ष- ेऽ म 
ह  अिधक पदैावार पाने हेतु ूचरु माऽा म खाद का इःतेमाल होने लगा तथा क टनाशक का 
ूयोग भी बढ़ाया गया। खुली आिथक नीित के कारण खाद बनाने वाली कंपिनया ँसरकार  
िनयऽंण से मु  हो ग ।  प रणामतः खाद महँगी हो गई। हे टर  खाद खच 1970 म 225 
., 1980 म 550 ., 1990 म 1450 . और 2000 म 2200 . तथा 2010 म 3500 पये 
हो गया। अ य रा  के मकुाबले भारतीय कृ ष म खाद का ूयोग काफ  कम माऽा म होता 
है। बे जयम का कसान हे टर म 550 कलो, द ण को रया 480 कलो, जमनी 400 कलो, 
इ ज ट 366 कलो, चीन 270 कलो तो भारतीय कसान िसफ 80 कलो रासायिनक खाद का 
इःतेमाल करता है इसिलए भारत क  पैदावार इन सभी देश  से काफ  कम है।  
कृ ष- ेऽ म आिथक विनवेश  
  कृ ष के वकास म आिथक विनवेश क  मह वपणू भिूमका होती है। भारत के कृ ष  
ेऽ म 1980 म 14000 करोड़ पए, 1990 म 35000 करोड़ पए, 2000 म 85000 करोड़ 
पए तो 2010 म 110000 करोड़ पए का विनवेश कया गया। पछले 25‐30 वष म कृ ष 
म आिथक विनवेश को नज़रअंदाज कया गया है। 
िसंचाई ेऽ  
  भारतीय कृ ष का िसचंाई ेऽ अ य देश  जैसे बां ला3देश और नेपाल क  तुलना  म 
काफ  कम है तथा जापान और को रया के िसचंाई ेऽ से 50 ूितशत ह  है इसिलए भारत 
का हे टर  उ पादन अ य देश  क  तुलना म बहत कम है। भारतीय कृ ष ेऽ अनेक गंभीर ु
समःयाओं से िघरा हआ है। आज क  तार ख म केवल कृ ष से ूा  होने वाली आय पर ु
कसान के प रवार का गुजारा हो ऐसी ःथित अब नह ं दखाई देती। कृ ष के साथ-साथ 
अ य - यवसाय के बगरै, क ठन ःथित का सामना करना अब सभंव नह ं लगता। भारत, 
ॄाजील,  चीन जैसे कृ ष-ूधान और वकासशील देश  ने (जी-20 समहू) बनाए ह। उनके 
कसान  को दए जाने वाले आिथक सरं ण को कम करने के िलए यह  जी-20 देश दबाव 
ड़ाल रहे है। 
  कसी भी ेऽ का वकास उ पादन और उससे ूा   होने वाले मू य़ पर िनभर रहता 
है। अगर कृ ष का सह  तर के से वकास हआ तो कसान  क  आिथक ःथित िन ◌ूत प ु
से सधुरेगी तथा अतंररा ीय बाज़ार पर भी भारत क  पकड़ मजबतू होगी और तभी देश का 
वकास हो सकेगा।  
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लआय दरू नह ं 
भंवर िसंह कु पावत 

मौसम प रचर 
मौसम कायालय-पालम 

 
 

िनकाल यह िनराशा, तू मजबूर नह ं है 

माना मु ँकल है राह, लआय दर नह ं है ।ू  
 

याद कर अपने पूवज  को 
रण छोड़ कभी नह ं भागे ह 

जब शु  हो चुका जीवन संमाम 

यह मत सोच मं जल बहत दर आगे हैु ू  । 
 

अब हो चकुा है नव ःफूित सचंार 
उठ अब तकद र बना 

ूाचीनता से आधुिनकता ला 
देश को ूगितशील बना । 

 
शु आत क  है बाद म, अंत पहले करगे 

दखा दे दिनया कोु ,  

नवभारत क  उ नत तःवीर बना  

दसरू  को छोटा दखाना 
 हमारा दःतरू नह ं है । 

 
िनकाल यह िनराशा,  
तू मजबूर नह ं है 

माना मु ँकल है राह,  

पर लआय दर नह ं है ।ू  
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खास खबर 
• व ान एव ंूौ ोिगक  मंऽालय तथा पृ वी व ान मंऽालय क  
संयु  हंद  सलाहकार सिमित क  बैठक 
   व ान एव ं ूौ ोिगक  मंऽालय तथा पृ वी व ान मंऽालय क  
संयु  हंद  सलाहकार सिमित क  बठैक दनांक 16.11.2012 को 
माननीय मंऽी ौी जयपाल रे ड  जी क  अ य ता म आयो जत हईु  
जसम महािनदेशक डॉ. लआमण िसहं राठौड़, उपमहािनदेशक डॉ एल 
आर मीणा तथा सुौी रेवा शमा, व र  हंद  अिधकार  ने भाग िलया।   
• नगर राजभाषा काया वयन सिमित(म य नई द ली) क  तीय 
छमाह  बैठक 

  ौी लीलाधर मंडलोई, महािनदेशक ,आकाशवाणी, नई द ली क  
अ य ता म दनांक 20.11.2012 को स प न हईु  नराकास(म य नई 
द ली) क  तीय छमाह  बठैक म भारत मौसम व ान वभाग क  
तरफ से व र  हंद  अिधकार  सुौी रेवा शमा एव ंकिन  अनुवादक 
ौी बीरे ि कुमार ने और दनांक 23.05.2013 को स प न हईु  बैठक 
म हंद  अिधकार  ौीमती स रता जोशी एव ं किन  अनवुादक ौी 
बीरे ि कुमार ने भाग िलया । 

• मु यालय के कािमक  ारा राजभाषायी िनर ण 
व र  हंद  अिधकार  सुौी रेवा शमा और हंद  अिधकार  ौीमती 
स रता जोशी ने हंद  अनभुाग के कािमक  के साथ ूादेिशक मौसम 
कि Ðमु बई ,मौसम कायालय- सांताबुज़ और आर. एस / आर 
ड यू Ð वले पाल का जनवर  2013 म राजभाषायी िनर ण कया 
। 
हंद  अनभुाग के कािमक  ने दनांक 17.12.2012, 19.12.2012 तथा 
20.12.2012 को बमशः मौसम व ान के उपमहािनदेशक (उ.वा.उ) 
नई द ली , मौसम कायालय Ð सफदरजंग , ूादेिशक मौसम कि- 
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नई द ली तथा आर.एस / आर ड यू आयानगर का राजभाषा 
सबधंी िनर ण कया ।मौसम कायालय Ð भुंतर का िनर ण दनांक 
24-05-2013 को व र  हंद  अिधकार  सुौी रेवा शमा और व र  
अनुवादक ौीमती अनुराधा ारा कया गया । 

   
ूकाशन 
हंद  गहृ प ऽका 'मौसम मजंूषा ' का ूकाशन  
वभागीय हंद  गहृ प ऽका 'मौसम मंजूषा ' के 17व अंक का ूकाशन 
कया गया । 'मौसम मंजूषा ' के 17व अकं क  ूितयाँ लेखक , 
राजभाषा काया वयन सिमित के सदःय , मंऽालय, राजभाषा वभाग 
व विभ न मंऽालय/ वभाग  के अिधका रय  ,कुछ सेवािनवृ  
अिधका रय  तथा द ली और द ली से बाहर के सभी उपकायालय  
के ूमखु  को भेजी गई । 
राजभाषा बुले टन का ूकाशन  
वभाग म राजभाषा हंद  के ूचार ूसार और विभ न गित विधय  
से संबिंधत समाचार बलेु टन ÔÕराजभाषा बलेु टन� तैयार कया गया । 
मु यालय ारा तयैार कया यह पहला बुले टन है । इस �राजभाषा 
बुले टन� के पहले अकं का वमोचन दनांक 10-04-2013 को 
महािनदेशक महोदय डॉ. लआमण िसहं राठौड़ ारा कया गया ।  
'िनबधं सागर' का ूकाशन  
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भारत मौसम व ान वभाग क  अ खल भारतीय वभागीय हंद  
िनबधं लेखन ूितयोिगता के अ तगत वष 2004 से 2010 तक के 
दौरान ूथम तीन परुःकृत िनबंध  को 'िनबधं सागर 2012 ' पुःतक 
म सकंिलत कया गया । 
उपकायालय  ारा िनकाले गए हंद  ूकाशन 
ूादेिशक मौसम कि Ð मु बई ारा ऋत ुÐचब हंद  गहृ प ऽका का 
ूकाशन कया गया । 
ूादेिशक मौसम कि Ð चे नै ारा पवन दतू हंद  गहृ प ऽका के स-ं 
4 का ूकाशन कया गया । ूादेिशक मौसम कि Ð चे न ै ारा कया 
गया यह ूयास िन त तौर पर सरा य है। 
अ खल भारतीय वभागीय हंद  िनबंध लेखन ूितयोिगता 
भारत मौसम व ान वभाग क  अ खल भारतीय वभागीय हंद  
िनबधं लेखन ूितयोिगता-2012 योजना के अ तगत ूथम पुरःकार 
ौी एम. आर. कालवे,वै ािनक सहायक,सूचना ूणाली एव ंसेवा ूभाग 
को, तीय पुरःकार ौी संजय ओनील शॉ,वै ािनक-'ड ' ूादेिशक 
मौसम कि,गुवाहाट  को,ततृीय पुरःकार ौी रामह र शमा,वै ािनक 
सहायक,रा ीय ओजोन कि को ूदान कया गया । तीन ूो साहन 
पुरःकार बमशः, ौी लिलत कुमार शमा, वै ािनक सहायक, दरसंचारू  
ूिश ण कि, ौी जयकुमार शमा, िनदेशक, मौसम कि, अगरतला 
और मो. इमरान असंार , मौसम व ानी-।, मौ वउमिन (उ.वा.उ.) को 
दए गए । 
सवौे  अिधकार  का पुरःकार 
 भारत मौसम व ान वभाग के 138व ःथापना दवस के अवसर पर 
माननीय मंऽी महोदय ौी जयपाल रे ड  ारा सुौी रेवा शमा, व र  
हंद  अिधकार  को समहू �क� सवौे  अिधकार  के परुःकार से 
स मािनत कया गया ।   
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राजभाषा पटल 
(http://metnet.imd.gov.in/imdrajbhasha)  

 
 मौसम मंजूषा का 17वाँ अकं , राजभाषा बुले टन, िनबधं सागर, 
वा षक कायबम 2012-2013 , 
 
   डाउनलोड के अतंगत विभ न ूपऽ - ितमाह  ूगित रपोट , 
अधवा षक रपोट, वा षक मू यांकन रपोट, अमेषण पऽ, नकद 
पुरःकार, िनर ण ू ावली , िनर ण ूपऽ, 
 
  िलं स  के अतंगत राजभाषा वभाग, भारतीय भाषाओं के िलए 
ूौ ोिगक  वकास , वै ािनक तथा तकनीक  श दावली आयोग का 
िलकं आ द  
 

राजभाषा पटल पर  उपल ध कराए गए ह । 
 
  राजभाषा पटल पर राजभाषा नीित िसंहावलोकन , मौसम व ान 
श दावली, कुछ वभागीय मै यअुल का हंद  पांतरण , हंद  या यान 
, मौसम मजंूषा के पुराने अकं भी उपल ध ह ।  
 
 इसके अलावा मी डया गलैर  और आज का हंद  श द भी राजभाषा 
पटल पर उपल ध ह । 
 

राजभाषा पटल का पता है --  
http://metnet.imd.gov.in/imdrajbhasha 
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माननीय संसद य राजभाषा सिमित ारा 
भारत मौसम व ान वभाग के कायालय  का 

िनर ण 
 

�   माननीय संसद य राजभाषा सिमित क  दसर  उपसिमितू  के संयोजक डॉ 
स योत चतुवद  जी क  अ य ता म दनांक 17.01.2013 को ूादेिशक मौसम 
कि Ð मु बई का िनर ण कया गया। िनर ण के दौरान महािनदेशक 
डॉ.लआमण िसंह राठौड , ौी एन .वाय आ टे, उपमहािनदेशक और व र  हंद  
अिधकार  सुौी रेवा शमा उप ःथत रहे ।  

     

माननीय संसद य राजभाषा सिमित के संयोजक डॉ स योत चतुवद  जी ौी एन .वाय आ टे, 
उपमहािनदेशक को रा पित जी के आदेश  का संकलन देते हएु  

 
 

�     माननीय ससंद य राजभाषा सिमित क  दसर  उपसिमित ू के संयोजक डॉ 
स योत चतुवद  जी ारा ूादेिशक मौसम कि - नई द ली के अतंगत आने 
वाले कायालय मौसम कायालय- भुंतर का दनांक 28.05.2013 को िनर ण 
कया गया।  
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  िनर ण के दौरान सिमित के सम  मु यालय क  तरफ से डॉ एल. आर. 
मीणा- उपमहािनदेशक , सुौी रेवा शमा -व र  हंद  अिधकार  ,ूादेिशक मौसम 
कि,नई द ली के उपमहािनदेशक डॉ ओ.पी,िसंह तथा ौी रौशन लाल,वै ािनक 
सहायक उप ःथत रहे । 
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             आपक  पाती िमली 
 

नमःकार 
 
   हाल ह  म 16.11.2012 को आयो जत आपके मंऽालय क  हंद  सलाहकार 
सिमित क  बैठक म आपके वभाग म राजभाषा नीित के काया वयन के बारे म 

जानने के अवसर िमला और द  गई  उ साहवधक सूचनाओं से म ूभा वत हआ ु
। आप लोग इस दशा म गंभीरतापूवक ूयास रत ह और मझेु व ास है क 

आपके कुशल और अनभुवी नेतृ व म यह काम और आगे बढ़ेगा तथा राजभाषा 
िनयम  का पूरा अनपुालन सुिन त होगा । 
  इस अवसर पर वभाग ारा ूकािशत 'मौसम मंजूषा' का अंक 17 व िनबंध 
सागर-2012 म मौसम सेवाओ ंक  उपयोिगता पर दनांक 01.07.2011 को आयो जत 
हंद  संगो ी क  रपोट और राजभाषा नीित-िसंहावलोकन -2008 क  एक ूित भी 
िमली ज ह मने घर आकर आ ोपांत देखा और आन दत हआ । ये सभी ु
ूकाशन प रौमपूवक तैयार कए गए ह और उ च को ट के ह । इनके िलए 
ध यवाद । 

आशा है क ऐसे ूकाशन आपके वभाग से मुझे भ वंय म भी िनयिमत 

प से िमलते रहगे । 
शुभकामनाओं स हत, 

                                            कृंण कुमार मोवर 
पूव सिचव 

संसद य राजभाषा सिमित 

व ान और ूौ ोिगक  मंऽालयतथा पृ वी व ान मंऽालय  

क  संयु  हंद  सलाहकार सिमित के सदःय , नई द ली 
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ूय रेवा जी, 
  आपने मुझे 'मौसम- मंजूषा' का 17 वाँ अंक भेजा था, जो मुझे अभी-अभी ूा  
हआ। ध यवाद।ु  

  मौसम मंजूषा का यह नया प मुझे बहत ह  अ छा लगा। ु इसम ूकािशत 
सभी लेख, क वता इ या द उ च ःतर के ह और इसका मुिण भी बेहतर है। मुझे 
उन बीते हए दन  क  यादु  आई जब ौी वीरे ि स सेना हंद  अिधकार  का पद 
संभालते थे और मौसम उपमह भवन के छठे मं जल पर बैठते थे और म पाँचव 
मं जल पर। हम लोग दोपहर का खाना साथ म खाया करते थे । ऐसे ह  एक 
दन बात  बात  म मौसम व ान और 'मौसम-मंजषूा' क  संक पना फलिप हई।ू ु   

म आपको मेर  शभुकामनाएँ देता हँ और आशा करता हँ कू ू  'मौसम-

मंजूषा'भ वंय म अिधकािधक उ नित करती रहे। 
 रंजन केलकर 

मौसम व ान के पूवमहािनदेशक  

( ई मेल ारा ूा  त) 
 

 
हंद  गहृ प ऽका 'मौसम- मंजूषा' के 17 व अकं क  ूित ूा  हई।ु  प ऽका क  

ूित भेजने के िलए ध यवाद। 
हंद  म अिधकािधक कायालयीन काय को ूो साहन देने के िलए तथा 

राजभाषा के मा यम से वै ािनक उपल धय  के ूचार-ूसार के उ ेँय से उपयु  

प ऽका का ूकाशन एक ूशसंनीय काय है । प ऽका म दए गए लेख एवं 
क वताएँ काफ  रोचक तथा ानवधक ह। प ऽका के ूकाशन से जुड़े सभी 
अिधकार  एवं कमचार  बधाई के पाऽ ह । 

आशा है क आप िनरंतर इस प ऽका के ःतर म सुधार हेत ुइसी ूकार 
ूयासरत रहगी ।                                        

-अनंग पाल  

व र  हंद  अिधकार   

 कि य सड़क अनसुंधान संःथान 

 वै ािनक एवं औ ोिगक  अनुसंधान प रषद 
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आपके कायालय ारा ूकािशत हंद  गहृ प ऽका 'मौसम-मंजषूा' के 17व अकं 
क  ूित ूा  हई ।ु  उ  अकं के ूेषण के िलए हा दक ध यवाद। 

मौसम-मंजषूा के 17 व अंक म संपादक य स हत सभी लेख एवं रचनाएं 
उ कृ  एवं ानवधक है। प ऽका क  अिधकतर रचनाएँ मौसम के ूाकृितक 

ःव प का अहसास कराने म स म ह। सुंदरका ड क  यावहा रकता,सायबर 
अपराध और लड़खडाता काननू जैसा सुदंर लेख  ने प ऽका क  ग रमा को बढ़ाने 
म मह वपूण भूिमका अदा क  है। प ऽका संमहणीय है,आशा है भ वंय म प ऽका 
क  ऐसी ह  ूितयाँ हम िनरंतर ूा  होती रहगी। 

प ऽका के सफल ूकाशन के िलए संपादन मंडल को हा दक बधाई। 
द पावली क  हा दक शुभकामनाओं  स हत । 

- पुंपि कुमार 
   सहायक ूबंधक 

(राजभाषा) 
   ओ रएंटल इंँयोरस 

 
**************** 

 
बादल 

                  िनँतर खानकाह  क  गज़ल 
 
 
  छा गया सर पे िमरे गद का गहरा बादल । 
  अब के सावन भी गया मझुपे न बरसा बादल । 
 
  सीप बुझते हए सूरज क  तरफ देखतेु  ह । 
  कैसी बरसात, िमर  जान, कहा ँका बादल । 
 
  फश पर िगर के बखरता रहा पारे क  तरह । 
  स ज़बाग   िमरे बाद न झूला बादल । 
 
  आज तो शब भी जह नमु म सलुगते ह  कट  । 
  आज क  शब भी तो बोतल से न छलका बादल । 
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भारत के बारे म रोचक त य 
� भारत ने अपने आ खर  100000 वष  के इितहास म कसी भी 
 देश पर हमला नह ं कया है। 
� जब कई सःंकृितय  म 5000 साल पहले घुमतंू वनवासी थे, तब 
 भारतीय  ने िसंध ुघाट  (िसधं ुघाट  स यता) म हड़ पा सःंकृित 
 क  ःथापना क । 
� भारत का अंमेजी म नाम Ôइं डयाÕ इं डस नद  से बना है, जसके 
 आस पास क  घाट  म आरंिभक स यताएं िनवास करती थी। 
 आय पजूक  म इस इंडस नद  को िसंधु कहा। 
� ईरान से आए आबमणका रय  ने िसंधु को हंद क  तरह ूयोग ु
 कया। Ô हंदःतानु Õ नाम िसधंु और हंद का संयोजन हैु , जो क 
 हंदओं क  भिूम के सदंभ म ूयु  होता है।ु  
� शतरंज क  खोज भारत म क  गई थी। 
� व  का ूथम मेनाइट मं दर तिमलनाड के तजंौर म बहृदे वर ु
 मं दर है। इस मं दर के िशखर मेनाइट के 80 टन के टकड़  से ु
 बने ह। यह भ य मं दर राजाराज चोल के रा य के दौरान 
 केवल 5 वष क  अविध म (1004 ए ड  और 1009 ए ड  के 
 दौरान) िनिमत कया गया था। 
� भारत व  का सबसे बड़ा लोकतंऽ और व  का सातवां सबसे 
 बड़ा देश तथा ूाचीन स यताओ ंम से एक है। 
 
 ॐोत: रा ीय पोटल वषयवःतु ूबधंन दल  
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भारत मौसम व ान वभाग 
मौसम व ान के महािनदेशक का कायालय 

लोद  रोड, नई द ली-110003 
 

हंद  पखवाड़ा/ हंद  दवस 2012 क  रपोट 
भारत मौसम व ान वभाग के महािनदेशक के कायालय,नई द ली म हंद  

पखवाड़ा/ हंद  दवस 2012 समारोहपवूक मनाया गया । समारोह के आयोजन के िलए मौसम 
व ान के महािनदेशक ने डॉ.एल.आर.मीणा,वै ािनक'एफ'(आई.एस.एस.ड .) क  अ य ता म 
समारोह सिमित का गठन कया । इस सिमित के सदःय ौी ए. के. शमा, वै ािनक 'एफ' 
(उपमह मौसम/ूशा.और भडंार),डॉ ओ.पी. िसहं, वै ािनक 'एफ'(ूा.मौ.कि,नई द ली),ौी 
एस.वकटे रल,ुवै ािनक 'ई',मौ वउमिन (उवाउ) नई द ली, ौी रमेश च द,वै ािनक 'ड ' 
(उपमह मौसम),ौी य.ूपी. िसहं, िनदेशक (ूकाशन/ हंद ) और सौुी रेवा शमा, व र  हंद  
अिधकार  रहे । समारोह सिमित क  बठैक दनांक 03.08.2012 को हुई जसम गत वष क  
भाँित हंद  पखवाड़ा के दौरान नीचे िलखी सात ूितयोिगताएं आयो जत करने का िनणय 
िलया गया-  
ब.स.ं  ूितयोिगता का नाम   ूितयोिगता क  ितिथ 
1.  हंद  िनबधं        03.9.2012  
2.  हंद  ट पण और मसौदा लेखन     04.9.2012  
3.  हंद  टंकण        05.9.2012  
4.  ःवरिचत हंद  क वता पाठ      06.9.2012  
5.  हंद  वाद- ववाद ूितयोिगता      07.9.2012 
6.  हंद  ःलोगन ूितयोिगता 
7.  काटनू  ूितयोिगता  

उ  त पहली पाँच ूितयोिगताओं के िलए ूथम, तीय,ततृीय एव ं दो ूो साहन 
पुरःकार  हेत ुबमशः .2500, .2000, .1500 एव ं .1000 क  रािश के दो ूो साहन 
पुरःकार नकद देने का िनणय िलया गया । हंद र भाषी कािमक  को वशेष प से 
ूो सा हत करने हेत ुउनके ूा ांक  के 10 ूितशत अंक बोनस के प म देने का िनणय 
िलया गया । इन पाँच ूितयोिगताओं के अलावा हंद  ःलोगन ूितयोिगता और काटनू  
ूितयोिगता का भी आयोजन कया गया जसम सवौे  ःलोगन और सवौे  काटन कोू  
1000/- . के नकद पुरःकार ूदान कए गए । 



अंक-18  मौसम-मंजूषा
 

133
 

हंद  पखवाड़ा 2012 के दौरान आयो जत क  गई हंद  िनबधं, हंद  ट पण और 
मसौदा लेखन, हंद  टंकण,ःवरिचत हंद  क वता पाठ, हंद  वाद- ववाद, हंद  ःलोगन और 
काटन ूितयोिगताओंू  के सबंंध म सं  ववरण इस ूकार है :-  
1.  हंद  िनबंधः- यह ूितयोिगता दनांक 3.9.2012 को आयो जत क  गई । इस 
ूितयोिगता के वषय"(1) नैितक मू य  के ॑ास से समाज पर दंूभावु  (2) जलवायु 
प रवतन से भारत पर पड़ने वाले ूभाव (3) आधिुनक उपकरण  का मौसम पूवानुमान म 
योगदान" रखे गए । इस ूितयोिगता म कुल 26 ूितयोिगय  ने भाग िलया । इस 
ूितयोिगता के मू यांकनकताओं के नाम इस ूकार ह -  
1.  डॉ ओ.पी.िसहं, वै ािनक 'एफ' (ूा.मौ.कि, नई द ली)  
2.  ौी रमेश च द, वै ािनक 'ड ' (उपमह मौस अनुभाग) 
3.  जनाब मौ.इमरान अंसार ,मौसम व ानी-। मौ वउमिन (उ वा उ) नई द ली  

 
 

इस ूितयोिगता का प रणाम इस ूकार रहा :- 
ूथम-   ौी कमवीर िसहं,सहायक (सगंठन अनुभाग)  
तीय- ौी राज कशोर गोप, सहायक मौसम व ानी-।।, (उपमह मौसम अनुभाग) 

ततृीय-  ौी राजकुमार वमा, वै ािनक सहायक, (ूकाशन अनुभाग)  
ूो साहन- ौी राजेश-।, वै ािनक सहायक (जल मौसम ूभाग )  
ूो साहन- ौी रामह र शमा,वै ािनक सहायक, (रा ीय ओज़ोन कि)  
 
2.  हंद  ट पण और मसौदा लेखन ूितयोिगता:-यह ूितयोिगता दनांक 04.09.2012 
को आयो जत क  गई । इस ूितयोिगता म कुल 24 ूितयोिगय  ने भाग िलया । इस 
ूितयोिगता का मू यांकन व र  अनुवादक ौीमती एम.अनरुाधा ने कया ।  
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 इस ूितयोिगता का प रणाम इस ूकार रहा :-   
ूथम - ौी रामनाथ गु ा, वै ािनक सहायक (मौ वउमिन (उवाउ) नई द ली)  
तीय- ौी हरचरण दयाल, सहायक मौसम व ानी-।, (उपमह मौसम अनुभाग)   

ततृीय-  ौी लिलत कुमार शमा,वै ािनक सहायक (दरसचंारू  ूिश ण कि)   
ूो साहन- ौी एम.आर. कालवे, वै ािनक सहायक (सचूना ूणाली एवं सेवा ूभाग)  
ूो साहन- ौी राज कशोर गोप, सहायक मौसम व ानी-।।, (उपमह मौसम अनुभाग)   
 
3.  हंद  टंकण ूितयोिगता :- यह ूितयोिगता दनांक 05.09.2012 को आयो जत क  
गई । इस ूितयोिगता म 18 ूितयोिगय  ने भाग िलया । इस ूितयोिगता का मू यांकन 
ौीमती स रता जोशी, व र  अनुवादक ने कया ।  
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 इस ूितयोिगता म नीचे िलखे ूितयोगी वजयी रहे :- 
ूथम - ौी उमाशंकर,उ च ौणेी िल पक ( हंद  अनुभाग)   
तीय- सै यद मोह मद अली, उ च ौणेी िल पक, (ःथापना-।। अनुभाग)  

ततृीय-  सुौी एस.जयालआमी, अवर ौणेी िल पक, मौ वउमिन (उ.वा.उ.) नई द ली   
ूो साहन- ौी ूमोद कुमार, सहायक, ( हंद  अनुभाग) 
ूो साहन- ौी अशोक कुमार, वै ािनक सहायक, मौ वउमिन (उवाउ) नई द ली   
 
4.  ःवरिचत हंद  क वता पाठ :-यह ूितयोिगता दनांक 06.09.2012 को आयो जत क  
गई । इस ूितयोिगता म 17 ूितयोिगय  ने भाग िलया । इस ूितयोिगता के मू यांकन 
सिमित के सदःय  का ववरण इस ूकार है :-  
1.  ौी एन.के.पंगासा, वै ािनक 'एफ' (आई.एस.एस.ड .) 
2.  ौीमती सु र दर कौर, वै ािनक 'एफ' (जल मौसम ूभाग)  
3.  ौी वीरे ि िसहं, िनदेशक (उपमह मौसम ूभाग) 
 

 
   

 इस ूितयोिगता म िन निल खत ूितयोगी वजयी रहे:-  
ूथम - ौी स यनारायण ठाकुर, स.मौ. व.।।, (मौ वउमिन (उ.वा.उ.) नई द ली )  
तीय - ौीमती अंजना िम हास,सहायक, (ूा.मौ.कि,नई द ली )  

ततृीय-  ौी अशोक कुमार, वै ािनक सहायक, मौ वउमिन (उवाउ) नई द ली)  
ूो साहन- ौीमती सषुमा िसहं, वै ािनक सहायक (आर.ट .एच.यूिनट)   
ूो साहन- ौी हरचरण दयाल, सहायक मौसम व ानी-।, (उपमह मौसम अनुभाग)   
 
5.  हंद  वाद- ववाद ूितयोिगता :-यह ूितयोिगता दनांक 07.09.2012 को आयो जत 
क  गई । इस ूितयोिगता म 13 ूितयोिगय  ने भाग िलया । इस ूितयोिगता का वषय 
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' या मौसम सेवाए ँउपभो ाओ ंक  माँग  को परूा करने म स म ह '? रखा गया था । इस 
ूितयोिगता क  मू यांकन सिमित के सदःय  का ववरण इस ूकार है:-  
1.  ौी एस.के.कु डू, वै ािनक 'एफ' मौ वउमिन (उवाउ) नई द ली)  
2.  ौी के.के.िसहं,वै ािनक 'एफ' (कृ ष मौसम एकक)  
3.  ौी एस.बी. यागी, वै ािनक 'ई' (जल मौसम ूभाग)  

 
 

 इस ूितयोिगता के वजयी ूितयोिगय  के नाम इस ूकार ह:-  
ूथम - ौी कँुवर अजय िसहं, वै ािनक सहायक, (दरसचंारू  ूिश ण कि)   
तीय- ौी कमवीर िसहं, सहायक (सगंठन अनभुाग)   

ततृीय- ौी सजंय अमवाल, वै ािनक सहायक (उपमह मौसम ूभाग)  
ूो साहन- ौी रामह र शमा,वै ािनक सहायक, (रा ीय ओज़ोन कि)  
ूो साहन- ौी सभुाष चिं शमा, सहायक मौसम व ानी (ूकाशन अनभुाग)   
 
6.  काटनू  ूितयोिगताः-इस ूितयोिगता म कुल 21 ूितयोिगय  ने भाग िलया । इसका 
वषय था,'मोबाईल फोन का दैिनक जनजीवन म योगदान' इस ूितयोिगता के 
मू यांकनकताओं के नाम इस ूकार ह-  
1.  ौी ए.के. शमा, वै ािनक 'एफ' (उपमह मौसम) 
2.  ौी एस.वकटे रल,ुवै ािनक 'ई' मौ वउमिन (उवाउ) नई द ली  
3.  ौी आर.सी.विश , िनदेशक ूादेिशक मौसम कि, नई द ली  

इस ूितयोिगता म सवौे  काटन ौी सभुाष चिंू  शमा, सहायक मौसम व ानी 
ूकाशन अनभुाग का रहा ।  
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7.  हंद  ःलोगन ूितयोिगताः- इस ूितयोिगता म कुल 46 ूितयोिगय  ने भाग िलया । 
इसका वषय था, 'रा ीय एकता और राजभाषा हंद ' इस ूितयोिगता के मू यांकनकताओ ंके 
नाम इस ूकार ह-  
1.  ौी ए.के. शमा, वै ािनक 'एफ' (उपमह मौसम) 
2.  ौी एस.वकटे रल,ुवै ािनक 'ई' मौ वउमिन (उवाउ) नई द ली  
3.  ौी आर.सी.विश , िनदेशक ूादेिशक मौसम कि, नई द ली  

 इस ूितयोिगता का प रणाम इस ूकार रहाः- 
इस ूितयोिगता म सवौे  ःलोगन ौी रामह र शमा,वै ािनक सहायक, (रा ीय 

ओज़ोन कि) का रहा ।  

हंद  दवस समारोह 
 

यह समारोह 21 िसत बर 2012 को मु यालय के वृ  सभागार म आयो जत कया 
गया । समारोह क  अ य ता मौसम व ान के महािनदेशक डॉ.लआमण िसहं राठौड ने क  । 
समारोह म सवूथम व र  हंद  अिधकार  सौुी रेवा शमा ने अ य  महोदय तथा सभी 
व र  अिधका रय  एवं सभागार म उप ःथत सभी कािमक  का ःवागत कया । इसके उपरांत 
अ य  महोदय डॉ.एल.आर. मीणा, वै ािनक 'एफ' (आई.एस.एस.ड .), ौी ए.के. शमा, 
वै ािनक 'एफ' (उपमह मौसम) और डॉ ओ. पी. िसहं, वै ािनक 'एफ' (ूा.मौ.कि, नई 
द ली) ारा सयंु  प से द प ू विलत करके समारोह का शुभार भ कया गया । 

 

 
समारोह के आरंभ म बाल कलाकार  ने सरःवती वंदना पर मनोहर नृ य ूःततु 

कया। सरःवती वदंना के उपरांत ौी ए.के. शमा,वै ािनक 'एफ' (उपमह मौसम अनुभाग)ने 
ःवागत भाषण दया जसम वभाग म हंद  क  ूगित का ववरण ूःततु कया गया । हंद  
दवस के अवसर पर माननीय गहृ मऽंी ौी पी.िचदंबरम ारा भेजे गए सदेंश को व र  हंद  
अिधकार  सौुी रेवा शमा ने सभागार म पढ़कर सनुाया और हंद  दवस क  शुभकामनाएँ द  
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। इसके बाद वभागीय हंद  गहृ प ऽका 'मौसम-मजंूषा' और अ खल भारतीय वभागीय हंद  
िनबधं लेखन ूितयोिगता के पुरःकृत िनबधं  का पःुतक के प म सकंलन 'िनबधं सागर' 
पुःतक का वमोचन कया गया । 

 

 
 
 

 
 
हंद  पखवाड़ा 2012 के दौरान आयो जत ःवरिचत हंद  क वता पाठ ूितयोिगता के 

ूथम, तीय एव ंततृीय ःथान ूा  वजेताओं ौी स यनारायण ठाकुर,सहायक मौसम व ानी 
मौ वउमिन (उवाउ) नई द ली ौीमती अजंना िम हास,वै ािनक सहायक ूादेिशक मौसम 
कि नई द ली और ौी अशोक कुमार,वै ािनक सहायक मौ वउमिन (उवाउ) नई द ली ने 
बमशः अपनी-अपनी क वताए ँूःततु क ं । 

तदपरांतु  व र  हंद  अिधकार  सौुी रेवा शमा ने ौीमती स रता जोशी,व र  
अनुवादक, ौीमती एम. अनरुाधा, व र  अनुवादक और ौी बीरे ि कुमार,किन  अनुवादक को 
सांःकृितक कायबम का सचंालन करने के िलए आमं ऽत कया। इस सांःकृितक कायबम म 
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देशभ  गीत,भजन,नाटक (मुशंी ूेमचंद क  कहानी पचं परमे र का नाटय पातंरण), हाःय 
यं य झलक  आ द ूःततु कए गए ।  
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सांःकृितक कायबम के इस रंगारंग कायबम का अतं अनेकता म एकता'को दशाते 

हए गीतु  ' यार बांटते चलो'का सभी कलाकार  ारा सामू हक मचंन के साथ कया गया । 
सांःकृितक कायबम सचंालन सिमित के सदःय थेः-  
ौीमती स रता जोशी,व र  अनुवादक,ौी अशोक कुमार,वै ािनक सहायक,ौीमती पूनम 

िसहं, वै ािनक सहायक और ौी एम. आर. कालवे, वै ािनक सहायक । 
सांःकृितक कायबम के उपरांत व र  हंद  अिधकार  ने सिूचत कया क वष 2011-

2012 म हंद  म सबसे अिधक पऽाचार मौसम व ान के उपमहािनदेशक ूादेिशक मौसम 
कि नई द ली ने कया है । अ य  महोदय ारा मौसम व ान के उपमहािनदेशक 
ूादेिशक मौसम कि,नई द ली को राजभाषा चलशी ड ूदान क  गई ।  
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हंद  पखवाड़ा 2012के दौरान आयो जत क  गई ूितयोिगताओं के वजेताओ ं को 
नकद पुरःकार तथा ूमाण पऽ ूदान कए गए । अ खल भारतीय वभागीय हंद  िनबंध 
ूितयोिगता के वजेताओ ंको ूमाण पऽ दए गए । सांःकृितक कायबम के कलाकार  को 
पुरःकार ूदान कए गए और अतं म ूितयोिगताओं के मू यांकनक ाओ ंको ःमिृत िच  भट 
कए गए । 

 

           
 
 

           
                                                                    
अ य  महोदय डॉ.लआमण िसहं राठौड़ ने अपने अ य ीय भाषण म कहा क हंद  

पखवाड़ा/ हंद  दवस के आयोजन का मु य उ ेँय सरकार  काय म हंद  को बढ़ावा देना है 
। य प हमारे वभाग म वै ािनक और तकनीक  तरह का काय अिधक होता है ले कन 
ूित दन के कायालय के काय म हम सभी अिधकतर वचार वमश हंद  म ह  करते ह । 
हमारे वभाग के अिधका रय  तथा कमचा रय  को फाइल  पर हंद  म िलखने का ूयास 
करना चा हए । अ य  महोदय ने वभाग के सभी कािमक  को कायालय का काय अिधक से 
अिधक हंद  म करने क  सलाह द  तथा राजभाषा वभाग ारा िनधा रत कए गए लआय  को 
ूा  करने के िलए और अिधक ूयास करने का अनुरोध कया एवं राजभाषा के ूचार-ूसार 
म अपना अमू य योगदान देने पर भी जोर दया ।  
 

अतं म व र  हंद  अिधकार  सौुी रेवा शमा ने सभी के ूित आभार ूकट करते हएु  
समारोह के समापन क  घोषणा क  ।  
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हंद  पखवाड़ा 2012 -- ूितयोिगताओं के वजेता 
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ूितयोिगताओं के मू यांकनकता 
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सांःकृितक कायबम के कलाकार 
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