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संदेश 

 
भारत मौसम 	व�ान 	वभाग के 144व� � थापना �दवस पर ‘मौसम मंजूषा’ का 28वाँ सं� करण आप लोग# 

को स$पते हुए म( )न� संदेह आशाि, वत हँू -क एक वै�ा)नक और तकनीक1 	वभाग होते हुए भी 	वभाग के 

का2म3क �हदं4 म� लेखन काय3 कर रहे ह(। 	व�ान से जुड़ े	वषय# को भी �हदं4 म� 2लखने क1 ललक देख 

कर मुझ ेएक आशा क1 -करण �दखाई देने लगी है। �हदं4 म� अपनी बात अ2भ= य> त करने के 2लए लोग# 

म� अब �दलच� पी बढ़ रह4 है। -कसी भी Aकार क1 Bकावट या Dझझक नह4ं है।  

म( भारत मौसम 	व�ान 	वभाग को इस शुभ काय3 के 2लए हा�द3क बधाई देता हँू। 

 

 

(डॉ. हष� वध�न)  
 

 

 
 

 

डॉ हष� वध�न मं"ी 

�व�ान और Hौbयोcगक5 एवं प ृवी �व�ान 

 पया�वरण, वन और जलवाय ुपPरवत�न  

भारत सरकार 

नई *द+ल
- 110001 
 

DR. HARSH VARDHAN 

 

 MINISTER  

SCIENCE & TECHNOLOGY AND EARTH SCIENCE 

ENVIRONMENT, FOREST AND CLIMATE CHANGE 

GOVERNMENT OF  INDIA 

NEW DELHI – 110001 

                                *दसंबर 2018      
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                                                                      *दसंबर 2018      

संदेश  

हमारे 2लए यह अG यंत Aस,नता क1 बात है -क भारत मौसम 	वभाग 	वभाग क1 �हदं4 गहृ पIJका 

‘मौसम मंजूषा के 28व� सं� करण का 	वमोचन 	वभाग के � थापना �दवस के अवसर पर -कया जा रहा है। 

इस पIJका के माK यम से 	वभाग के अLधकार4 और कम3चार4 अनेक 	वषय# पर �हदं4 म� 2लख रहे ह(। 

मुझ ेयह देख कर और भी खशुी हो रह4 है -क इस लेखन काय3 म� �हदं4 भा	षय# के अलावा उन लोग# का 

योगदान भी कम नह4ं है िजनक1 मातभृाषा �हदं4 नह4ं है। पूवNG तर म� �हदं4 का Aचार Aसार बढ़ रहा है। 

हम सबके 2लए यह गव3 क1 बात है।  

मेर4 बहुत बहुत शुभकामनाएं।  

 

 

     (एम.राजीवन)  

 
 

 

 

डॉ. एम राजीवन सcचव 

भारत सरकार 

प ृवी �व�ान मं"ालय                     

प ृवी भवन, लोद
 रोड,नई *द+ल
 -110003 
 

Dr. M. RAJEEVAN 

               

 SECRETARY 
GOVERNMENT OF  INDIA 

MINISTRY OF EARTH SCIENCES 
PRITHVI BHAVAN, LODHI ROAD, 

NEW DELHI - 110003 
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महाMनदेशक 

                                 भारत मौसम �व�ान �वभाग 
मौसम भवन, लोद
 रोड 

                                      नई *द+ ल
-110003 
 

महाMनदेशक महोदय क5 कलम से  

मेरे 2लए यह खशुी क1 बात है -क मौसम मंजूषा के 28व� सं� करण का 	वमोचन भारत मौसम 	व�ान 

	वभाग के 144व� � थापना �दवस के अवसर पर हो रहा है। इस पIJका म� 	वभाग के पूरे देश म� फैले 

काया3लय# म� राजभाषा �हदं4 क1 ग)त	वLधय# और उपलिP धय# क1 झलक 2मलती है। पूवNG तर राQ य# म� 

ि� थत हमारे काया3लय# के लोग भी �हदं4 म� काय3 करने के A)त जागBक ह(।  

म( उन सभी रचनाकार# को बधाई देता हँू िजनक1 रचनाएं पIJका म� Aका2शत हुR और मुझ ेउS मीद है 

-क इससे और लोग# को भी �हदं4 म� काय3 करने क1 Aेरणा अवT य 2मलेगी।  

म( पIJका क1 सफलता क1 कामना करता हँू। 

                                                
(डॉ. के.जे.रमेश) 
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                                        उपमहाMनदेशक (Hशासन) 

भारत मौसम �व�ान �वभाग 
मौसम भवन, लोद
 रोड  

नई *द+ ल
-110003 

संदेश  

 

भारतीय सं	वधान सभा Vवारा 14 2सतS बर 1949 को �हदं4 को भारत संघ क1 राजभाषा के Bप म� 

अगंीकार -कया गया। इसके पीछे हमारे सं	वधान )नमा3ताओं क1 गहन सोच एवं दरू[ि\ ट ह4 थी िज, ह#ने 

इस बात को बखबूी समझा -क -कसी भी रा\ ] क1 मौ2लक सोच और अ2भ= यि> त को केवल अपनी भाषा 

म� ह4 = य> त -कया जाना संभव है। 

मौ2लक Lचतंन से मौ2लक लेखन म� जो सरलता और सहजता 2मलती है वह अनुवाद क1 भाषा म� नह4ं 

2मलती। इस Aकार से देख� और सोच� तो �हदं4 म� अपनी बात को रखने के 2लए ‘मौसम मंजूषा’ एक 

अ^ छा मंच Aदान कर रह4 है। मुझ ेखशुी है -क देश के कोने कोने म� फैले 	वभाग के छोटे बड़ ेकाया3लय# 

क1 भागीदार4 इसम� लगातार बढ़ रह4 है। मेर4 हा�द3क बधाई और शुभकामनाएं।                                                                      

 

       

                                                                                  
(गजNO कुमार) 
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                                                                       उपMनदेशक (राजभाषा) 

भारत मौसम �व�ान �वभाग 
मौसम भवन, लोद
 रोड                                                                                                                                                        

नई *द+ ल
-110003 

संपादक5य 
 

‘’वॉरसा 	वT व	वVयालय म� भारत से लोग पढ़ाने आते ह(, �हदं4 भी और त2मल भी। �हदं4 और पो2लश के 

बीच म� समानता कम है। ले-कन सं� कृत और पो2लश काफ1 नज़द4क है। भाषा और = याकरण क1 [ि\ ट से 

ये भाषाएं भारोपीय भाषा पaरवार क1 सद� य ह(। हमार4 [ि\ ट से तो �हदं4 आसान है। बु)नयाद4 �हदं4 तो 

अbेंजी से भी आसान है। शायद इसी2लए �हदं4 इतनी जानी मानी जाती है �हदं�ु तान म� > य#-क यह बहुत 

ह4 सरल है। �हदं4 मेरे 2लए बंद पु� तक नह4ं थी। �हदं4 मेरे 2लए खलु4 हुई -कताब थी। इस2लए �हदं4 

जc द4 सीख गया। बहुत जc द4 बोलने लगा। मेर4 माता जी ने कहा -क देखो अbेंजी तो सब लोग जानते 

ह(, तुम को भी जानना पड़गेा और इ� तेमाल भी करना पड़गेा पर कोई ऐसी भाषा खोज़ लो जो -क यहाँ 

कोई नह4ं जानता हो। मेर4 माता जी ने रडयड3 -कप2लगं के सा�हG य को पढ़ा था तो उनके मन म� भारत 

जाने क1 इ^ छा थी। माता जी का कहा हाथ जोड़ कर हमने मान 2लया। म( अपने को बहुत धनी समझता 

हँू -क भारतीय सं� कृ)त से मेरा सS पक3  हुआ। मेरे ऊपर उसका Aभाव बहुत हुआ। म( बहुत कुछ समझा 

अपने बारे म�।‘’  

ये उVगार ह( भारत	वV Aोफेसर gh� तोफ़ बे� कj के जो भारत म� पोल(ड के राजदतू के Bप म� तो रहे ह4 

ले-कन उससे भी कह4ं बहुत-बहुत पहले Aोफेसर gh� तोफ़ बे� कj ने बनारस �हदं ु 	वT व	व़Vयालय से 

सं� कृत नाmयशा� J म� पी एच डी क1। उनका मानना है -क ‘'यह एक आK यािG मक बात है। मेरा 

नामकरण एक ऐसे Lगaरजाघर म� हुआ िजसका नाम था ओ� Jाबरामा; िजसका पो2लश म� तो कोई और 

अथ3 है पर 2लथो)नया भाषा जो -क सं� कृत के बहुत नज़द4क है उस भाषा म� उस � थान का अथ3 है 
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ऑरशवेतpए िजसका अथ3 है ‘’उषा का Vवार। जब मेरा नामकरण ‘उषा के Vवार’ पर हुआ तो मुझ ेवहाँ 

जाना ह4 पड़ा।‘’ पोल(ड के वॉरसा 	वT व	वVयालय म� �हदं4 का अK यापन काय3 भी -कया ।‘’ अपने ये 

उVगार उ, ह#ने राQ यसभा ट4 वी चनैल पर गुqतग ूAोbाम म� = य> त -कए। 

�हदं4 क1 राह को सुगम बनाने के 2लए बाधाएं हटात,े आगे बढ़ते हुए जब हम gh� तोफ़ बे� कj साहब को 

सुनते देखते ह( तो उन क1 बात# म�, 	वचार# म� रौशनी क1 -करण नज़र आती है। हमारा उG साह दोगुना हो 

जाता है। �हदं4 के A)त Aेम, न 2सफ3  �हदं4 बिc क सभी भारतीय भाषाओं के A)त Aेम भाव; न 2सफ3  

भारतीय भाषाओं के A)त बिc क सभी 	वदेशी भाषाओं के A)त Aेम भाव एवं सS मान रखना ऐसे भाव ह( 

जो = यि> त के [ि\ टकोण को और उदाG त Bप Aदान करते ह(। हम यह बात तो करते ह( -क �हदं4 	वT व 

के कई देश# के 	वT व 	वVयालय# म� पढ़ाई जा रह4 है। ले-कन केवल इन आँकड़# से यह बात पूर4 नह4ं 

होती जब तक हम धरातल पर यथाथ3 Bप म� इसे न देख सक� । सुदरू देश# म� वह4ं के लोग 	वT व 

	वVयालय# म� �हदं4 पढ़ा रहे ह(। पेaरस म� इनैलको 	वT व	वVयालय म� rां� वा s ज़ा	वए दरुांद4 �हदं4 तो पढ़ा 

ह4 रहे ह( साथ ह4 �हदं4 -फc म# क1 सबटाइट2लगं r� च म� भी कर रहे ह(। ऐसे लोग# क1 बातचीत जब 

सुनते ह( तो कोई भी फt ह4 महसूस करेगा। और यह4 उदाG त भाव, यह4 संदेश 	वT व �हदं4 �दवस क1 

पaरकc पना को भी साकार करता है। तो कहने का ताG पय3 यह है -क जब एक पो2लश भाषी भारत म� 

�हदं4 सं� कृत का अK ययन कर वॉरसा म� �हदं4 पढ़ाते ह( और rांससी पेaरस म� �हदं4 का अK यापन कर 

सकता है तो हमार4 तो यह अपनी भाषा है। य�द वा� तव म� हम चाह� तो > या नह4ं कर सकते; बस इस 

�दशा म� पहला कदम उठाने क1 देर है।  

हालाँ-क सकाराG मक पaरवत3न क1 शुBआत हो चकु1 है -कंतु -फर भी अभी लंबा रा� ता तय करना बाक1 

है। इस महत ्  काय3 म� AG येक क1 भागीदार4 अ)नवाय3 है। AG येक का जुड़ाव आवT यक है। और 	पछले कुछ 

समय से देख रहे ह( -क रचनाG मक लेखन काय3 म� 	वभाग के �हदं4Gतर लोग# क1 �दलच� पी बढ़ रहा है 

िजनक1 वजह से मौसम मंजूषा 28व� पड़ाव पर आ पहँुची है। सबको Aेरणा AोG साहन देती हुई �हदं4 आगे 

बढ़ रह4 है, बढ़ा रह4 है। सबके � नेह सहयोग से मौसम मंजूषा का नवीन सं� करण अि� तG व म� आया 

और आपके हाथ# म� है। सबका wदय क1 गहराइय# से आभार।     

                                                                       

(रेवा शमा�)  
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                           सहायक Mनदेशक (राजभाषा) 
भारत मौसम �व�ान �वभाग 

मौसम भवन, लोद
 रोड 
                                      नई *द+ ल
-110003 

अपनी बात 
भारत मौसम 	व�ान 	वभाग के काया3लय पूरे भारतवष3 म� ‘क’, ‘ख’ व ‘ग’ तीन# hेJ# म� फैले हुए ह( । 

मौसम हम� उG तर का भी बताना है तो पूव3 का भी, पिT चम का भी तो दghण का भी । पूवा3नुमान हम 

सह4 समय पर देकर जान माल क1 हा)न से जनता को बचाते ह(। यह काय3 हम पूर4 लगन व मेहनत से 

चौबीस# घंटे सजग रहकर )नय2मत Bप से कर रहे ह( ।  

राजभाषा �हदं4 के Aसार के 2लए भी Iबc कुल इसी तरह सं	वधान के Aावधान# का अनुपालन लगन, 

मेहनत व पूण3 )न\ ठा से हम� सजग रहकर करना है। �हदं4 भाषा को उसका उLचत � थान �दलाना है । 

�हदं4 भाषा ह4 ऐसी भाषा है िजसे देश भर के लोग समझ सकते ह( । देश के सुदरू hेJ# म� ि� थत 

काया3लय# से �हदं4 म� पJाचार और उनके काय3 म� हो रह4 व	ृx से पूर4 तरह से आशाि, वत होने का मन 

करता है -क धीरे-धीरे ह4 सह4 ले-कन राजभाषा �हदं4 एक �दन अपना गौरवमयी � थान अवT य Aाy त 

करेगी ।   

	वभाग म� समय समय पर अDखल भारतीय 	वभागीय �हदं4 संगो\ ठz का )नय2मत Bप से आयोजन होना 

इस �दशा म� एक सकाराG मक पहल है । साथ ह4 �हदं4 काय3शालाओं का आयोजन, माननीय संसद4य 

राजभाषा स2म)त Vवारा 	व2भ, न काया3लय# का )नर4hण -कए जाने से भी राजभाषा �हदं4 के Aचार Aसार 

म� व	ृx हो रह4 है । इसी �दशा म� ‘मौसम-मंजूषा’ के इस सं� करण म� Aका2शत रचनाएं मील के पG थर के 

समान ह( और मौसम 	वभाग म� राजभाषा �हदं4 के बढ़ते चरण का पaरचायक ह(..........  

                                                                  

                                       (सPरता जोशी) 
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धूमकेत ु
� अशोक कुमार क`यप  

मौसम �व�ानी ‘ए’ 
  महाMनदेशक का काया�लय   

 
धमूकेतु को अbेंजी म� कॉमेट कहते ह(। कॉमेट शPद bीक भाषा के Kometes से बना है िजसका अथ3 

है बाल# वाला, �हदं4 म� इ,ह� पु^छल तारा भी कहते ह(। इसका कारण भी यह4 है -क आकाश म� जब ये 

�दखाई देते ह( तो 2सतारे के साथ ह4 लगी एक Lगलहर4 क1 पँूछ जैसे रोशनी Iबखर4 हुई भी �दखाई 

देती है।   

धमूकेतु  

 
वैसे तो धमूकेतु सौरमंडल का �ह�सा नह4ं माने जाते ह(। ये सौरमंडल से बहुत दरू ‘ऊट3 बादल’ म�   

ि�थत ह(। यहां इस Aकार के छोटे छोटे अरब� 	पडं 	वVयमान ह(। ऐसा माना जाता है -क लगभग 4.6 

अरब वष3 पहले bह# के )नमा3ण के समय बचे हुए मलबे से इन धमूकेतुओं का अि�तGव सामने आया। 

ये धमूकेतु समय समय पर ऊट3 बादल से सौरमंडल क1 बाहर4 सीमा पर '>युईपर बैcट' म� आकर सौर 

मंडल का �ह�सा बन जाते ह(। हाल के अKययन# से पता चला है -क सभी धमूकेतु एक )तहाई च�ान 

और दो )तहाई धलू तथा जमी हुई गैस# के बन े होते ह(। ये सौरमंडल म� Aवेश कर एक )निTचत 

पaरtमण पथ लेकर द4घ3 वGृताकार कhा म� )निTचत समय अवLध पर सूय3 का च>कर लगाते ह( और  

वै�ाMनक      
व तकनीक5    

बौछार 
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धमूकेतु के Bप म� प�ृवी पर �दखाई देते ह(।  

 

सौरमंडल
य सीमा, Yयईूपर बे+ट और ऊट� बादल 

सौर मंडल म� सयू3 क1 पaरtमा के 2लए जब ये 	पडं आत ेह( तो सूय3 क1 गम� से जमी हुई गैस� 	पघल 

जाती ह( और उस पर जमी धलू से 2मल कर सौर हवा के कारण सूय3 क1 	वपर4त �दशा म� Iबखर 

जाती है तथा सूय3 क1 रोशनी को पराव)त3त करके चमक1ले 2सतारे क1 पँूछ जैसी बन के इनके पीछे 

चमकती �दखाई देती है।  

-कसी भी धमूकेतु के तीन भाग होते ह(। 1. ना2भ  2. कोमा  3. पूँछ  

नाDभ: धमूकेतु का क� � होता है जो च�ान, बफ3  और धलू का बना होता है।  

कोमा: ना2भ के चार# तरफ धलू और जमी हुई गैस# के बादल# को कोमा कहते ह(।  

पंूछ: सूय3 के नजद4क आने पर वा\पीकृत गैस और धलू 2मलकर जब एक पूँछ जैसी आकृ)त बनाती है 

तो उसे पूँछ कहा जाता है।  

सूय3 के नजद4क आने पर धमूकेतु क1 पँूछ करोड़# -कलोमीटर लSबी हो जाती है और जब धमूकेतु सूय3 

से दरू चला जाता है तो ये Iबखर4 हुई धलू और गैस -फर से ना2भ और कोमा का आकार ले लेती ह(। 

धमूकेतु का आकार 100 मीटर से लेकर 40 -कलोमीटर तक हो सकता है। इस पर जमी हुई गसै# म� 

काब3न मोनोऑ>साइड, काब3न डाइऑ>साइड, मीथेन और अमो)नया आ�द होती ह(। इनका आकार 

अ)नय2मत होता है >य#-क इनका �=यमान बहुत कम होता है िजससे इनका गु�Gव बल इतना नह4ं 

बन पाता -क गोलाकार Bप ले सके।  
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धमूकेतु का अMनयDमत आकार 

धमूकेतु म� कई Aकार के काब3)नक यौLगक भी पाए जाते ह(। इनम� 2मथेनॉल, हाइ�ोजन साइनाइट, 

फॉमpिcडहाइड, इथेनॉल तथा इथेन शा2मल ह(। हाल क1 खोज# से पता चला है -क शायद इनम� लSबी 

�ृखंला के हाइ�ोकाब3न और sलाईसीन ए2मनो अSल जैसे ज�टल अणु भी पाए जाते ह(। यह बड़ े

आTचय3 क1 बात है -क कोई भी धमूकेतु अपने ऊपर आप)तत Aकाश का 3% से Qयादा पराव)त3त नह4ं 

करता। शायद इसका कारण -कसी भी धमूकेतु म� बफ3  को इसक1 च�ान# के नीच े )छपा होना हो 

सकता है।  

बाहर4 सौर मंडल म� तो कोई भी धमूकेतु बहुत छोटे आकार का जमा हुआ 	पडं होता है। इस कारण 

प�ृवी से इसे देख पाना अभी तक तो असंभव ह4 है मगर जैसे ह4 ये भीतर4 सौरमंडल म� Aवेश करता 

है तो सौर 	व-करण के कारण इसका अि�थर पदाथ3 धलू और जमी हुई गैस� इसक1 ना2भ से बाहर 

)नकलती ह( और बहुत झीना सा वातावरण इसके चार# तरफ बनाती ह(। िजसे 'कोमा' कहा जाता है 

और सूय3 के )नकट आने पर 'सौर हवा' के कारण यह वातावरण सूय3 क1 	वपर4त �दशा म� बहता हुआ 

सा �दखाई देता है िजसे इस धमूकेतु क1 पंूछ कहा जाता है। कई बार ये पंूछ करोड़# -कलोमीटर लSबी 

होती है। बार बार सूय3 क1 पaरtमा करने से धूमकेतु क1 धलू और गैस# क1 माJा कम होती जाती है 

और अतं म� ये पूंछ 	वह4न हो जाते ह( तथा छोटे  bह का Bप धारण कर लेते ह(।  

धमूकेतुओं को उनक1 �मण कhा के आधार पर वग�कृत -कया जाता है-   
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हेल
 धमूकेत ुक5 कKा 

जो धमूकेतु 200 वष3 से कम अवLध म� सूय3 क1 पaरtमा करता है उसे छोट4 �मण कhा वाला 

धमूकेतु कहते ह(। ऐसे धमूकेतु '>युईपर बैcट' म� ह4 होते ह(। इनक1 कhा बहृ�प)त और सूय3 के बीच 

होती है। 200 वष3 से Qयादा म� सूय3 क1 पaरtमा करने वाले धमूकेतुओं क1 कhा बहुत लSबी होती है 

-क,तु ये सूय3 के गु�Gवाकष3ण के अदंर ह4 होती है। कई धमूकेतु एकल �मण होते ह(। इनक1 कhा 

परवलयाकार या अ)तपरवलयाकार होती है और ये 2सफ3  एक बार सूय3 का च>कर लगा कर ह4 हमेशा 

के 2लए सौर मंडल से बाहर चले जाते ह(। ऐसे धमूकेतु सौर मंडल के छोर पर 'ऊट3 बादल' म� ज,मे 

होते ह(।  

ऐसा माना जाता है -क आकाशगंगा म� सूय3 के 	वचरण के चलते सूय3 जब -कसी 2सतारे के पास से 

गुजरता है या -फर सूय3 का संभा	वत तारा नेम�2सस या yलेनेट ए>स उसके नजद4क आता है तो उसके 

गु�Gव Aभाव से धमूकेतु बहुत लSबी कhा धारण कर लेता है। कम �=यमान और अडंाकार कhा के 

कारण कभी कभी धमूकेतु बड़ ेbह# क1 तरफ भी आक	ष3त हो जाते ह( और इससे उनक1 कhा पर भी 

असर पड़ता है। छोट4 कhा वाले धमूकेतुओं का एक क� � बड़ ेbह# क1 कhा के अदंर भी ि�थत होता 

है। 'ऊट3 बादल' से आन ेवाले धमूकेतुओं क1 कhा पर बड़ ेbह# का असर जBर पड़ता है, 	वशषेकर 

बहृ�प)त का।  

वष3 1994 म�' शूमेकर लेवी 9' नामक धमूकेतु बहृ�प)त के Dखचंाव से 20 से भी Qयादा टुकड़# म�   

	वभािजत होकर बहृ�प)त म� समा गया था और उसके Lगरने से बहृ�प)त पर आग क1 उठz ऊँची 

लपट� प�ृवी से भी देखी जा रह4 थी। पaरtमण कhा पर पड़ने वाले असर के कारण बहुत से धमूकेतु 

खो जाते ह( तथा कभी कभी िजसे नया धमूकेतु समझा जाता है वो कोई पुराना खोजा हुआ धमूकेतु ह4 

)नकलता है। 11P/ टेSपल नाम का धमूकेतु वष3 1869 म� देखा गया 1908 म� बहृ�प)त के Aभाव के 
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कारण इसक1 कhा बदल गई और यह अतंaरh म� कह4ं ओझल हो गया । सन 2001 म� ल4)नयर नाम 

के वै�ा)नक ने इसक1 -फर से खोज क1 और इसका नाम ल4)नयर पड़ा।    

धमूकेतुओं का नामकरण: पहले धमूकेतुओं का नामकरण उनके �दखाई देने वाले वष3 के नाम पर रखा 

जाता था। जैसे 1582 का धमूकेतु या 2सतSबर 1607 का धमूकेतु पर,तु 	व�ान के 	वकास के साथ 

ह4 पता चला -क उ>त धमूकेतु एक ह4 था। बाद म� 'एडमंड हेल4' नाम के वै�ा)नक ने शोध करके 

बताया -क ये धमूकेतु एक ह4 है और यह 76 वष3 बाद प�ृवी के आसमान म� �दखाई देता है तथा अब 

यह सन 1957 म� �दखाई देगा। और वा�तव म� वह वष3 1957 म� �दखाई �दया। तभी से इस धमूकेतु 

का नाम 'हेल4 धमूकेतु' पड़ा और उसी समय से धमूकेतुओं के नाम उनके खोजकता3 वै�ा)नक के नाम 

पर रखे जाने लगे। पर,तु केवल एक बार �दखाई देने वाले धमूकेतुओं के नाम आज भी �दखाई देने 

वाले वष3 के नाम पर ह4 रखे जाते ह(।  

कभी कभी एक ह4 वै�ा)नक एक से Qयादा धमूकेतुओं क1 खोज करते ह(। इस2लए इनके आगे अकं 

लगाया जाता है जैसे 'शूम� कर-लेवी 1' पर,तु अब तक हज़ार# क1 सं�या म� धमूकेतु खोजे जा चुके ह( 

इस2लए अब एक और नामकरण Aणाल4 मा,य है। जैसे सन 2017 के जून माह के दसूरे पखवाड़े म� 

खोजा गया आवत� धमूकेतु जो -क इस वष3 का चौथा खोजा गया धमूकेतु है, का नाम 1P/2017 D4 

होगा। 

Aाचीन काल से ह4 भारत म� इन पु^छल तार# का आना अशुभ माना जाता रहा है। -क,तु आध)ुनक 

	व�ान के अनुसार इन 	पडंो का आना अ,य खगोल4य घटनाओं क1 तरह ह4 सामा,य घटना है। मगर 

थोड़ा खतरा तो बना ह4 रहता है >य#-क अतीत म� प�ृवी सैकड़# बार धूमकेतु क1 पँूछ म� से होकर 

गुजर चकु1 है।  

वैसे वै�ा)नक# के एक बड़ ेवग3 का मानना है -क प�ृवी पर जीवन 	वक2सत होने के 2लए क^चा माल 

इन धमूकेतुओं से ह4 आया)तत हुआ है। ऐसा भी माना जाता है -क 6 करोड़ वष3 पूव3 एक 	वशालकाय 

धमूकेतु के टकराने से ह4 प�ृवी से डायनासौर 	वशालकाय Aाणी का अतं हुआ था। इसी को Kयान म� 

रख कर धमूकेतु और उcका 	पडं# से प�ृवी को बचाने के 2लए भी AायोLगक तौर पर वष3 2004 म� 

यूरोपीय �पेस एज�सी न ेएक रोसेटा नाम के अतंaरh यान को -कसी धमूकेतु पर उतरने के 2लए भेजा 

िजससे भ	व\य म� प�ृवी से टकराने क1 आशंका के चलते -कसी उcका 	पडं या धमूकेतु पर यान 

उतारकर उसम� 	व�फोट कर उसक1 �दशा बदल4 जा सके। ये असंभव सा लगने वाला 2मशन 12 

नवSबर 2014 को सफल हुआ जब रोसेटा यान से -फला नाम के Aोब 67p- चयुू3मोव-गैरसीमांको नाम  
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के धमूकेतु पर उतरा।  

 

रोसेटा Hोब 

धरती से 51 करोड़ -कलोमीटर क1 दरू4 पर रहे इस धमूकेतु से रोसेटा ने 22 -कलोमीटर तक नजद4क 

जाकर अपना -फला Aोब धमूकेतु पर उतारा। यह लगभग 7 घंटे का बड़ा मुिTकल 2मशन था। मगर 2 

माच3 2004 को भेजे गए रोसेटा यान ने ये असंभव �दखने वाला अ2भयान पूरा कर �दखाया। वष3 2016 

तक भी रोसेटा ने धरती पर आंकड ेऔर aरसच3 के नतीजे भेजे। वैसे सन 1986 म� �दखाई �दया हैल4 

धमूकेतु ऐसा Aथम धमूकेतु था िजसका अKययन अतंaरh यान Vवारा बहुत बार4क1 से -कया गया था। 

इस Aकार हम कह सकते ह( -क धमूकेतुओं के बारे म� आज भी गहरा रह�य बरकरार है।  

 

 

आpम�व`वास और कड़ी मेहनत, असफलता नामक बीमार
 को मारने 

के Dलए सबसे ब*ढ़या दवाई है। ये आपको एक सफल SयिYत 

बनाती है। 

� अ�दलु कलाम   
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       प ृवी तथा मानव जीवन का अि�तpव 

� डॉ. रवीi O आकरे 
मौसम �व�ानी- ‘ए’  

  HादेDशक मौसम कN O- नागपरु 
    

 “समय खGम हो रहा है  -------- जcद ह4 , 

प�ृवी पर जलाने के 2लए कुछ भी नह4ं बचा होगा ले-कन प�ृवी ह4  -----”   

��मा�ड क1 )न2म3)त ह4 अदभुत, अकcपनीय, अ	वTवसनीय है। उसी म� कुछ नैसLग3क चमGकार के 

कारण प�ृवी क1 उGपिGत हुई, उस पर मानव जीवन और अ,य Aाणी माJ, पशु-पhी, पेड-पौधे, सागर-

महासागर, नद4 नाले, पहाड#, च�ान#, भौ)तक और अभौ)तक व�तुओं एवं अ,य जीव-जंतु का ज,म 

हुआ। इनका अि�तGव प�ृवी के पया3वरण पर )नभ3र माना जाता है। पया3वरण ‘’जो उन सब बाहर4 

�दशाओं और Aभाव# का योग है जो Aाणी के जीवन और 	वकास पर Aभाव डालते है । हस3का	वmस 

त� के अनुसार “यह )नकटवत� पaरि�थ)त से Aभा	वत होते ह(” । मानव जीवन ह4 नह4ं , सिृ\ट का 

भी अि�तGव पया3वरण से नजद4क माना जाता है। ले-कन िजस सिृ\ट ने मानव को ज,म �दया वह 

इस पया3वरण म� समा	व\ट है। मनु\य ने सदैव ह4 पया3वरण पर पaरवत3नकार4 Aभाव डाले है, जो 

Aाकृ)तक तGव# के A)त अन2भ�ता के कारण अ>सर 	वनाशकार4 2सx हुए ह(। मानव अपने 	वचार# के 

अनुसार 	व2भ,न hेJ# म� पया3वरण से सामंज�य �था	पत करता है। मानव एवं पया3वरण के मKय 

वै�ाMनक      
व तकनीक5    

बौछार 
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संबंध मानव के 	वचार#, धा2म3क भावनाओं, कला, संगीत, �Lच, आ�द के कारण पaरलghत होते ह(। इस 

धरती का महGव कबीर के अनुसार - 

 ‘‘मेरा मुझम� कछु नह4ं, जो कछु है सब तेरा 

तेरा तुझ को सौपते, >या लागत है मेरा’’ 

मतलब, मै जो भी हँू, इस धरती क1 वजह से हँू। AारSभ म� आ�द मानव अ,य AाDणय# के समान ह4 

अपने पया3वरण के साथ समायोजन करता था। उसने आबाद4 और AौVयोLगक1 

के hेJ म� अGयLधक व	ृx से अपनी सSपदा और जीवन �तर को ऊँचा उठाया। 

परंतु इस उ,न)त के कारण से पया3वरण को हा)न हो रह4 है। Aो. है�टगटन क1 

मा,यता है -क “मानव पर Aभाव डालने वाले तGव# म� जलवायु का सवN^च 

�थान होता है”। तापमान, वषा3, आ�3ता, वायु, वायु क1 �दशा, वायुदाब आ�द 

क1 औसत जलवायु है। अcबट3 आइं�टाइन ने कहा  “पया3वरण वो हर एक चीज 

है जो म( नह4ं हँू”। हमारे वातावरण म� जो पaरवेश है इसे पया3वरण कहा जाता। 

जो मानव के जीवन पर Aभाव डालता है। यह पाया गया है -क 

भूतकाल म� पया3वरण Aकृ)त से Aभा	वत होता था परंतु अब यह 

मानवीय कृGय# से होता है।  

मानव जीवन िजन आधारभूत साधन# पर आधाaरत है। उसम� वाय ुको 

मु�य घटक माना जाता है। वायु एक Aाकृ)तक संसाधन है। मनु\य के 

2लए ‘‘रोट4, कपड़ा और मकान’’ के अलावा शुx पानी और वायु यह Aाकृ)तक संसाधन जीने के 2लए 

महGवपूण3 है। यह �प\ट है -क संसाधन मानवीय �ान एवं दhता म� व	ृx के साथ सुरghत रहते है 

तथा मानवीय J�ुटय# के कारण अशुx होते ह(। यह मानव के सुख:दखु, 	वला2सता और अभाव क1 

ि�थ)तय# से जुड़ा है। इसी [ि\ट से कुछ देश अLधक संप,न और कुछ अभावb�त �ेणी म� बाटे गए 

ह(। इसके 2लए कुशल Aब,धन और संसाधन# के A)त जाग�कता आवTयक है। एल4 के अनुसार 

‘‘संरhण वत3मान पीढ़4 का भावी पीढ़4 के 2लए Gयाग है”। वायु के 2लए �दशा और सीमा का बंधन नह4ं 

है। वायु मानव एवं अ,य सजीव Aाणी और वन�प)त के 2लए आवTयक है। Aद	ूषत वायु से जल, 

मु�ा, आहार, वन�प)त, Aाणी आ�द Aभा	वत होते ह(। शुx वायु का मतलब �व�थ जीवन और �व�थ 

जीवन हमारे 	वकास का मंJ ह(। एक =यि>त A)त�दन 16 -कलोbाम वायु Tवास के �प म� Aयोग म� 

लेता है। वायु Aदषूण क1 सम�या औVयोगीकरण तथा ती� ग)त से बढ़ती जनसं�या का A)तफल है। 
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यह सGय है -क वायुमंडल कभी भी पूण3 �प से �व^छ नह4ं रह सकता है परंतु उस पर )नयंJण रखा 

जा सकता है। आज क1 Qवलंत सम�या वायु Aदषूण है।  

वत�मान के पPर[`य मN Mन9 न Hदषूण घातक हो रहे ह]  

वायु Hदषूण: )न:संदेह वायु Aदषूण एक गंभीर सम�या है, िजससे सावधान रहना आवTयक है। 

नैसLग3क रचना म� 	व	वध गैस, जल, बा\प, और धलू कण जब )निTचत अनुपात म� होते है, तो ऐसे 

वायु को शुx वायु कहत ेह(। ले-कन जब असंतु2लत हो जाते ह( तब वायु Aद	ूषत हो जाती है। जैसे 

लगभग  5000 वष3 पूव3 मानव ने आग जलाई तब से वायु Aदषूण का Aारंभ हुआ। गत 100 वष3 म� 

16% CO2 क1 माJा म� व	ृx हुई। 2031 तक इसके दगुने होने क1 संभावना है। यह ि�थ)त बढ़ती 

जनसं�या, अ�व^छता, औVयोगीकरण, नगर4करण आ�द के कारण हो रह4 है। वायु म� अवांछनीय तGव 

जीव# क1 हा)न पहँुचाते ह(। शुx वायु को Aाणवायु कहा जाता है। वायुमंडल म� 21% ऑ>सीजन पाई 

जाती है। 

 

वाय ुHदषूण फैलाने वाले सामाiय Hदषूक, �ोत एवं Hभाव :  
  Hदषूक    �ोत     हाMन Hभाव 

 

 1.ए+डीहाइ�स)A1) 

   (Aldehydes) 

 

2. अमोMनया 

   (Ammonia) 

   (NH3) 

 

3. आरसाइiस  

  (Arsines)(As) 

 

4. काब�न मोनोYसाइड 

 (Carbon Monoxide)  

     (CO) 

  

5. Yलोर
न  

  (chlorine) (Cl2) 

 

वसा,तेल अथवा ि2लसरोल क5 

पथृYक5करण qfया से।  

 

�व�फोटक पदाथ�, रोगन, उव�रक तथा रंग 

बनान ेक5 रासायMनक Hqfया मN  .शोधक 

कारखाने तथा इंधन दहन से। 

 

आस�Mनक युYत तpवr तथा अ9लr क5 

Hqfया स े, धातु जोडने वाले टाकें से। 

 

वाहनr और उbयोगr मN उbयोगr हाइ�ो -  

काब�iस तथा �धन दहन स े 

 

 

कपास तथा आटे के �ल
cचगं स,े 

Yलोर
न Dसलै�डर के Pरसाव से और 

 

नाक तथा सासं लेन ेमN जलन होती है। 

बदबू फैलती है।  

 

`वसन सं�थान मN सूजन, आखं और 

pवचा को हाMन पहंुचाती है।  

 

 

रYत के लाल कणr को न.ट करता है। 

गुद� को Hभा�वत करता ह], पीDलया हो 

सकता है। 

रYत मN ऑYसीजन क5 कमी करता है, 

सर दद� [ि.ट दोष और �नायु स9बiधी  

रोग हो सकते है। 

 

`वसन सं�थान को Hभा�वत करता है। 

आँखr मN जलन, नाक मN तकल
फ के 
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6. हाइ�ोजन      साइनाइट 

(Hydrogen Cyanide) 

  (HCN) 

7. हाइ�ोजन �लोराइड 

   (Hydrogen Fluoride) 

  (HF) 

8. हाइ�ोजन स+फाइड 

(Hydrogen Sulphide)(H2F)  

 

 

9. नाइkोजन ऑYसाइड  

   (Nitrogen Oxides) 

   (NO2)  

 

 

10. स+फर डाइऑYसाइड  

  (Sulphur dioxide)  

   (SO2) 

 

11. स�पेiडडे पाट¤क+स 

(Suspended  Particulate Matter) 

   (SPM) 

 

12. पारे क5 भाप  

   (Mercury Vapor) 

   (Hg) 

 

 

13. केडDसयम  

  (Cadmium)  (Cd) 

 

 

14. फॉ�ंफोरस 

  (Phosphorous) (P) 

अनेक अiय रासायMनक Hqfयाओ ंसे। 

 

भ*nयr के दहन, धू§ीकरण और 

रासायMनक पदाथ¨ के Mनमा�ण से।  

 

पेkोDलयम शु�©करण, ए+युDमMनयम और 

उव�रक के उpपाद से। 

 

Pरफाइनर
ज तथा रासायMनक कारखानr 

से पेपर Dम+स तथा द�ूषत पानी के 

शु�©करण संय" से। 

 

वाहनr के Mन.कासन स ेसॉ�ट कोयले के 

दहन स,े पेkोDलयम पदाथ¨ के उपयोग 

से। सुपर सोMनक एअर fाªट, जेट 

कोयला और तेल के दहन से। 

 

कारखानr क5 cचमMनयr से। 

 

 

 

पारे के शोधन संयं" स,े Hयोगशाला मN 

पारे के उपयोग से तथा पारे युYत 

क5टकनाशक से। 

 

धातु (Cd) Mनकालने वाले संय", 

इलैYkोxले*टगं, कैडDमयम पदाथ¨ के 

वैि+डग तथा तांबा, ज�ता और शीश े के 

शोधन मN अMतPरYत उpपादन के «प मN, 

क5टनाशक दवाइयr तथा खादr स।े  

फॉ�फेट वाल
 खादN, मोटर वाहन तथा 

जहाजr मN Kरण रोकन ेके उपयोग मN। 

बोरोन शोधक संयं" स,े पेkोल मN Dमलान े

पर, कोयले के दहन से। 

यह त9बाकू ध§ूमान, धुएँ और गेसोल
न 

Mन�सारण से Mनकलती है। 

कारण सांस लेने मN क*ठनाई। 

 

गले मN खु`क5, धुधँल
 [.ट
, सर दद� 

आ*द। 

 

 

सांस के साथ शर
र मN Hवेश कर सभी 

�थानr पर Kय करता है। 

 

गले और ऑखr मN जलन, Dमचल
 लाता 

है। सर दद� और नींद न आन ेक5 बीमार
 

होती है। 

 

फेफडr पर Hभाव डालता है। ओजोन को 

हाMन  पहंुचाता है । 

 

 

छाती मN जकडन, सरदद�, उ+ट
 तथा 

`वसन सं�थान क5 बीमार
यr से मpृय ु

तक, तेजाबी वषा� स ेफसल और इमारतr 

को हाMन। ताजमहल जैस े �मारक, 

कलाकृMतयॉ ं के खजाना को कुHभा�वत 

करता है। 

 

 

आँखr मN जलन, छ¬ंकना, केiसर का 

कारण। 

 

 

 

सूंघने पर बेहोशी, Dमनी माटा रोग होना। 

 

 

 

अcधक �वषैला, गुद� को हाMन पहंुचाता है, 

�ो,काइ�टस, हदय, िजगर व मि�त\क 
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15. बोरोन 

(Boron) (B) 

 

 

16. बैiजपायर
न  

   (Benzopyrene) 

 

 

17. � मॉग (Smog) 

 

 

 

यह पानी के कण तथा वायुम�डल मN 

कई अiय Hदषूक (SPM) तथा ओजोन 

तथा ऑग¨Mनक ऑYसाइ�स स ेबनती है। 

के रोग, आंतr मN सूजन, क] सर क5 

स9भावना। 

 

pवचा मN जलन, �वषैला असर तथा नाड़ी 

को हाMन पहुॅचाता है। 

 

 

cच�cचड़ापन तथा सूजन आ जाती है, 

नाड़ी को Hभा�वत करता है। 

अpयiत �वषैल
 तथा कैiसर का कारण 

है। 

दम घुटन ेस ेमpृयु तक स9भव है। फेफड़ े

क5 बीमार
, वायु, जल पPरवहनr पर 

कुHभाव 

भारत मN Hदषूण से संबंcधत तीन म{ुय काननू ह] 
i) वायु (Aदषूण )नयंJण और )नयंJण) अLध)नयम- 1981   

ii) जल (Aदषूण )नयंJण और )नयंJण) अLध)नयम – 1974 

iii) पया3वरण (संरhण) अLध)नयम -1986 

sलोबल बोडpन ऑफ �डसीज aरपोट3 के )न\कष� के अनुसार वायु Aदषूण भारत म� पांचवां सबसे बड़ा 

Aदषूण का कारण है। जैसे वायुमान से सcफर डाइ-आ>साइड, कार से मानोऑ>साइड, रेल इंजन से 

ऑ>साइड-मोनो,नाइटोज3न ऑ>साइड,  हाइ�ोकाब3न एिcडहाइड तेल उVयोग से हा�ोकाब3न,  कोयला खदान 

 

 

 

 

से,जैट वायुयान# से नाइ�]क ऑ>साइड उव3रक के नाइ]ोजन आ�द जो वायु म� 2मL�त होकर वायमंु ल 

द	ूषत करते ह( । वायुमंडल पया3वरण का एक महGवपूण3 �ह�सा है । मानव जीवन के 2लए वाय ुका 

होना अ)त आवTयक है। वायुर�हत �थान पर मानव जीवन क1 कcपना करना भी बेकार है >य#-क 

मानव वायु के Iबना 5-6 2मनट से अLधक िज,दा नह4ं रह सकता। एक मनु\य �दन भर म� औसतन 



मौसम मंजूषा                जनवर
-2019               सं�करण-28 

 

22 

 

20 हजार बार Tवास लेता है। इसी Tवास के दौरान मानव 35 पौ�ड वायु का Aयोग करता है। इस2लए 

Qयादा से Qयादा पेड़ पौधे लगाएं िजससे हमारा वातावरण साफ़ और सुधरा रहेगा, तो मानव, पशु एव ं

पhी भी �व�थ होगे। “शुx हवा क1 जBरत है, >यो-क जीवन बहुत खबूसूरत है!! उGतराख�ड  क1 

म�हलाओं ने नारा �दया था (1974)          

                       >या है जंगल के उपकार ? 2म�ी, पानी और बयार 

2म�ी, पानी और बयार िजंदा रहने के आधार ।“ 

इन कारण# से Aदषूण होता है:  

Wीन हाउस Hभाव :  

यह bीन हाउस गैस� काब3न- डाइ-ऑ>साइड, मीथेन आ�द म� व	ृx, जलवा\प और बफ3  कण के कारण 

जो वायुमंडल म� अपनी एक परत का आवरण बना लेते। सूय3 से आने वाल4 -करण� इस परत म� से 

गुजर कर प�ृवी पर टकराती है। पर वहाँ से वापस लौटते तापीय 	व-करण को अपने आप म� 

अवशो	षत कर लेती है और उसे वायुमंडल से बाहर नह4ं  )नकलने देती इससे वायुमंडल का ताप बढ़ 

जाता है। इसे ह4 ‘bीन हाउस Aभाव’ का नाम �दया है। तापमान म� व	ृx के कारण बफ3 /�हमनद 

	पघलने लगेगी उससे समु� के पानी का �तर बढेगा, न�दय# म� बाढ़ आएगी। उससे तट4य आबाद4 को 

होगा। अLधकांश Vवीप जलमsन ह#गे। वhृ# तथा कृ	ष पर A)तकूल Aभाव पड़गेा।  ऊजा3 के ¤ोत भी 

Aभा	वत ह#गे। 

 

 

 

 

  

अ9ल वषा�:           

जब फ़ै>टर4, पaरवहन आ�द से काब3न–डाइऑ>साइड,सcफर-

डायऑ>साइड तथा नाइ�]क-ऑ>साइड जैसी गैस� वायुमंडल म� शxु 

बाaरश के पानी से 2मलकर रासाय)नक A)त-tया करती ह( िजसके 

फल�वBप वषा3 के �प म� प�ृवी पर अSल4य वषा3 होती है।  
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ओजोन परत का �वघटन   

जब सूय3 क1 -करण� वायुम�डल क1 उपaरतन  सतह से टकराती है तब O2+O=O3 इस समीकरण से 

ओजोन (O3) वायु उGप,न होती है। यह प�ृवी क1 30 -क.मी. क1 ऊँचाई पर होती है और रhा कवच 

के �प म� काय3 करती है, जो सूय3 के Aकाश से पराब(गनी -करण# को प�ृवी पर आन ेसे रोकती है। यह 

-करण� बहुत ह4 हा)नAद िजससे ‘Gवचा के क( सर’ का खतरा रहता है। ओजोन गैस क1 कमी का कारक: 

>लोर4न का एक मु>त कण लगभग एक लाख ओजोन अणुओं को 	वघ�टत करता है। >लोरोqलोरो 

काब3न जो रेr1जरेटर# म� होता है। यह गैस ओजोन मंडल के 2लए सबसे बड़ा  खतरा है। जैट वायुयान, 

उव3रक आ�द यह सम�या उGप,न करते है। 

जल Hदषूण    

 
जल पया3वरण का जीवनदायी तGव है। इसी Aकार गोथे  के अनुसार’’ AGयेक व�तु जल से ह4 उGप,न 

हुई है तथा जल Vवारा ह4 A)तचा2लत होती है। मानव शर4र म� लगभग 62% जल है । 	वTव का 4% 

जल प�ृवी पर है । इसम� 2सफ3  एक-चौथाई सतह जल के Bप म� है। WHO ने “जब जल म� भौ)तक 

या मानवीय कारण# से कोई बाहर4 पदाथ3 2मलकर जल के �वाभा	वक या नैसLग3क गुण म� पaरवत3न 

लाते ह( िजसका कुAभाव जीव# के �वा��य पर Aकट होता है, तो ऐसे जल को Aद	ूषत जल कहा जाता 

है। Aद	ूषत जल, वायु,2म�ी/ भू2म और अ,य संसाधन# को भी Aभा	वत करता। जल Aद	ूषत होन ेके 

कई कारण ह(, जैसे मनु\य के दै)नक कृGय# से 	वशषे Bप से: मल-मूJ, अ�पताल/औVयोLगक 

अप2श\ट, रे�डयोधम� पदाथ3, रासाय)नक खाद, ख)नज तेल आ�द । 

रेzडयोधम7 Hदषूण :    यह अ,य Aदषूण से अलग होता है, इसका Aभाव जल4य एवं वायुमंडल4य 

पया3वरण पर पाया जाता है, यह अLधक हा)नकारक होता है। ना2भक1य पदाथ� क1 -tयाशीलता Vवारा 

जो Aदषूण होता है वह रे�डयोधम� Aदषूण है। जैसे ��मा�ड से -करण� एवं पाLथ3व  	व-करण, भू-गभ3 

से यूरे)नयम, थोaरयम, yलूटो)नयम तथा मानवीय -tया से ना2भक1य 	व�फोट, ए>स-रे मशीन, 

रे�डयोbाफ1 	व-करण ¤ोत मोबाइल टॉवर, वायरलेस फोन, कंyयूटर, लैपटॉप, ट4वी टॉवर, एफएम टावर, 

एएम टावर, माइtोवेव ओवन आ�द वत3मान म� हमारे देश म� 96 करोड़ मोबाइल हेडसेट इ�तेमाल होत े
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ह(, उसे चलाने के 2लए 7.5 लाख मोबाइल टॉवर का उपयोग होता है, यह दोन# ह4 मानव के �वा��य, 

पशुओं एवं पghय# के 2लए हा)नकारक ह(। देश म� भोपाल गैस Jासद4 ने 42 टन 	वषैल4 2मथाइल 

आइसोसाइनेट गैस )नकलती िजसम� 500,000 से अLधक लोग 	वषा>त गसै# से Aभा	वत हुए, मोबाइल 

टॉवर 	व-करण ना केवल क( सर पैदा करने म� सhम ह( बिcक पा-क© संस और अcजाइमर जैसे तंIJका 

संबंधी 	वकार भी पैदा करता है। 

wवMन Hदषूण: जब हम कोई काय3 करते है तब वायुमंडल पर दबाव पड़ता है और वायु तरंगे उGप,न 

होती ह( उससे, Kव)न कम या Qयादा होती है उसे ती�ता कहते है । जो Kव)न अ	Aय होती है उससे 

‘शोर’ होता है या वह ‘अ[\य Aदषूण’ का कारण होता है। हटैल के अनुसार “शोर एक अवांछनीय 

Kव)न है, जो -क थकान बढ़ाती है ऊँच ेशोर के कारण मनु\य 	व2भ,न 	वकृ)तयॉ एवं बीमाaरय# से 

b2सत हो जाता है जैसे - उ^च र>तचाप, उGतेजना, wदय रोग, आँख क1 पुत2लय# म� Dखचंाव तथा 

मांस पे2शय# म� Dखचंाव, पाचन तंJ म� अ=यव�था, मान2सक तनाव, अcसर जैसे  पेट एवं अतं�ड़य# के 

रोग आ�द। 	व�फोट# तथा सो)नक बूम के अचानक आने वाल4 उ^च Kव)न के कारण गभ3वती 

म�हलाओं म� गभ3पात भी हो सकता है। लगातार शोर म� जीवनयापन करन ेवाल4 म�हलाओं के नवजात 

(Kव)न क1 ग)त से अLधक चलने वाले जैट 	वमान# से उGप,न शोर को सो)नक बूम कहते ह(।) 2शशुओं 

म� 	वकृ)तयाँ उGप,न हो जाती ह(। 

ठोस अपDश.ट Hदषूण: इले>]ॉ)नक कचरा (ई-कचरा) देश म� सबसे तेजी से बढ़ रह4 अप2श\ट 

धाराओं म� से एक है। जनसं�या म� व	ृx, बढ़ती AौVयोLगक1, शहर# का मल-मूJ, इले>]ॉ)न>स 

अ�पताल का )नपटान आ�द से यह सम�या गंभीर होती जा रह4 है। कंyयूटर से इले>]ॉ)न>स उGपाद#, 

सूचना और संचार AौVयोLगक1 (आईसीट4), घरेलू उपकरण#, ऑ�डयो और वी�डयो उGपाद# और उनके 

सभी बा�य उपकरण# म� उपयोग -कए जाने वाले उपकरण को इले>]ॉ)नक कचरा (ई-कचरा) के Bप म� 

जाना जाता है। यह उपकरण तेजी से अAचलन और इले>]ॉ)न>स उGपाद के बाद के उ,नयन, 

उपभो>ताओं को पुराने उGपाद# को Gयाग ने के 2लए मजबूर कर रहे ह(, जो बदले म� ठोस अप2श\ट 

धारा  म� 	वशाल ई-कचरे जमा करते ह(। भारत म� 2016 म� 18.5 लाख मे�]क टन इले>]ा)नक कचरा 

हुआ, 2018 म� यह 30 लाख मे�]क टन होने का अनुमान है। यह द)ुनया के कचरे का 12% होगा। ई-

कचरा म� yलाि�टक, कांच आ�द जैसे कई पदाथ3 शा2मल ह(, जो पया3वरण और मानव �वा��य के 2लए 

संभा	वत Bप से जहर4ले और खतरनाक हो सकत ेह(। ई-कचरे को य�द सुरghत या वै�ा)नक तर4के से 

पुनन3वीनीकरण -कया जाता है तो यह खतरनाक नह4ं है।  
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गैर-औपचाaरक hेJ म� Aाचीन तर4क# से ई-अप2श\ट र4साइि>लंग 

पया3वरण को नुकसान पहंुचा सकता है। इस मुªे को हल करने के 2लए 

पया3yत 	वधायी उपाय# और पया3वरण अनुकूल, तकनीक1 समाधान क1 आवTयकता होगी।   

अ�पताल का कचरा: भारत A)त वष3 कर4ब 3 2म2लयन Lच-कGसा कचरा पैदा करता है और इसके  

सालाना 8 फ1सद4 क1 व	ृx होने क1 संभावना है। 

आiतPरक Hदषूण:   आज के पaरवेश म� जब लोग अLधकांश समय घर के अ,दर =यतीत करत ेह( 

इस2लए हम� घर के अ,दर क1 वायु बाहर4 वायु से Qयादा Aभा	वत करती है। यू.ए.एस. एज�सी के 

अनुमा)नत आंकड# के अनुसार लगभग 90% लोग घर के अदंर समय =यतीत करते ह(।  

आ,तaरक वायु म� उपि�थत Aदषूण बा�य वायु क1 तुलना म� 1000 गुना Qयादा आसानी से मनु\य के 

फेफड़# म� पहँुच जाता है। और बा�य वायु क1 तलुना म� आंतaरक वायु म� Aदषूक# क1 सां�ता Qयादा 

होती है।  

आiतPरक Hदषूण के कारक   

घर# के भीतर क1 Aद	ूषत हवा िजंदगी पर भार4 पड़ सकती है। Aद	ूषत हवा ह4 ट4बी और सांस संबंधी 

कई और बीमाaरय# क1 भी एक बड़ी वजह है। एयर rेशनर म� फेनोल मेथो> सेtोल और फॉम«cडहाइड 

जैसे रसायन# से आपको सूजन, खजुल4 या जलन क1 सम� या हो रह4 है। सफाई ना करने से Lचमनी के 

अदंर लगे  -फcटर पर धपुै2सव �मो-कंग या परोh ध¬ूपान को "सेकंड   हैड �मो-कंग" भी कहते ह(।  

टेyलोन क1 परत चढ़े नॉन -स�टक  बत3न म� परqलूओरो नामक कै2मकल होता है इस कै2मकल से दमा के 

लhण उGप,न हो सकते ह(।  

फन�चर पॉ2लश म� ने]ोवेजेन रसायन 2मला होता है, इससे फेफड़ ेया Gवचा के क( सर होने का खतरा बढ़ 

जाता है। व>ैयूम >ल4नर से >लोि�]�डयम बोmयू2लQम नामक बै>ट4aरया वातावरण म� घुलता है। जो 

दमा के मर4ज#, ब^च# और कमजोर इS यून 2स� टम वाले लोग# पर हावी होने के 2लए काफ1 है।  

आiतPरक वाय ुHदषूण के Mनयं"ण के उपाय 

घर के दरवाजे एवं Dखड़-कयाँ खलेु रख� िजससे �व^छ वायु का आवागमन हो सके।  खाना पकाने के 

2लए ऐसे Rधन का Aयोग -कया जाए िजसका पूण3 Bप से दहन हो। ध¬ूपान न कर�। सौर ऊजा3, पवन 

ऊजा3, जैसी वैकिcपक ऊजा3 का Aयोग करके ,घर म� बैSबूपाम, �पाइडर yलांट, tाइजे,थ�मम, वाइनीज 

एवरbीन,तुलसी आ�द।   
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खाने के अप�व.ट का Hदषूण  

बढ़ती आबाद4 और जीवन शैल4 के कारण होटल# के उपयोग बहुत अLधक हो रहा है। शाद4 -

	ववाह,धा2म3क तथा साव3ज)नक �थल, होटल# म� Qयादा खाना पकना या खराब होना है। बच ेहुए खाना 

से वातावरण म� CO2 उGसिज3त होता है। aरसाइक2लगं कर सकते ह(।     

� मॉग  

वत3मान म� यह गंभीर सम�या है। यह एक तरह से वाय ुAदषूण ह4 होता है जो [Tयता को कम कर 

देता है। िजसके कारण वायुयान तथा पaरवहन Aभा	वत होते है, � मॉग स�द3य# के मौसम म� सबसे 

अLधक होता है। � मॉग यानी के धआुँ और कोहरे का 2म�ण। यह सम�या उन hेJ# म� सबसे अLधक 

होती है जहां धआुँ पैदा करने वाले कारखाने लगे होते ह( िजस कारण Aदषूण Qयादा होता है।  

�मॉग का Hभाव: 
� बाल झड़ना  

� कमजोर �दल, हाट3 अटैक का खतरा बढ़ना, �दल क1 बीमाaरयां  

� खांसी, �ॉ,काइ�टस का खतरा 

�   Gवचा के रोग बढ़ना 

�   इSयून 2स�टम का कमजोर हो जाना 

�   सांस लेने म� मुिTकल  

�   Pलड क( सर होने क1 आशंका बढ़ना  

�   आंख# म� एलज� हो जाना 

�   नाक, कान, गले, Tवसन तंJ म� इंफे>शन 

�   Pलड Aेशर के मर4ज म� �ेन �]ोक होने क1 आशंका बढ़ना     

�  इन कण# क1 मोटाई लगभग 2.5 माइtोमीटर होती है। इनके छोटे होने के कारण यह Tवास 

के दौरान सीधे फेफड़# म� घुसते ह(।    

 

� मॉग से बचने के Dलए Yया करN ?   

Qयादा � मॉग होने पर वक3 आउट नह4ं करना चा�हए कोई ऐसा काय3 ना कर� िजसम� आपको तेज़ी से 

सांस लेना पड़।े ब^च# को �मॉग से सबसे अLधक खतरा है।  

सौर ऊजा3: “Iबजल4 बचाओ sलोबल वा2म©ग से राहत पाओ” -कसी भी देश क1 Aग)त A)त =यि>त 

ऊजा3 के A)त वष3 Iबजल4 क1 खपत पर )नभ3र करती है । भारत म� 500 KWH A)त =यि>त A)त वष3  
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	व)नय2मत है। जब-क अमेaरका और I�टेन म� tमशः 30 गुना और 15 गुना अLधक है। वत3मान म� 

भारत म� कोयले के उपयोग से 58% Iबजल4 उGप,न क1 जाती है, वत3मान पaर[Tय के अनुसार 

Iबजल4 के Iबना जीवन बहुत अकcपनीय है। गरै नवीकरणीय ¤ोत  के माKयम से Iबजल4 पैदा करने 

से Aदषूण पैदा होता है, यह प�ृवी के अि�तGव के 2लए खतरनाक है।  

अतः सौर ऊजा3 एकमाJ 	वकcप है। भारत म� सौर 	व-करण के माKयम से Iबजल4 पैदा करन ेक1 

=यव�था सु)निTचत करने के 2लए लोग# के बीच जागBकता पैदा करने क1 जBरत है। यह एकमाJ 

सफल तकनीक है, जो 2022 तक सभी के 2लए Iबजल4 और '�व^छ भारत' जैसे अ2भयान क1 

उपलिPध को सफल बनाने म� कामयाब हो सकती है। 

�वQछ भारत अDभयान:  भारत सरकार Vवारा आरंभ -कया गया रा\]4य �तर का अ2भयान है । 

 

 

 

 

 

महाGमा गाँधी ने �व^छता बनाए रखने संबंधी रा\] को एक उGकृ\ट संदेश �दया था। �व^छ भारत का 

उªेTय =यि>त, >ल�टर और सामुदा)यक शौचालय# के )नमा3ण के माKयम से खलेु म� शौच क1 सम�या 

को महाGमा गांधी के ज,म क1 150
वीं वष3गांठ तक 1.2 करोड़ शौचालय# का )नमा3ण करके भारत को 

खलेु म� शौचमु>त करने का ल°य रखा है।  

------- 

 

जागN, उठN  और तब तक न «कN  जब तक ल°य तक न पहंुच जाएं । 

� �वामी �ववेकानंद 
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            उपPरतन वायु अवलोकन के Dलए हाइ�ोजन और        

ह
Dलयम का तुलनाpमक अwययन 
� ए . के.  Dसहं  

व�ैाMनक ‘डी’ 
महाMनदेशक का काया�लय  

 

मौसम पूवा3नुमान# के 2लए उपaरतन वायुमंडल म� वायु ग)त, वायु �दशा, वायु दबाव, वातावरण का 

तापमान तथा वातावरण म� नमी का �ान होना आवTयक है। Aच2लत पx)त के अनुसार, इसके 2लए 

हाइ�ोजन गैस से भरे हुए गुPबार# के Vवारा, उपकरण उपaरतन वायुमंडल म� भेजे जाते ह(। हाइ�ोजन 

का इ�तेमाल इस2लए -कया जाता है >य#-क यह प�ृवी पर मौजूद सबसे हcका तGव है तथा वातावरण 

म� गैस अव�था म� पाया जाता है । 

ह42लयम भी प�ृवी पर मौजूद दसूरा सबसे हcका तGव है तथा यह भी वातावरण म� गैस क1 अव�था 

म� पाया जाता है। 

उपaरतन वायु म� बहुत सारे वै�ा)नक शोध# के 2लए आजकल ह42लयम से भरे गुPबार# का भी 

इ�तेमाल -कया जाने लगा है, परंतु मौसम संबंLधत सेवाओं के 2लए सभी जगह हाइ�ोजन से भरे 

गुPबार# का ह4 इ�तेमाल होता है । हाइ�ोजन और ह42लयम म� से कौन सी गसै गPुबार# के Aेhण के 2लए 

±यादा उपय>ुत है, इसके 2लए इन दोन# गैस#  का तलुनाGमक अKययन आवTयक है । 

हाइ�ोजन ह
Dलयम 

समानताएं : 

�वषैल
 नह
ं है। �वषैल
 नह
ं है। 

वायु से ह+ क5 है। वायु से ह+ क5 है। 

गैर धातु गैस है। गैर धातु गैस है। 

वै�ाMनक      
व तकनीक5    

बौछार 
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गंधह
न गैस है। गंधह
न गैस है। 

�वादह
न गैस है। �वादह
न गैस है। 

रंगह
न गैस है। रंगह
न गैस है। 

हाइ�ोजन ह
Dलयम 

�वषमताएं  

आण�वक भार :  2 a.m.u आण�वक भार :  4 a.m.u 

अMत सqfय गैस है। Mनि.fय गैस है। 

अMत  ±वलनशील  गैस है। ±वलनशील  गैस  नह
ं है। 

b�व-परमाणुक गैस है। एक-परमाणुक गैस है। 

Yवथनांक:-252.9 °C Yवथनांक:-268.9 °C 

घनpव: 0.090 g/L at STP घनpव::0.179 g/L at STP 

Hसार गुणांक~ 0.61x10
-4

(m
2
/s) Hसार गुणांक~ 0.62x10

-4
(m

2
/s) 

उpxलावक बल : ~8%  से ह
Dलयम ²यादा उpxलावक बल: हाइ�ोजन  से  कम 

गु�बारr के Dलए उपयYुतता  

वायुमंडल के )नचले �ह�से म� कर4ब-कर4ब 78% नाइ]ोजन (28 a.m.u) तथा 21% ऑ>सीजन (32 

a.m.u) है। ताGपय3 यह है -क )नचले �तर पर मौजूद वायु का �= यमान कर4ब -कर4ब 29 a.m.u है।  अतः  

हाइ�ोजन और ह42लयम दोन# ह4 गुPबार# के Aेhण के 2लए उपयु>त ह(। 

वायुमंडल म� ऊपर बढ़ने पर तापमान कम (-60o
C तक) होता जाता है तथा वायु दबाव लगातार घटता  
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जाता है। 

अतः यह आवTयक है -क़ कम दबाव तथा तापमान पर भी गुPबार# के अदंर क1 हवा गैस के Bप म� 

रहे। य�द हाइ�ोजन और ह42लयम के चरण आरेख का अवलोकन -कया जाय, तो यह �प\ट है -क कम 

दबाव तथा तापमान पर भी ये दोन# गैसीय अव�था म� रहते ह(।  

य�द चरण आरेख का अवलोकन कर�, तो हाइ�ोजन और ह42लयम के >वथनांको से यह �प\ट है -क 

साधारण वातावरण क1 पaरि�थ)तय# म�, प�ृवी पर कह4ं पर भी यह दोन# गैस अव�था म� ह4 रह�गे। 

 

हाइ�ोजन का चरण आरेख 

             

  ह
Dलयम का चरण आरेख 
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हाइ�ोजन तथा ह42लयम का Aसार गुणांक लगभग बराबर है। अतः समान पaरि�थ)तय# म� हाइ�ोजन 

या ह42लयम, -कसी से भी एक ह4 Aकार के गुPबार# को भरने म� लगभग समान समय लगेगा। 

हाइ�ोजन का ह
Dलयम पर फायदेमंद <बदं ु

� य�द उGyलावन बल क1 बात कर�, तो समान आयतन के हाइ�ोजन से भरे गुPबारे पर, ह42लयम 

से भरे गुPबारे से कर4ब-कर4ब 8% Qयादा बल लगेगा। अतः समान वायमंुडल4य पaरि�थ)तय# 

म�, हाइ�ोजन से भरा गुPबारा, Qयादा तेजी से ऊपर क1 ओर जाएगा । 

� वायुमंडल म� ऊपर क1 ओर जाने पर वायु का घनGव धीरे धीरे कम होता जाता है। लगभग 32 

-कलोमीटर क1 ऊंचाई पर वायु का घनGव लगभग ह42लयम के घनGव के बराबर हो जाता है। 

अतः ह42लयम गैस से भरे गुPबारे प�ृवी क1 सतह से 32 -कलोमीटर क1 ऊंचाई तक जा सकत े

ह( जब-क हाइ�ोजन गैस से भरे गुPबारे 35 -कलोमीटर से अLधक क1 ऊंचाई तक जा सकते ह(। 

� हाइ�ोजन गैस क1 ऊ\मीय चालकता ह42लयम से Qयादा है। अतः हाइ�ोजन गैस से भरा 

गुPबारा, ह42लयम गैस से भरे गुPबारे क1 तुलना म�, वातावरण से जcद सामंज�य �था	पत 

करता है। इस कारणवश वायुमंडल म� ऊपर जाते समय, तापमान म� अतंर क1 वजह से, 

हाइ�ोजन से भरे गुPबारे के फूटने का डर,  अपेhाकृत कम रहता है। 

� S.T.P  पर  हाइ�ोजन का घनGव ह42लयम के घनGव से कर4ब कर4ब 2 गुना है। य�द एक ह4 

Aकार के गुPबार# को भरने के 2लए, हाइ�ोजन तथा ह42लयम दोन# का इ�तेमाल -कया जाए, तो 

हाइ�ोजन से भरा गुPबारा, ह42लयम के भरे गुPबारे से कर4ब-कर4ब दगुने आकार का होगा।  

इससे �प\ट है (समान वायुमंडल4य पaरि�थ)तय# म�.) -क समान �=यमान के उपकरण को 

ऊपर क1 ओर ले जाने के 2लए, हाइ�ोजन क1 तुलना म� कर4ब-कर4ब दगुने ह42लयम क1 

आवTयकता होगी।  

ह
Dलयम का हाइ�ोजन पर फायदेमंद <बदं ु

� हाइ�ोजन एक अGयंत ह4 Qवलनशील गैस है जब-क ह42लयम एक )नि\tय गैस है। अतः 

हाइ�ोजन गैस से गुPबार# को भरने और हाइ�ोजन गैस 2सल�डर# के रखरखाव म�, 	वशषे 

सावधानी क1 आवTयकता है। 

उपल�धता 

हाइ�ोजन एक स-tय गसै है तथा अनेक रासाय)नक यौLगक# म� बहुतायात म� पाई जाती है। हाइ�ोजन 

गैस का उGपादन आसानी से Aयोगशाला �तर पर या औVयोLगक �तर पर रासाय)नक 	वLध Vवारा  
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-कया जा सकता है। बहुत सारे रासाय)नक उVयोग# म� हाइ�ोजन A)तफल (बाई-Aोड>ट) के Bप म� भी  

पाया जाता है  

ह42लयम एक )नि\tय गैस है और यह हवा से काफ1 हcक1 है, इस कारणवश यह न तो -कसी 

रासाय)नक यौLगक म� पाई जाती है और न ह4 वायुमंडल के )नचले �ह�से म� पाई जाती है।  इस 

कारणवश इसका उGपादन Aयोगशाला �तर पर या औVयोLगक �तर पर संभव नह4ं है। 

ह42लयम Aाकृ)तक गैस# म� 7% (आयतन के अनसुार) के कर4ब पाया जाता है। यह यूरे)नयम के रे�डयो 

स-tयता से )नकलता है तथा खान# म� पाया जाता है। Aाकृ)तक Bप से इसके बनने म� काफ1 समय 

लगता है। इस कारणवश यह एक गैर नवीकरणीय पदाथ3 है। 

ह42लयम Aाकृ)तक गैस# से )न\का2सत होता है। वायुमंडल4य हवा से भी ह42लयम का )न\कासन -कया 

जा सकता है परंतु यह इससे कर4ब कर4ब 10000 गुना महंगा पड़ता है। बाजार म� ह42लयम गैस क1 

क1मत हाइ�ोजन से कर4ब कर4ब 10 गुना Qयादा है । 

Mन.कष� 

सामा,य पaरि�थ)तय# म�, उपaरतन  वायु अवलोकन के 2लए, हाइ�ोजन गैस से भरे गुPबारे ह4 Qयादा 

उपयु>त ह(। मौसम संबधंी सेवाओं के 2लए, जहां -क  AGयेक �दन अनके वेधशालाओं से उपaरतन  

वायु का अवलोकन -कया जाता है, हाइ�ोजन गैस से भरे गुPबारे ह4 उपयु>त ह(। 

------ 

 

fोध एक Hचंड अि2न है, जो मनु.य इस अि2न को वश मN कर 

सकता है, वह उसको बुझा देगा । जो मनु.य अि2न को वश मN नह
ं 

कर सकता, वह �वयं अपने को जला लेगा । 

 

�   महाpमा गाँधी 
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राजभाषा *हiद
  
     

     *हiद
 का काय�साधक �ान 

qकसी कम�चार
 को *हiद
 का काय�साधक �ान Hाxत माना 

जाएगा य*द उसने  

�  मै*kक पर
Kा या उसके समकK या उससे उQचतर 

पर
Kा *हiद
 �वषय के साथ उpतीण� क5 है; अथवा 

�  केiO
य सरकार क5 *हiद
 DशKण योजना के अiतग�त 

आयोिजत Hा� पर
Kा उpतीण� क5 है; अथवा  

�  केiO
य सरकार bवारा इस MनDमpत �वMनधा�Pरत कोई 

अiय पर
Kा उpतीण� कर ल
 है; या 

�  य*द वह यह घोषणा करता है qक उसने ऐसा �ान 

Hाxत कर Dलया है  
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         भारतीय ए�kोनॉDमकल एफ5मेPरस: एक µपरेखा 

� शिुYत शmुा भnाचाय� 
 व�ैाMनक सहायक  

खगोल �व�ान कN O- कोलकाता  
 

भारत मौसम 	व�ान 	वभाग (आईएमडी) खगोल	वद# और जनसाधारण को खगोल4य डटेा Aदान करन े

के 2लए सालाना भारतीय ए�]ोनॉ2मकल एफ1मेaरस (आईएई) Aका2शत करता है। पु�तक म� खगोल4य 

और साथ ह4 कैल���क जानकार4 है जो देश के पंचाग )नमा3ताओं और अ,य उपयोगकता3ओ ं क1 

आवTयकताओं को पूरा करती है। यह सरकार Vवारा कोलकाता म� ि�थत खगोल 	व�ान क� � को 

अLधदेश �दया गया है।  

कई तार4ख# के 2लए =यवि�थत अनुtम म� खगोल4य व�तु के �थान सारणीकरण के Bप म� 

पaरभा	षत कर सकते ह(, िजसे एफ1मेaरस  कहते है। पय3वेhण के 2लए एवं कैल�डर और Gयोहार# को 

तैयार करने के 2लए खगोल4य �थान क1 जानकार4 आवTयक ह( । 

सव3Aथम �ात पिTचमी खगोल 	व�ान, बेबीलो)नयन खगोल 	व�ान, 3500 ईसा पूव3 के समय से, 

हमारे आकाश पर गहन खोज और शोध काय3 -कया गया है। खगोल 	व�ान एक काcप)नक 	व�तीण3 

hेJ को मानते है िजसे आकाशीय hेJ, खगोल या सेलेि�टयल �फ1यर कहा जाता है, जहां तार#, bह# 

और अ,य खगोल4य )नकाय शा2मल होते ह(। प�ृवी क1 सतह [Tयमान gh)तज पर खगोल से 2मलती 

है। हम� 	व	वध उªेTय# के 2लए सेलेि�टयल �फ1यर म� 	व2भ,न व�तुओं के �थान  को जानना होगा। 

ऐसा करने के 2लए, हम मानते ह( -क पय3वेhक खगोल के क� � म� है। साथ ह4, कुछ महान वGृत# और 

Iबदंओुं को सेलेि�टयल �फ1यर पर पaरभा	षत -कया जाता है िजसका संदभ3 खगोल4य व�तुओं का 

)नधा3रण -कया जाता है। सेलेि�टयल �फ1यर का एक LचJ जो महGवपणू3 सदंभ3 Iबदं ुऔर महान वGृत# को 

�दखाता है, यहा ँ�दखाया गया है: 

संदभ� अंक:  खगोल4य व�तु σ पर है, वसंत-	वषुव Iबदं ु ( Vernal Equinox Point or First point of Aries) 

ϒ, अhांशद-	वषुव Iबदं ु(Autumnal Equinox Point or First point of Libra) Ω ह(।  

महान वpृत   संदभ� <बदं ु 

gh)तज (Horizon) NWHE 2शरोIबदं ु(Zenith) Z, 

वै�ाMनक      
व तकनीक5    

बौछार 
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अधोIबदं ु(Nadir) Z’ 

	वषुववGृत (Equator) QERW उGतरIब,द ु(North Pole) P, 

दghणIबदं ु(South Pole) P’ 

याSयोGतर (Meridian) PZHZ’ पूव3Iबदं ु(East) E, 

पिTचमIबदं ु(West) W  

Aमुख ऊKवा3धर (Prime Vertical) ZWZ’E  

tां)तवGृत (Ecliptic) ϒCΩL               

                                           cच" 1: सेलेि�टयल �फ5यर का cच"मय HMतµप 

धरातल म� -कसी भी जगह का पता लगाने के 2लए जैसे अhांश और देशांतर का उपयोग -कया जाता 

है, वैसे ह4 सेलेि�टयल �फ1यर म� 2भ,न खगोल4य व�तुओं का पता लगान ेके 2लए तीन अलग-अलग 

खगोल4य )नदpशांक का उपयोग -कया जाता है। व ेह( इ>वेटोaरयल )नदpशांक, tां)त )नदpशांक और hै)तज 

)नदpशांकइ>वेटोaरयल )नदpशांक एक खगोल4य व�तु का 	वषुवांश और tां)त देती है, िजसे अ>सर नhJ 

क1 ि�थ)त को पaरभा	षत करने के 2लए उपयोग -कया जाता है। एि>लिyटक )नदpशांक अhांश और 

देशांतर देती है, जो सूय3 और bह# क1 ि�थ)त को पaरभा	षत करने के 2लए उपयु>त है। hै)तज 

)नदpशांक उ,नतांश और �दगंश देता है। 

LचJ 1 के खगोल4य व�तु  σ के )नदpशांक: 

	वषुवांश ϒM  tां)त Mσ 

अhांश Tσ      देशांतर ϒT            

उ,नतांश Xσ  �दगंश NX 

आईएई म�, 	व2भ,न खगोल4य डटेा को भारत और अ,य देश# के खगोल	वद# क1 मदद के 2लए तैयार 

-कया गया है। यह डटेा क�ठन गDणतीय गणनाओं से उGप,न होता है जो Aाचीन काल से खगोल	वद# 

Vवारा तैयार -कए गए ह( और वत3मान काल म� अतंररा\]4य खगोल-	व�ान संघ Vवारा संशोLधत -कए 

गए ह(। इस समय, इन फ़ामु3ल# को कंyयूटर Aोbाम# का उपयोग करके गणना क1 जाती है, मु�यत: 

माइtोसॉqट ए>सेल, फो]ा3न और पा�कल का उपयोग होता है। सभी डटेा एक पूरे वष3 के 2लए तैयार 

-कए जाते ह( और 	पछले साल के मKय म� ह4 ये भारतीय ए�]ोनॉ2मकल एफ1मेaरस नाम से पु�तक 

Bप म� Aका2शत -कया जाता है । 

• पु�तक म� 6 (छः) भाग ह(,  
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• समय, सूय3, च�ंमा और bह  

• 2सतारे  

• सूयNदय सूया3�त च�ंोदय और च�ंा�त क1 ता2लकाएं  

• bहण और ओकालटेशन  

• खगोल4य पaरघटनाएं  

• भारतीय कैल�डर, और =या�या  

भाग I: समय,सयू�,चंOमा और Wह 

इस भाग म�, पथृक समय क1 पaरभाषाएं और कालानुt2मक ता2लकाएं द4 गई ह(। इस पु�तक म� 

उपयोग -कए जाने वाले तीन कालtम है - यू)नवस3ल टाइम (यूट4) जो -क bीन	वच मीन टाइम 

(जीएमट4) के समतुcय है, भारतीय मानक समय (भा. मा. स.) और टेरेि�]अल टाइम (ट4ट4) (कई 

देश# के कालtम 	वTलेषण करके पaरणाम�वBप एक सामा,यीकृत समय है टेरेि�]अल टाइम। इसके 

अलावा, जू2लयन ड े (जेडी) सं�याएं एक पैरामीटर है जो -क मु�य Bप से खगोल	वद# Vवारा Aयु>त 

-कया जाता है। 1 जनवर4 4713 बीसी पर जेडी = 0 से मान के 1583 म� जू2लयन ड ेक1 =यव�था शुB 

हुई, तब से (जेडी) सं�याएं खगोल4य �दन# क1 )नरंतर Lगनती करती ह(। इसका उपयोग 	व2भ,न 

कैल�डर के बीच पaरवत3न करने के 2लए -कया जाता है।  

तदन,तर, सूय3 के बारे म� खगोल4य जानकार4 एक वष3 के हर �दन के 2लए द4 जाती है। 	व2भ,न 

खगोल4य )नदpशांक सूय3 के 	व2भ,न )नदpशांक को पaरभा	षत करती ह(, जैसे -क 	वषुवांश - tां)त और 

अhांश - देशांतर के Bप म� । इसके अलावा, एफ़1मेर4स मेaर�डयन पर सूरज के पाaरत होना,या)न सूय3 

का एफ़1मेर4स पारगमन ट4ट4 म� द4 जाती है। एफ़1मेर4स मेaर�डयन bीन	वच मेaर�डयन से थोड़ा पूव3 म� 

अवि�थत  है।च�ंमा के 2लए समान डटेा सारणीबx ह(, ले-कन डटेा 12 घंटे क1 अवLध म� �दया जाता है 

>य#-क च�ंमा क1 ग)त सूय3 से तेज है। इसके अलावा, च�ंमा के एफ़1मेर4स पारगमन क1 गणना यहां 

क1 जाती है, जो Qवार-भाटा पूवा3नुमान के 2लए एक महGवपूण3 कारक है। 

अतं म�, एक पूरे वष3 के 2लए, धरती को छोड़कर सभी bह# क1 ि�थ)त द4 जाती है। यहां हर bह के 

2लए 3 	व2भ,न )नदpशांक ह( इ>वेटोaरयल, सूय3क� � (सूय3 के क� � के संदभ3 म�) और एि>लिyटक जो एक 

के बाद एक �दया जाता है। केवल एक बौना bह, yलूटो का डटेा �दया जाता है ।  

भाग II: Dसतारे 

 इस खडं म� 482 2सतार# के औसत �थान, 10 - �दवसीय अतंराल पर 68 2सतार# के [\ट �थान  
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पोलाaरस या ¿वु तारे का दै)नक [\ट �थान और पोलाaरस का उ,नतांश - �दगंश से एक जगह के 

अhांश क1 खोज, इGया�द �दया जाता है। 451 तारे का एि>लिyटक )नदpशांक (अhांश और देशांतर) भी 

�दया जाता है। 

यVय	प सभी �द=य व�तुओं क1 ग)त एक समान है, ले-कन यह लंबे समय से देखा गया है -क तार# 

का देशांतर धीरे-धीरे बढ़ता है जब-क अhांश अपaरव)त3त रहता है। इस2लए, प�ृवी क1 धरु4 िजस तारे 

क1 ओर )नदpश करती है, िजसे ¿वु तारा  कहा जाता है, वह हमेशा एक ह4 �टारफ1cड क1 तरफ 

इशारा नह4ं करता और यह धीरे-धीरे पीछे क1 ओर बढ़ जाएगा। प�ृवी पर सूय3 और च�ंमा के 

गु�Gवाकष3ण के कारण ये अपनी धरु4 पर ल�ू जैसी घूमती है।  

 

 

 

 

 

 

 

                                     

cच" 2 : Hीसेशन 

इस धीमी ग)त को Aीसेशन  कहा जाता है, और इससे प�ृवी क1 धरु4 लगभग 26,000 साल म� एक 

गोल च>कर पूरा करती है। या)न आज हम िजस तारे को ¿वु तारा कहते है, तीन चार हज़ार साल पहले 

-कसी दसूरे तारे को ¿वु तारा कहत े थे, और तीन चार हज़ार साल बाद कोई दसूरा तारा ¿वु तारा 

कहलाएगा। 

इसके अलावा, पूव3वत� के पaरणाम�वBप, खगोल4य ¿वु-Iबदं ुके कोणीय IJQया के एक चt का वण3न 

23 27' है। ले-कन असल म� ये पथ एक समान चt से ऊंचा नीचा है, जो LचJ म� �दखाया गया है । 

कभी-कभी खगोल4य ¿वु-Iबदं ुtां)त-वGृत क1 तरफ और कभी उससे दरू होने लगता है।  

इसके पaरणाम�वBप, tां)त-वGृत के )तय3कता लगभग हर 18⅔ वष� म� 9" से पaरवत3न होता है। प�ृवी 

के इस डोलने को ,यूटेशन कहा जाता है।                             
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                           cच" 3 : iयूटेशन 

2सतार# के बारे म� जानकार4 के साथ, वत3मान वष3 म� Aीसेशन और ,यूटेशन के जानकार4  भी इस खडं 

म� द4 जाती है। 

भाग III: सयू¨दय सयूा��त चंOोदय और चंOा�त क5 ताDलकाएं 

सूयNदय- सूया3�त, mवाइलाइट के समय, और च�ंोदय- च�ंा�त के समय bीन	वच मेaर�डयन पर वां)छत 

अhांश के 2लए �थानीय समय म� �दए जाते ह(।  

mवाइलाइट क1 अवLध को तीन �ह�स# म� 	वभािजत -कया गया है- 2स	वल जब सूय3 का क� � gh)तज 

से 6° नीच ेहोता है, नॉ�टकल जब 12° hै)तज के नीचे, और खगोल4य जब 18° hै)तज के नीचे होता 

है। सुबह क1 शु�आत और शाम क1 समािy त पर खगोल4य mवाइलाइट का समय यहाँ �दया जाता है। 

साथ ह4, 2स	वल और नॉ�टकल mवाइलाइट क1 अवLध द4 जाती है। इसके अलावा, साल भर क1 चं�मा 

के कलाएं और उनके समय भा. मा. स. म� �दए जाते ह(। 

भाग IV: Wहण और ओकालटेशन 

जब एक खगोल4य व�तु अ�थायी Bप से अ�प\ट होती है, या तो -कसी अ,य व�तु क1 छाया म� से 

गुज़र कर या उसके और दश3क के बीच एक और व�तु गुज़र कर जो एक खगोल4य घटना होती है 

उसे bहण जाना जाता है। एक सीधी रेखा म� तीन खगोल4य व�तुओं के इस संरेखण को सीज़ेगी के Bप 

म� जाना जाता है। सीज़ेगी  के पaरणाम�वBप सौर और च�ं bहण# के अलावा bह# का पारगमन और  

ओकालटेशन भी होते  ह(। 
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सबसे पहले, हम� सीज़ेगी के कारण ग�ठत छाया के Aकार# को जानना होगा। एक छाया का वह भाग 

िजसम� एक 	व�ताaरत Aकाश ¤ोत से कोई भी Aकाश देखा नह4ं जाता है, उस  hेJ को अS�ा कहा 

जाता है। अS�ा के आसपास के आं2शक छाया के hेJ को पेनS�ा कहा जाता है। 

सौर Wहण: प�ृवी से जैसे देखा गया है, सूय3 के सामने च�ंमा  गुज़रने से सौर bहण [LचJ 4] होता है। ये 

घटना का Aकार घटना के दौरान प�ृवी से च�ंमा क1 दरू4 पर )नभ3र करता है। खbास सौर bहण तब 

होता है जब प�ृवी च�ंमा क1 छाया के अS�ा भाग से गुजरती  है। जब अS�ा प�ृवी क1 सतह तक नह4ं 

पहंुचता है, तो सूय3 केवल आं2शक Bप से अ�प\ट होता है, िजसके पaरणाम�वBप एक कDणका सौर 

bहण होता है । 

 

 

 

 

 

 

 

(LचJ 4 : सौर bहण है और जब पेनS�ा के अदंर होता है तब आं2शक सौर bहण होता है।) 

च�ं bहण: च�ं bहण [LचJ 5] तब होता है जब च�ंमा प�ृवी क1 छाया से गुज़रता है। यह केवल पूDण3मा 

के दौरान होता है, जब चं�मा सूय3 क1 ओर से प�ृवी से दरू होता है। तीन Aकार के च�ं bहण होते ह(: 

पेनS�ाल, जब च�ंमा केवल प�ृवी के पेनS�ा को पार करता है; आं2शक, जब च�ंमा प�ृवी के अS�ा म� 

आं2शक Bप: च�ं bहण से पार करता है; और खbास जब च�ंमा पूर4 तरह से प�ृवी के अS�ा म� पार हो 

जाता है।   

 

 

 

 

 

cच" 5 
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Wहr का पारगमन: जब एक छोटे =यास क1 व�तु का माग3 एक अLधक =यास के दसूरे व�तु के 

सामने होता है, तब पारगमन होता है। इसे 	वशषे Aकार के bहण के Bप म� माना जा सकता है। प�ृवी 

से, सूय3 म� केवल आंतaरक bह# (बुध और शुt) का पारगमन �दखाई देता है। AGयेक शताPद4 म� बुध 

के लगभग 13 पारगमन होते ह(। 	पछला बुध पारगमन 9 मई, 2016 को हुआ और अगला 11 नवंबर, 

2019 को होगा। जब-क शुt का पारगमन 8,121.5,8 और 105.5 वष� के अतंराल पर पुनराविृGत का 

�प\ट पैटन3 �दखाता है। 	पछला शुt पारगमन 6 जून, 2012 को हुआ और 21
वीं शताPद4 म� आDखर4 था। 

अगला शुt का पारगमन 10-11 �दसंबर 2117 को होगा। 

ओकालटेशन: जब एक व�तु अLधक =यास के दसूर4 व�तु Vवारा अ�प\ट हो जाती है, तब 

ओकालटेशन होता है। प�ृवी के चार# ओर कhीय ग)त के दौरान एक 2सतारा या bह के सामन ेसे 

च�ंमा के पार होने को ओकालटेशन कहते ह(। चं�मा Vवारा सूय3 के ओकालटेशन को सौर bहण कहा 

जाता है। 

bहण और पारगमन क1 सामा,य और �थानीय पaरि�थ)तयाँ bहण और पारगमन के सभी सS पक� 

क1 पaरमाण और अनुमा)नत समय क1 गणना यहां क1 जाती है और इस अKयाय म� द4 जाती है। 

भारत भर के महGवपूण3 शहर# के 2लए खbास bहण क1 	व�ततृ जानकार4 आईएई म� द4 जाती है। 

चू-ंक पु�तक भारतीय पाठक# के 2लए है, इस2लए bहण क1 �थानीय पaरि�थ)तय# का 	ववरण जो 

भारत से �दखाई नह4ं दे रहे ह(, उ,ह� नह4ं �दया जाता है। 

भाग V: खगोल
य पPरघटनाएं  

खगोल4य पaरघटनाएं सबसे शानदार घटनाएं होती ह( जब खगोल4य व�तुओं के बीच कुछ कोण बनते ह(  

वे इस Aकार ह(  

यु)त (Conjunction): जब सूय3 और bह Vवारा आखं# पर कोण (Aसर-कोण के Bप म� जाना जाता है) 

शू,य होता है, या)न दो खगोल4य 	प�ड# के देशांतर या 	वषुवांश सामान होते है, तब ये यु)त म� होते है। 

आंतaरक bह# (बुध और शुt) के 2लए यह दो Aकार क1 होती है। जब एक  bह सूय3 और प�ृवी के 

बीच म� होता है, तो इसे )नSन यु)त कहा जाता है। इसी Aकार, जब सूय3 bह और प�ृवी के बीच होता 

है तो इसे बेहतर यु)त कहा जाता है। 

	वयु)त (Opposition):  जब प�ृवी -कसी दसूरे bह और सूय3 के बीच म� होती है, यानी Aसर-कोण 180° 

है,        
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cच" 6  : युMत और �वयुMत 

ऐसा कहा जाता है -क bह 	वयु)त म� है। इस खडं म�, bह से च�ंमा और bह से bह के यु)त, bह# से 

 उQQवल 2सतार# के यु)त, बाहर4 bह# (मंगल से yलूटो तक) के 	वयु)त, च�ंमा क1 कलाएं और 

एपसाइडस, bह# के एपसाइडस, bह# क1 सबसे बड़ी Aसर-कोण, bह# क1 सीधी (माग�) और वt1 ग)त 

आ�द यूट4 म� सूचीबx ह(।    

भाग VI: भारतीय कैलNडर, और Sया{या 

कैल�डर सुधार स2म)त Vवारा अनुशं2सत भारत का 'रा\]4य कैल�डर' इस खडं म� उपयोग -कया गया है। 

ये 22 माच3 1957 या)न 1 चJै, 1879 शक संवत से भारत सरकार Vवारा शुB -कया गया है। इस खडं म� 

)न�हत सभी गणनाएं भारत के �वीकृत क� �4य �टेशन 82° 30' देशा,तर पूव3 और 23° 11' अhांश उGतर 

(उQजैन) पर ि�थत ह( और तदनुसार यह क� �4य �टेशन के �थानीय समय म� =य>त -कया गया है, जो 

भारतीय मानक समय भी है। भारतीय मानक समय यू)नवस3ल टाइम (यूट4) या bीन	वच मीन टाइम 

(जीएमट4) से 5 घंटे 30 2मनट आगे है। 

भारत सरकार के साथ-साथ राQय सरकार# के 2लए छु��य# क1 सूची समे-कत Bप म� तैयार क1 जाती  

है और उनके 2लए तार4ख तय क1 जाती है. Aधान Gयौहार# क1 ता2लका अलग �दखाई जाती है। 

मुि�लम, पारसी, यहूद4 और ईसाई के Aमुख Gयौहार भी अलग से �दखाए जाते ह(। 

भारतीय ए�kोनॉDमकल एफ5मेPरस के उपयोग और सधुार  

इस Aकाशन क1 कई उपयोLगताएं ह(। ये पु� तक हमारे देश के पेशवेर और एमेचर खगोल	वद# को उनके 

	व2भ,न उपयोग के 2लए Aका2शत डटेा के साथ मदद करती है। इसी Aकार, ये पु�तक पूरे देश के 

मानक वै�ा)नक Bप से सह4 पंचांग डटेा के सोस3 के Bप म� कैल�डर डटेा के साथ देश के 	व2भ,न 

पंचांग )नमा3ताओ ंको भी मदद करती है।भारत के �थान# म� Qवार-भाटा के शुB होने क1 गणना करन े

के 2लए च�ंमा के एफ1मेaरस पारगमन भारतीय सवphण 	वभाग को �दया जाता है। इसके अलावा, इस 
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खगोल4य डटेा क1 मदद से )नधा3aरत Gयोहार क1 तार4ख� इस पु�तक म� Aका2शत क1 जाती  ह(। पहले से 

	व2भ,न Gयौहार# और छु��य# क1 )तLथय# क1 घोषणा करने के 2लए इन सूचनाओं का उपयोग का2म3क 

और A2शhण 	वभाग Vवारा -कया जाता है। पु�तक का उपयोग समाचार एज�2सय# Vवारा अख़बार म� 

सूयNदय और सूया3�त के दै)नक समय क1 घोषणा करने के 2लए भी -कया जाता है।इस पु�तक क1 

लगभग सभी गणना माइtोसॉqट ए>सेल म� क1 जाती है। इससे ये फायदा है -क जब भी आवTयक 

हो, हम सूJ# म� संशोधन आसानी से जोड़ सकते ह(। 

उपसंहार  

एफ1मेaरस एक लै�टन शPद है, िजसका मतलब है डायर4। ये -कसी भी समय के 2लए आकाश म� 

खगोल4य व�तुओं क1 ि�थ)त aरकॉड3 करता है। भारत स�हत, खगोल4य एफ1मेaरस द)ुनया भर के केवल 

सात देश# म� Aका2शत होत े है। इस लेख म�, हमने खगोल 	व�ान और इस A)ति\ठत Aकाशन क1 

	व2भ,न 	वषय के बारे म� चचा3 क1 है। हमारा मानना है -क यह लेख सामा,य दश3क# को आईएई के 

बारे म� और खगोल 	व�ान क� � कोलकाता म� -कए गए काय� के बारे म� जागBक करेगा। 

 

संदभ� Wंथ  

�हदं4 :1 . गुणाकर मुले : ��मांड पaरचय अbेंजी :  

2. The History of Universe: Cornell University: Dr. Shami Chatterjee, Prof. Martha Haynes  

3. A Textbook on Astronomy by K. K. De 

4. Spherical Astronomy by W.M. Smart 

5. American Astronomical Almanac 

6. Explanation portion of Indian Astronomical Ephemeris 

7. Wikipedia articles on different astronomical phenomenon 
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            भूजल Hबंधन - वत�मान एवं भ�व.य क5  

     महती आव`यकता 
� सDुमत परौहा 
व�ैाMनक सहायक 

मौसम कN O- भोपाल 
 

�हदं4 म� कहावत है- जल ह4 जीवन है। जल Aकृ)त के सबसे महGवपूण3 संसाधन# म� से एक है। मानव 

के आरंभ से ह4 सÃयता क1 उGपिGत जल के कारण हुई है। जल ने ह4 लोग# के )नवास �थान को 

Aभा	वत -कया है। हमारे पूव3ज# ने कृ	ष के कारण जल ¤ोत  के आसपास ह4 छोटे-छोटे नगर बसाए। 

जल म� हाइ�ोजन के दो परमाणु तथा ऑ>सीजन का एक परमाणु (H2O) होता है। सामा,य जल 

रासाय)नक Bप से उदासीन होता है एवं इसका पीएच मान 7  होता है। िजसका मतलब यह है -क यह 

ना तो अSल4य और ना ह4 hार4य होता है। भारत म� पीने के पानी क1 सम�या एक गंभीर मुªा है। 

आज भी देश के करोड़# लोग# को पीने का साफ पानी उपलPध नह4ं है। आजाद4 के 70  साल बाद य�द 

इतनी बड़ी आबाद4 को �व^छ पेय जल उपलPध नह4ं है तो यह Lचतंा का 	वषय है। आज पूरा देश 

�व^छ पीने के पानी क1 सम�या से जूझ रहा है। 

AGयेक वष3 22 माच3 को 	वTव जल �दवस मनाया जाता है। इस �दवस को मनाने क1 मूलभूत 

अवधारणा संपूण3 	वTव म� पानी क1 चनुौ)तय# को कम करने के बारे म� जन जागBकता पैदा करना है। 

साथ ह4, जल Aदषूण व पीने के साफ पानी क1 सम�या से )नपटने के 2लए संबंLधत =यि>तय#/ 

एज�2सय# को ठोस काय3 करने के 2लए AोGसा�हत करना है। वष3 2018 को 	वTव जल �दवस हेतु चनुा 

गया िजसका 	वषय नेचर फॉर वाटर है। 21वीं सद4 म� पानी क1 चनुौ)तय# को कम करने के 2लए 

Aकृ)त आधाaरत समाधान# क1 संभावनाओं को तलाशना है। sलोबल aर�क aरपोट3 2016 म� 	वTव 

आLथ3क मंच ने जल संकट को सबसे बड़ ेवैिTवक खतरे के Bप म� सूचीबx -कया है। जल संकट का 

उVगम एक तरह से �व^छ पेयजल क1 मांग एवं उपलPधता के भौगो2लक एवं �था)नक असमानता के 

�प म� भी देखा जा रहा है। जल केवल मानव जा)त के 2लए ह4 नह4ं बिcक जीव जंतुओं और पेड़ 

पौध# के 2लए भी आवTयक है। आज भारत स�हत 	वTव के अनेक देश �व^छ जल संकट क1 सम�या 

से जूझ रहे ह(। यहां यह भी उcलेखनीय है -क इस समय भारत म� 	वTव क1 17% आबाद4 का )नवास 

वै�ाMनक      
व तकनीक5    

बौछार 
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है। यVय	प जल केवल 4% ह4 है। देश के कई hेJ# म� पीने के पानी को संb�हत करने के 2लए 

म�हलाओं का पूरा �दन लग जाता है। शुx जल क1 कमी के कारण -कसान Aद	ूषत जल का उपयोग 

खेती म� कर रहे ह(। इससे मदृा का �वा��य �दन#�दन Iबगड़ता जा रहा है। इसका A)तकूल असर 

अतंतः हमारे �वा��य, पया3वरण और खाVय सुरhा पर पड़ रहा है ।   

�वQछ जल क5 कमी के कारण 
जल क1 मांग बढ़ने का कारण है- आबाद4 का बढ़ता दबाव, बड़ ेपैमाने पर शहर4करण, भारतीय आLथ3क 

औVयोLगक ग)त	वLधयां, रहन-सहन के �तर म� सुधार, जलवायु 	व	वधता, 2सLंचत कृ	ष का 	व�तार एवं 

जल क1 अLधकांश मांग करने वाल4 फसल# क1 पैदावार। 	पछले कुछ साल# म� अ)नय2मत मॉनसून 

और वषा3 ने भी जल संकट को और बढ़ा �दया है। इस संकट ने जल संरhण के 2लए कई राQय# क1 

सरकार# को परंपरागत तर4क# को अपनाने के 2लए मजबूर -कया है। जैसे मKय Aदेश सरकार ने जल 

संरhण के 2लए बलराम ताल योजना 2007 म� शुB क1।  इसके तहत कृषक# Vवारा �वयं के खेत# म� 

�वयं के Vवारा बलराम ताल )नमा3ण के 2लए सरकार Vवारा 	वGतीय सहायता का Aावधान है। सरकार 

Vवारा चलाये जा रहे जागBकता अ2भयान Vवारा -कसान# को 2सचंाई क1 बेहतर Aणाल4 से अवगत 

कराया जा रहा है।  

AधानमंJी 2सचंाई योजना (PMKSY) एक ऐसा ह4 काय3tम है। PMKSY का Aमुख उªेTय 2सचंाई म� )नवेश 

म� एकBपता लाना, 'हर खेत को पानी' के तहत कृ	ष योsय hेJ का 	व�तार करने के 2लए, खेत# म� ह4 

जल को इ�तेमाल करने क1 दhता को बढ़ाना ता-क पानी के अप=यय को कम -कया जा सके, सह4 

2सचंाई और पानी को बचाने क1 तकनीक को अपनाना (हर बंूद अLधक फसल)। इसके अलावा इसके 

जaरए 2सचंाई म� )नवेश को आक	ष3त करने का भी Aयास -कया जाएगा। 

बदलते पaरवेश म� �व^छ जल क1 आपू)त 3 	वTव क1 गंभीरतम सम�याएं म� से एक है। आज मानव 

ग)त	वLधय# के कारण जल Qयादा Aद	ूषत हो रहा है िजसके फल�वBप मानव �वा��य पर बुरा Aभाव 

पड़ रहा है। इसके अलावा जल संसाधन# क1 माJा व गुणवGता पर भी इसका 	वपर4त Aभाव पड़ रहा 

है। िजससे पेयजल, 2सचंाई, दै)नक उपयोग एवं 	वकास काय� हेतु जल क1 उपलPधता )नरंतर Aभा	वत 

हो रह4 है। अनेक अतंररा\]4य और रा\]4य जल संबंधी सSमेलन# के बाद भी मानव का �व�प इस 

संबंध म� नकाराGमक संदेश देता है। �व^छ जल क1 आपू)त 3 क1 सम�या से )नपटने के 2लए असरदार 

काय3 =यापक तौर पर करने क1 आवTयकता है। हम सभी यह भी समझ चकेु ह( -क जल Aदषूण के 

2लए िजSमेदार सभी कारक# के क� � म� कह4ं न कह4ं मानव  ह4 है। आज पूरा मानव समाज �व^छ 



मौसम मंजूषा                जनवर
-2019               सं�करण-28 

 

45 

 

जल क1 कमी से गंभीर संकट क1 चपेट म� है। उGतर पिTचम भारत के बहुत सारे इलाके डाक3  जोन क1 

�ेणी म� पहंुच गए ह(। वहां भूजल का भंडार या तो समाyत हो गया है यह इतना नीच ेचला गया है 

-क वहां से पानी नह4ं )नकाला जा सकता। जल क1 कमी के कारण मानव, पेड़ पौध# व जीव जंतुओ ं

का जीवन Aभा	वत होता है।  

जल संरKण के Kे"वार तर
के: 
जल का सवा3Lधक उपभोग करने वाला कृ	ष hेJ तथा उVयोग# Vवारा उठाये जा सकने वाले कुछ कदम 

)नSन ह(:- 

कृ�ष: कृ	ष hेJ को पानी से जुड़ी कई सम�याओं का सामना करना पड़ता है। कृ	ष म� पानी का  

उपयोग अLधक hमता के साथ करने के कुछ 	वकcप इस Aकार ह(: 

� उपलPध पानी म� ह4 उगने योsय कृ	ष फसल# को बढ़ावा देना।  

� सू°म 2सचंाई (माइtो इर4गेशन) अपनाना ��प या ि�Aंकलर अथा3त फ=वारे से 2सचंाई करने पर 

पानी क1 खपत घटती है।  

� भू2म एवं जल Aबंधन Aणाल4: इसम� कई तर4के शा2मल ह( जैसे मदृा जल संरhण, फसल 

उगाने के 2लए जमीन ठzक से तयैार करना, वषा3 जल संचयन, कृ	ष के अप2श\ट जल का 

अLधक से अLधक पुनच3tण, पानी का aरसाव बढ़ाने के 2लए जुताई, पानी क1 बबा3द4 म� कमी 

और 2म�ी म� नमी बढ़ाना।  

उbयोग: भारत के सकल घरेलू उGपाद (जीडीपी) म� उVयोग# का महGवपूण3 योगदान है। औVयोLगक 

hेJ के 	व�तार के साथ ह4 उनक1 पानी क1 मांग बढ़ती जाएगी। उVयोग# Vवारा इ�तेमाल -कए गए 

पानी का द�ुपयोग होता है और Aदषूण होता है िजससे पानी क1 -कcलत होती है व उसक1 गुणवGता  

खराब होती है। उVयोग# के सामने मौजूद कुछ 	वकcप नीच े�दए गए ह(: 

कम से कम पानी मN काम करना: य�द =यवि�थत तर4का अपनाया जाए तो औVयोLगक इकाइय# 

म� पानी क1 खपत 25 से 50% तक घटाई जा सकती है। पानी का इ�तेमाल घटाने वाले कुछ तर4क# 

म� पानी से ठंडा करने के बजाए हवा से ठंडा करने क1 तकनीक अपनाना, पानी का अLधक इ�तेमाल 

करने वाले उपकरण बदलना, बेकार पानी का पुनच3tण कर उसे औVयोLगक A-tया म� दोबारा 

इ�तेमाल करना तथा बाaरश का पानी इकÄा कर उसका Aयोग करना।  

आपMूत� Bृखंला मN जल Hबंधन: कंप)नयां अपनी आपू)त3 �ृखंला के 2लए जल Aबंधन क1 Aभावी  
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रणनी)तयां तैयार कर रह4 ह(।  

जल संरKण के कुछ पया�वरणनकूुल उपाय 

वषा� जल संचयन �वcध (रेन वाटर हारवेि�टंग): इस 	वLध Vवारा घर# म� Iबना -कसी तोड़ फोड़ 

के छत के जल को एक ह4 पाइप म� 

संb�हत कर -फcटर के माKयम से घर म� 

ि�थत mयूबवेल या ट(क म� डाला जाता है। 

य�द छत से पानी के )नकास के तीन-चार 

�थान ह( तो उन सबको जोड़ कर एक 

पाइप म� एकJ करके इसे -फcटर से जोड़ 

कर ट(क म� जोड़ देते ह(। वषा3 ऋतु म� जब 

अLधक वषा3 होती है तो अ)तaर>त जल, जो 

भू2म पर बहने लगता है,उसे एकIJत करना तथा एकIJत जल को वा\पीकरण एवं )न�पंदन क1 

हा)नय# से बचा कर फसल उGपादन या अ,य उपयोग म� लेना वाटर हारवेि�टंग कहलाता है।  

अcधकाcधक वKृारोपण: वhृ और वन, जल Aदषूण पर काबू पाने म� हमार4 मदद करते ह(। 

Aवाहमान जल क1 गंदगी को वhृ रोक लेते ह(। वे जल के बहाव को धीमा करते ह(, िजससे जमीन, 

जल का बहुत सा �ह�सा सोख लेती है और गम� के �दन# के 2लए सुरghत कर लेती है। जल क1 ग)त 

धीमी होने से बाढ़ )नयंJण म� सहायता 2मलती है। वhृ# क1 जड़ े2म�ी को बांधे रखती ह( िजससे बड़ी 

माJा म� 2म�ी का कटाव नह4ं होता। क� �4य जल संसाधन मंJालय Vवारा वhृारोपण अ2भयान और  

न�दय# को बचाने के 2लए जन-जागBकता काय3tम का शुभारंभ करना एक अ^छz पहल है।  

आगे क5 राह- संयु>त रा\] 	वकास काय3tम (यूएनडीपी) के सतत 	वकास के ल°य# म� बेहतर जल 

आपू)त3 एवं �व^छता सु	वधाओं को सन 2030 तक वैिTवक �तर तक पहंुचाना है। आज जल संकट 

का �वBप तेजी से बदल रहा है। ऐसे म� एक नई जल नी)त बनाई जानी चा�हए। इसम� हर जBरत के 

2लए पया3yत जल क1 उपलPधता और जल को Aद	ूषत करने वाल# को कड़ी सजा का Aावधान होना 

चा�हए। जल को राQय सूची के बजाए समवत� सूची म� शा2मल -कया जाना चा�हए। जल के समवत� 

सूची म� आने से बदलाव यह होगा -क क� � सरकार जल संबंधी जो भी कानून बनाएगी उसे मानना 

राQय सरकार# क1 बाKयता होगी। क� �4य जल नी)त पूरे देश म� एक समान Bप से लागू होगी । भारत  
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म� जल संरhण के 2लए =यापक कदम उठाए जा रहे ह(।  

नद
 जोड़ो योजना: इसके तहत सूखाb�त hेJ म� बहने वाल4 न�दय# को बारहमासी न�दय# से जोड़ा 

जा रहा है नम3दा ghAा, 2सहं�थ 2लकं पaरयोजना जैसे केन बेतवा 2लकं पaरयोजना।  

नम�दा सेवा या"ा: इसके तहत मKय Aदेश के मु�यमंJी Vवारा 11 �दसंबर 2016 को नम3दा नद4 के 

उVगम �थल अमरकंटक से एक याJा शुB क1 गई थी। याJा के दौरान नम3दा तट4य hेJ म� Lचहां-कत 

�थान# पर संगोि\ठय#, चौपाल# एवं अ,य 	व	वध ग)त	वLधय# का आयोजन -कया जायेगा, िजसके 

माKयम से जन समुदाय को नम3दा नद4 के संरhण क1 आवTयकता एवं वान�प)तक आ^छादन, 

�व^छता एवं साफ-सफाई, मदृा एवं जल संरhण तथा Aदषूण क1 रोकथाम के माKयम से नम3दा नद4 

के संरhण के संबंध म� जागBक -कया गया।  

नमाDम गंगे योजना: इसके तहत गंगा नद4 के संरhण का काय3 जल संसाधन मंJालय Vवारा -कया 

जा रहा है। इस योजना के तहत गंगा नद4 को समb तौर पर संरghत और �व^छ करने के कदम 

उठाए जाएंगे। इस पर अगले पांच साल म� 20 हजार करोड़ �पए खच3 -कए जाएंगे। 

रैल
 फॉर Pरवर (नद
 अDभयान): इसके तहत न�दय# के पुन�Gथान के 2लए �ी जsगी वसुदेव  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Vवारा एक अ2भयान चलाया गया है। भारत क1 न�दय# को -फर से जीवंत करने का सबसे आसान 

उपाय है–नद4 के दोन# ओर कम-से-कम एक -कलोमीटर क1 चौड़ाई म� पेड़ लगाना। अगर सरकार4 भू2म  

है तो जंगल लगाएं जाएं और कृ	ष भू2म पर फल# या दसूरे तरह के पेड़ लगाए जाएं। इससे यह 

सु)निTचत होगा -क 2म�ी नम रहेगी, और पूरे साल 2म�ी से न�दय# तक पानी पहंुचता रहेगा। इससे 

बाढ़, सूखा और 2म�ी क1 कमी भी कम हो जाएगी और -कसान# क1 आय म� व	ृx होगी।  
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�व^छ जल क1 बबा3द4 को लेकर स�त कायदे कानून बनाए जाने चा�हए। इस संबंध म� जन-

जागBकता बहुत जBर4 है। लोग# को बताना होगा -क �व^छ जल को घर#, �कूल# व काया3लय# तक 

पहंुचाने म� -कतना �म व पंूजी खच3 होती है। �व^छ जल संरhण और �व^छ जल क1 सम�या को 

दरू करने के 2लए A)तवष3 �कूल4 ब^च# के 2लए जल संबंधी A)तयोLगताएं आयोिजत क1 जानी चा�हए। 

इस अवसर पर पानी बचाने से लेकर सब को पानी पहंुचाने क1 बात होनी चा�हए। हम सबको संरhण 

पूण3 AौVयोLग-कय# का Aयोग कर �व^छ जल Aबधंन पर जोर देना होगा। समाज म� जल संबंधी �ान 

और जानकार4 क1 कमी नह4ं है, बिcक चतेना, समझदार4 और यथोLचत =यवहार क1 कमी है। अतं म� 

यह कह सकते ह( -क बचाव उपचार से कह4ं Qयादा अ^छा है। अगर �व^छ जल बचा रहा तो इससे 

हम सभी बच ेरह�गे। 

---------- 

 

 

 

 

 

कोई काम शµु करने से पहले, �वयं से तीन H`न क5िजये – म] ये 

Yयr कर रहा हँू ? इसके पPरणाम Yया हो सकते ह] ? और Yया म] 

सफल होऊंगा ? और जब गहराई से सोचने पर इन H`नr के 

संतोषजनक उpतर Dमल जायN, तभी आगे बढ़N । 

चाणYय 
 

 
 



मौसम मंजूषा                जनवर
-2019               सं�करण-28 

 

49 

 

qकसान...बैल, और... 

� के. पी. सYसेना 

 
के पी सYसेना (जiम: 1934 बरेल
- मpृय:ु 31 अYटूबर 2013 लखनऊ) भारत के एक 

*हiद
 Sयं2य और qफ+म पटकथा लेखक थे। उनक5 cगनती वत�मान समय के Hमखु 

Sयं2यकारr मN होती है। हPरशंकर परसाई और शरद जोशी के बाद वे *हiद
 मN सबसे 

±यादा पढ़े जाने वाले Sयं2यकार थे। उनक5 लोक�Hयता इस बात से ह
 आँक5 जा सकती 

है qक आज उनक5 लगभग पiOह हजार HकाDशत फुटकर Sयं2य रचनायN ह] जो �वयं मN 

एक क5Mत�मान है। केपी क5 Sयं2य रचनाओं क5 लोक�Hयता को देखत े हुए उiहN 

सन 2000 मN भारत सरकार का �वशषे अलंकरण प·Bी स9मान Hदान qकया गया। 

H�तुत ह] उनक5 Sयं2य रचना ‘qकसान...बलै, और...’’ और एक लघ ुकथा ‘चiदनवडु 

cच+�न �कूल” …  
 

आदमी और जानवर के बीच का सां�कृ)तक अ,तर जानते ह( आप ? नह4ं जानते ह#गे। मै बताता 

हँू।...मोटे तौर पर अगर कोई जानवर मनु\य# जैसा कम3 कर बैठे तो रात# रात A2सx हो जाता 

है...खबर# म� आ जाता है।...इसके 	वपर4त, आदमी जानवर# जैसा आचरण करता रहे तो इसे कोई खास 

खबर नह4ं माना जाता । ... आदमी के सारे गुनाह माफ ह(, >य#-क जुम3 भी आदमी ह4 करता है और  

कानून भी आदमी ह4 बनाता है । ... आपको एक बैल क1 स^ची �ी कथा सुना रहा हंू ।... सु)नये और  

जन-तांIJक ढंग से गु)नये।... 

सा*हिpयक 

बहार 
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2भ,ड (sवा2लयर) के इलाके म� एक -कसान अनाज बेचकर नोट# क1 मोट4 ग डी लाया। अपनी इस 

कमाई को सुरghत रखने के 2लए, नोट# को भूसे के ढेर म� दबा �दया। -कसान जी क1 वाइफ ने 

रोजाना के )नयमानुसार भूसा बैल# को डाला और साथ ह4 नोट# क1 ग डी भी बैल महोदय के लंच म� 

चल4 गई। बैल जी थके माँदे खेत से लौटे थे, सो दनादन भूसा खाना शुB कर �दया। मालूम तब हुआ 

जब यान (चारे क1 जगह) क1 सफ़ाई करते समय नोट# के चबाये और अध चबाये टुकड़ ेपड़ े2मले। बैल 

चपुचाप जुगाल4 कर रहा था और मंुह से नोट# के टुकड़ ेबह रहे थे। -कसान जी माथा पीट कर रह 

गये। बैल जी )नदNष खड़ ेथे। 

इस सGय कथा से सरकार4 )न\कष3 यह )नकलता है -क आप अपने पैसे ब(क-पो�ट आ-फस म� जमा 

करो और देश क1 तर>क1 म� योगदान दो। ...मेरे पास चू-ंक आम �ह,द�ुतानी क1 तरह जमा करन ेके 

2लए पैसे ह4 नह4ं बचते, सो म( इस पूरे Aसंग पर जरा आKयािGमक और सां�कृ)तक Lच,तन कर रहा 

हंू। बैल >या ह( ?...नोट >य# है ?...चारा -कसे कहते ह( ? वगैरा-वगैरा..इतना तो आपने -कताब# म� 

पढ़ा ह4 होगा -क हमारा भारत एक कृ	ष Aधान और राजनी)त Aधान देश है। दोन# ह4 hेJ# म� बैल# 

क1 कमी नह4ं है।...बैल उस पशु को कहते ह( जो चपुचाप आंख� 2मलाये बगैर माल डकार लेता है और 

2सर झुकाये जुगाल4 करता रहता है।...उसके सSब,ध म� कौन >या कह रहा है, इसका बैल क1 सेहत 

पर कोई असर नह4ं पड़ता। एकदम )न	व3कार...सीधा सादा।...खेती से 'भूतपूव3' हो जाने के बाद भी बैल 

संLचत माल क1 जुगाल4 करता रहता है।...उसे -कसी क1 कटु आलोचनाओं क1 कोई Lच,ता नह4ं।...जो 

चाहे कमीशन Iबठा दे।... 

अब ATन उठता है -क जब एक-से-एक हाई पावर भूतपूव3 बैल नोट# क1 ग �डयाँ पर ग �डयाँ डकार 

गया और जुगाल4 तक न क1 तो -फर इस बेचारे 2भ,ड के बैल को बदनाम करने से >या हा2सल। 

...इसे परSपरा >य# नह4ं मान 2लया जाता -क जो बैल है उसे नोट डकारने का हक है।... 

आप भाई साहब, 	पछले 36 वष� का इ)तहास और गDणत उठाकर देख लो -क -कतना -कसान के 

�ह�से म� आया, -कतना बैल# के ? बैल हमेशा -कसान के आगे-आगे चलता है। आगे चलने वाले का 

�ह�सा भी Qयादा हो सकता है। -कसान माथा पीट कर रह जाता है -क काश वह एक 	वशषे -क�म 

का 'सफेद बैल' हो जाता और उसे भी नोट चबाने क1 सु	वधा रहती।...होटल एbी-कcचर पर )नगाह 

डाल�, आप! -कसान वह4ं का वह4ं है...जमीन वह4ं क1 वह4ं ह(...बैल अपनी घ�ट4 बजाता हुआ आगे बढ़ 

गया है।...bामसभा से कमेट4...कमेट4 से असेSबल4, असेSबल4 से संसद...संसद से...जाने -कतने ह4 

खेत-ख2लहान लांघ गया बैल । -कसान क1 आँख म� अब भी उतने ह4 आंसू ह( िजतने गाँधी बाबा या  
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कज3न के टाइम म� थे...बिcक कुछ Qयादा ह4। 

म( यहाँ पर उन -कसान# क1 बात नह4ं कर रहा हँू िज,ह� कृ	ष 	वकास Aदश3)नय# के पो�टर# म� बीवी 

ब^च# के साथ हंसते गाते �दखाया जाता है। वे सब नुमायशी और काcप)नक -कसान ह( जो 2सफ3  

पो�टर# पर सजते ह(... हल नह4ं चलाते...उधर हर बैल हर -कसान से अLधक पावरफुल होता है।...बैल 

बनते ह4 वह अपनी शि>त आँक लेता है और -कसान के भूसे के साथ-साथ उसके नोट भी चबा लेता 

है। -कसान खामोश रहता है। वह जानता है -क इ)तहास हमेशा बैल# से बनता है...-कसान# से नह4ं। 

बैल क1 एक खास खबूी यह भी होती है -क चाहे वह -कसी रंग का हो, खदु को -कसान# का स^चा 

हमदद3 कहता है।...-कसान घबरा जाता है -क बैल# क1 इस भीड़ म� स^चा बैल कौन है।...उसक1 आGमा 

जानती है -क चाहे कोई सा भी बैल >य# न हो चारे के साथ उसके नोट जBर चबायेगा। -फर भी 

-कसान रैल4 म� जाता है और भ�ट देकर लौट आता है। वह जानता है -क बैल# से उसका जनम-मरन 

का नाता है।...बैल ह4 उसका भाsय 	वधाता है।... 

म(ने यूंह4 बाई द वे, 2भ,ड वाले बैल साहब से पूछा -क जनाब, आपने गर4ब -कसान क1 साल भर क1 

कमाई >य# चबा डाल4 ?...बैल साहब मु�कराये ओर बोले-'चबाना और सींग मारना हमार4 आदत 

है।...हम नह4ं चबाते तो कोई दसूरा बैल चबा जाता।...-कसान को नोट# क1 ग डी क1 >या जBरत ? 

उसे 2सफ3  अपना कम3 करना चा�हए और फल 'बैल#' के 2लए छोड़ देना चा�हए, यह4 कृषक धम3 है ! 

जमींदार4 युग से यह4 चला आ रहा है !...-कसान के पास य�द नोट सह4 सलामत रह गये तो हम बैल# 

को पूछेगा कौन ?..वह ]ै>टर नह4ं खर4द लेगा ?...�ी बैल के ऐसे �ीवचन सुनकर बैल# के A)त मेर4 

आ�था और भी बढ़ गई!...-कसान का >या? उसका यह4 धम3 है -क हर सुबह पीपल पर उगते सूरज 

क1 रोशनी म� नई फसल का �वाब देखे और हम डूबते सूरज के साथ अपने सपने दफन कर द� !...उसे 

अपनी सार4 उ¬ बैल# के चारे का ब,दोब�त करत ेहुए ह4 गुजारनी है ! इन �दन# 'बैल' और भी स-tय 

हो उठते ह( और अपनी आसमानी हमददÈ ऊपर से बरसाने लगते ह(।...-कसान कृत� हो उठता है -क 

बैल# क1 हमददÈ उसके साथ है !...बैल# क1 आख़ं# म� भी आँसु ह( ! उसे और >या चा�हये ?... मेरा 

�याल है -क अब आप आदमी और जानवर...-कसान और बैल के बीच का फक3  समझ गये ह#गे ! 

अत: 2भ,ड के बैल ने -कसान के नोट चबाकर 2सफ3  अपना बैल धम3 )नभाया है !...दोष -कसान का है 

! नोट भूसे म� >य# रखे?...>या वह जानता था -क इन नोट# पर उसका कोई हक नह4ं है ? >या उसे 

पता था -क नोट अ,तत: 'बैल' के हवाले ह4 होने ह(। बैल से म( बातचीत कर चकुा हँू...-कसान का 

इटंर=यू बेकार है !... सब कुछ दे चुकने बाद -कसान इंटर=यू देने लायक नह4ं रह जाता है ! 
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चiदनवुड cच+�न �कूल...! 
आँख मुलमुल...गाल...गलुगुल...बदन थलुथलु, मगर आवाज बुलबुल ! वे माJ वन पीस तहमद म� 

2लपटे, �टूल पर उकडू ंबैठे, बीड़ी का टोटा साथ3क कर रहे थे ! रह-रह कर अगंु2लय# पर कुछ Lगन 

लेते और बीड़ी का संूटा फेफड़# तक खींच डालते थे! जहां वे बैठे थे वहाँ क^ची पील4 Rट का ट4न से 

ढका भ(स# का एक तबेला था ! न कोई Dखड़क1 न रौशनदान ! शायद उ,ह� डर था -क भ(स� कह4ं 

रोशनदान के रा�ते Dख़सक ने जाएं ! सुबह सवेरे का टाइम था और भ(स� शायद नाTतोपराँत टहलन ेजा 

चकु1 थीं ! तबेला खाल4 पड़ा था ! उ,ह#न ेमुझ ेभर आँख देखा भी नह4ं और बीड़ी चसूत ेहुए अगंु2लय# 

पर अपना अ,तह4न केc>यूलेशन जोड़ते रहे !... 

म(ने उनसे स,दलवुड Lचcडन �कूल का रा�ता पूछा तो उनक1 आंख# और बीड़ी म� एक न,ह4 सी 

चमक उभर4 !...धीरे से अगंुल4 आकाश क1 ओर उठा द4 गोया नया Lचc�न �कूल कह4ं अ,तaरh म� 

खलुा हो ! मगर म( उनका संकेत समझ गया ! नजर ऊपर उठाई तो तबेले क1 ट4न के ऊपर एक 

त�ती नजर आई, िजस पर गोराशाह4 अbेंजी म� कोयले से 2लखा था-�द स,दलवुड Lचc�न �कूल 

!...Aवेश चालू ! इंग2लश मी�डयम से कhा छह तक मजबूत पढ़ाई ! 	Aि,सपल से 2मल� !... 

'त�ती पढ़कर म( दंग रह गया !...यह4 है चदंन लकड़ी �कूल ?...चदंन दर -कनार, कह4ं तारपीन या 

कोलतार तक क1 बू नह4ं थी ! मेर4 मजबूर4 अपनी जगह थी ! मुहcले के गनेशी लाल के पोते के 

दाखले क1 िजSमेदार4 मुझ पर थी ! खदु गनेशी लाल उ¬ भर पढ़ाई 2लखाई क1 इcलत से पाक रहे 

और अपने बेटे को भी पाक रखा ! 2सफ3  गुड़ क1 -क�म� जान ल4ं और खानदानी कारोबार चलाते रहे ! 

मगर पोता Qय# ह4 नकेर म� पांव डालन े क1 उ¬ को पहंुचा, उनक1 पतोहू न े िजद पकड़ ल4 -क 

छुटक,ना प�ढ़़ है जBर, और वह भी )नखा2लस इंग2लश मी�डयम से !...उसक1 नजर म� �ह,द4 

मी�डयम से पढ़ने से बेहतर है -क गुड़ बेच ले ! 

पतोहू ने अपने मैके म� देखा -क अbेंजी मी�डयम से पढ़े छोकरे कैसे फट-फट आपस म� इंग2लश म� 

गाल4 गलौज करते ह( !...एक �माट3नेस सी रहती है सुसर4 !...चनुांच ेगनेशी लाल मेरे पीछे पड़ गये -क 

छोकरे को कह4ं अbेंजी मी�डयम म� डलवा ह4 दूं !...उधर जुलाई-अग�त क1 झड़ी लगते ह4 Lचc�न 

�कूल# म� वह -कच--कच होती है -क आदमी अपना मरा हुआ बाप भले ह4 दोबारा हा2सल कर ले, 

मगर ब^च ेको �कूल म� नह4ं ठंूस सकता !... 

अbेंजी के 'डोनेशन' और �ह,द4 के 'अनुदान' का फक3  इसी व>त समझ म� आता है आदमी को ! 

अनुदान के बीस Bपय# म� ब^चा �ह,द4 मी�डयम म� धसं जाता है, मगर डोनेशन तीन अकं# से नीच े
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होता ह4 नह4ं !...अbेंजी क1 bेटनेस का पता यह4ं पर चलता है ! खरै...! 2शhा स,दभ3 म� यह एक 

अ^छz बात है -क बाaरश म� फूल4 लकड़ी पर उगे कुकुरमुGत# क1 तरह, जुलाई-अग�त म� Lचc�न �कूल 

भी दनादन उग आते ह( ! हर गल4-मुहcले म� भूतपूव3 लकड़ी क1 टाल# और हलवाईय# क1 दकुान# पर 

नस3र4 मो,टेसर4 �कूल# के बोड3 टंग जाते ह( ! हर साइन बोड3 का यह4 दावा होता है -क हमारे यहाँ 

ब^चा माँ क1 गोद जैसा सुरghत रहेगा और आगे चलकर बेहद नाम कमायेगा !...ऐसे ह4 दलु3भ तथा 

नये उगे �कूल# म� 'स,दल वुड Lचc�न �कूल' का नाम भी मेरे कान म� पड़ा था ! 

नाम म� ह4 चदंन सी महक और हाल4-वुड जैसी चहक थी !...और अब म( ट4न जड़ीत, रोशनदान र�हत 

उसी �कूल के सामने खड़ा था !... बीड़ी तहमद वाले थलुथलु सQजन ने आDखर4 कश खींच कर बीड़ी 

को सदग)त तक पहंुचाया, और तहमद के �वत,J कोने से मुंह प#छ कर आंख# ह4 आंख# म� पूछा -क 

>या चा�हए ?...म(ने दोन# हाथ# से ब^च े का साइज बताया और धीरे से पूछा -क 	A2ंसपल कहाँ 

ह(...कब उपलPध ह#गे ? वे भड़क गये ! गुरा3 कर बोले-'हम आपको >या नजर आवे ह( ? टाई-कमीज 

अ,दर टंगी है तो हम 	Aि,सपल नह4ं रहे ? जरा बदन को हवा दे रहे थे ! आप ब^चा और फ1स उठा 

लाइए ! भत� कर ल�गे ! ' 

म( सटपटा गया और इस बार उ,ह� उस ढंग से अ2भवादन पेश -कया िजस ढंग से अमूमन अbेंजी 

मी�डयम से होता है ! यह पूछने पर -क बाक1 ट4Lचगं �टाफ कहाँ है, उ,ह#ने बताया -क बाक1 का 

�टाफ भी वह खुद ह4 ह( ! >लास Éी �टाफ भी, और >लास फोर (झाडू, प#छा, सफाई) भी !...दो अदद 

लेडी ट4चस3 भी ह(, िजनम� से एक उनक1 मौजूदा पGनी ह( और दसूर4 भूतपूव3 ! -फलहाल दोन# घर म� 

लड़ाई-झगड़ ेम� मसBफ ह( ! चट से ट4Lचगं सेशन शुB होते ह4 आ जाएगी !...अभी कुल तेईस ब^च े

नामजद हुए ह( ! प^चीस पूरे होत े ह4 Pलैक बोड3 मंगवा ल�गे और पढ़ाई जो है उसे शुB करवा 

द�गे!...मुझ े तसcल4 हुई ! डरत-ेडरते पूछा- Dखड़-कयां, रोशनदान#, पंख# और ब(च# वगैरा का झंझट 

आपने >य# नह4ं रखा ?'... 

वे दरूदश� हो गए !...आप चाहते ह( -क ब^च# को अभी से आराम तलब बना द� ?... sलासगो कभी 

गए ह( आप ? वहाँ के सन चाल4स के पैटन3 पर हमने �कूल शुB -कया है ! ब^च# को, उसे >या कहत े

ह(...हां...हाड32शप क1 आदत डालनी होगी !...-फर धीरे-धीरे सब कुछ हो जइहे !...अगले साल रोशनदान 

खलुवा द�गे...-फर अगले साल पंख# वगैरा क1 देखी जाएगी !...पईसा चा�हए, -क नाह4ं चा�हए?...प^चीस 

ब^च# क1 फ1स लईके सुB म� ह4 आ>सफोड3 यू)नव2स3ट4 खोल द� का ?... टाइम पास होते- 

होते सब कुछ हुई ज)यहे !...ब^चा ले आवो !...दो ह4 सीट� बची ह(गी !... 
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'सो साहब, चदंन वुड Lचc�न �कूल के Aधानाचाय3 के �ीवचन सुनकर म( काफ1 से भी अLधक Aभा	वत 

हुआ ! सार4 �हSमत बटोर कर एक अि,तम ATन पूछा- 'माहसाब ! वैसे तो अपने इि�डया म� चारे-भूसे 

क1 कमी चाहे भले ह4 हो, मगर ब^च# का टोटा नह4ं है ! -फर भी मगर दो ब^चे और न हाथ लगे तो 

>या आप �कूल �डजाcव कर द�गे ?' वे पुन: भड़क गये !...आये गए सूब-ेसूबे नहूसत फैलान!े... िजस 

भगवान ने तेईस ब^च े�दये, वह दो और नाह4ं भेिजहे का ? �डजालव कर भी द� तो कौन सी भुस म� 

लाठz लग जईहे ?...पहले इस ट4न म� प>के कोयला कर गुदाम रहा !...सोचा -क इ�कूल डाल ल� ! 

डाल 2लया !...इ,त ेपढ़े 2लखे ह(गे -क कhा छह तक पढ़ाये ले जाव� ! नाह4ं चल पईहे इ�कूल तो 

कोयले का लैसंस कोई खाaरज हुई गवा है का ?...लपक के ब^चा लै आओ !...' म( लपक कर चल 

पड़ा!... 

रा�ते भर Aधानाचाय3 क1 उस अbेंजी से Aभा	वत रहा जो एक -फcमी गाने 'आकाश म� पंछz 

गाइंग...भौरां बLगयन म� गाइंग' जैसी थी ! मा�साब दरू तक टकटक1 बांधे मुझ ेउSमीदवार नजर# से 

देख रहे थे, गोया कह रहे ह#-ब^चा लईहे जBर ! जईहे कहां ? इधर म( यह सोच रहा था -क गनेशी 

लाल के पोते के भ	व\य के 2लए गुड़ बेचना मुना2सब रहेगा या स,दलवुड Lचc�न �कूल म� अंbेजी 

मी�डयम से 2शhा अिज3त करना ?... 

(नोट-य�द -कसी �कूल का नाम यह4 हो, तो अ,यथा न ल� ! नाम काcप)नक है !...) 

-------- 

 

fोध को पाले रखना, गम� कोयले को qकसी और पर फN कने क5 

नीयत से पकड़ ेरहने के समान है; इसमN आप �वयं ह
 जलते ह]।  

 

� गौतम बु© 
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                                मॉनसनू कारण और लKण 

� Bी राजेiO Hसाद 
Mनदेशक (सेवाMनवpृत)  

 

bी\म ऋतु म� सूय3 क1 तीखी -करण# से प�ृवी क1 सतह जलने लगती है पशु-पhी तथा मनु\य =याकुल 

हो जाते ह(। खेत# म� हल जोतता हुआ -कसान पानी क1 एक-एक बंूद के 2लए तरस जाता है। वह बड़ी 

बेचनैी से आकाश क1 ओर देखता है। काश। पानी से लदे बादल का टुकड़ा नजर आ जाए। उसे Aतीhा 

है उस पवन क1 िजसे मॉनसूनी पवन कहते ह(। समु� क1 ओर से चलने वाल4 नभ पवन�। बेचारा 

-कसान A)त वष3 इन पवन# का इ,तजार करता ह( 

>यो-क इनके साथ चले आते ह( काले-काले बादल जो 

उसके शु\क और yयासे खेत# को पानी से तyृत कर द�गे। 

Aकृ)त के काल चt म� बंधी और A)त वष3 दghण 

पिTचम �दशा से आने वाल4 इन समु�4 पवन# को भारत 

म� bी\मकाल4न दghण- पिTचम मॉनसून के नाम 

से जाना जाता है। मॉनसून पवन�, समु�4 और मैदानी 

इलाक# के, सूय3 क1 -करण# से tमशः कम और अGयLधक 

गरम होने के कारण उGप,न होती ह(। �ह,द महासागर 

क1 	वशषेता है -क उसके उGतर म� 	वशाल ए2शयाई 

Vवीप ि�थत ह(।यह4ं कारण है -क गरमी और सरद4 दोन# 

ऋतुओं म� समु�4 एवं मैदानी hेJ# के कम या अLधक गरम होने के कारण मॉनसून पवन� चलती ह(।  

bी\म और शीत ऋतुओं म� मॉनसून पवन# का कारण समझने के 2लए हम� सबसे पहले यह समझना 

चा�हए -क समु�4 पवन� और मैदानी पवन� कैसे चलती ह(। �दन के समय सूय3 क1 ती� -करण# से 

मैदानी hेJ बहुत गरम हो जाता है। इसके फल�वBप वहां हवा गरम होकर ऊपर उठती है और उस 

hेJ म� )नSन दाब क1 ि�थ)त बन जाती है। जब-क अपनी Aकृ)त के अनुकूल समु� का पानी मैदान 

क1 अपेhा कम गरम होता है और उस hेJ म� उ^च दाब क1 ि�थ)त बन जाती है। Aकृ)त के 

)नयमानुसार हवा का Aवाह उ^च दाब के hेJ से )नSन दाब के hेJ क1 और होता है इस2लए 	व�ततृ 

समु�4 hेJ से नभ पवन� )नSनदाब वाले मैदानी hेJ क1 ओर चलना शुB हो जाती ह(। इ,ह� ह4 समु�4 

यादr के 

झरोखे से 

 यादr के झरोखे से 
  

यह लेख मौसम मंजूषा के    

के नव9बर-*दस9बर 1984 के 

हेमंत अंक मN HकाDशत हुआ 

था।       

Bी राजेiO Hसाद म{ुयालय से 

माच� 2003 मN Mनदेशक के पद 

से सेवाMनवpृत हो चकेु ह]। 
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पवन� कहते ह(। ठzक यह4 2सxा,त है मॉनसून पवन# का। इस2लए हम कह सकते ह( -क bी\मकाल4न 

मॉनसून पवन� बहुत बड़ ेपैमाने पर समु�4 पवन� ह4 होती ह(। इसी Aकार अhांशद ऋतु म� मॉनसून 

पवन� बहुत बड़ ेपैमाने पर मैदानी पवन# क1 तरह चलती ह(। 

bी\म ऋतु म� अr1का-ए2शया के 	वशाल hेJ पर सूय3 क1 ती� -करण# म� उGप,न 	व-करण Vवारा 

)नSन दाब क1 ि�थ)त बन जाती है। उधर दghण �ह,द महासागर पर Aशांत और अटलां�टक 

महासागर# क1 भां)त उप-उ\ण क�टबंधीय A)त-चtवात �था	पत होता है। इसके फल�वBप समु�4 पवन� 

मॉनसून के Bप म� दghण ए2शया क1 ओर भूमKय रेखा को पार करती हुई आगे बढ़ती ह(। जुलाई माह 

म� अरब सागर और बंगाल क1 खाड़ी पर दghण ए2शया और चीन के भाग# म� अLधकांश वषा3 दghण-

पिTचमी मॉनसून ऋतु म� ह4 होती है। भारत के बहुत बड़ ेhेJ म�, त2मलनाडु को छोड़कर वा	ष3क वषा3 

क1 लगभग 75 A)तशत वषा3 bी\मकाल4न मॉनसून ऋतु म� होती है। अतः हमारे देश क1 आLथ3क 

ि�थ)त मॉनसून वषा3 पर )नभ3र करती है। -कसी भी वष3 मॉनसून 	वफल होने पर देश के 	व2भ,न 

भाग# म� अनाविृ\ट क1 गभंीर ि�थ)त उGप,न हो जाती है। AायVवीप के दghण-पूव� hेJ# म� अLधकांश 

वषा3 उGतर-पूव3 मॉनसून ऋतु म� होती है। भारत म� उGतर पूव3 मॉनसून A)त वष3 अ>टूबर से �दसSबर 

तीन मह4ने तक रहता है।  

दghण-पिTचमी मॉनसून क1 कुल अवLध भारत म�, जून से 2सतSबर, चार म�हन# क1 होती है। मॉनसून 

क1 	वLचJता यह4 है -क यह AGयेक वष3 लगभग )निTचत समय पर [ि\टगोचर होता है। भारत म� 

A)त वष3 bी\मकाल4न मॉनसून के शुभागमन क1 सामा,य )तLथ एक जून है। मॉनसून का आरSभ 

केरल म� एक जून को होता है और इसका Aवाह उGतर-पिTचम �दशा क1 ओर बढ़ता है तथा 15 जुलाई 

तक सSपूण3 भारत पर फैल जाता है। मॉनसून क1 Aग)त )नय2मत Bप से नह4ं होती। कभी-कभी 

मॉनसून सामा,य )तLथ से जcद4 आरSभ हो जाता है तो कभी-कभी देर से । मॉनसून क1 ती�ता भी 

एक जैसी नह4ं रहती। इसे मु�यतः चार वग� म� बांटा गया है। सामा,य, दबु3ल, स-tय एवं Aबल।  

भारतवष3 अपनी भौगो2लक ि�थ)त एवं मौसम क1 	व	वधताओं के कारण एक 	वलhण देश है। इसम� 

कई Aकार क1 ऋतुएं देखी जाती ह(। एक ह4 ऋतु म� मौसम का 	व	वध Aभाव होता है। उदाहरणाथ3, 

मॉनसून ऋतु म� ह4 कभी-कभी कुछ �थान# पर अGयLधक वषा3 होती है जब-क अ,य �थान# पर बहुत 

कम वषा3 होती है। कह4ं बाढ़ कह4ं सूखे का Aकोप [ि\टगोचर होता है। भारत म� मॉनसून ऋतु का एक 

	व2श\ट लhण है मॉनसून �ोणी। यह सामा,य अव�था म� गंगानगर और कोलकाता से गुजरती हुई 

बंगाल क1 खाड़ी के शीष3 तक �दखाई देती है। इसके दghण क1 ओर वायु-Aवाह सामा,यतः पिTचमी 
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ओर उGतर क1 ओर पूव� होता है। यह �ोणी धरातल से लगभग छः -क.मी. क1 ऊँचाई तक �दखाई 

देती है और उ^च �तर# पर इसका झुकाव दghण क1 ओर होता है। Aायः मॉनसून �ोणी के समाना,तर 

दghण क1 ओर थोड़ी दरू4 पर भार4 वषा3 होती है। इसका मु�य कारण यह है -क बंगाल क1 खाड़ी म� 

बनने वाले मॉनसून अवदाब मॉनसून �ोणी के समाना,तर उGतर-पिTचम �दशा क1 ओर चलते हÊ और 

इनके दghण-पिTचम भाग म� भार4 वषा3 होती है। कभी-कभी 	वशषे पaरि�थ)तय# म� मॉनसून �ोणी 

�हमालय के पहाड़ी चरण# क1 ओर Dखसक जाती है। इसके फल�वBप )नSन �तर# म� समूच ेभारत पर 

वायु Aवाह पिTचम �दशा से होता है। देश के अLधकतर hेJ पर वषा3 बहुत ह4 कम हो जाती है। इससे 

मॉनसून म� Bकावट क1 ि�थ)त उGप,न हो जाती है। लSबी अवLध तक ऐसी हालत रहने पर सूखा 

जैसी ि�थ)त पैदा हो जाती है और फसल� गंभीर Bप से h)तb�त हो जाती ह( >यो-क फसल# क1 

बढ़वार के 2लए वषा3 का अLधक माJा म� होना आवTयक नह4ं है बिcक वषा3 का बंटन फसल# के 

	व2भ,न चरण# म� उपयु>त माJा म� होना लाभकार4 है। अr1का ए2शया के 	व�ततृ hेJ पर )नSनदाब 

दghण �ह,द-महासागर पर उ^च दाब और मॉनसून �ोणी के अलावा मॉनसून के अ,य महGवपूण3 

लhण ये ह(- )तPबत का उ^चदाब, उ\ण क�टबंधीय पूव� जेट और )नSन �तर4य सोमा2लया जेट 

Aवाह। ये मॉनसून क1 स-tयता को बनाए रखने म� अGय,त महGवपूण3 भू2मका )नभाते ह(।  

मॉनसून क1 	वलhणता एवं ज�टलता को ठzक से समझने के 2लए 	वTव के देश# ने 2मलकर Aयोग 

-कए ह(। इनम� मु�य ह(-  

� अ,तररा\]4य �ह,द महासागर अ2भयान- 1963 से 1966 

� भारतीय bी\मकाल4न मॉनसून Aयोग- 1973 

� मॉनसून- 1977 

� मॉनसून Aयोग (मोने>स)- 1979 

मॉनसून Aयोग# के फल�वBप मौसम संबंधी ढेर सारे आकंड़ ेएकIJत -कए गए है और उनका इ�तेमाल 

करके शोध काय3 Vवारा मौसम 	व�ा)नय# ने महGवपूण3 )न\कष3 )नकाले ह(। मॉनसून पूवा3नुमान के hेJ 

म� भी Aयास जार4 है। समय पर आएगा या नह4ं, सफल होगा या 	वफल, अ^छा मॉनसून वष3 रहेगा 

या खराब आ�द Qवलंत सम�याओं पर गहन अKययन -कया जाता है। इस �दशा म� 	वशुx गDणतीय 

मॉडल# का भी Aयोग -कया जा रहा है। हम� मौसम 	व�ा)नय# क1 सफलता क1 कामना करनी चा�हए 

ता-क मॉनसून क1 	वलhणताओं और ज�टलताओं के रह�योVघाटन के Vवारा मानव के जीवन को और  

अLधक सुखमय और सुगम बनाया जा सके ।  



मौसम मंजूषा                जनवर
-2019               सं�करण-28 

 

58 

 

बादल Dभगो गए रातr रात 

� क�व नागाजु�न 
 

मॉनसून उतरा है 

जहर4 खाल क1 पहा�ड़य# पर 
 

बादल 2भगो गए रात# रात 

सलेट4 छत# के 

क^च-ेप>के घर# को 

Aमु�दत ह( Lगaरजन 

स#धी भाप छोड़ रहे ह( 

सी�ढ़य# क1 

Qया2म)तक आकॄ)तय# म� 

फैले हुए खेत 

दरू-दरू... 

दरू-दरू 

द4ख रहे इधर-उधर 

डाँड़ ेके दोन# ओर 

दावानल-दsध वनांचल 

कह4ं-कह4ं डाल रह4ं =यवधान 

चीड़# -क झुलसी पिGतयाँ 

मौसम का पहला वरदान 

इन तक भी पहँुचा है 

जहर4 खाल पर 

उतरा है मॉनसून 

2भगो गया है 

रात#रात सबको 

इनको 

उनको 

हमको 

आपको 

मौसम का पहला वरदान 

पहँुचा है सभी तक... 

 

उषा क5 लाल
 मN 

� क�व नागाजु�न 
 

उषा क1 लाल4 म� 

अभी से गए )नखर 

�हमLगaर के कनक 2शखर  

आगे बढ़ा 2शशु र	व  

बदल4 छ	व, बदल4 छ	व  

देखता रह गया अपलक क	व  

डर था, A)तपल  

अपBप यह जादईु आभा  

जाए ना Iबखर, जाए ना Iबखर,  

उषा क1 लाल4 म�  

भले हो उठे थे )नखर  

�हमLगर4 के कनक 2शखर । 

 

 

सा*हpय 

 मN 

मौसम  
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               चौराहा 

� सPरता जोशी  

सहायक Mनदेशक (राजभाषा) 

मौसम �व�ान के महाMनदेशक का काया�लय  

 

म( िजस राह पर था चल रहा  

घनघोर अधेंरा था घना   

इक इक पग रखने पर भी  

�दल खौफजदा था बड़ा । 

 

कुछ आभास नह4ं था  

कब लड़खड़ा कर Lगर पडँूगा  

-कतने रोड़ ेह#गे पथ पर  

-कतने काँट� चभु�गे पग पर । 

 

दसूर# को तो > या ,  

म( खदु को भी नह4ं था पहचान रहा  

अनजान सड़क , अनजान सफर ,  

अनजान मुसा-फर , अनजान डगर । 

 

हc क1 सी सरसराहट भी  

-कसी के पग क1 आहट भी  

चीर जाती थी �दल तो > या  

�दमाग क1 भीतर4 खाइयाँ भी । 

 

-फर दरू कह4ं , कुछ रोशनी �दखी 

उSमीद क1 इक -करण जगी 

और चल पड़ा , म( बढ़ चला  

एकटक उसे देखता हुआ ।  

 

-फर ........... 

इक इक पग बढ़ाता हुआ चलने लगा  

अब �दल म� थी उS मीद जगी  

लड़खड़ाने का था डर नह4ं 

रोड़ो क1 परवाह नह4ं,काँटो का भी दद3 नह4ं। 

 

पहचान रहा था आसपास सब  

खदु पर हो चला था यक1न अब  

पहचानी सड़क , पहचाना सफर  

पहचाने मुसा-फर , पहचानी डगर । 

 

उG तर से पवन सी चल4  

दghण से धारा बह )नकल4  

पिT चम से संगीत क1 गुंजन  

पूरब म� सूरज था रौशन ।  

 

उस रौशनी का थाम दामन  

चल पड़ा म( उस सड़क पर  

चार# तरफ था खशुी का मंजर 

था अकेला नह4ं म( अब 

 

दोराहा, )तराहा नह4ं  

पहँुच चकुा था म(  

इक जगमग, रौशन  

चौराहे पर .............. 

 

काSय 

फुहार 
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      शौय� चf �वभू�षत  

wवज हमारा       
� ए॰ एम॰ भn  
मौसम �व�ानी – ए  

मौसम काया�लय – अ<ंबकापुर 
 

�वाधीन रा\] क1 �म)ृत Aभा,  

अनंत उमंग ले र	व उ�दत हुआ। 

उGसाह V	वगुDणत भारत जन म�, 

वxृ युवा और बाल नयन म�। 

�वाधीनता क1 Aातःबेला म�,  

Kवज अ-ंकत हो रहा,�ह,द गगन म�। 
 

कंधे से कंधे 2मल रहे,  

भेद भरम के बादल छँट रहे, 

च,ुनू मु,नू, ईशा, )नशा,  

एक झंड ेतले अब गले 2मल रहे। 

	वधाता क1 इस �द=य धरा पर,  

अनLगनत भाव से देश वंदन, 

)नTछल Aेम छलक उठा है,  

Aेमभाव से रा\] अ2भनंदन। 
 

तुम भी yयारे अब न सोवो,  

	वष =याLध के बीज न बोओ। 

ये तन -फर 2मले न 2मले,  

सुख 2लyसा म� अब न रोओ। 

अन,त सुख# का सार तुSहारा,  

शौय3 चt 	वभू	षत Kवज हमारा, 

ये सुख, ये सSमान न 2मलेगा, 

ढंूढ लो चाहे जग सारा। 

  

मेरे अफसाने 
 

जाने -कतने अफसाने थे  

मेरे चंचल LचGत के सावन म�, 

)न\ठुर पवन का एक झ#का,  

पतझड़ पतझड़ आँगन म�। 
 

उठती Lगरती पलक# से,  

कुछ शPद कहे जो साजन ने, 

घन घमडं का शोर हुआ,  

स,देश न पहंुचे कानन म�। 
 

अDंखयां तक तक राह थक1,ं  

पगल4 सी ब)तयाऊ जैसे, 

नेह क1 बदर4 जो न बरसी,  

बोल सखी हaरयाऊं कैसे ? 
 

ओ यौवन का पहला सावन,  

भीगे आँगन म� आये बालम, 

पवन समीरा रह रह मचले,  

द4पक जले न सSहले आँचल। 
 

�दवस मास -फर साल जो बीत,े  

न लौटा कोई मधुमय सावन, 

�ठठक1 �ठठक1 बस राह चलूँ ,  

Iबन कारण बन म( बनमालन। 

 

काSय 

फुहार 
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आस लगी है 	पया आवन क1,  

आहट सी हुई हो कान# म� जैसे, 

Iबन देखे साजन को बोल सखी, 

ननै मूदं मर जाऊँ कैसे ? 
 

पीत वसन धार हुई देह बास,ती,  

वो जीवन का Aथम बस,त, 

रोम रोम म� �पदंन फूटा,  

शकु मखु टेश ूपर उतरा आ2लदं। 
 

फाग क1 राग मझुे छेड़ गयी,  

नीरस हुआ जीवन बेरंग, 

फागनु म� अमवूा बौराई,  

पर र4त ेह4 बीत ेमेरे बस,त,  

राह तकँू म( 	वरह क1 मार4,  

जल Iबन मछर4 तड़पे जैसे, 

रंग रासन क1 आस अधूर4,  

बोल सखी, गीत फागनु के गाऊं कैसे ? 
 

रास रंग सजी पटवास 	वला2सनी,  

फलग)ुनका क1 रंग रा2सनी, 

र>त पीत कुमकुम जामनुी,  

ऋतरुाज सगं छायी मदमा2लनी। 
 

होरा होर4 क1 सरगम बनुकर,  

छेड़ छेड़ गयी बसतं राLगनी, 

भये Iबदे2सया मोरे साजन,  

र4ता ह4 बीत जाए है फागनु। 
 

देख चSपा क1 क2ल म�ुकाई,  

टेस ूसधु बधु खोया हो जैसे, 

छोड़ गए जो मेर4 yयास अधूर4, 

बोल सखी,Iबछड़ा बालम पाऊं कैसे । 
 

मौसम का आpम पPरचय 

� पूनम Dसहं                 
मौसम �व�ानी-‘ए’                                       

HादेDशक मौसम कN O, नई *द+ल
 
 

कभी कुहरा बन के वाहन क1 राह रोक लेता, 

कभी झंझा बन के वhृ# के डाल तोड़ देता । 

कभी चtवात बन के लाख# के Aाण लेता, 

आकाश से Iबजल4 Lगरा वhृ# को जला देता ॥ 
 

मेरे अनेक Bप 	वधाता ने बनाए ह(, 

मेरे Aशि�त गीत bंथ# न ेभी गाए ह( । 

प�ृवी के हर मुकाम पर भी म( 	वराजता हँू, 

सिृ\ ट के कोने-कोने को भी म( ह4 सजाता हँू ।।  
 

वै�ा)नक# ने मेर4 छ	व क1 तलाश क1 है, 

संवेदक# के माKयम से जानकार4 Aाyत क1 है । 

असल4 �वBप मेरा एक मगृ मर4Lचका है, 

वे पा न सके मुझको, यह एक 	वडंबना है ॥ 
 

म( �द=यता म� रहता �द=यGव ह4 है शि>त, 

य�द जानना ह4 चाहे, करनी पड़गेी भि>त । 

भौ)तक1 Aयोग# से मुझ ेजानना क�ठन है, 

मॉडल – समीकरण से अनुमानना क�ठन है ॥ 
 

सूरज के सब bह# म� म( हँू )नवास करता, 

काSय 

फुहार 
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            वै�ा)नक# का उपकरण  

               हमको नह4ं पकड़ता । 

अ)त सू°म तरंग# का नह4ं असर है, 

है घूमता उपbह जैसे कोई �मर है ॥ 
 

हर bह म� सब उपbह ह( लगातार जात,े 

होते )नराश जब वे हमको नह4ं है पाते। 

�द=यGव म� )छपी है अ)त सू°मता )नराल4, 

2मलता नह4ं है कुछ भी मलते ह( हाथ खाल4॥ 
 

परमाGमा ने जब इस ��मांड को बनाया, 

अ)त सू°म तरंग# से इसको तो था सजाया। 

जो चाहते ह( मुझको भी तGव से समझना, 

देवी Aकृ)त के चरण# से उनको होगा लगना॥ 
 

भगवत कृपा से सेवा का �त 2लया है म(न,े 

जीवन का ल°य पाकर सब कुछ �दया है म(ने । 

उपकार मेर4 दौलत िजसको म( हँू कमाता , 

ऋ	षय# के राजमाग3 पर चलता हँू, हँू चलाता ॥ 
 

जो वेद माग3 के 	व�x  राह है बनाता,  

वह bी\म–उ\ण लहर# से =यLथत हो है जाता । 

िजनका wदय मनु\य के अपकार का है आद4 , 

होती है शीत लहर# से उनक1 भी बरबाद4 ॥ 
 

मेर4 उपि�थ)त म� मदृ ुAाण ह( मचलते , 

जीव# के wVय पटल पर ख2ुशय# के द4प जलते। 

मेरा Aभाव =यापक युग -युग से ह4 रहा है , 

सब देव – दे	वय# ने इस बात को कहा है ॥ 

जल –वा\प, वायुदाब ह( सेना के ये कमांडर , 

�दनकर क1 Aखर -करण# से बनाते ये बवंडर । 

मेर4 Aचडं अh जब खलेु तो Aलय आता , 

उस समय सुरhा का भी व>त न 2मल पाता ॥ 

 

आनंद वKृ 
� डी. एस. गायकवाड़ 

मौसम �व�ानी-‘बी’ 
HादेDशक मौसम कN O-नागपुर   

 

चहेर# के इस युग म�  

जीने का पथ तलाशना आना चा�हए। 

अपना कौन, पराया कौन इसे  

पहचानने का 	ववेक होना चा�हए।। 
 

म( कौन? > या चा�हए मुझ े

इसका जवाब � वयं से लेना चा�हए।  

	वच2लत इस मन को संवारते हुए 

सभी माग3 व �दशा से गुजरना आना चा�हए।। 
 

)छ, न-	व)छ, न मन के Iबखरते टुकड़ े

-फर से जोड़ने क1 को2शश होनी चा�हए। 

या तो मन के इस hोभ को 

�दल म� ह4 कर लेना कैद चा�हए।। 
 

> या खोया म(ने -कसी के 2लए कल 

इसका �हसाब भुला देना चा�हए। 

जोड़ने-घटाने क1 गणना करते हुए,   

ले-कन शू, य का � मरण जBर होना चा�हए।। 

काSय 

फुहार 
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       यूँ ह4 कारवां चलता  

       रहेगा आगे ले-कन 

   तजुबp से कुछ  

सीखना आना चा�हए। 

आँधी के उन -फसलते झ#क# को 

पीछे ढकेलने का साहस आना चा�हए।। 
 

अपने भीतर का ‘आनंद Bपी वhृ’  

� वयं को ह4 होना चा�हए। 

नए युग के चतै, यमय गीत# का  

मन क1 उमंग से गुंजन होना चा�हए।। 

 

   िजंदगी क5 राहr मN 
� qकशोर तरोडकेर 

मौसम �व�ानी – ए  
HादेDशक मौसम कN O – नागपुर 

 

चला हँू -कतना दरू 

मगर, ये gh)तज कोस# दरू  

जीवन के ये दोनो छोर 

है -कतने Aलय से सराबोर !! 
 

bह# क1 इन आँख# म� 

है ये -कतना सागर गहरा  

न Lगर4 हुई ये उcका को 

>य# लगता है इस अवनी का सहारा!! 

 

वचन# क1 पू)त3 के 2लये 

यह देह न डरेगी शरे# को 

इस जीवन�पी Aवाह म� 

>य# बुन रहा हँू इस जाल को !! 
 

न पहँुच पाउंगा इस ओर ..... 

न पहँुच पाउंगा उस ओर ...... 

 

बेतार wवMन/ 

बेतार वायु HेKण  
� कालूराम शमा�  

वै�ाMनक सहायक 
बेतार wवMन/बेतार वायु वेधशाला- जोधपुर 

 

 

बेतार Kव)न/बतेार वायु अनुभाग  

का अलग अदंाज। 

उपकरण को गुPबारे से बाँधकर  

छोडने पर हम� नाज। 

 

सव3Aथम आविृGत क1 करते  

पूर4 तरह से जाँच। 

कह4ं इसी आव)ृत पर  

दसूरा उपकरण नह4ं रहा नाच।। 

 

उपकरण के नीच ेलगा  

ढ>कन हटाकर करते बैटर4 ऑन। 

संबंLधत तार से उपकरण 

जोड़कर बढ़ाते इसका मान।। 

 

नए Aेhण म� जाकर 

तापमान एवं आ�3ता को लेते जाँच। 

काSय 

फुहार 
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       तापमान (±1.50C) एवं आ�3ता 

(±10%) से ऊपर नह4ं साँच।। 

 

नए Aेhण म� जाकर करते है  

आँकड़# क1 बरसात। 

उपकरण Aेhण के 2लए तैयार  

कंyयूटर करता बात।। 

 

उपकरण को बाहर ले जाकर  

पहनाते गुPबारे का आवाज़। 

गुPबारा छोड़ने पर कंyयूटर  

करता Aेhण शुBआत क1 आवाज़।। 

 

यह 	वशषे दाब# पर बताता है  

ऊँचाई का मान। 

तापमान एवं आ�3ता का भी  

कराता है �ान।। 

 

हवा क1 ग)त एवं �दशा  

का भी करवाता है भान। 

तापमान एवं ओसांक का भी  

बताता है मान।। 

 

�हमकरण Iबदं ुका भी  

रखता है हमेशा Kयान। 

उसक1 ऊँचाई एवं दाब का  

भी बताता मान।। 

 

सव3Aथम बनाता है  

700 2म2लबार का संदेश। 

100 2म2लबार पर देता है  

जाँच का आदेश।। 

 

सम�त आँकड़# को करता है  

फाईल म� रghत। 

पूरा संदेश बनाकर  

करता है सबको अच2ंभत।। 

 

Aेhण समािyत पर करता है  

Aेhक को सावधान। 

संदेश क1 जाँच करते  

चढ़ाओ उसे परवान ।।  

 

बधाई हो वै�ा)नक# ने  

ऐसा उपकरण बनाया। 

सार4 Aणाल4 को सु=यवि�थत  

कंyयूटर म� सजाया।।  

 

   xलाि�टक Hदषूण 
� जी.एम.शहारे 
मौसम �व�ानी-‘ए’ 

Hा.मौ. केiO नागपुर 
       

बगल के ख़ाल4 y लॉट पर पड़ोसी ने,  

कचरे के साथ कुछ yलाि�टक भी जलाई 

टोका उसको हमने, कुछ बहस भी हो गई 

तुरंत �दमाग क1 बGती जल4 और 

yलाि�टक Aदषूण पर क	वता  

2लखने म(ने अपनी कलम चलाई । 

काSय 

फुहार 
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                  yलाि�टक को हमने अपनाया  

मुqत म� 2मलता है, सोचकर,  

हमने कपड़ ेक1 थलै4  

लेने क1 आदत ह4 छोड़ी 

  

बाजार जात,े हाथ �हलात,े  

yलाि�टक म� भरे आलू–टमाटर  

 फट4 प,नी, Iबखर4 सPजी,  

फैले सड़क पर सरासर  

 

देखकर भैÎया बोले,  

तुSहार4 गलती क1 सजा  

2मल4 है तुSह� बराबर, 

खाया Lचyस–कुरकरे,  

	पया ठ�डा पानी,  

और बोतल नाल4 म� फेका 

ऐसी कई बोतले जमा हो गई,  

 

उस कचरे के ढेर ने बहते पानी को रोका, 

आ गए म^छर- मि>खयां,  

झु�ड पनपने लगा  

काट रहे म^छर,  

ड�गू मलेaरया फैलने लगा 

 नद4 – नाल# म� जम गया yलाि�टक,  

जल को Aद	ूषत करने  लगा  

जल रहा है yलाि�टक मैदान म�,  

बेमौत मरने लगा ।  

 

  )नकल रहा है जहर  

  फैल रहा है आसमान म�, 

  bीनहाउस पर भी बढ़ने लगा है कहर 

  चनै से जीने वाला जलचर Aाणी,         

  इसके बुरे असर से,  

  कोई नह4ं अछूता ,  

  वो गाँव हो या -फर शहर  

  yलाि�टक से Aद	ूषत     

  होने लगी जलवायु 

   घुलने लगा >लोaरन, qलोaरन  

  पया3वरण म�  

  और 	वषैल4 वायु 

   इस बात से हम अजंान तो नह4ं,  

  िजसके बुरे असर से घट रह4 है आयु । 

 

  शासन क1 ज�रत नह4ं,  

 रोक लगाओ खदु पर, 

 तब �वयं रोक लगेगी  

 yलाि�टक के )नमा3ण पर, 

 जब yलाि�टक Aदषूण मु>त,  

 होगा हमारा पया3वरण, 

 तभी �व�थ रहेगा  

 हर गाँव, हर शहर, हर नगर । 

 

 

     

काSय 

फुहार 
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राजभाषा *हiद
  

        *हiद
 मN Hवीणता  

qकसी कम�चार
 को *हiद
 मN Hवीणता Hाxत माना 

जाएगा य*द उसने-  

� मै*kक पर
Kा या उसके समकK या उससे उQचतर 

पर
Kा *हiद
 माwयम से उpतीण� क5 है; अथवा  

� �नातक पर
Kा मN अथवा उसके समकK या उससे 

उQचतर qकसी अiय पर
Kा मN *हiद
 को एक 

वैकि+पक �वषय के µप मN Dलया हो; अथवा 

� पारंगत पर
Kा उpतीण� क5 है; अथवा  

� वह यह घोषणा करता है qक उसे *हiद
 मN 

Hवीणता Hाxत है 
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सं�कृत भाषा और भारतीय सं�कृMत 

� अंqकत सYसेना  
 व�ैाMनक सहायक  

मौसम काया�लय-पालम  
ॐ सवp भव,तु सुDखनः। 

सवp स,तु )नरामयाः। 

सवp भ�ाDण पTय,तु। 

मा किTचत ्दःुख भाsभवेत॥् 

ॐ शाि,तः शाि,तः शाि,तः॥ 

सं�कृत, संसार क1 सबसे पुरानी पु�तक वेद क1 भाषा है इस2लए इसे 	वTव क1 Aथम भाषा मानने म�   

कह4ं -कसी संशय क1 संभावना नह4ं है। सं�कृत म� �ह,द ूधम3 से संबंLधत सभी धम3bंथ 2लखे गए ह(। 

बौx धम3 और जैन धम3 के भी कई महGवपूण3 bंथ सं�कृत भाषा म� 2लखे गए ह(। सं�कृत को देव 

भाषा कहा जाता है। नवbह# के वै�दक मंJ नीच े�दए गए है:-  

सयू�- ॐ आ कृ\णेन रजसा वत3मानो )नवेशय,नमतृं मGय© च। 

 �हर�ययेन स	वता रथेना देवो या)त भुवना)न पTयन (यजु. 33। 43, 34। 31) 

चiO- ॐ इमं देवा असपGनं सुवKयं महते hJाय महते Qयै\Ðयाय महते  

जानराQयाये,��येि,�याय। इमममु\य पुJममु\ये पुJम�यै 	वश एष वोऽमी राजा सोमोऽ�माकं 

�ा�मणानां राजा।। 

(यजु. 10। 18) 

मंगल- ॐ अिsनमूधा3 �दव: ककुGप)त: पLृथ=या अयम।् अपां रेतां 2स िज,व)त।। (यजु. 3।12) 

बधु- ॐ उVबुKय�वाsने A)त जाग�ृह Gव2म\टापूतp सं सजेृधामयं च। अि�म,Gसध�थे अKयुGतरि�मन ्

	वTवे देवा यशमानTच सीदत।। (यजु. 15।54) 

गु«- ॐ बहृ�पते अ)त यदयN अहा3V VयुमV	वभा)त tतुमQजनेषु। यªीदय^छवस ऋतुAजात तद�मासु 

�	वणं धे�ह LचJम।्। (यजु. 26।3) 

शfु- ॐ अ,नाGपaर�Jतुो रसं ��मणा =य	पGhJ ंपय: सोमं Aजाप)त:। ऋतने सGय2मि,�यं 	वपान ं

शुtम,धस इ,��येि,�य2मदं पयोऽमतृं मध।ु। (यजु. 19।75) 

भाषायी 

बयार 
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शMन- ॐ शं नो देवीर2भ\टय आपो भव,तु पीतये। शं योर2भ �Jव,तु न:।। (यजु. 36।12)  

राहु- ॐ कया निTचJ आ भुवदतूी सदावधृ: सखा। कया शLच\ठया वतृा।। (यजु. 36।4) 

केत-ु ॐ केतुं कृ�व,नकेतवे पेशो मया3 अपेशसे। समुष)Òरजायथा:।। (यजु. 29।37) हमार4 सं�कृ)त, 

जुबान और पहचान रह4 सं�कृत भाषा आज अपने वजूद के 2लए संघष3रत है। 2शhा के आध)ुनक1करण 

के इस दौर म� लगातार उपेghत हो रह4 सं�कृत भाषा का दायरा बढ़ाने क1 िजSमेदार4 हम सभी को 

2मलकर उठानी होगी। सरकार4 �तर पर सं�कृत भाषा से हो रह4 अनदेखी का ह4 नतीजा है -क जो 

युवा इस 	वषय को पढ़ना चाहते ह( उ,ह� सं�कृत का योsय 	वVवान नह4ं 2मल पा रहा है। सं�कृत 

केवल -कताब# तक 2समट कर रह गई है। आध)ुनकता क1 दौड़ म� भारतीय सं�कृ)त क1 पहचान 

पिTचमी चकाच$ध म� खोती जा रह4 है। ऐसे म� हर तरह क1 जागBकता लाकर ह4 इसको बढ़ावा �दया 

जा सकता है। उन लोग# को 	वशषे Bप से अपना सहयोग देना होगा जो �वयं सं�कृत के 2शhक, 

पं�डत, Qयो)तष इGया�द होते हुए भी अपने ब^च# को सं�कृत म� )न�हत जीवन मूcय# से अन2भ� रखे 

हुए ह(। जSमू समूच े भारतवष3 म� मं�दर# के शहर के नाम से 	व�यात है। यहां देवी के अनेक 

शि>तपीठ �था	पत ह(। ऐसे म� आवTयकता है -क इन Aाचीन धरोहर# एवं सा�हGय का संरhण का 

िजSमा सं�कृत �ाता अपने क,ध# पर वहन कर�। -कसी मं�दर या गु�कुल के पास से गुजरत े हुए 

आपने सं�कृत के Tलोक या मंJ तो अवTय ह4 सुने ह#गे। इन म,J# और Tलोक# से बचपन म� ह4 

हमारा aरTता टूट चकुा है पर -फर भी आज ये Tलोक कभी-कभी सुनाई दे ह4 जाते ह(। सं�कृत 	वTव 

क1 सबसे Aाचीन भाषा है ले-कन वत3मान म� 	वलुyत होने क1 कगार पर है। 2001 म� सं�कृत बोलन े

वाले लोग# क1 सं�या 2सफ3  14135 थी। द)ुनया जहाँ सं�कृत क1 म�हमा समझ कर सं�कृत सीखना 

चाह रह4 है उनके पाÐयtम म� सं�कृत को जोड़ा जा रहा है वह4ं भारत इस �दशा म� कोई खास कदम 

नह4ं उठा रहा है। सं�कृत के बारे म� कुछ ऐसे रोचक त�य ह( जो -कसी भी भारतीय का सर गव3 से 

ऊंचा कर द�गे:- 

� 1987 म� अमेaरका क1 फोP स3 पIJका के अनुसार सं�कृत कSyयूटर Aोbा2मगं के 2लए सबसे 

अ^छz एवं उ,नत भाषा है >य#-क इसका =याकरण Aोbा2मगं भाषा से 2मलता जुलता है ।  

� जम3न राQय 	वTव	वVयालय के अनुसार �ह,द ूकैल�डर वत3मान समय म� इ�तेमाल -कया जाने 

वाला सबसे अ^छा कैल�डर है >य#-क इस कैल�डर म� नया साल सौर Aणाल4 के भूवै�ा)नक पaरवत3न के 

साथ शुB होता है। अमेaरक1 �ह,द ू 	वTव	वVयालय के अनुसार सं�कृत म� बात करने वाला मनु\य 

र>तचाप, मधमेुह, कोले�]ॉल आ�द रोग# से मु>त हो जाएगा। सं�कृत म�   बात करने से मानव शर4र 



मौसम मंजूषा                जनवर
-2019               सं�करण-28 

 

69 

 

का तंIJका तंJ स-tय रहता है िजससे =यि>त का शर4र सकाराGमक आवेश के साथ स-tय हो जाता 

है । 

� सं�कृत सा�हGय का अLधकतर सा�हGय पVय म� रचा गया है, जब-क अ,य भाषाओं का 

±यादातर सा�हGय गVय म� पाया जाता है ।   

� द)ुनया क1 17 A)तशत भाषाएँ AGयh या अAGयh Bप से इसी भाषा से Aभा	वत ह(। �ह,द4, 

उदू3, कTमीर4, ओ�डशी, बांsला, मराठz, 2सधंी एवं पंजाबी भाषा क1 उGपिGत सं�कृत से ह4 हुई है।  

� द)ुनया के 17 देश# म� एक या एक से अLधक सं�कृत 	वTव	वVयालय सं�कृत के बारे म�   

अKययन करन े एवं नई AौVयोLगक1 Aाyत करने म� लगे हुए ह(। परंत ु सं�कृत को सम	प3त उसके 

वा�त	वक अKययन के 2लए एक भी सं�कृत 	वTव	वVयालय भारत म� नह4ं है।  

� इंsल(ड वत3मान समय म� हमारे �ी-चt पर आधाaरत एक रhा Aणाल4 पर शोध कर रहा है ।  

� 	वTव क1 सभी भाषाओं म� एक शPद का एक या कुछ ह4 Bप होते ह(। जब-क सं�कृत म�   

AGयेक शPद के 25 Bप होते ह( ।  

� एक शोध म� पाया गया है -क, सं�कृत पढ़ने से �मरण शि>त बढ़ती है ।  

� अमेaरका, Bस, �वीडन, जम3नी, इंsल(ड, Óांस, जापान और ऑ�]े2लया वत3मान समय म�   

भरतनाmयम और नटराज के महGव के बारे म� शोध कर रहे ह( । जेनेवा म� संयु>त रा\] काया3लय के 

सामने भगवान 2शव क1 नटराज मु�ा म� मू)त3 �था	पत क1 गई है ।  

� सं�कृत वा>य# म� शPद# को -कसी भी tम म� रखा जा सकता है। इससे अथ3 का अनथ3 होने 

क1 बहुत कम या कोई भी संभावना नह4ं होती है। ऐसा इस2लए होता है >य#-क सभी शPद 	वभि>त 

और वचन के अनुसार होते ह(। उदाहरण:- अहं गहंृ ग^छा2म या ग^छा2म गहंृ अहं दोन# ह4 ठzक ह( ।  

� नासा के वै�ा)नक# के अनुसार, जब वे अतंaरh याIJय# को संदेश भेजते थे, तो उसके वा>य 

उcटे हो जाते थे। इस वजह से भेजे गए संदेश का अथ3 ह4 बदल जाता था। उ,ह#ने कई भाषाओं का 

Aयोग -कया ले-कन हर बार यह4 सम�या उGप,न होती रह4। आDखर म� उ,ह#ने  सं�कृत भाषा म� 

संदेश भेजा, >य#-क सं�कृत भाषा के वा>य उcटे हो जाने पर भी अपना अथ3 नह4ं बदलते ह( । 

� सुधमा3 सं�कृत का पहला अखबार था, जो 1970 म� शुB हुआ था। आज भी इसका ऑनलाइन 

सं�करण उपलPध है। 

� जम3नी म� बड़ी सं�या म� सं�कृतभा	षय# क1 मांग है। जम3नी के14 	वTव	वVयालय# म� सं�कृत 

पढ़ाई जाती है।  
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� कना3टक के मुGतुर गांव के लोग केवल सं�कृत म� ह4 बात करते ह(। 

� सं�कृत द)ुनया क1 अकेल4 ऐसी भाषा है िजसे बोलने म� जीभ क1 सभी मांसपे2शय# का 

इ�तेमाल होता है। 

� सं�कृत म� द)ुनया क1 -कसी भी भाषा से Qयादा शPद ह(। वत3मान म� सं�कृत के शPदकोष म� 

102 अरब 78 करोड़ 50 लाख शPद ह(।  

सं�कृत भाषा और सा�हGय का 	वTव म� अपना एक 	व2श\ट �थान है। इन सम�त त�य# के माKयम 

से हम आज के बदलते पaरवेश म� सं�कृत क1 उपयोLगता एवं महGव को भल4 भां)त समझ सकते ह(। 

सं�कृत भाषा भारतीय सं�कृ)त का अ2भ,न अंग रह4 है। पुरातन काल से ह4 सम�त राजाओ ं एवं 

उनके राQय# म� देश 	वदेश से A2शhु सं�कृत भाषा एवं भारतीय सं�कृ)त को समझने एवं जानने के 

2लए समय समय पर आते रहे ह(। तh2शला, नालंदा, 	वtम2शला इGया�द A)ति\ठत सं�थान सं�कृत 

और उनके सा�हGय (वाÔमय) म� सं�कृत का ख़ास महGव है। यह महGव अनेक कारण# और [ि\टय# से 

है। भारत के सां�कृ)तक, ऐ)तहा2सक, धा2म3क, आKयािGमक, दाश3)नक, सामािजक और राजनी)तक 

जीवन एवं 	वकास के सोपान# क1 संपूण3 =या�या सं�कृत वाÔमय के माKयम से आज उपलPध है। 

�हमालय से लेकर क,याकुमार4 के छोर तक -कसी न -कसी Bप म� सं�कृत का अKययन-अKयापन अब 

तक होता चला आ रहा है। भारतीय सं�कृ)त और 	वचारधारा का माKयम होकर भी यह भाषा अनेक 

[ि\टय# से धम3)नरपेh रह4 है। धा2म3क, सा�हिGयक, आKयािGमक, दाश3)नक, वै�ा)नक और मान	वक1 

आ�द Aाय: सम�त Aकार के वाÔमय क1 रचना इस भाषा म� हुई है। 

ऋsवेदसं�हता केवल सं�कृत भाषा का Aाचीनतम bंथ नह4ं है, अ	पतु यह आय3 जा)त क1 संपूण3 

bंथरा2श म� भी Aाचीनतम bंथ है। दसूरे शPद# म�, सम�त 	वTव वाÔमय का यह (ऋ>सं�हता) सबसे 

पुरातन उपलPध bंथ है। भारतीय [ि\ट से वेद को 'अपौ�षेय' माना गया है। कहा जाता है, मंJ�\टा 

ऋ	षय# ने मंJ# का साhाGकार -कया। आध)ुनक जगत इसे �वीकार नह4ं करता। -फर भी यह माना 

जाता है -क वेद=यास न ेवै�दक मंJ# का संकलन करते हुए सं�हताओं के Bप म� उ,ह� A)ति\ठत -कया। 

अत: संपूण3 भारतीय सं�कृ)त वेद=यास क1 युग-युग तक ऋणी बनी रहेगी। 

सं�कृत भाषा के 	वकास �तर# क1 [ि\ट से अनेक 	वVवान# ने अनेक Bप से इसका ऐ)तहा2सक काल 

	वभाजन -कया है।सामा,य सु	वधा क1 [ि\ट से अLधक मा,य )नSनां-कत काल 	वभाजन इस Aकार 

है- 

� आ�दकाल, वेद सं�हताओं और वाÔमय का काल - ई. पू. 4500 से 800 ई. पू. तक मKय काल,  
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ई. पू. 800 से 800 ई. तक, िजसम� शा�J# दश3नसूJ#, वेदांग bंथ#, का=य# तथा कुछ Aमुख 

सा�हGयशा�Jीय bंथ# का )नमा3ण हुआ। 

� परवत�काल, 800 ई. से लेकर 1600 ई. या अब तक का आध)ुनक काल-िजस युग म� का=य, 

नाटक, सा�हGयशा�J, तJंशा�J, 2शcपशा�J आ�द के bंथ# क1 रचना के साथ साथ मूल bंथ# क1 

=या�याGमक कृ)तय# का महGवपूण3 सजृन हुआ। 

आज भी सभी hेJ# म� इस भाषा के Vवारा bंथ )नमा3ण क1 धारा अ	वि^छ,न Bप से बह रह4 है। आज 

भी यह भाषा, अGयंत सी2मत hेJ म� ह4 सह4, पर बोल4 जाती है। इसम� =या�यान होत ेह( और भारत 

के 	व2भ,न Aादे2शक भाषा-भाषी पं�डतजन पर�पर वाता3लाप म� इसका Aयोग करते ह(। �हदंओुं के 

सां�काaरक काय� म� आज भी यह Aयु>त होती है। इसी कारण bीक और लै�टन आ�द Aाचीन मतृ 

भाषाओं से सं�कृत क1 ि�थ)त 2भ,न है। यह मतृभाषा नह4ं, अमरभाषा है। लगभग सJहवीं शताPद4 के 

पूवा3ध3 से यूरोप और पिTचमी देश# के 2मशनर4 एवं अ,य 	वVयाAे2मय# को सं�कृत का पaरचय Aाyत 

हुआ। धीरे-धीरे पिTचम म� ह4 नह4ं, सम�त 	वTव म� सं�कृत का Aचार हुआ। जम3न, अbेंज़, Óाँसीसी, 

अमर4क1 तथा यूरोप के अनेक छोटे बड़ े देश के 	वVवान# ने 	वशषे Bप से सं�कृत के अKययन को 

आध)ुनक 	वVवान# म� Aजा	Aय बनाया। आध)ुनक 	वVवान# के मतानुसार 	वTव क1 पुराभाषाओं म� 

सं�कृत सवा3Lधक =यवि�थत, वै�ा)नक और संप,न भाषा है। वह आज केवल भारतीय भाषा ह4 नह4ं, 

एक Bप से 	वTवभाषा भी है। यह कहा जा सकता है -क भूमंडल के भाषा-सा�हGय# म� कदाLचत 

सं�कृत का वाÔमय सवा3Lधक 	वशाल, =यापक, चतुमु3खी और संप,न है। संसार के Aाय: सभी 	वक2सत 

और संसार के Aाय: सभी 	वकासशील देश# म� सं�कृत भाषा और सा�हGय का आज अKययन-अKयापन 

हो रहा है। सं�कृत सा�हGय अLधकांशतः वै�ा)नक Aकृ)त का है। इसम� गDणत खगोल 	व�ान 

आयु	व3�ान (मे�ड2सन), भाषा	व�ान, तक3 शा�J, दश3नशा�J, रसशा�J (रसायन) है। गDणत म� भी 

केवल अकंगDणत ह4 नह4ं है, Qया2म)त भी है, ठोस Qया2म)त भी, बीजगDणत (अcजे�ा) भी, 

IJकोण2म)त भी और कैलकुलस भी। 

अत:- सं�कृत ऐसी भाषा नह4ं है, िजसक1 रचना क1 गई हो। इस भाषा क1 खोज क1 गई है।सं�कृत 

ऐसी भाषा है िजसम� आकृ)त और Kव)न का आपस म� संबंध होता है। पूरा अि�तGव Kव)न है। जब 

आप को यह अनुभव होता है -क एक खास Kव)न एक खास आकृ)त के साथ जुड़ी हुई है, तो यह4 

Kव)न उस आकृ)त के 2लए नाम बन जाती है। 
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*हदं
 सा*हp य का इMतहास - भिY त काल 

� जगद9बा Hसाद 

मौसम �व�ानी “बी” (सेवाMनवpृत) 
 

भिYत काल क5 Hेरक पPरि�थMतया ँ 
 

राजनीMतक पPरि�थMतया-ँ राजनी)तक [ि\ट से यह काल युx, 	व�ोह, तथा संघष3 का काल था। 

यVय	प शासक# ने Aजा के 2लए कcयाणकार4 काय3 जैसे शासन म� सुधार, करनी)त म� सुधार आ�द भी 

-कए। सामािजक पaरि�थ)तयाँ- सामािजक कुर4)तयाँ जैसे अ�पTृयता, जा)तगत भेदभाव, बहु	ववाह Aथा, 

परदा Aथा, दास Aथा, सती Aथा आ�द समाज म� Aचलन म� थी। तGकाल4न समाज �हदं ूतथा मुि�लम 

समाज म� बँटा था। )नSन जा)तयाँ अपमान तथा शोषण का दंश झले रह4 थीं फलत: )नSन जा)तयाँ 

धमा©तरण करने लगीं। इस युग म� ि�Jय# को �वतंJता का अLधकार नह4ं था तथा वे सभी अLधकार# 

से वंLचत थीं। 
 

धाDम�क पPरि�थMतया-ँ वै�दक धम3 क1 िजन कुर4)तय# को दरू करने के 2लए बौx धम3 क1 उGपिGत 

हुई थी वे ह4 कुर4)तयाँ वÕया)नय# म� और उb होकर फैल गई थीं। आचाय3 शंकर तथा कुमाaरल भ� 

ने बौx धम3 क1 	वकृ)तय# पर Aखर Aहार -कये और वै�दक अVवैत धम3 का पुन: उxार -कया। शंकर 

ने “अहं ��माि�म” और “सव© खिcवदम ्��म” के आधार पर संसार को 2म�या और hणभंगुर 2सx 

-कया। शंकर के अVवैतवाद के A)त-tया�वBप यहाँ आचाय� क1 एक समxृ परSपरा का ज,म हुआ 

िजसम� रामानुजाचाय3 ने 	व2श\ट अVवैतवाद, मKवाचाय3 ने Vवैतवाद, वc लभाचाय3 ने शुx अVवैतवाद, 

)नSबकाचाय3 ने VवैताVवैत दश3न क1 �थापना क1। रामानंद के अथक एवं सGAयास# से राम भि>त 

तथा कृ\ण भि>त भावना का Aसार हुआ और तलुसीदास, सूरदास ने भि>त क1 अज¤ धारा Aवा�हत 

कर द4। इसी के समानांतर )नगु3ण भि>त भावना का Aसार हुआ िजसे कबीर, नानक, दाद ूआ�द संत# 

ने Aचाaरत -कया। दसूर4 ओर इ�लाम के Aचारक सूफ1 संत# ने भी ऐसा वातावरण बनाया िजसम� 

भारतीय अVवैतवाद तथा इ�लाम के एकेTवरवाद का सम,वय सा Aतीत होने लगा। इस Aकार 

तGकाल4न धा2म3क पaरि�थ)तयाँ इस काल क1 सा�हGय-रचना क1 मूल Aेरणा बनीं। 

भाषायी 

बयार 
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सा*हिpयक एवं सां�कृMतक पPरि�थMतया-ँ मKयकाल म� सा�हGय राजदरबार# से हटकर सामा,य 

जनजीवन से जुड़ा। आ�यदाताओं क1 Aशंसा न करके मु>त कंठ से भगवान और भि>त क1 म�हमा 

का गान -कया गया। इस Aकार इस काल के सा�हGय म� 	वशषे पaरवत3न आया। आ�दकाल म� सा�हGय 

क1 मु�य भाषा अप�ंश थी परंतु भि>त काल म� �ज, अवधी आ�द लोकभाषाओं ने अप�ंश का �थान 

ले 2लया और चौदहवीं से उ,नीसवीं शताPद4 तक इन भाषाओं (	वशषे Bप से �जभाषा) का एकछJ 

सा¬ाQय बना रहा। मुगल# के आगमन से अरबी, फारसी के शPद भी इनम� जुड़ने लगे। भि>तकाल 

सां�कृ)तक [ि\ट से एक समि,वत सं�कृ)त के 	वकास का काल था।  

भिYतकाल
न सा*हpय का वग7करण: भि>तकाल के उपलPध सम�त सा�हGय को उपासना भेद 

के आधार पर दो वग� म� बाँटा जा सकता है- (1) )नगु3ण भि>त का=य धारा (2) सगुण भि>त 

का=यधारा। 

Mनगु�ण भिYत काSय धारा: इस का=यधारा के साधक ईTवर को )नगु3ण, )नराकार मानते ह( और 

एकेTवरवाद म� 	वTवास रखते ह(। ईTवर को =यापक मानते हुए आGमानभूु)त से उसे Aाyय मानते ह(। 

यह अनुभू)त �ान और Aेम के Vवारा सSभव है। इस आधार पर )नगु3ण भि>त का=यधारा दो भाग# म� 

बँट गई �ानमाग7 शाखा- �ानमाLग3य# ने साधना के पh म� �ान को महGव �दया और ये साधक 

संत कहलाए। नामदेव, कबीर, रैदास, नानकदेव, दाद ूदयाल, संुदरदास, चरणदास आ�द संत इस का=य 

धारा के Aमुख संत ह(। 

Hेममाग7 शाखा- इस शाखा के साधक# ने साधना के Bप म� Aेम को अLधक महGव �दया। इनका 

	वTवास है -क 	वशुx Aेम से ह4 परमाGमा से साhाGकार -कया जा सकता है। इन AेममाLग3य# म� सूफ1 

क	व- जायसी, मुcलादाउद, मंझन, उ�मान आ�द Aमुख ह(। इन लोग# ने अपने मत का Aचार करने के 

2लए Aेमका=य# क1 रचना क1, िजसम� AतीकाGमक शैल4 म� लौ-कक Aेम के माKयम से अलौ-कक Aेम 

को Aाyत करने का Aयास -कया। 

सगुण भिYत काSय धारा- इस का=य धारा के समथ3क ईTवर को सगुण, साकार मानते ह(। यVय	प 

इनक1 	वचार धारा )नगु3ण साधक# से 	वरोध नह4ं रखती, परंतु जहाँ )नगु3ण क	व ईTवर को एक एवं 

अBप मानते ह(, वहाँ सगुण उपासक ईTवर के अवतार म� 	वTवास रखते ह(। इस धारा के साधक क	व 

भ>त कहलाये। कुछ भ>त# ने ईTवर के मया3दा भाव को तथा कुछ भ>त# ने माधयु3 भाव को महGव 

�दया। पaरणाम�वBप इस का=य धारा के दो Bप बन गए । 
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राम भिYत शाखा- मया3दा पुBषोGतम, शि>त, शील, स$दय3 सSप,न राम क1 उपासना करने वाले 

साधक क	व राम भ>त कहलाये। इस धारा के A)त)नLध क	व तुलसीदास ह(, िज,ह#ने रामचaरतमानस 

क1 रचना Vवारा राम भि>त को जनमानस के wदय तक पहँुचाया। इनके अलावा सेनाप)त, गंगादास, 

ईTवरदास, केशवदास आ�द राम भ>त क	व हुए। 

कृ.ण भिYत शाखा- इस शाखा के क	वय# ने ल4ला Iबहार4 �ीकृ\ण के माधयु3 भाव को अपने का=य 

का क� � Iबदं ुबनाया तथा कृ\ण क1 ल4लाओं का अगं बनकर उसक1 कृपा [ि\ट Aाyत करने क1 Aेरणा 

द4। इस शाखा के Aमुख क	व- सूरदास, नंददास, मीरा, रसखान आ�द ह( िज,ह#ने भावपूण3 पद# से 

कृ\ण भि>त क1 सaरता Aवा�हत क1 है। 

भिYतकाल
न सा*हpय का भाव पK  

भिYतभावना का Hाधाiय- )नगु3ण संत# तथा सगुण भ>त# के 2लए भि>त ह4 साधन एवं साKय 

रह4 है। �ाना�यी भ>त# ने गहृ�थ जीवन का )नव3हन करते हुए �ान के Vवारा, Aेमा�यी क	वय# न े

Aेम के Vवारा, रामभ>त# ने दा�य-भाव से तथा कृ\णभ>त# ने स�य भाव और माधयु3 भाव से ईTवर 

के A)त अपनी भि>त भाव को Aकट -कया। ऊपर से ये धाराय� 2भ,न-2भ,न Aतीत होती ह( परंत ु

सबका एक ह4 भाव है- भि>त।  

समiवय भाव- भि>त काल का सम�त सा�हGय सम,वय क1 	वराट च\ेटा है। सगुन�ह ंअगुन�ह ंन�ह ं

कछु भेदा और �ान�ह ंभ>त�ह ंन�ह ंकछु भेदा कहकर भि>तकाल4न क	वय# ने उस युग म� )नगु3ण और 

सगुण तथा �ान और भि>त म� सम,वय क1 साथ3क पहल क1 है। शील, शि>त, तथा स$दय3 का 

सम,वय राम और कृ\ण के जीवन म� �प\ट Bप से �दखायी देता है। लोकनायक तुलसीदास ने 

शंकराचाय3 के अVवैतवाद, रामानुजाचाय3 के 	व2श\टाVवैतवाद, तथा माK वाचाय3 के Vवैतवाद म� सम,वय 

करते हुए सहज भि>त क1 �थापना इस Aकार क1:-  

कोउ कह सGय, झूठ कह कोउ, जुगल Aबल कोउ मानै। तुलसी पaरहरै तीन �म, सो आपन प�हचानै॥ 

कबीर ने सब म� एक परमाGमा के दश3न करते हुए �ा�मण और शू� म� साSयभाव �था	पत करने का 

AयGन -कया है:-  

गुyत Aकट Vवै एकै मु�ा। काको क�हये �ा�मन शु�ा॥ 

नाम-�मरण का महpव- भि>तकाल के )नगु3णोपासक तथा सगुणोपासक क	वय# ने भगवान क1 

उदारता, दयालुता तथा भ>तवGसलता का वण3न -कया है। नवधा भि>त म� नाम-�मरण को भी साधन 
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के Bप म� महGव �दया है। तुलसीदास रामचaरतमानस म� क2लयुग म� भवबंधन से मुि>त का उपाय 

नाम-�मरण को ह4 मानते ह(- क2लयुग केवल नाम अधारा, सु2मर सु2मर नर उतर�ह ंपारा। सूफ1 क	व 

म2लक मोहSमद जायसी भी उस एक करतार का �मरण करने के 2लए कहते ह( िज,ह#ने इस सिृ\ट 

क1 रचना क1 है- सु2मर$ आ�द एक करताB, जे�ह ंिजउ द4,ह क1,ह संसाB। 

गुµ-म*हमा वण�न- मKयकाल के दोन# भि>त धाराओं ()नगु3ण, सगुण) ने गुB Iबनु होय न �ान 

इस सGय को एक �वर से �वीकार -कया है। कबीर गुB को भगवान से भी ऊँचा मानते ह(। तुलसीदास 

अपने आराKय का गुणगान करने के पहले गुB क1 वंदना करते ह(। सूरदास ने भी अपने गुB का 

�मरण बड़ी �xा एवं भि>त से -कया है- वcलभ नखच�ं छटा Iबनु सब जग माँ�ह अधेंरो। जायसी भी 

गुB को पथAदश3क मानते हुए पÖावत म� कहते ह( -क- गुB सुआ जे�ह ंपंथ �दखावा, Iबनु गुB जगत 

को )नगु3न पावा। 

सदाचार क5 HMत.ठा- भि>त का पहला सोपान शील और सदाचार है। सगुणोपासक# ने अपने 

का=यनायक# के जीवन एवं आचरण के Vवारा सदाचार क1 =यावहाaरक 2शhा द4 है। 

मानवतावाद क5 HMत.ठा- मKयकाल के भ>त क	वय# का मु�य उªेTय था संक1ण3 मानव-समाज 

को वहृGतर बनाना तथा जन-जन म� =याyत भेदभाव को 2मटा कर समता क1 भावना का बीजारोपण 

करना। कबीर क1 यह घोषणा साR के सब जीव ह( क1र4 कंुजर दोय समाज म� समानता लाने क1 �दशा 

म� अ)त महGवपूण3 है। तुलसीदास ने भी )नषाद के गले राम को 2मलवाया, भीलन शबर4 के जूठे बेर 

Dखलाये ह(। सूरदास ने भी कृ\ण को सामा,य-जा)त के sवाल-बाल# से छzना-झपट4 करके खाते-पीत े

और उनके साथ खेलने का अÒतु वण3न अपनी क	वताओं म� -कया है। इस Aकार इन क	वय# न े

जा)तगत-वण3गत भेदभाव को दरू करके मानवधम3 क1 A)त\ठा क1 है।  

अहं का Gयाग तथा आGमसमप3ण क1 भावना- अहंकार का Gयाग भि>त का Aथम सोपान है।  

कबीरदास जी कहते ह(-  

जब म( था तब हaर नह4ं, अब हaर ह( म( नाँ�ह। Aेम गल4 अ)त साँकर4, ता म� दो न समा�ह॥ 

सूर तथा तुलसी ने भी अGयंत द4न भाव से अपने उxार क1 Aाथ3ना क1 है।  

Aभु ह$ सब प)ततन को ट4कौ तथा Aभु अब क1 राDख लेउ लाज हमार4। 

यह उनके wदय क1 )न\कपटता तथा भगवान के A)त स^ची भि>त भावना का उदाहरण है। सूफ1 संत 

भी कहते ह(- खदु4 को जो खदु से जुदा देखते ह(, खदु4 को 2मटाकर खदुा देखते ह(।  

इस Aकार सभी संत# ने , भ>त क	वय# ने अहम ्भाव का पूण3तय:  Gयाग कर अपने आपको Aभु के  
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सामने सम	प3त कर �दया है। 

लोकभाषा के bवारा भावाDभSयिYत- संत# ने Aाचीनकाल से चल4 आ रह4 धम3 क1 भाषा सं�कृत 

को Gयाग कर बोलचाल क1 भाषाओं- �हदं4, मराठz, गुजराती, पंजाबी, त2मल, बंs ला आ�द म� उपदेश 

�दए, िजसम� लोक Aच2लत अ,या,य भाषाओं के शPद# का भी Aयोग है। कबीर ने �हदं4 म�, गुBनानक 

ने पंजाबी म�, मुसलमान फक1र# ने उदू3 (िजसका =याकरण यVय	प भारतीय है िजसम� अरबी, फारसी 

के शPद# क1 Aचरुता है) म�, तथा चतै,य ने बंs ला म� उपदेश �दए तथा रचनाएँ  क1ं। जायसी क1 भाषा 

अवधी, सूरदास क1 भाषा �ज, तथा तुलसीदास सं�कृत के 	वVवान होते हुए भी अवधी और �जभाषा 

को अपनाया। अ,य )नगु3ण संत#, सूफ1 साधक# तथा सगुण भ>त# ने �ज तथा अवधी भाषा को अपनी 

अ2भ=यि>त का साधन बनाया। इस Aकार भि>तकाल4न क	वय# न े इस भाषा को पaर\कृत करके 

सा�हिGयक भाषा का Bप Aदान -कया। इस काल म� Aांतीय भाषाओं का काफ1 	वकास हुआ। सम�त 

�हदं4 सा�हGय के �े\ठ क	व और उGतम रचनाएं इस युग म� Aाyत होती ह(। अत: भि>तकाल को �हदं4 

सा�हGय का �े\ठ युग कहा जाता है। 

का=य Bप# म� 	व	वधता- भि>त काल म� दोहा, चौपाई, सोरठा, क	वGत, छyपय, सवैया जैसे छंद# के 

माKयम से महाका=य, चaरत-का=य, खडंका=य# क1 रचना हुई तथा गी)त परSपरा म� गी)तका=य# क1 

रचना हुई। 

वे जो गाते थे उनके 2श\य उसे कंठ�थ कर लेते थे। उनक1 मGृयु के पTचात उनके 2श\य# ने उनक1 

रचनाओं को 2ल	पबx -कया। नानकदेव गुB वचन# म� अपार �xा एवं 	वTवास रखते थे। गुB वा>य# 

म� नाद, वेद, 2शव, गोरख, ��मा और पाव3ती का वास मानते हुए कहा-  

गुBमुDख नादं गुBमुDख वेदं गुBमुख र�हअ समाई। गुB ईसB गुB गोरख ुबरमा गुB परबती माई॥ 

*हदं
 सफू5 काSय 

भाषा- पूरा �हदं4 सूफ1 का=य Aबंध शैल4 म� 2लखा गया है। सूफ1 Aेमा�यान# क1 भाषा Aाय: सव3J 

अवधी है। उसमान तथा नसीर पर भोजपुर4 का भी Aभाव है। नूर मुहSमद ने कह4ं-कह4ं �जभाषा का 

भी Aयोग -कया है।अLधकांश सूफ1 Aेमा�यान# म� कथा तGव क1 Aधानता होने के कारण Aाय: 

इ)तवGृताGमक शैल4 का Aयोग -कया गया है। जायसी, उसमान, नूर मुहSमद जैसे क	वय# न े

अ,योि>त, समासोि>त Aतीक# के Vवारा =यंजना शि>त क1 संुदर योजना क1 है। जैसे जायसी ने 

)नSन पंि>तय# म� अ,योि>त के माKयम से संसार क1 hणभंगुरता का -कतना संुदर एवं Aभावशाल4  

LचJण -कया है:-           
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ए रानी मन देख ु	वचार4। ए�ह नैहर रहना �दन चार4। 

जब लLग अहै 	पता कर राजू। खे2ल लेहु ज$ खेलहु आजू॥ 

पु)न सासुर हम गौनब काल4। -कत हम -कत एह सरवर पाल4॥ 

सफू5 रचनाएँ:- मुcला दाऊद क1 एक माJ रचना चदंायन है जो -क ना)यका Aधान कथा का=य है 

और िजसक1 भाषा अवधी है। कुतुबन क1 रचना मगृावती है। इसम�  संयोग के अ)तaर>त �ृगंार तथा 

वीर रस का समावेश है। भाषा ठेठ अवधी है। मंझन ने मधमुालती क1 रचना क1 है िजसम� कनेसर के 

राजपुJ मनोहर तथा महारस क1 राजकुमार4 मधमुालती के Aेम का वण3न है। इसक1 भाषा बोलचाल क1 

अवधी है। म2लक मुहSमद जायसी शरेशाह सूर4 के समकाल4न थे। इ,ह#ने Aबंध एवं मु>तक दोन# 

शै2लय# को अपनाया है। जायसी कृत पÖावत जहाँ Aबंध शैल4 का उGकृ\ट महाका=य है वहाँ अखरावट 

तथा आDखर4 कलाम इनक1 मु>तक रचनाएँ  ह(। पÖावत म� LचGतौड़ गढ़ के राजा रGनसेन और 2सहंल 

Vवीप क1 राजकुमार4 पÖावती के Aेम का वण3न है। Aेम का=य होने के कारण पÖावत का Aधान रस 

�ृगंार है। जायसी ने अपने का=य म� लोक Aच2लत अवधी भाषा का Aयोग -कया है। उ�मान ने 

LचJावल4 क1 रचना जहाँगीर के शासनकाल म� क1 थी। यह एक Aेम कथा है। इसक1 भाषा अवधी है। 

इसम� अरबी तथा फारसी के शPद# का भी Aयोग हुआ है। 

रामकाSय का उ»व एवं �वकास:- सं�कृत म� राम-का=य परSपरा का AारSभ वाcमी-क रामायण 

से माना जाता है यVय	प इससे पूव3 वै�दक-सं�हताओं म� भी राम, सीता, जनक, दशरथ आ�द के नाम 

Aतीकाथ� के Vयोतक ह(। उपलPध Aमाण# के आधार पर बाcमी-क रामायण को आ�द का=य मान कर 

राम कथा का मूल ¤ोत �वीकार -कया जाता है। परवत� काल म� सं�कृत सा�हGय म� का2लदास कृत 

रघुवंश, भवभू)त कृत उGतर रामचaरत, भासकृत A)तमा नाटक एवं अ2भषेक नाटक, कुमारदास कृत 

जानक1हरण क1 रचना हुई। इसके अ)तaर>त अÒतु रामायण, अKयाGम रामायण, आनंद रामायण आ�द 

का=य# क1 रचना वाcमी-क से Aभाव bहण करके ह4 हुR। वाcमी-क के राम परवत� काल म� लौ-कक 

पुBष से tमश: अलौ-कक होते गए। बौx तथा जैन bंथ# म� राम का �वBप �द=य अथवा अवतार4 

नह4ं है बिcक यहाँ राम को असाधारण शि>तय# से संप,न महापुBष के Bप म� LचIJत -कया गया है। 

�हदं4 क1 राम का=य परSपरा का 	वकास �वामी रामानंद से ह4 �वीकार -कया जाता है। 

यVय	प �हदं4 सा�हGय के आ�दकाल म� रLचत bंथ# म� मंगलाचरण अथवा �तु)त के Bप म� कह4ं-कह4ं 

राम कथा के कुछ Aसंग [ि\टगोचर होते ह( जैसे प�ृवीराज रासो म� रामावतार से संबंLधत अड़तीस छंद# 

म� राम कथा के Aमुख Aसंग वDण3त ह(। राम का=य परSपरा के अतंग3त रामरhा �तोJ �वामी रामानंद 
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क1 A2सx रचना है। इनके 2श\य# ने राम के )नगु3ण-)नराकार और सगुण-साकार Bप क1 उपासना क1 

है। Aथम का=य धारा के Aवत3क कबीर ने पर��म के 2लए राम-नाम को Aतीक Bप म� bहण करते 

हुए �प\ट शPद# म� कहा है:- ‘दसरथ सतु )तहँु लोक बखाना, राम-नाम का भरम है आना’ 

दसूर4 का=यधारा सगुण-साकार Bप के उपासक तुलसीदास ने 	व\णु के अवतार Bप म� राम-भि>त का 

Aचार -कया। तुलसीदास ने रामचaरतमानस(Aबधं शैल4 का सव3�े\ठ महाका=य), राम लला नहछू, 

वैराsय संद4पनी, बरवै रामायण(�फुट का=य), पाव3ती मंगल, जानक1 मंगल, रामा�ाATन, दोहावल4, 

क	वतावल4 (मु>त का=य) आ�द रचनाएँ क1 ह( िजनक1 भाषा अवधी है। तलुसीदास ने गीतावल4, कृ\ण 

गीतावल4 तथा 	वनयपIJका आ�द मु>तक का=य# क1 रचना �जभाषा म� क1 है। तुलसीदास ने अपने 

सम,वयाGमक Aव)ृत का पaरचय देते हुए कृ\ण गीतावल4 म� कृ\ण कथा को गी)त शैल4 म� 61 पद# म� 

A�तुत -कया है। इसक1 रचना सूरसागर क1 भाँ)त राग-राग)नय# म� क1 गई है। राम कथा से संबx 

	व\णुदास ने रामायण कथा, अbदास ने रामKयान मंजर4, ईTवरदास ने भरत 2मलाप और नाभादास न े

भ>तमाल, अगंद पैर रचनाएँ क1 ह(। राम का=य परSपरा के अतंग3त केशवदास ने रामच�ं�का क1 रचना 

क1 है िजसम� राम क1 सम�त कथा वाcमी-क रामायण के आधार पर क1 है। सेनाप)त न ेक	वGत 

रGनाकर म� राम के A)त अपने भि>तभाव को �प\ट -कया है। Aाणचदं चौहान क1 रामायण महानाटक 

तथा wदयराम क1 हनुम,नाटक कृ)तयाँ राम का=य परSपरा म� अपना 	व2श\ट �थान रखती ह(। 

इसके अ)तaर>त मKयकाल म� राम का=य परSपरा म� लालदास कृत अवध	वलास, नaरहरदास क1 

पौBषेय रामायण, माधवदास कृत राम रासो और अKयाGम रामायण, 	वTवनाथ 2सहं कृत राम 

�वयSबर, आनंद रघुनंदन महंत रामचरणदास कृत क	वतावल4 रामायण, राम चaरJ, रसमा2लका आ�द 

का=य भी 	व2श\ट �थान रखते ह(। 

कृ.ण काSय का उ»व एवं �वकास 

वै�दक सा�हGय म� कृ\ण क1 उपासना का कोई संकेत नह4ं 2मलता। ऋsवेद म� सू>त के रच)यता के Bप 

म� कृ\ण नाम के ऋ	ष का उcलेख है। ‘कौशी)तक1 �ा�मण’  तथा ‘छंदोsय उप)नषद’ म� अLंगरस के 

2श\य कृ\ण का वण3न है िजसे देवक1 का पुJ कहा गया है। महाभारत के AारSभ म� कृ\ण को 

सामा,य मानव के Bप म� LचIJत -कया गया है। परंतु कालांतर म� जैसे-जैसे महाभारत का Bप 

पaरव)त3त एवं पaरव	x3त होता गया, कृ\ण का �वBप सामा,य मानव से tमश: पर��म, 	व\णु, 

नारायण आ�द परमदेव के Bप म� A)ति\ठत होता गया। ‘गीता’ म� पहल4 बार वेद-वेदांग के �ाता कृ\ण 

ने =यावहाaरक �तर पर जीवन दश3न को A)ति\ठत -कया। ‘�ीमÒगवVगीता’ म� कृ\ण का ��म�वBप 
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पूण3 Bप से उभरकर सामने आया है। हaरवंशपुराण, वायुपुराण, और भागवतपुराण म� गोपाल कृ\ण क1 

कथाय� 2मलती ह(। पुराण# म� अवतारवाद4 कृ\ण के दो Bप माने गए ह(-    

ऐ`वय�मय कृ.ण:- ऐTवय3मय Bप छ: गुण#- �ान, शि>त, बल, ऐTवय3, वीय3 और तेज से यु>त है 

तथा इस Bप के अतंग3त कृ\ण क1 लोकरhण संबंधी ल4लाय� आती ह(। 

माधयु� कृ.ण:- माधयु3 भावना के अतंग3त लोकरंजक ल4लाय� आती ह(। इ,ह4ं ल4लाओं(बाल-ल4ला, 

-कशोराव�था क1 ल4ला आ�द) म� कृ\ण म� नरGव का समावेश होता है। वcलभाचाय3 आ�द 	वVवान# न े

इनम� आKयािGमक [ि\ट का संधान करके 	वLधवत ्कृ\ण-भि>त संAदाय क1 �थापना क1। इस Aकार 

कृ\ण क1 भि>त म� ऐTवय3 और माधयु3 का अÒतु 2म�ण पुराण सा�हGय क1 अनुपम उपलिPध मानी 

जा सकती है। 

भागवत पुराण से Aेरणा bहण करके तथा इसके आधार पर सं�कृत म� भी कृ\ण भि>त संबंधी पVय# 

क1 रचना क1 गई। इस �दशा म� जयदेव रLचत गीत-गो	वदं का नाम उcलेखनीय है। यVय	प इसके पूव3 

अTवघोष ने बुx-चaरत म� गोपाल कृ\ण क1 t1ड़ाओं का वण3न -कया है। भ�नारायण ने वेणीसंहार 

नाटक म� रास के अतंग3त राधा के के2ल-कु	पत होने पर कृ\ण के अनुनय 	वनय का उcलेख -कया है। 

आनंदवध3न के Kव,यालोक म� तथा हेमच�ं के Aाकृत =याकरण म� राधा-कृ\ण सSबंधी कुछ पद 2मलत े

ह(, परंतु �वतंJ का=य के Bप म� जयदेव ने ह4 गी)त-शैल4 म� गीत-गो	वदं क1 रचना क1 है।  

�हदं4 म� कृ\ण का=य का 	वकास:- आध)ुनक भारतीय भाषाओं म� कृ\ण का=य का AारSभ मैLथल-

को-कल 	वVयाप)त से �वीकार -कया जाता है। राधा-कृ\ण क1 बाल-ल4लाओं का वण3न करने के 2लए  

इ,ह#ने मैLथल4 म� पदावल4 क1 रचना क1। र4)तकाल4न क	वय# के का=य पर तो 	वVयाप)त के पदावल4 

का Aभाव 	वशषे Bप से �दखता है। भि>त का=य# म� आKयािGमकता के समावेश से कृ\ण-का=य का 

�वBप बदल गया। इसका �ेय Aमुख Bप से सूरदास को तथा अ\टछाप के अ,य क	वय# को जाता है, 

िज,ह#ने कृ\णभि>त का=य# को 	वक2सत करने म� महGवपूण3 योगदान �दया। अ\टछाप क	वय# 

(सूरदास, कुSभनदास, परमानंददास, कृ\णदास, नंददास, चतुभु3जदास, गो	वदं�वामी, छzत�वामी) के 

अ)तaर>त राधावcलभ सSAदाय, )नSबाक3  सSAदाय, और गौड़ीय सSAदाय (िजसके Aवत3क चैत,य 

महाAभु ह() के क	वय# ने भी कृ\ण-का=य के 	वकास म� महGवपूण3 योगदान �दया। इसके अ)तaर>त 

कृ\ण-Aेम क1 द4वानी मीरा ने अपनी सरस एवं भावपूण3 पदावल4 के Vवारा कृ\ण भि>त और कृ\ण 

का=य को जनमानस म� A)त�था	पत करने का महGवपूण3 काय3 -कया। इसके अ)तaर>त राधावcलभ 

सSAदाय के �हतहaरवंश, ¿वुदास, सुदामा चaरत के रच)यता नरोGतम 2म�, गंग, रह4म, रसखान आ�द 
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ने भी कृ\ण-भि>त-का=य-परSपरा के 	वकास म� महGवपूण3 योगदान �दया। उGतर भारत म� कृ\ण 

भि>त के =यापक 	व�तार एवं Aचार का �ेय दो महापुBष# को �दया जा सकता है। इनम� एक चतै,य 

महाAभु थे, िजनका Aचार hेJ बंगाल, उड़ीसा, और Iबहार तक फैला था। यह कृ\ण भि>त म� त,मय 

होकर 	वVयाप)त के राधा-कृ\ण क1 के2ल-t1ड़ाओं सSबंधी पद# को गाते-गाते भावावेश क1 अव�था म�   

मूि^छ3त हो जाया करते थे। दसूरे महापुBष वcलभाचाय3 थे िजह#ने �ज-hेJ म� पु\टमाग�य सSAदाय 

क1 �थापना करके कृ\ण क1 मधरुा भि>त क1 नींव डाल4।  

उGतर मKय काल र4)तकाल (सJहवीं से उ,नीसवीं सद4 तक) 

उGतर मKयकाल के सीमांकन म� दो बात# का �प\ट एवं महGवपूण3 योगदान है-  

पूव3 मKयकाल और उGतर मKयकाल के क	वय# के �वBप और उनके [ि\टकोण का अतंर-पूव3 मKययुग 

का अLधकांश का=य �वांत: सुखाय था। इस युग के क	व भौ)तक सुख# से Aाय: उदासीन थे। जीवन 

और समाज के A)त इनका अलग [ि\टकोण था। का=य के माKयम से इ,ह#ने अपने इसी [ि\टकोण 

को उजागर -कया था। उGतर मKययगु का क	व समुदाय भौ)तक साधन# का सामीyय चाहता है। राज 

समाज के मKय रहकर उसके समान जीवन =यतीत करना तथा राज समाज का मनोरंजन कर 

धनोपाज3न करना इनका उªेTय था।  

यह4 कारण था -क भि>त का=य वन म� तथा र4)त का=य दरबार म� 2लखा जाने लगा। 

-------  

 

 

संसार एक कड़वा वKृ है, इसके दो फल ह
 अमतृ जसेै मीठे होत ेह] 

– एक मधुर वाणी और दसूरा स±जनr क5 संगMत। 

� चाणYय 
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अथ� पPरवत�न 

� रेवा शमा�  
  उपMनदेशक (राजभाषा) 

महाMनदेशक का काया�लय  

  

भाषा वै�ा)नक# का मानना है -क -कसी भी भाषा म�, AGयेक शPद का अथ3 तो होता है -कंत ु

समयानुसार उन अथ� म� पaरवत3न भी होता रहता है। कभी -कसी शP द का अथ3 अGयंत 	व�ततृ Bप ले 

लेता है, इसे अथ3 	व�तार कहते ह(। और कभी अGयंत संकुLचत हो जाता है यह अथ3 संकुचन कहलाता 

है। अथ3-पaरवत3न पर सबसे पहले rांसीसी भाषा 	व�ानी �ील ने अपना मत =य>त -कया था। व�तुत: 

अथ3-	व�तार से ताG पय3 यह है -क -कसी शP द के अथ3 का अपने सी2मत hेJ से )नकल कर 	व�तार 

पा जाना। आइए, अथ3 	व�तार के कुछ उदाहरण# पर एक [ि\ट डाल�।  

जैसे -क सं�कृत के ‘तेल’ शPद का अथ3 )तल का रस है। सं�कृत म� )तल के तेल को ह4 तेल कहा 

जाता था। �हदं4 तथा आध)ुनक भाषाओं का शPद तेल इसी तेल से 	वक2सत है। -क,तु अब तेल न 

केवल )तल के 2लए बिcक सरस#, मँूगफल4, अलसी, नाaरयल, आँवला, Iबनौला, मछल4, 2म�ी के तेल 

के 2लए भी Aयु>त, होता है। य�द कह4ं तपती, LचलLचलाती दोपहर4 म� -कसी काय3 से जाना पड़े तो 

यह4 मँुह से )नकलता है ‘भई आपने तो मेरा तेल )नकाल �दया।    

इसी Aकार ‘सPज़ का अथ3 हरा होता है। पहले केवल पालक, चौलाई, 2भडंी जैसी हर4 सिPजय# को 

उनके रंग के आधार पर सPजी  कहा जाता था। -कंतु अब सभी रंग# क1 सिPजयाँ सPजी कहलाने लगीं 

ह(। जैसे टमाटर (लाल) गाजर (लाल, पील4, काल4) yयाज, (लाल, सफेद) ब(गन (नीला) सीताफल 

(पीला) शलगम (सफेद,लाल) मूल4 (सफेद, लाल) । 

ऐसे ह4 महाराज पहले केवल महाराजा के 2लए था -कंतु अब खाना बनाने वाला �ा�मण भी महाराज 

कहलाता है। अÃयास का मूल अथ3 बार बार बाण फ� कना अथवा सै)नक अÃयास था -कंतु वत3मान 

समय म� तो -कसी भी कला का अÃयास -कया जाता है।    

गवेषणा:- (मूल अथ3 गो क1 एषणा) अथा3त गाय क1 इ^छा  या गाय क1 खोज अथ3 होता है -कंतु अब 

-कसी भी Aकार क1 खोज गवेषणा होती है।   

Hवीण:- वीणा बजाने म� पटु = यि> त के 2लए यह शPद Aयु>त होता था -कंतु अब कोई भी =यि>त   

भाषायी 

बयार 
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-कसी भी 	वषय या कला म� Aवीण हो सकता है।   

अब हम कुछ उन शPद# के अथ� को लेते ह( िजनके अथ3 म� संकोच हुआ है। िजनका पहले 	व�ततृ 

अथ3 होता था -कंतु आज अथ3 सी2मत हो गया है। एक शPदे ल�, ‘मगृ’ िजसका अथ3 पशु है। 2शकार का 

वाचक मगृया और ‘’पशुओं के राजा’’ 2सहं के 2लए मगृराज का Aयोग मूल अथ3 म� आज भी सुरghत 

है। -कंतु बाद म� यह अथ3 सी2मत हो गया और सभी पशुओं का वाचक शPद मगृ केवल �हरन का 

वाचक हो गया।  

एक और शPद जलज मूलत: जल म� ज,मने वाल4 -कसी भी चीज़ का वाचक रहा होगा जैसे पकं म� 

ज,म लेने वाल4 चीज़ पंकज रह4 होगी -कंतु अब ये दोन# शPद केवल कमल के वाचक बन गए ह(।    

इसी Aकार संKया मूलत: कोई भी संLधकाल होता था, संKया गायJी म� यह अथ3 आज भी सुरghत 

है-कंतु अब इसका अथ3 केवल शाम है। अbेंजी शPद मीट मूलत: खाVय का Vयोतक था, 2मठाई को 

�वीट मीट भी इस2लए कहते ह(। -कंत ुअब वह केवल एक खाVय गोTत का ह4 वाचक रह गया है। 

अbेंजी शPद  कॉलर का अथ3, मछल4 का टुकड़ा, आभूषण 	वशषे आ�द कई अथ� म� होता है -कंतु �हदं4 

म� केवल एक अथ3, कपड़# के कॉलर म� Aयु>त होता है। 

------- 

 

म] अकेल
 हँू, लेqकन qफर भी म] हँू। म] सब कुछ नह
ं कर सकती, 

लेqकन म] कुछ तो कर सकती हँू और Dसफ�  इसDलए qक म] सब कुछ 

नह
ं कर सकती, म] वो करने से पीछे नह
ं हटंूगी जो म] कर सकती 

हँू। 

� हेलेन केलर 
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   �पपरपाँती -अद9य पुµषाथ� क5 गाथा 

� बीरNO कुमार 

वPर.ठ अनवुादक 

महाMनदेशक का काया�लय-नई *द+ल
  

 

न�दयाँव और गायघाट के बीच म� एक बड़ा सा बगीचा और बगीच ेके Iबc कुल मK य म� एक बड़ा सा 

तालाब। इस � थान को वहाँ के )नवासी 	पपरपाँती (पीपल के वhृ क1 कतार) के नाम से जानते ह(। 

आज भी उस � थान पर कोई ब� ती या आबाद4 नह4ं है। बचपन म� हम सब खेलते-खेलते अपने गाँव 

से दरू उस 	पपरपाँती म� चले जाते थे तो घर लौटने पर दाद4 माँ बड़े y यार से समझाती थी -क ब^ च े

वहाँ नह4ं जाना > य#-क वहाँ भूत रहता है, अकेले म� वह लोग# को और ब^ च# को पकड़ लेता है। 

बालक मन भूत क1 कc पना से भयतीत हो उधर जाने का 	वचार ह4 नह4ं करता था।  

वष3 1973 म� अपने गाँव के � कूल से पाँचवीं कhा उG तीण3 करने के बाद गायघाट के 2मडल � कूल म� 

छठवीं कhा म� जब मेरा नामांकन हुआ तो उसी 	पपरपाँती होकर ह4 � कूल जाने का रा� ता सुगम था। 

उस समय Iबहार म� 	वVयालय का समय सुबह दस बजे से सायं 4.00 बजे तक का होता था इस2लए 

�दन के उजाले म� उस 	पपरपाँती से होकर आना-जाना असहज नह4ं लगता था। bी\ मऋत ु म� 

	वVयालय सुबह आठ बजे से दोपहर दो बजे तक का होता था। उस समय धपू म� लगभग दो 

-कलोमीटर पैदल चलने के बाद उसी 	पपरपाँती के घने वhृ# क1 छाया हम� शीतलता देती थी। थोड़ी 

देर सु� ताने के उपरांत हम सभी 	वVयाथ� अपना ब� ता 2लए अपने गाँव चले जाते थे। 

	पपरपाँती म� अ> सर हमार4 मुलाकात एक = यि> त से होती थी जो हमेशा एक फावड़ा और बाँस क1 

टोकर4 साथ 2लए रहता था। वह तालाब से �वयं 2म�ी खोदता था और उसे टोकर4 म� भर अपने 2सर 

पर रखकर तालाब के -कनारे लाकर उसे फैलाते नजर आता था। वह अपनी धनु म� )नरंतर लगा रहता 

था। हाँ,bी\ मऋतु म� जब कभी हम सब ब^ च ेआम के पेड़ से आम तोड़न ेका Aयास करते तो उसक1 

जोर क1 दहाड़ सुनाई पड़ती थी। -फर > या, सभी ब^ च ेएक ह4 आवाज म� उस � थान से छू-मंतर हो 

जाते और अपने गाँव क1 तरफ का रा� ता पकड़ ेलेते। शायद वह = यि> त ह4 	पपरपाँती का भूत था 

िजसक1 डाँट -कसी भी ब^ च ेको वहाँ जाने से रोकती थी।  

वष3 1973 के पहले ह4 	पपरपाँती का वह तालाब पूरे साल भर पानी संजोनेवाला बन चकुा था । उस 

तालाब क1 चार# �दशाओं म� भरपूर फलदार वhृ थे। दghण �दशा म� पीपल के वhृ# क1 कतार थी िजस  

सामाiय   
लेख 
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पर 2भ,न-2भ,न Aकार के पghय# का �थाई )नवास था और उसी के पास एक कँुआ था िजससे वहाँ 

के आसपास के खेत# क1 2सचंाई होती थी।  

आज वष� बाद जब अपने अतीत के जीवन म� झाँकने का मौका 2मला तो म( बरबस अपन े	पताजी से 

पूछ बैठा -क यह 	पपरपाँती का तालाब -कसने बनवाया था।य�द सरकार क1 तरफ से बनवाया गया था 

तो आज तक उसका घाट > य# नह4ं बना? 	पताजी का जवाब सुनकर म( दंग रह गया। उ, ह#ने बताया 

-क यह तालाब एक ह4 = यि> त ने � वयं खदुाई करके बनाया है। उस = यि> त का नाम था-मंगलदेव। 

वह अपने जीवन काल म� ह4 अनLगनत पशु पghय# और गर4ब जन# के 2लए मंगलकार4 बन गए थे। 

उनके बगीच ेके आम कभी बाजार म� नह4ं Iबकते थे। जो भी राहगीर उधर से गुजरता था वह मीठे 

प>के आम का भरपूर आनंद लेता था। आज मंगलदेव नह4ं ह( परंतु उनके खानदान के लोग ह(। इस 

तालाब से 2म�ी खोदकर बाहर )नकालने के �म म� वह A)तवष3 एक नया फावड़ा खर4द लेते थे और 

2म�ी काटते-काटते जब वह फावड़ा )घस कर काफ1 छोटा हो जाता था तो अगले वष3 -फर नया फावड़ा 

खर4दते थे। यह tम वष� तक चलता रहा और मंगलदेव अपने जीवन काल म� ह4 	पपरपाँती को एक 

सु, दर तालाब और उसके चार# -कनार# पर फलदार वhृ# जैसे- आम, जामुन, बेर, पीपल, बरगद आ�द 

से सघन Bप दे गए। इस तालाब म� साल# भर पानी भरा रहता था जो उसके इद3-Lगद3 चरने वाले 

पशुओं के पीने के 2लए पानी का अhय भंडार बन गया था। चरावर पशु हो या वनैल पशु सभी के 

2लए यह तालाब वरदान था। तालाब बन जाने के बाद से yयास बुझाने के 2लए अब -कसी भी जानवर 

को भटकने क1 आवT यकता नह4ं थी।  

मेरे मन का कौतूहल इतनी सूचनाओं से संतु\ ट नह4ं हुआ। आज म( अपनी 55 वष3 क1 अव� था म� जब 

इस त� य क1 जानकार4 एकIJत करने के 2लए )नकला तो बड़ी अजीब सी उलझन सामने आ गई। 

एक तो � वयं मंगलदेव जी के समकाल4न# का जी	वत न होना। दसूरा इस तालाब से संबंLधत -कसी 

Aकार का द� तावेज का न होना। बहुत पूछताछ के बाद केवल इतना पता चला -क िजस जगह पर 

यह तालाब है वह गैरमजूरवा जमीन है जो जमींदार4 के जमाने से मंगलदेव के पूव3ज# के कP जे म� थी 

और जमींदार4-Aथा उ, मूलन के बाद भी उस जमीन पर उनके पaरवार का ह4 कP जा रहा। मंगलदेव 

�वयं अनपढ़ थे और उस समय उनके पaरवार का भी कोई भी सद�य पढ़ा 2लखा नह4ं था। सभी 

वत3मान म� जीते थे।न भ	व\य क1 Lचतंा और न भूतकाल का भय। Iबcकुल सीधा साधा सादगी भरा 

जीवन था परंतु संकcप �हमालय सा अ�डग। जो बात एक बार ठान ल4 तो पूरा करके  ह4 दम लेना , 

यह उनक1 -फतरत थी  । मंगलदेव शार4aरक Bप से काफ1 w\ ट- पु\ ट अथा3त पहलवान सर4खे थे।  
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यह इलाका समतल होन ेके कारण हमेशा से कृ	ष Aधान रहा है। परंतु 2सचंाई क1 उLचत सु	वधा नह4ं 

होने के कारण पहले वहाँ के आसपास क1 जमीन पर केवल मोटा अनाज और दलहन क1 ह4 खेती 

होती थी। यह खेती भी अLधकांश वषा3 पर आधाaरत होती थी। कभी-कभी साधारण 2सचंाई के अभाव 

के कारण भी फसल� सूख जाती थीं > य#-क 2सचंाई के 2लए एकमाJ साधन कुआँ ह4 था।  

	पपरपाँती के चार# तरफ कोई जल¤ोत नह4ं था। बैशाख, Qये\ठ का मह4ना उसके आसपास के 

चारागाह म� चरने वाले पशुओं के 2लए काफ1 क\टAद होता था। एक �दन मंगलदेव अपनी गाय# को 

चराते हुए उस � थान पर पहँुच ेथे। मंगलदेव के गाँव का ह4 एक -कसान कुएँ के पानी से अपने ग,न े

क1 फसल क1 2सचंाई कर रहा था। भीषण गम� म� yयास से =याकुल गाय# का झंुड अचानक आकर 

फसल क1 2सचंाई करने वाले कृषक क1 नाल4 से पानी पीने लगा। कुछ hण के 2लए -कसान के खेत 

तक पानी का पहँुचना थम सा गया। गाय# क1 सं� या इतनी थी -क उनके खरु# से नाल4 का -कनारा 

कई � थान# से कट गया और नाल4 का पानी दसूरे खेत म� अनावTयक फैलने लगा। वह -कसान Qये\ठ 

क1 दपुहर4 म� गु� से से तमतमाया पेड़ क1 छाया म� बैठे मंगलदेव के पास आया और उ, ह� बहुत खर4-

खोट4 सुनाई। बात� काफ1 बढ़ गई। उसी tम म� -कसान ने मंगलदेव को चनुौती दे डाल4- बड़ ेदानी, 

पराtमी, पशु Aेमी बनते हो तो पशुओं के 2लए तालाब > य# नह4ं बना देते। आDखर �दन भर )नठc ले 

ह4 तो बैठे रहते हो।  

यह बात मंगलदेव के अतंम3न को अदंर तक झकझोर गई और उसने मन ह4 मन संकc प ले 2लया -क 

अब इस 	पपरपाँती म� तालाब अवTय बनेगा। ले-कन तालाब बनाने के 2लए धन कहाँ से आए। यह 

सबसे बड़ी सम� या थी। उस इलाके म� ऐसा कोई बड़ा दानी और धनी =यि>त भी नह4ं था जो एक 

)नठc ले =यि>त क1 बात# म� आकर इतने बड़ ेकाम के 2लए अपना धन खच3 करे।  

वष3 1966-67 म� Iबहार म� भयंकर अकाल पड़ा था। अLधकाँश लोग# को दो व>त क1 रोट4 नसीब नह4ं 

थी। पaरवार के =य�क,बुजुग3 लोग एक व>त के भोजन पर अपना जीवन )नवा3ह कर रहे थे।देश म� भी 

अ,न क1 कमी थी। ि�थ)त यह हो गई थी -क भूखे पेट मजदरू4 भी करनी भार4 पड़ रह4 थी। ऐसी 

	वकट पaरि�थ)त म� मंगलदेव Vवारा तालाब )नमा3ण का संकcप -कसी भगीरथ Aयास से कम नह4ं 

था। घर म� जो कुछ भी Bखा सूखा 2मलता वह4 खा लेते और अपने काम म� लग जाते। 

मंगलदेव अपनी -कशोराव�था म� �वाधीनता संbाम के बहुत से �थानीय काय3कता3ओं से 2मल चकेु थे  

िज, ह#ने देश क1 आजाद4 के 2लए अपना सव3�व Gयाग कर �दया था। वैसे लोग# का भले ह4 आजाद4  

के इ)तहास के प,न# म� नाम नह4ं आया हो परंतु वे अपने � थानीय समाज म� काफ1 आदर पाते थे।  
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मंगलदेव के मन म� भी समाज �हत म� कुछ कर गुजरने क1 तम, ना �हलोर� लेती रहती थीं और इस 

घटना ने मंगलदेव क1 सोई हुई इ^ छाशि> त को जागतृ कर �दया। कहते ह( न जब शरे सोया रहता है 

तो चहूा भी उसक1 पीठ पर चढ़कर खेल लेता है परंतु वह जब जागतृ अव� था म� आ जाता है तो 

गजराज को भी मार Lगराता है।  

Q ये\ ठ मह4ने का शु> ल पh। �दन म� कड़ाके क1 धपू और राIJ म� शु� धवल चाँदनी। उसने )नश ्चय 

कर 2लया इस साल बरसात आत-ेआते तालाब क1 गहराई इतनी कर देनी है िजससे उसम� कुछ पानी 

इकÄा हो जाए।  

मंगलदेव A)त�दन सुबह Iबना कुछ खाए पीए अपना फावड़ा और बाँस क1 टोकर4 2लए 	पपरपाँती पहँुच  

जाते और �दन के दस बजे तक Iबना Bके तालाब के बीच से 2म�ी काटकर -कनारे तक ले जाते। यह 

tम लगभग एक साल चला। मंगलदेव क1 मेहनत रंग ला रह4 थी एक साल के भीतर ह4 जब तालाब 

के Bप ने पूण3 आकृ)त ले ल4 तो गाँव के कुछ लोग उनक1 मदद करने के 2लए आगे आए परंतु 

)न:� वाथ3 काम करने म� -कतना लोग �टक पात ेह(। वहाँ तो भोजन पानी क1 भी व ्यव� था नह4ं थी। 

एक सy ताह के अदंर ह4 सभी का उG साह ठंडा पड़ गया और वे अपनी-अपनी घर गहृ� थी के झमेले म� 

वापस चले गए। सच ह4 कहा गया है -क परमाथ3 का काय3 करने के 2लए बहुत बड़ा G याग और 

समप3ण चा�हए।  

मंगलदेव Iबना -कसी बात क1 परवाह -कए अपने ल° य को Aाy त करन े के 2लए )नरंतर लगे रहे। 

लगभग डढ़े वष3 के बाद से उनके Vवारा )न2म3त -कए जा रहे तालाब म� पूरे साल भर पानी रहने लगा 

था। मंगलदेव क1 आG मा को उस �दन सबसे अLधक शां)त और खशुी का एहसास हुआ था जब अ,य 

गाय# के साथ- साथ उस -कसान क1 गाय भी Qये\ठ क1 दपुहर4 म� उस तालाब म� आकर पानी पीन े

लगी थी। उस �दन -कसान क1 आँख� मंगलदेव के पसीने से तर शर4र को लगातार )नहार रह4 थी और 

उसे मन ह4 मन आGमs ला)न क1 अनुभू)त हो रह4 थी। अतं म� मंगलदेव ने ह4 मौन तोड़ते हुए उससे 

कहा- भाई इस बार तालाब क1 तीन फ1ट गहराई और बढ़ जाएगी तो ग, ने के खेत# क1 2सचंाई करन े

के 2लए पानी उपलP ध हो जाएगा। -फर एक ह4 कुएँ के 2लए इंतजार नह4ं करना पड़गेा। -कसान ने 

समथ3न म� धीमे से हामी भर4। उस �दन उस -कसान को लगा -क जो = यि> त -कसी बड़ ेकाय3 के 2लए 

पैदा होता है उसके सामने द)ुनयादार4 क1 छोट4-मोट4 बात� और तु^ छ 	वचार# के 2लए कोई � थान नह4ं  

होता। उसने मन ह4 मन कहा मंगलदेव तू सचमुच म� महान है।  

मंगलदेव क1 पाaरवाaरक ि� थ)त उतनी अ^ छz नह4ं थी -क वह मजदरू रखकर तालाब का )नमा3ण करा  
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लेते परंतु wदय के अंदर एक अजीब सी Q वाला धधकती रहती थी जो उ, ह� चनै से सोने नह4ं देती थी। 

कभी वे तालाब से 2म�ी )नकालते तो कभी -कनारे तक लाई गई 2म�ी को समतल करते। तालाब 

)नमा3ण के साथ-साथ उसके चार# -कनार# पर वhृारोपण का भी काम चलता रहा।  

म(ने मंगलदेव जी को पहल4 बार 1973 म� देखा था। उस समय तक तालाब पूण3 Bप से )न2म3त हो 

चकुा था। उसम� साल भर पानी भरा रहता था और चार# -कनार# पर आम, जामुन,पीपल, बरगद, बेर 

आ�द के पेड़ बड़ ेहो चकेु थे और भरपूर फल देने लगे थे। मंगलदेव के पaरवार क1 आमदनी अ^ छz 

नह4ं होने और समाज तथा सरकार का भी कोई सहयोग नह4ं 2मलने के कारण तालाब का प> का घाट 

बनाने का सपना अधरूा ह4 रह गया।  

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
              

 
 

�पपरपाँती के तालाब क5 वत�मान ि�थMत (छायांकन-27 जून 2018) 

आज भी यह तालाब मौजूद है ले-कन उसका सजृनहार, उसक1 देखरेख करने वाले का पाLथ3व शर4र 

इस द)ुनया से 	वदा हो गया है। बढ़ती हुई जनसं�या का बोझ और Aाकृ)तक संसाधन# क1 �हफाजत 

करने वाले लोग# क1 सोच म� उदासीनता अब 	पपरपाँती के तालाब को 	वकृत करने लगी है। इस 

तालाब के -कनारे लगे बहुत से पेड़ कट गए ह(। इसके बावजूद जो वhृ बच ेह( वे उस महामानव के 

अदSय उGसाह और कम3ठता क1 गाथा का बयान करते ह(। म( जब भी 	पपरपाँती से होकर गुजरता हँू 

तो मेरा म� तक �xा से उस महापुBष क1 इस अÒतु कृ)त के आगे झुक जाता है।   
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      सोशल मीzडया : सकाराpमक भी नकाराpमक भी 
� कँुवर अजय Dसहं 

                                    व�ैाMनक सहायक 
महाMनदेशक का काया�लय 

 

सोशल मी�डया एक अपरंपरागत मी�डया है। यह एक ऐसा मी�डया है, जो बाक1 सारे मी�डया (	Aटं, 

इले>]ॉ)नक और समानांतर मी�डया) से अलग है। सोशल मी�डया इंटरनेट के माKयम से एक वचु3अल 

वcड3 बनाता है िजसे उपयोग करने वाला =यि>त सोशल मी�डया के -कसी yलेटफॉम3 फेसबुक, m	वटर, 

इं�टाbाम, =हाटसyप आ�द का उपयोग कर पूरे 	वTव से जुड़ सकता है। इन सोशल मी�डया क1 साइट# 

पर आप अपने पaरLचत# को ढंूढ़ सकते ह(, वत3मान 2मJ# से तुरंत व वा�त	वक आधार पर जुड़ सकत े

ह( तथा भावी 2मJ# का चनुाव कर सकते ह(। य�द संhेप म� कहा जाए तो सोशल मी�डया एक 	वशाल 

नेटवक3  है, जो -क सारे संसार को जोड़ ेरखता है। यह संचार का एक बहुत अ^छा माKयम है। यह �तु 

ग)त से सूचनाओं के आदान-Aदान िजसम� हर hेJ क1 खबर� होती ह(, को समा�हत -कए होता है। 

आज के दौर म� सोशल मी�डया िजंदगी का एक अहम �ह�सा बन चकुा है िजसके बहुत सारे लhण 

शा2मल ह(। जैसे -क सूचनाएं Aदान करना, मनोरंजन करना और 2शghत करना सोशल मी�डया  

सकाराGमक भू2मका अदा करता है िजससे -कसी भी =यि>त, सं�था, समूह और देश आ�द को 

आLथ3क, सामािजक, सां�कृ)तक और राजनी)तक Bप से समxृ बनाया जा सकता है। सोशल मी�डया के 

जaरए ऐसे कई 	वकासाGमक काय3 हुए ह( िजनसे -क लोकतंJ को समxृ बनाने का काम हुआ है िजससे 

-कसी भी देश क1 एकता, अखडंता, पंथ)नरपेhता, समाजवाद4 गुण# म� अ2भव	ृx हुई है। 

हम ऐसे कई उदाहरण देखते ह(, जो -क उपयु3> त बात# को पु\ट करते ह( िजनम� से एक 'इं�डया 

अगे,�ट करyशन' है, जो -क �\टाचार के Dखलाफ महा अ2भयान था िजसे सड़क# के साथ-साथ सोशल 

मी�डया पर भी लड़ा गया िजसके कारण 	वशाल जनसमूह अ,ना हजारे के आंदोलन से जुड़ा और उसे 

Aभावशाल4 बनाया। 

2014 के आम चनुाव के दौरान राजनी)तक पा�ट3य# ने जम कर सोशल मी�डया का उपयोग कर चुनाव 

के 2लए जागBक बनाने म� महGवपूण3 भू2मका अदा क1। इस आम चनुाव म� सोशल मी�डया के उपयोग 

से वो�टगं A)तशत बढ़ा, साथ ह4 साथ युवाओं म� चनुाव के A)त जागBकता बढ़4 । सोशल मी�डया  के 

माKयम से ह4  ')नभ3या'  को ,याय �दलाने के 2लए 	वशाल सं�या म� युवा सड़क# पर आ गए िजससे  

सामाiय   
लेख 
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सरकार दबाव म� आकर एक नया एवं Qयादा Aभावशाल4 कानून बनाने पर मजबूर हो गई। 

लोक	Aयता के Aसार म� सोशल मी�डया एक बेहतर4न yलेटफॉम3 है, जहां =यि>त �वयं को अथवा अपने 

-कसी उGपाद को Qयादा लोक	Aय बना सकता है। आज -फcम# के ]ेलर, ट4वी Aोbाम का Aसारण भी 

सोशल मी�डया के माKयम से -कया जा रहा है। वी�डयो तथा ऑ�डयो चटै भी सोशल मी�डया के 

माKयम से सुगम हो पाई है िजनम� फेसबुक, =हॉmसऐप, इं�टाbाम कुछ Aमुख yलेटफॉम3 ह(। आज 

2लकेंडीन जैसी सोशल मी�डया साइट, रोजगार का एक Aमुख ¤ोत बन गई है। =यापार के 2लए सोशल 

मी�डया का Aयोग बेहद फायदेमंद है। इसका Aभावी उपयोग समb 	वपणन लागत को कम करने म� 

मदद करता है। सोशल मी�डया से आप संभा	वत bाहक# को संग�ठत कर सकते ह( और अपने =यापार 

म� व	ृx कर सकते ह( आ�द-आ�द। इसम� कोई दो राय नह4ं है -क आज सोशल मी�डया हमार4 

आध)ुनक जीवन शैल4 का एक अहम �ह�सा बन गया है।  

-कसी 	वVवान ने कहा था “अ)त क1 रगड़ करे जो कोए आग च,दन म� से Aगट भई ।‘’अथा3त य�द 

आप च,दन को भी जBरत से ±यादा रगड़ते ह( तो यह अपने शीतलता के �वभाव को उ\णता म� 

बदल देता है। इसी तरह सोशल  मी�डया का अGयLधक व अ)नयंIJत उपयोग आपको इसक1 गभंीर 

लत का 2शकार बना सकता है। यह आपक1 िजंदगी म� कई परेशा)नय# का सबब भी बन सकता है। 

एक सवp के अनुसार सोशल मी�डया क1 लत से b�त उपयोगकता3 	वशषे कर युवा और हमारे 

नौ)नहाल एक �दन म� लगभग तीन घंटे व उससे Qयादा समय सोशल  मी�डया पर Iबताते ह(। जो 

समय हमारे युवाओं को अपने समाज व रा\] के उGथान म� लगाना चा�हए वो इसे सोशल मी�डया क1 

साइट� पर स-फ© ग करने तथा ऑनलाइन ×दय# को भावनाओं क1 इमोजी म� =यतीत कर रहा है। य�द 

बात करे अपने नौ)नहाल# क1 तो वो आज पाक3  मे झूला झूलने क1 जगह फेसबुक, m	वटर, इं�टाbाम 

आ�द क1 वॉल पर झूलना Qयादा पसंद करते ह( ।  

आज हमारे ब^चो क1 “बचपन बाल4 बैटर4” खGम होती जा रह4 है या य ूकहे उनका बचपन बहुत तजेी 

से सोशल मी�डया क1 नटेवक3  साइट# पर लॉगआउट हो रहा है। एक शोध के अनुसार सोशल मी�डया 

क1 लत से b�त =यि>त अपने आपसी तथा वा�त	वक aरTतो म� क�ठनाई से अतंर कर पाता है। 

िजसके कारण उसके वा�त	वक aरTतो म� “द4वार” खड़ंी हो जाती है। अLधकतर सोशल मी�डया क1 

साइट# पर बने यह आपसी aरTते नकल4 होते ह(। “2म�टर ए>स” को यह तक नह4ं पता -क िजस 

“2मस वाई” के साथ वह सोशल मी�डया पर च�ैटगं कर रहे ह( वह और कोई नह4ं बिcक उसका बेटा 

“जेड” है । इसके कारण aरTत# म� कटुता,  तनाव व असुरhा क1 भावना बढ़ती है जो जीवन म� तनाव  
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तथा पाaरवाaरक कलह को ज,म देती है। 

सोशल मी�डया क1 नेटव-क© ग साइट� लगातार आपको अपने )नजी जीवन को साव3ज)नक करने के 2लए 

AोGसा�हत करती ह( । य�द आपने अपना अतंरंग तथा =यि>तगत 	ववरण -कसी भी सोशल मी�डया क1 

साइट पर अपडटे -कया है, तो आपने अपनी गोपनीयता को खो �दया है। आमतौर पर हम फेसबुक पर 

�दन-A)त�दन त�वीर� डालते रहते ह(। ऐसा करत ेसमय बहुत सतक3  रहना चा�हए >य#-क LचJ और 

अ,य जानकाaरय# का समाज म� बुरे तGव# Vवारा द�ुपयोग -कया जा सकता है। 

सोशल नेटव-क© ग साइmस के द\ुAभाव# क1 जांच के 2लए दो 	वTव	वVयालय# Vवारा -कए गए संयु>त 

अKययन म� शोधकता3ओं ने पाया -क फेसबुक, m	वटर, इं�टाbाम आ�द पर समय Iबताने के बाद हर 

तीन म� से एक =यि>त अ>सर �वयं क1 तुलना दो�त# के साथ करने से, बुरा,अकेला, )नराश या 

नाराज महसूस करता है। इससे उनके आGम	वTवास म� कमी महसूस होती है, जो अवसाद और ई\या3 

क1 भावना पैदा करता है। 

कुछ शरारती तGव# Vवारा सोशल मी�डया के माKयम से �ामक और नकाराGमक जानकार4 साझा क1 

जाती है, िजससे -क जनमानस पर A)तकूल Aभाव पड़ता है। कई बार तो बात इतनी बढ़ जाती है -क 

दंगे तक भड़क जाते ह(। हमने देखा है -क सरकार को जSमू-कTमीर जैसे राQय म� कई बार, 	वशषेकर 

जब हमारे सुरhा बल आतंकवा�दय# के Dखलाफ अ2भयान चलाते ह( तो सोशल मी�डया पर A)तबंध 

तक लगाना पड़ता है। अभी हाल म� मKयAदेश और महारा\] म� हुए -कसान आंदोलन म� भी सोशल 

मी�डया पर A)तबंध लगा �दया गया ता-क असामािजक तGव -कसान आंदोलन क1 आड़ म� -कसी बड़ी 

घटना को अजंाम न दे पाएं। 

जाज3 टाउन जन3ल के अनुसार 	वTव के 40% युवा शराब,अTल4लता व नश ेके 2लए सोशल मी�डया से 

ह4 Aेaरत होते है। जम3न 	वTव	वVयालय के एक सवphण के अनुसार सोशल मी�डया का इ�तेमाल 

करने वाला हर तीसरा =यि>त अकेलापन, कंुठा और तनाव महसूस करता है। ऑ>सफोड3 

	वTव	वVयालय क1 मनोवै�ा)नक डॉ सूज़न bीनफ़1cड ने अपने अKययन से यह 2सx -कया है -क 

य�द समय रहते उLचत कदम नह4ं उठाए गए तो भ	व\य म� आने वाल4 युवा पीढ़4 सोशल मी�डया क1 

इतनी आ�द हो जाएगी -क वा�त	वक जीवन म� पर�पर संवाद करने से वह भयभीत होने लगेगी। यह 

भय एक फोIबया का Bप ले लेगा और एक मान2सक 	वकार बन जाएगा। 

म( यहाँ पर यह बताना चाहँूगा -क कावpल 2स�ंोम िजसम� चौबीस# घंटे हाथ# क1 अगंु2लया काँपती है 

उसके  55% मर4ज इसी सोशल मी�डया के आ�द है । नोमो अथा3त नो मोबाइल फोIबया और फोमो  
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अथा3त -फयर टु 2म2सगं आउट जैसी मान2सक बीमाaरयो के 65% मर4ज इसी सोशल मी�डया के आ�द 

ह(। फॉम3ल �ड� ऑडर िजसम� मर4ज समझता है -क उसको छोड़कर बाक1 सार4 द)ुनया सुखी है उसके 

99% मर4ज इसी सोशल मी�डया के आ�द ह(।  

य�द संhेप म� कहा जाए तो अफवाह# व अTल4लता से लबरेज,मदांग मद3न जैसी )नरंकुश इस सोशल 

मी�डया का िजSमेदार4, जबाबदेह4 और उGतरदा)यGव से कोई सरोकार नह4ं है। हम -कसी भी तरह 

इसक1 लत का 2शकार न हो जाएँ उसके 2लए हम� कुछ उपाय करने ह#गे जैसे -क:-  

� इंटरनेट चलाने का समय )निTचत कर� या जBरत पड़ने पर ह4 ऑनलाइन आएँ। 

� अपने वा�त	वक दो�त#, बड़ ेबुज़ग� व पाaरवाaरक सद�य# के साथ अLधक व>त Iबताएँ। -कसी 

)नण3य को लेते व>त इनको अपने आभासी 2मJ# से Qयादा महGव द�। 

� सामािजक, सां�कृ)तक, रचनाGमक ग)त	वLधय# व अपनी पंसद क1 चीज# के 2लए अLधक समय 

)नकाल�। 

� को2शश कर� -क दो�त# को भेजा गया मैसेज,मैसेज तक ह4 सी2मत रहे उसको घंटो क1 चैट म� 

तPद4ल न कर�। 

� �डAेशन से बचने के 2लए A)त�दन बाहर4 ग)त	वLधयाँ ,=यायाम व योग को अपनाएँ। 

� य�द लत जBरत से Qयादा बढ़ जाए तो हमे इंटरनेट नशा मुि>त के,�# का सहारा लेना 

चा�हए। इन के,�# मे इंटरनेट के आद4 लोग# का �डिजटल डटेो>स करने क1 को2शश क1 जाती है। 

मुझ ेयक1न है -क य�द आप ऐसा कर� तो आप काफ1 हद तक इसक1 लत से अपन ेको बचा सकते ह(। 

मेरा मानना है -क -कसी भी तकनीक क1 खोज का मु�य उªेT य जन कcयाण होता है। -फर भी 

	वडSबना देDखए -क हर तकनीक के साथ उसके सकाराGमक व नकाराGमक पहलू जुड़ ेहोते ह(, जो इस 

बात पर )नभ3र करता है -क आप उसका इ�तेमाल -कस तरह करते ह(। 

इसी के मªेनजर मै इतना ह4 कहना चाहता हँू -क सोशल मी�डया का सी2मत तथा )नयंIJत उपयोग 

गलत नह4ं है।ले-कन य�द यह आपके सं�कार# व भाव# पर हावी होने लग जाए तो यह ना केवल 

आपके 2लए अ	पतु संपूण3 समाज व रा\] के 2लए भी परेशानी का सबब बन सकता है। इस2लए  

सोशल मी�डया क1 काय3पx)त तथा इसके सह4 इ�तेमाल करने के तर4के को समझना जBर4 है। 
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मेर
 लेह या"ा 

� सषुमा Dसहं  
व�ैाMनक सहायक 

जल मौसम Hभाग - म{ुयालय 

 

रोज़-रोज़ क1 भागदौड़ भर4 िजंदगी से दरू, कुछ �दन# के 2लए बाहर घूम आना -कसे पसंद नह4ं 

आएगा। हम लोग भी काफ1 समय से कह4ं बाहर नह4ं गए थे, तो सोचा चलो पहाड़# पर -कसी 

खबूसूरत जगह जाने का काय3tम बनाया जाए। वैसे, तो हम पहाड़# क1 कई बार सैर कर चकेु थे, पर 

अब ऐसी जगह जाने का मन था, जहां क1 सं�कृ)त, भाषा, खान पान सब कुछ Iबcकुल अलग हो। 

थोड़ा 	वचार करने के बाद काय3tम बना पaरवार स�हत लेह जाने का और उGसा�हत हो हम तैयार4 म� 

जुट गए लेह जाने के 2लए। आDखर वो �दन भी आ पहंुचा और हम लेह जाने के 2लए पहंुच गए 

�दcल4 के डॉमेि�टक एयरपोट3।  

हवाई जहाज़ के उड़ान भरने के कुछ ह4 देर बाद हम आकाश म� बहुत ऊंचाई पर बादल# के बीच पहंुच 

गए ।  

 

सफेद बादल# क1 �ई के नरम फाहे जैसी चादर के ऊपर हमारा हवाई जहाज़ उड़ता चला जा रहा था। 

इतना खबूसूरत नज़ारा -क लग रहा था उतर जाऊं इन बादल# क1 सफेद चादर पर, जो कह4ं उथल4 है 

तो कह4ं ऊंची, कह4ं नीची। उमड़त ेघुमड़ते बादल जैसे आवाज़ दे रहे ह#, अपनी उमड़ती घुमड़ती अदाओं 

या"ा 

सं�मरण
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से aरझात े हुए। बड़ा अनोखा अनुभव इस हवाई सफर का। yलेन का पायलट >या बोले जा रहा था 

उससे Qयादा Kयान मेरा लेह क1 खबूसूरती )नहारन ेपर था। नीले-सफेद बादल, पीले पहाड़ और पेड़ 

पौध# के हरे रंग का अÒतु संगम। अब हम बकुला aरनपोछे एयरपोट3 पर थे। �कज़2लगं एयरपोट3 रोड 

होत ेहुए लगभग 20 2मनट म� अपने होटल पहंुच गए। 

कई 2मJ, जो -क पहले लेह आ चकेु थे उनके अनुभव और डॉ>टर क1 सलाह के अनुसार हम पूरा 

�दन कमरे म� ह4 रहे, ता-क ऑ>सीजन क1 कमी के कारण परेशानी न हो और 24 घंटे म� शर4र उस 

वातावरण के अनुकूल हो जाए। म( थोड़ी देर आराम करने के बाद कमरे का पदा3 हटा कर Dखड़क1 के 

पास बैठ गई। नीच ेदेखने पर फोट3 रोड �दख रहा था, जहां लेह का मु�य बाज़ार है। �डनर करके हम 

बाज़ार म� घूमने )नकल गए। 

बाज़ार से )नकलते ह4 मेर4 उGसुकता वहां के लोग# के A)त और बढ़ती जा रह4 थी। हर बात जानना 

चाहती थी वहां के बारे म�, -क कैसे रहत ेह( इतनी ऊंचाई पर जहां कुछ भी पैदा नह4ं होता, सब 

सामान लेह के बाहर से ह4 आता है। ये लोग >या खाते ह(? इतनी ठंड म�, जब तापमान शू, य से कम 

म� होता है कैसे जीते ह(? >या काम करते ह(? कौन से Gयौहार मनात ेह(? तरह-तरह के सवाल मेरे मन 

म� उमड़-घुमड़ कर शोर मचा रहे थे। 

इस उGसुकता को शांत करने के 2लए म(न ेवापस आते समय दकुान# पर एक दो म�हलाओं से बात क1 

जो -क लेह क1 ह4 )नवासी थीं। बहुत ह4 2मलनसार, ईमानदार और सीधे-साधे लोग। िजतना है, जीवन 

जीने के 2लए बहुत है, यह4 सोच। पूछने पर उ,ह#ने बताया -क हम लªाख़ी भाषा बोलत ेह(। हम 2सफ3  

छह मह4न ेह4 यहां रहत ेह(, उसके बाद जब यहां का मौसम बहुत ठंडा हो जाता है तो हम  नीच ेघाट4 

म� चले जाते ह(। पय3टन ह4 हमार4 रोज़ी रोट4 का साधन है। बौx धम3 को मानने वाले शां)त	Aय लोग। 

मुि�लम लोग भी ह( पर कोई भेदभाव नह4ं, झगड़ा नह4ं, सब का आपस म� बहुत मैJीपूण3 =यवहार। 

-कसी को जोर से बोलत ेहुए म(ने नह4ं सुना। लड़ाई झगड़ ेका तो नाम ह4 नह4ं। चोर4-चकार4 का कोई 

डर नह4ं। पूछने पर �थानीय लोग# ने बताया -क हमारे गांव म� तो आज भी कोई ताला नह4ं लगाता। 

अभी और भी बहुत से सवाल थे जो बार बार मन के -कसी कोने से बाहर आना चाहत ेथे। पर ब^च े

होटल म� इंतजार कर रहे ह#गे यह सोच हम होटल क1 तरफ बढ़ गए। 

दो�त#, अगले �दन हम लेह के � थानीय �मण के 2लए )नकले। 

साLथय# क1 बात# को Kयान म� रखते हुए सन�t1न लगाकर, पानी क1 बोतल�, चTम�, टोपी और हाथ# 

म� जैकेट से लैस, जैसे कोई सै)नक टुकड़ी अपनी पूर4 तैयार4 के साथ बॉड3र पर जाने के 2लए तयैार 
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होती है वैसे ह4 हमार4 बटा2लयन भी तैयार थी। �ाइवर गाड़ी लेकर ठzक नौ बजे गेट पर आ गया। 

बस, हम फटाफट सवार हो गए गाड़ी म� � थानीय �मण के 2लए। 

मौसम बहुत ह4 सुहावना था नीले बादल# और पहाड़# के नज़ार# को हम एकटक )नहारे जा रहे थे। 

सड़क पर कोई भीड़ भाड़ नह4ं थी। कुछ ह4 समय म� �ाइवर न ेहमार4 गाड़ी नेशनल हाईव ेपर सेना 

बेस क( प के पास रोक द4। ये था हॉल ऑफ फेम। 

बाहर खड़ ेसेना के ]क, जीप, ट(क और सेना के कुछ जवान, यहां के शौय3 का पaरचय देने के 2लए 

काफ1 थे। इस �मारक ‘हॉल ऑफ फेम’ के मु�य Vवार के ठzक बाहर भगवान गौतम बुx क1 मू)त3, 

जो -क शां)त का Aतीक मानी जाती है, शोभायमान थी। मू)त3 के ठzक पीछे सुनहरे अhर# म� हमारे 

देश के जवान# के शौय3 क1 गाथा को दशा3ता ‘हॉल ऑफ फेम’ 2लखा हुआ था। जी हां, हमारे )नभ�क 

और बहादरु जवान# क1 बहादरु4 के साथ शां)त का अÒतु संगम। 

 

लªाख म� भारतीय सेना क1 वीरता व कुबा3)नय# का इ)तहास समेटने वाले हॉल ऑफ फेम म� आकर 

सचमुच हम तो देशभि>त क1 भावना से ओतAोत हो गए। सेनाओं के झंड# के बीच शान से खड़ा 

�हदं�ुतान का झंडा बहुत ह4 खबूसूरत Aतीत हो रहा था।  

यहां कर4ब एक घंटे Iबतान ेके बाद हमारा अगला पड़ाव था गु� नानक देव जी को सम	प3त गु�Vवारा 

�ी पGथर सा�हब जी। गु�Vवारा �ी पGथर सा�हब जो -क गु� नानक देव जी क1 याद म� बनाया गया 

है । गु�Vवारे म� थोड़ी देर �क कर माथा टेका, Aसाद 2लया और हम बाहर आ गए। 

गु�Vवारा पGथर सा�हब के दश3न# के बाद हम कुदरत के एक और अÒतु कaरTम� को देखने के 2लए 

)नकल पड़ े। कुछ दरू के सफर के बाद �ाइवर ने गाड़ी का इंजन सफेद रंग से माक3  क1 गई एक ऐसी  
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जगह बंद कर �दया जहां हcक1 चढ़ाई थी। बंद होन ेके बावजूद हमार4 गाड़ी आगे बढ़ती जा रह4 थी 

और हम कुदरत के कaरTमे को बड़ ेKयान से आTचय3च-कत होकर देख रहे थे -क कह4ं कोई �म तो 

नह4ं है, पर यह कोई �म नह4ं सच म� हमार4 गाड़ी बंद होन ेके बावजूद अपने आप आगे बढ़4 जा रह4 

थी। यह चमGकार कुछ ह4 फ़1ट तक होता है। इस कुछ फ़1ट क1 जगह को मैsने�टक �हल कहा जाता 

है। दो�तो, अब इसे साइंस कह� या कुदरत का कaरTमा, ये आप पर छोड़ती हँू। इस अÒतु कaरTमे को 

देख अब हम आगे बढ़ गए। 

टेढ़4-मेढ़4 सड़क# पर होते हुए पहाड़# के अÒतु नज़ारे और 2सधं ुनद4 के साथ साथ चलते हुए हम पहंुच 

गए एक ऐसी पावन जगह, जहां का नज़ारा हम� आTचय3 च-कत और मंJमुsध कर देने के 2लए काफ1 

था, जी हां, )नSमू घाट4, जहां जा,सकार नद4 2सधं ुनद4 से आ कर 2मलती है। हरापन 2लए जा,सकार 

और शांत मटमैल4 2सधंु नद4 का 2मलन साफ नज़र आ रहा था। आपको बता दूँ -क यह4 द)ुनया का 

सबसे ऊंचा रािqटंग पॉइंट भी है। 

कुछ देर बाद �ाइवर न ेआ कर चलने को कहा, अब हम बढ़ चले अपने आज के अपने लोकल टूर के 

अ)ंतम पड़ाव ि�पतुक मोने�]4 म�।लेह से कर4ब आठ -कलोमीटर दरू रंग Iबरंगे Aाथ3ना झं�डय# क1 

अनूठz रंगत Iबखेरता, अ	वTवसनीय Bप से शां)त और अचरज करवाता शांत 'ि�पतुक' मठ। जी हां, 

रंग-Iबरंगे असाधारण 2भिGत LचJ# से पटा, अ	वTवसनीय कला का अÒतु नमूना।  

जी हां, दो�त#, एक मठ के अदंर इतनी 	व	वधता, ऐसा आकष3ण जो -कसी भी आन ेवाले को अ2भभूत 

कर दे। 	व2भ,न Aाथ3ना चt, रंग Iबरंगी Aाथ3ना झं�डयां और कर4ब 150 से भी अLधक सी�ढ़य# क1 

ऊंचाई पर चार# ओर हaरयाल4 से )घरा हुआ, पहा�ड़य# के बीच ये मठ।  
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इसे ि�पतुक गोSपा भी कहते ह(। इस मठ के उपaरतन  भाग म� भगवती तारा का मं�दर है। 

लªाख के सभी मठ Kयान, साधना, आKयािGमक शि>त तथा शां)त के क� � ह(। इन मठ# क1 LचJकार4 

व मनोहार4 रंग ने सचमुच हमारा मन मोह 2लया। 

दो�तो,अगले �दन हम लेह से कर4ब 40 -कलोमीटर दरू खरदुंग ला के 2लए )नकले। क^ची प>क1 

सड़क# पर होत ेहुए हम बढ़ते जा रहे थे अपन ेगंत=य खरदुंग ला क1 तरफ। कह4ं कह4ं रा�ता बहुत ह4 

खराब था। रा�ते म� काफ1 जगह पहाड़# से पानी aरस aरस कर सड़क पर बह रहा था। संकर4 पथर4ल4 

सड़क# पर होते हुए हम बढ़ते जा रहे थे। हमारा �ाइवर भी बड़ी कुशलतापूव3क एक सारथी क1 भां)त 

गाड़ी को चला रहा था,>य#-क रा�ता बहुत ह4 खतरनाक और कह4ं कह4ं बहुत ह4 संकरा था। ज़रा सी 

भी लापरवाह4 दघु3टना को ,योता देने जैसी थी। �ाइवर ने लªाखी गान ेचलाए हुए थे,हम� कुछ ±यादा 

समझ नह4ं आ रहा था पर हम भी इन मधरु गान# का आनंद लेते हुए चल रहे थे। 

                     

पूरे रा�ते भर बादल# का इतन ेकर4ब आना रोमांLचत कर रहा था। आसपास के खबूसूरत नज़ारे और 

कह4ं-कह4ं दरूTयोक नद4 का नजारा, सचमुच भुलाए नह4ं भूलता। जैसे-जैसे खरदुंग ला नजद4क आता 

जा रहा था ठंडक बढ़ती और ऑ>सीजन कम होती जा रह4 थी। देखते ह4 देखते हम पहंुच गए 

खरदुंगला। वह4ं पर एक जगह बोड3 लगा था िजस पर 2लखा था ‘बॉड3र रोड ऑरगेनाइज़ेशन', 'वेलकम 

यू टु द टॉप ऑफ द वcड3' 'माइट4 खरदुंग ला', 'हाइट 18,380 फ1ट' । हमने वहां कुछ फोटो Dखचंवा 

कर अपनी  उपि�थ)त दज3 क1 । हम वहाँ पाँच सात 2मनट �के और )नकल पड़ ेअपनी अगल4 मंिजल  
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नु�ा वैल4 क1 तरफ। 

नु�ा वैल4 क1 तरफ जाने वाल4 पहाड़ी सड़क काफ1 बेहतर थी। कुछ दरू जाने के बाद रा�ते म� हम� 

जगह जगह नद4 �दखाई द4। ये Tयोक नद4 थी। कर4ब डढ़े दो घंटे के पहाड़ी ढलान# और ऊंच ेनीच े

आड़ े)तरछे रा�ते पार करत ेहुए हम पहंुच गए एक गांव के पास। ये Tयोक नद4 के पास का गांव था। 

यहां नद4 क1 धारा के पास एक aरसॉट3 था, जहां �कने के 2लए ट�ट क1 सु	वधा थी।  

ब^च ेरात को यहां पर �कने के 2लए बहुत ह4 उGसा�हत थे। नद4 -कनारे, इस तरह से ट�ट म� �कन े

का हमारा ये पहला अनुभव था। गहर4 काल4 रात म� चमकता हुआ बड़ा सा चाँद, हcक1 ठंडक, चार# 

तरफ हaरयाल4, नद4 -कनारे का नज़ारा, यहां �कने का आनंद ह4 कुछ और था। बहती नद4 का 

कलकल करता संगीतमय �वर यहां क1 वाद4 म� चार चांद लगा रहा था। नद4 क1 कलकल छलछल 

Kव)न के बीच कब नींद आ गई पता  ह4  नह4ं चला। 

अगले �दन सुबह हम तैयार होकर )नकल पड़ ेनु�ा वैल4 क1 तरफ। 2सफ3  पGथर, च�ान� और साथ 

बहती नद4। कभी मैदानी इलाका आ जाता तो कभी अचानक हम खदु को पहाड़ी सड़क पर पाते। नु�ा 

वैल4 से पहले हम एक गाँव म� पहंुच।े ये �दस-कत गांव था । गांव से पहले दरू से ह4 हम� पहाड़ क1 

ऊंचाई पर एक रंग Iबरंगा मठ �दखाई �दया। मठ क1 छत पर एक बड़ी सी मू)त3 थी, जो दरू से ह4 

रा�ते भर हम� आक	ष3त कर रह4 थी। मठ दरू से ह4 बहुत खबूसूरत लग रहा था। पूछने पर पता चला 

-क ये मठ समु�तल से 10,310 फ1ट क1 ऊंचाई पर ि� थत है। ये बौx मठ नु�ा घाट4 म� कर4ब 350 

साल पुराना मठ है। 

एक लामा से बात क1 तो उ,ह#ने बताया -क ये मठ )तP बती ब^ च# के 2लए एक � कूल भी चलाता है। 

�दि�कत गोS पा म� तुसछोत के नाम से हर साल एक मेला आयोिजत होता है। उस मौके पर मठ म� 

)नवास कर रहे लामा, बुx और बोLधसG व# के मुखौटे पहन कर धा2म3क नGृय करत ेह(, िजसे छमस 

कहते ह(। जो रा�ते म� दरू से बड़ी सी मू)त3 �दख रह4 थी, वो मठ क1 छत पर �था	पत मैJी बुx क1 

100 फ1ट ऊंची मू)त3 थी।  

मठ के Aांगण से पूर4 नु�ा घाट4 का नज़ारा बहुत ह4 खबूसूरत लग रहा था। मठ के मं�दर म� बुx 

शा> य मु)न और गु� पÖनाभम आ�द क1 मू)त3यां बहुत अÒतु लग रह4 थीं। 

हम वहां लेह के एक पारंपaरक रे�टोर�ट म� गए तो वहां वेटर से बात करने पर पता चला -क यहां 

लोग ±यादातर चावल खाते ह(। यहां के कुछ Aमुख परंपरागत =यंजन ह(: मोमोज़, चाऊमीन, वानटोन, 

फ़कथू, थकुपा- नूडल । थकुपा,  नाम सुनन ेम� थोड़ा अलग लगा , पर सोचा -क इसका �वाद कैसा  
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होता है, यहां आए ह( तो एक बार जBर � वाद ल�गे। उसके बाद अब हम )नकल पड़ ेनु�ा वैल4 क1 

ओर। �ाइवर ने बताया इसका पुराना नाम डुमरा या)न फूल# क1 घाट4 था। इसे लªाख के बाग के नाम 

से भी जाना जाता है। )नहायत ह4 खबूसूरत और लुभावना रा� ता। 

 

           

नु�ा घाट4 अGयLधक सूखा और ठंडा म��थल है और राज�थान के थार क1 तरह यहां भी बालू के 

ट4ले वाले मैदान िज,ह� स(ड  यू,स कहत ेह(, �दखन ेलगे। यह देखना काफ1 अचरज भरा था। रा�ते म� 

यहां कराकोरम व,य जीव वन के बोड3 और बाड़ लगी नजर आई। हमारे �ाइवर ने बताया -क यहां 
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कभी-कभार �हम लैपड3 भी �दख जाता है और आDखर दगु3म रा�त# से होत े हुए हम नु�ा पहंुच गए। 

नु�ा घाट4 पहंुचकर ऐसा लग रहा था -क हमारे रा�ते क1 सार4 थकान दरू हो गई। वहां क1 खबूसूरती, 

हaरयाल4 और वहां का वातावरण सचमुच मंJमुsध कर देने वाला था। 

यहां बौx धम3 का Aभाव साफ़ नज़र आ रहा था। जगह-जगह पूजा के 2लए धम3 चt लगे हुए थे। गांव 

के लोग# म� एक भोलापन था, जो बरबस ह4 अपनी और Kयान आक	ष3त कर रहा था।  

 

नु�ा घाट4 लेह से काफ1 अलग थी। लेह म� जहां हaरयाल4 �दखाई नह4ं देती, वह4ं यहां पर नद4 के 

-कनारे पेड़ और झा�डयां �दखाई देती ह(। लªाख का �थानीय फल सी-बक-थोन3 भी इस घाट4 म� जगह 

जगह लगा हुआ था। न�ुा म� हमन ेऊंट क1 सवार4 क1। यहां आते ह4 तेज बाaरश हो गई। बाaरश से 

बचन ेके 2लए हमने वैल4 म� ह4 बन ेएक रे�Jां म� अhांशण ल4। यहां कुछ खाया-	पया, इतने म� बाaरश 

�क1 और देखा बाहर आसमान म� इं�धनुष बन कर उभर आया है वो भी एक नह4ं बिcक दो। 

 
खबूसूरत मौसम, लहराती हुई न�दया क1 धारा, बाaरश के बाद उभरे इं�धनुष, हcक1 नमी 2लए सुनहर4  
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रेत, रंग Iबरंगे कपड़# से सजे हुए ऊंट, चार# तरफ हcके सुनहरे पहाड़, ऊपर नीला आकाश और उसम�  

सफेद-सफेद बादल# क1 चादर। ऐसा अÒतु इं�धनुषी नजारा जो भुलाए नह4ं भूलता, आंख# म� भर लेना 

चाहती थी उस नज़ारे को। हमन े ऊंट क1 सवार4 का आनंद 2लया। ऊंट पर बैठन ेका अनुभव -कसी 

राजसी ठाठ से कम नह4ं लग रहा था। सामने कराकोरम के ऊंच ेपहाड़ थे। पव3त पर ऐसी दरार� थीं -क 

-कसी प��टगं का सा आभास हो रहा था। 

नु�ा वैल4 म� रोमांचक वØत Iबतान ेके बाद अगल4 सुबह हम� प�ग#ग के 2लए )नकलना था, द)ुनया क1 

सबसे लंबी झील, वो भी द)ुनया म� सबसे ऊंच े�थान पर उसे देखने का रोमांच और उGसुकता थी। 

नु�ा घाट4 से प�ग#ग क1 दरू4 डढ़े सौ -कमी से अLधक है।3-4 घंटे तक सड़क पर Iबछे पGथर# से संघष3 

करते हुए दोपहर साढ़े बारह से एक बजे के कर4ब दरू से हम� जमीन पर कुछ नीला सा �दखाई पड़ा। 

ऐसा लग रहा था जैसे आसमान ह4 धरती पर तो नह4ं उतर आया! Qय#-Qय# नजद4क आत ेगए, 

नीलेपन का आकार बढ़ता गया और यह4 थी प�ग#ग! सचमुच अÒतु, शPद# म� कैसे वण3न कBं, )नःशPद 

करने वाल4 सुंदरता। मेर4 उGसुकता और खशुी का �ठकाना ह4 नह4ं था। ऐसी सुंदरता ऐसी मोहकता, 

लगा जैसे �वग3 म� आ गई हंू। यहां Éी इ�डयmस -फcम के अ)ंतम सीन क1 शू�टगं हुई थी, तब से 

प�ग#ग और भी अLधक A2सx होता चला गया है। कर4ब 14000 फ1ट पर प�ग#ग झील खारे पानी क1 

झील है। 

 

पानी इतना साफ और शांत था -क दरू तक झील के तल पर मौजूद पGथर Iबलकुल साफ-साफ �दखाई 

पड़ रहे थे। झील के नीलेपन के कारण यह कह पाना मुिTकल था -क कहां जमीन है और कहां 

आकाश ? अA)तम, अÒतु और नयना2भराम नजारा था। कई जगह तो अलग अलग तीन रंग तक 

�दख रहे थे। प�ग#ग क1 खबूसूरती को नजर# और त�वीर# म� कैद कर हम लौट चले लेह क1 ओर। 
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रा�ते म� हरे-हरे खेत# का सौ,दय3 अA)तम था। �ाइवर न ेबताया -क चांगला टॉप होत े हुए जाना है 

और यह काफ1 खतरनाक रा�ता भी है। चांगला द)ुनया क1 तीसर4 सबसे ऊंची सड़क है जो  कर4ब 

17,688 फ1ट से अLधक ऊँचाई पर है। यह चढ़ाई तो -कसी बुरे सपने से कम नह4ं थी। इन जानलेवा 

खतरनाक पहाड़# को देख कर जान हलक तक आ रह4 थी। हर मोड़ और खास तौर पर खाई क1 तरफ 

होन ेपर यकायक हाथ सीट पर कस जाते थे। आंख� बंद हो जाती थीं। 2सफ3  भगवान ह4 याद आत ेथे। 

शाम सात बजे के कर4ब �ाइवर न ेहम� हमारे होटल म� छोड़ �दया। अगले �दन सुबह हम� �दcल4 के 

2लए qलाइट पकड़नी थी । वहां क1 म�हलाओं के बारे मे जानन ेक1 मेरे मन म� बहुत उGसुकता थी। 

अभी qलाइट म� कुछ समय था तो म(ने एयरपोट3 पर एक म�हला अLधकार4 से वहां म�हलाओं क1 

ि�थ)त पर बात क1, जो -क वहां क1 ह4 � थानीय )नवासी थीं। बात करने पर उ,ह#ने बताया -क यहां 

लड़के और लड़-कय# म� कोई भेदभाव नह4 ह(, दहेज का यहां कोई चलन नह4ं, शाद4 पर कोई �दखावा 

या अनावTयक खच3 नह4ं, सीधे साधे तर4के से पारंपaरक 	ववाह।एक बात सुन कर अ^छा लगा -क 

िजन पaरवार# म� चार पांच बे�टयां होती ह( वो पaरवार अपने को बहुत सौभाsयशाल4 समझता है। 

-कसी पय3टन �थल पर घूमने जाना हमेशा ह4 एक रोमांचकार4 अनुभव रहता है और आप वहां से 

लौटते वØत अकेले नह4ं होत,े आपके साथ होती ह( वहां के ढेर सारे एहसास, ढ़ेर सार4 याद�, ढेर सारे 

अनुभव। एक और चीज जो अपनी याJा के दौरान मुझ ेदेखने को 2मल4, वह है लेह म� ]ै-फक )नयम# 

का पालन। रा�ते  संकरे ह( पर कोई अफरा तफर4 नह4ं एक दसूरे के A)त इतना सSमान, >या सहयोग 

क1 भावना ,सामने से आने वाल4 लेन खाल4 है पर मजाल है कोई =यि>त अपनी लेन तोड़कर सामन े

क1 लेन म� चला जाए। वह4ं अगर लेह क1 बात कर� तो यहां Aदषूण का तो जैसे नाम ह4 नह4ं। 

�वा��य व वातावरण के A)त इतन ेसजग -क ध¬ूपान और पॉ2लथीन पर यहां पूर4 तरह से A)तबंध 

है और यहाँ क1 कानूनी =यव�था का तो जवाब ह4 नह4ं।ऐसा लगता है -क यह छोट4 सी जगह,हमार4 

Aेरणा का ¤ोत व पथ Aदश3क भी है। >या सोच, >या समझ, चाहे वह साफ सफाई के A)त हो, 

�वा��य के A)त ,Aदषूण के A)त या म�हलाओं के A)त। हर hेJ म� हम लेह वा2सय# से कुछ ना कुछ 

सीख सकते ह(। मुझ ेतो ऐसा लग रहा था -क म( 2सफ3  लेह घूमकर ह4 नह4ं आई हंू,बिcक बहुत कुछ 

सीखने को भी 2मला है वहां से। 

तो दो�तो, बहुत कुछ जाना, बहुत कुछ देखा, इस छोटे से लेह के बारे म�। पर लगता है अभी भी बहुत  

कुछ छूट गया है जो हम नह4ं देख पाए। दोबारा आने क1 इ^छा, यहां के ढेर सारे अÒतु व रोमांचकार4  

अनुभव# को साथ 2लए -फर से हम लौट चले अपने घर �दcल4 के सफर के 2लए । 
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ख़ास ख़बर 

 

माननीय संसद
य राजभाषा सDमMत क5 दसूर
 उपसDमMत bवारा राजभाषायी Mनर
Kण 

चfवात चतेावनी कN O- �वशाखापnनम 

संसद4य राजभाषा स2म)त क1 दसूर4 उपस2म)त Vवारा �दनांक 08.09.2018 को चtवात चतेावनी क� � 

	वशाखाप�नम का राजभाषायी )नर4hण -कया गया। इस )नर4hण म� महा)नदेशक डॉ. के. जे. रमेश 

तथा उप)नदेशक (राजभाषा) सु�ी रेवा शमा3, उप)नदेशक (रा.भा.) ने मु� यालय के साथ-साथ प�ृ वी 

	व�ान मंJालय के A)त)नLध के Bप म� भी भाग 2लया। Aादे2शक मौसम क� � – च,ेनै से डॉ॰ एस॰ 

बालाच,�न , वै�ा)नक “एफ” तथा चtवात चतेावनी क� � , 	वशाखाप�नम से �ी रामच,� राव, 

वै�ा)नक डी’ ने  A)त)नLधGव -कया । मु�यालय से �ीमती सaरता जोशी, सहायक )नदेशक (राजभाषा) 

तथा �ी रामहaर शमा3, मौसम 	व�ानी-‘ए’ भी इस )नर4hण म� भाग 2लया । 

 

ख़ास 
ख़बर 
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काय�शाला/S या{ यान/HDशKण 

मु{ यालय म� �दनांक 24.08.2018 को एक �दवसीय �हदं4 काय3शाला का आयोजन -कया गया िजसम� 

08 अLधकाaरय# और 09 कम3चाaरय# ने भाग 2लया । इसम� सु�ी रेवा शमा3, उप)नदेशक (रा.भा), 

�ीमती सaरता जोशी, सहायक )नदेशक (रा.भा.) और �ी बीरे, � कुमार, वaर\ ठ अनुवादक ने राजभाषा 

नी)त से जुड़ े	व2भ, न 	वषय# पर = या� यान �दए।  

रा. k
य मw यम अवcध मौसम पूवा�नुमान कN O, नोएडा म� �दनांक 27.08.2018 को आयोिजत �हदं4 

काय3शाला म� सु�ी रेवा शमा3, उप)नदेशक (रा.भा), (रा.भा.) और �ीमती सaरता जोशी सहायक )नदेशक 

(रा.भा.) को = या� यान देने के 2लए आमंIJत -कया गया। सु�ी रेवा शमा3 ने ‘राजभाषा नी)त’ और 

�ीमती सaरता जोशी ने ‘कS y यूटर, सूचना AौVयोLगक1 और �हदं4’ 	वषय पर = या�यान �दया। 

आई एस ट
 एम जवाहरलाल नेहµ �व` व�वbयालय म� सु�ी रेवा शमा3, उप)नदेशक (राजभाषा) न े

�दनांक 28 2सतंबर 2018 को ‘राजभाषा �हदं4 क1 संवैधा)नक ि� थ)त एवं संसद4य राजभाषा स2म)त के 

)नर4hण के दौरान A� तुत क1 जाने वाल4 )नर4hण AT नावल4’ 	वषय पर = या� यान �दया। 
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चfवात चतेावनी कN O, �वशाखापnनम म� �दनांक 10.09.2018 को �हदं4 काय3शाला का आयोजन -कया 

गया िजसम� सु�ी रेवा शमा3, उप)नदेशक (रा.भा.) ने ‘राजभाषा नी)त’ �ीमती सaरता जोशी, सहायक 

)नदेशक (रा.भा.) ने ‘सूचना AौVयोLगक1 और �हदं4’ तथा �ी रामहaर शमा3, मौसम 	व�ानी-‘ए’ ने 

‘कS y यूटर पर �हदं4 म� काय3 करन’े संबंधी 	वषय# पर = या� यान �दए। 

 

जलवायु अनुसंधान सेवाएँ, पुणे म� �दनांक 06.12.2018 और 07-12-2018 को आयोिजत �हदं4 काय3शाला 

म� सु�ी रेवा शमा3, उप)नदेशक (रा.भा.) ने ‘राजभाषा नी)त’ और �ीमती सaरता जोशी , सहायक 

)नदेशक (रा.भा.) ने ‘कS y यूटर, सूचना AौVयोLगक1 और �हदं4’ 	वषय पर = या�यान �दया। 
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मौसम �व�ान HDशKण सं�थान (MTI), पुणे म� सु�ी रेवा शमा3, उप)नदेशक (रा.भा.) और �ीमती 

सaरता जोशी सहायक )नदेशक (रा.भा.) को �दनांक 06.12.2018 को मौसम 	व�ान A2शhण पाÐयtम 

मे = या� यान देने के 2लए आमंIJत -कया गया। सु�ी रेवा शमा3 ने ‘राजभाषा नी)त’ और �ीमती सaरता 

जोशी ने ‘कS y यूटर, सूचना AौVयोLगक1 और �हदं4’ 	वषय पर Aेज�टेशन �दए ।  
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भारत मौसम �व�ान �वभाग 

 मौसम �व�ान के महाMनदेशक का काया�लय 

लोद
 रोड, नई *द+ल
-110003 
 

*हदं
 पखवाड़ा/*हदं
 *दवस 2018 क5 Pरपोट�   
 

भारत मौसम 	व�ान 	वभाग के महा)नदेशक के काया3लय, नई �दcल4 म� �हदं4 पखवाड़ा/�हदं4 �दवस 

2018 समारोहपूव3क मनाया गया । इस समारोह के आयोजन के 2लए मौसम 	व�ान के महा)नदेशक न े

डॉ. देवे, � Aधान, वै�ा)नक ‘जी’ (उपकरणन) क1 अKयhता म� समारोह स2म)त का गठन -कया । 

समारोह स2म)त क1 बैठक �दनांक 23.07.2018 को हुई िजसम� गत वष3 क1 भाँ)त �हदं4 पखवाड़ा के 

दौरान नीच े 2लखी छह A)तयोLगताएं आयोिजत करने का )नण3य 2लया गया :– �हदं4 लेखन , �हदं4 

टाइ	पगं , �हदं4 Bपांतरण , �हदं4 मुहावरे एवं लोकोि> त , �हदं4 वाद-	ववाद  तथा �हदं4 � वरLचत क	वता 

A)तयोLगता ।  सभी छह A)तयोLगताओं के 2लए Aथम, V	वतीय, ततृीय एवं दो AोGसाहन पुर�कार# हेत ु

tमशः 3500/B., 3000/-B.,2500/-B. एव ं1500/-B., 1500/-B. क1 रा2श के दो AोGसाहन पुर�कार नकद 

देने का )नण3य 2लया गया । �हदं4 पखवाड़ा 2018 के दौरान आयोिजत क1 गई �हदं4 लेखन, �हदं4 

टाइ	पगं, �हदं4 Bपांतरण, �हदं4 मुहावरे एवं लोकोि> त, �हदं4 वाद-	ववाद एव ं �हदं4 � वरLचत क	वता 

A)तयोLगताओ ंके संबंध म� संghyत 	ववरण इस Aकार है -   

*हदं
 लेखन:- यह A)तयोLगता �दनांक  04.09.2018 को आयोिजत क1 गई । इस A)तयोLगता म� कुल 

27 A)तयोLगय# ने भाग 2लया । इस A)तयोLगता के मूcयांकनकता3ओं के नाम  इस Aकार ह( :-    

1. �ी नरे, � )नगम, वै�ा)नक 'एफ', सतक3 ता अनुभाग  

2. डॉ. कुलद4प �ीवा� तव, वै�ा)नक ‘ई’, Aादे2शक मौसम क� �, नई �दc ल4  

3.  �ी मुकेश कुमार गुy ता, स.मौ.	व.’बी’, संगठन अनुभाग   

इस HMतयोcगता का पPरणाम इस Hकार रहा:-  

Aथम -  �ी �दनेश कुशवाहा, मैके)नक bेड-।।, उपaरतन वायु उपकरण Aभाग 

V	वतीय -  �ी राजेश कुमार-।, मौसम 	व�ानी ‘ए’, जल मौसम Aभाग  

ततृीय -  �ी रामहaर शमा3, मौसम 	व�ानी ‘ए’, �हदं4 अनुभाग   

AोGसाहन -।  �ी शुभम कुमार, अवर �ेणी 2ल	पक, � थापना-। अनुभाग   
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AोGसाहन -।।  �ी ल2लत कुमार शमा3, वै�ा)नक सहायक, सूचना Aणाल4 एवं सेवाएं Aभाग  

   

*हदं
 टाइ�पगं HMतयोcगता:-  यह A)तयोLगता �दनांक 04.09.2018 को आयोिजत क1 गई । इस 

A)तयोLगता म� 12 A)तयोLगय# ने भाग 2लया । इस A)तयोLगता के मूcयांकनकता3ओं के नाम इस 

Aकार ह( :- 

1. �ी कुलद4प �ीवा� तव, वै�ा)नक ‘ई’, सूचना Aणाल4 एवं सेवाएं Aभाग  

2. �ी गगनद4प, Aशास)नक अLधकार4-।।, � थापना अनुभाग  

3.  �ी कम3वीर 2सहं, Aशास)नक अLधकार4-।।।, � थापना अनुभाग 

इस HMतयोcगता मN नीच ेDलखे HMतयोगी �वजयी रहे:-  

Aथम -  �ी गौरव, अवर �ेणी 2ल	पक, सामा, य अनुभाग     

V	वतीय -  �ी हरAीत 2सहं, आशु2ल	पक bेड-।।, उपbह मौसम Aभाग 

ततृीय -  �ीमती र4तु मान, अवर �ेणी 2ल	पक, Aादे2शक मौसम क� �, नई �दc ल4  

AोGसाहन -।  �ीमती या2शका गग3, वै�ा)नक सहायक, Aादे2शक मौसम क� �, नई �दc ल4 

AोGसाहन -।। �ी मनीष कुमार �ीवा� तव, अवर �ेणी 2ल	पक, Aादे2शक मौसम क� �, नई �दc ल4  
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*हदं
 µपांतरण HMतयोcगता:- यह A)तयोLगता �दनांक 05.09.2018 को आयोिजत क1 गई । इस 

A)तयोLगता म� कुल 24 A)तयोLगय# ने भाग 2लया । इस A)तयोLगता के मूcयांकनकता3ओं के नाम इस 

Aकार ह(:-    

1.  डॉ. रणजीत 2सहं, वै�ा)नक ‘एफ’, कृ	ष मौसम Aभाग 

2. �ी 	ववेक 2स, हा, वै�ा)नक ‘एफ’, क� �4य 	वमानन मौसम Aभाग 

3 �ी माDणक चदं, वै�ा)नक ‘एफ’, उपaरतन वायु उपकरण Aभाग 

इस HMतयोcगता का पPरणाम इस Hकार रहा:-   

Aथम -  �ी अशोक कुमार, वै�ा)नक सहायक, जल मौसम Aभाग  

V	वतीय -  �ी आVयाशंकर IJपाठz, वै�ा)नक सहायक, Aादे2शक मौसम क� �, नई �दc ल4  

ततृीय -  �ी रामनाथ गुy ता, मौसम 	व�ानी ‘बी’, उपaरतन वायु उपकरण Aभाग   

AोGसाहन -।  �ी �दनेश पा� डये, उ^ च �ेणी 2ल	पक, सुरhा अनुभाग 

AोGसाहन -।।  �ी के.पी.पा� डये, मौसम 	व�ानी ‘ए’, Aादे2शक मौसम क� �, नई �दc ल4  

 

*हदं
 महुावरे एवं लोकोिY त HMतयोcगता:- यह A)तयोLगता �दनांक 05.09.2018 को आयोिजत क1 

गई । इस A)तयोLगता म� 26 A)तयोLगय# ने भाग 2लया । इस A)तयोLगता के मूcयांकनकता3ओं के 

नाम इस Aकार ह( :-  

1.  डॉ. एस.एल. 2सहं, वै�ा)नक ‘एफ’, सूचना संचार एवं उपकरण A2शhण क� � 

2.  �ी रामबाबू वमा3, वै�ा)नक ‘डी’, उपbह मौसम Aभाग  

3.  �ीमती रंजू मदान, वै�ा)नक ‘एफ’, क� �4य tय एकक  

इस HMतयोcगता का पPरणाम इस Hकार रहा:- 
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Aथम -  �ीमती सुषमा 2सहं, वै�ा)नक सहायक, जल मौसम Aभाग 

V	वतीय -  �ी Aद4प कुमार वमा3, सहायक, बजट एवं आयोजना अनुभाग 

ततृीय -  �ी देवे, �, वै�ा)नक सहायक, रा\ ]4य मौसम पूवा3नुमान क� � 

AोGसाहन -।  �ी ल2लत कुमार, उ^ च �ेणी 2ल	पक, सामा, य अनुभाग 

AोGसाहन -।।  �ी दयानंद 2सहं, अवर �ेणी 2ल	पक, सामा, य अनुभाग (Iबल) 

 

 
 

*हदं
 वाद-�ववाद HMतयोcगता:- यह A)तयोLगता �दनांक 06.09.2018 को आयोिजत क1 गई । इस 

A)तयोLगता म� 10 A)तयोLगय# ने भाग 2लया । इस A)तयोLगता के मूcयांकनकता3ओं के नाम इस 

Aकार ह( :-    

1. डॉ. कमलजीत रे, वै�ा)नक 'जी', प�ृ वी 	व�ान मंJालय  

2.  �ी वी.के.सोनी, वै�ा)नक 'ई', पया3वरण )नगरानी एवं अनुसंधान क� � 

3.  �ी ए.के.2सहं, वै�ा)नक ‘ई’, सूचना Aणाल4 एवं सेवाएं Aभाग 

इस HMतयोcगता का पPरणाम इस Hकार रहा:- 

Aथम -      �ी Aवीण कुमार )घिc डयाल, मौसम 	व�ानी ‘ए’, जल मौसम Aभाग  

V	वतीय -    �ीमती पूनम 2सहं, मौसम 	व�ानी ‘ए’, Aादे2शक मौसम क� �, नई �दc ल4 

ततृीय -  �ी कुलद4प 2सहं रावत, मौसम 	व�ानी ‘ए’, उपaरतन वायु उपकरण Aभाग 

AोGसाहन -।   �ी कुमार Aतीक, अवर �ेणी 2ल	पक, Aादे2शक मौसम क� �, नई �दc ल4 

AोGसाहन -।।  �ी कँुवर अजय 2सहं, वै�ा)नक सहायक, सूचना संचार एवं उपकरण A2श.क� � 
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*हदं
 � वरcचत क�वता HMतयोcगता:- यह A)तयोLगता �दनांक 07.09.2018 को आयोिजत क1 गई। 

इस A)तयोLगता म� 11 A)तयोLगय# ने भाग 2लया । इस A)तयोLगता क1 मूcयांकन स2म)त के सद�य# 

का 	ववरण इस Aकार है :-   

1. डॉ. देवे, � Aधान, वै�ा)नक ‘जी’, (उपकरणन) 

2.  मो. इमरान अनसार4, वै�ा)नक ‘ई’, सामा, य अनुभाग 

3.  डॉ. आर.के.Lगaर, वै�ा)नक ‘ई’, संगठन अनुभाग   

इस HMतयोcगता का पPरणाम इस Hकार रहा:-    

Aथम -  सु�ी 	Aयंका 2सहं, उ^ च �ेणी 2ल	पक, � थापना-।।। अनुभाग  

V	वतीय -  �ी अशोक कुमार, मौसम 	व�ानी ‘ए’, कृ	ष मौसम Aभाग 

ततृीय -  �ीमती अजंना 2म, हास, Aशास)नक अLधकार4-।।। � थापना अनुभाग 

AोGसाहन -।  �ी Iबtम सेन, मौसम 	व�ानी ‘बी’, चtवात चतेावनी क� � 

AोGसाहन -।।  �ी ल° मण 2सहं, उ^ च �ेणी 2ल	पक, सुरhा अनुभाग  
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भारत मौसम �व�ान �वभाग 

 मौसम �व�ान के महाMनदेशक का काया�लय 

लोद
 रोड, नई *द+ल
-110003 
 

*हदं
 पखवाड़ा / *हदं
 *दवस 2018 क5 Pरपोट� 
भारत मौसम 	व�ान 	वभाग के मु� यालय म� �हदं4 �दवस समारोह 14 2सतS बर 2018 को आयोिजत 

-कया गया । रंग Iबरंगे फूल# से सजे और संगीतमय विृ\ ट सभागार म� इस काय3tम का आयोजन 

-कया गया । �हदं4 �दवस समारोह क1 अK यhता वै�ा)नक ‘जी’ डॉ. मGृ युंजय महापाJ ने क1 । इस 

समारोह क1 खास बात यह रह4 -क हमारे देश के A2सx क	व एवं गज़लकार �ी नरेश शाि, डc य इस 

समारोह के मु� य अ)तLथ एवं 	व2श\ ट अ)तLथ क	व डॉ. अमरनाथ अमर थे । विृ\ ट सभागार म� 

उपि� थत सभी लोग# का उप)नदेशक (राजभाषा) सु�ी रेवा शमा3 ने � वागत, अ2भवादन और अ2भन, दन 

-कया । समारोह का शुभारंभ द4प AQ Q वलन से हुआ ।  

 
इसके पT चात माँ सर� वती का आशीवा3द लेते हुए सर� वती वंदना क1 गई । सर� वती वंदना को मधरु  

� वर �दया �ीमती पूनम 2सहं, �ीमती वंदना, �ी अशोक कुमार और �ी कुमार Aतीक ने। 
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सर� वती वंदना के उपरांत �हदं4 �दवस समारोह स2म)त के अK यh डॉ. देवे, � Aधान, वै�ा)नक ‘जी’ न े

� वागत भाषण A� तुत -कया तथा एक वष3 के दौरान �हदं4 अनुभाग Vवारा -कए गए महG वपूण3 काय� 

के बारे म� संhेप म� बताया । उपमहा)नदेशक (Aशासन) �ी गज�� कुमार ने भी मंचासीन अ)तLथय# के 

2लए � वागत भाषण A� तुत -कया । 

      
 तदपुरांत काय3tम के अK यh डॉ मGृ युंजय महापाJ ने 	वभाग म� राजभाषा �हदं4 क1 Aग)त पर अपन े

	वचार A� तुत -कए और मु� य अ)तLथ और 	व2श\ ट अ)तLथ का ध, यवाद -कया । सु�ी रेवा शमा3 न े

माननीय गहृ मंJी �ी राजनाथ 2सहं Vवारा देशवा2सय# को भेजे गए संदेश को सभी �ोताओं को पढ़ 

कर सुनाया । इसके बाद इस समारोह के मु� य अ)तLथ �ी नरेश शाि, डc य एवं 	व2श\ ट अ)तLथ डॉ. 

अमरनाथ अमर को शॉल से सS मा)नत -कया गया । 
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�ी नरेश शां�डcय एवं 	व2श\ ट अ)तLथ डॉ. अमरनाथ अमर जी ने राजभाषा �हदं4 के 	वषय म� अपन े

उVगार A� तुत -कए और अपनी रचनाएं सुनाई तथा अपनी भाषा क1 महG ता पर Aकाश डाला ।  

  
यह सुनहरा अवसर था 	वभागीय �हदं4 गहृ पIJका ‘मौसम-मंजूषा’ के 27व� सं� करण के 	वमोचन का । 

अत: ‘मौसम-मंजूषा’ के 27व� सं� करण का 	वमोचन मंच पर आसीन महानुभाव# Vवारा -कया गया। 
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इसके बाद �हदं4 पखवाड़ा 2018 के दौरान आयोिजत क1 गई A)तयोLगताओं के 	वजेताओं को मु� य 

अ)तLथ �ी नरेश शाि, डc य एवं 	व2श\ ट अ)तLथ डॉ. अमरनाथ अमर, अK यh - वै�ा)नक ‘जी’ डॉ. 

मGृ युंजय महापाJ तथा �हदं4 �दवस समारोह स2म)त के अK यh डॉ. देवे, � Aधान, वै�ा)नक ‘जी’ न े

नकद पुर� कार और Aमाण-पJ Aदान -कए । वष3 2017-2018 म� �हदं4 म� सबसे अLधक पJाचार करन े

के 2लए कc याण अनुभाग के Aमुख �ी चरण 2सहं, वै�ा)नक ‘ई’ को राजभाषा चलशीc ड Aदान क1 

गई। 
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तदपुरांत उप)नदेशक (राजभाषा) ने �ीमती सaरता जोशी, सहायक )नदेशक (राजभाषा) को सां� कृ)तक 

काय3tम के संचालन के 2लए मंच पर आमंIJत -कया । 

 
�ी बीरे, � कुमार, वaर\ ठ अनुवादक ने काय3tम के संचालन म� सहयोग �दया । सां� कृ)तक काय3tम के 

आरंभ म� �ीमती पूनम 2सहं, अशोक कुमार, द4	पका, कुमार Aतीक, वंदना , सैमसन ने ‘तेर4 है जमी 

तेर4 आसमान’ गीत गाया ।  
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इसके बाद स�ुी Aतीhा Aधान न ेराग बहार पर शा� Jीय गीत और डॉ. देवे, � Aधान, न ेदेश भि> त 

गीत गाया ।  

       
�ी अनूप कंडार4, सुमेश वमा3, देव\ या3, ज2ल, रामनाथ गुy ता, 	ववेक 2मG तल, 2शखा वमा3, कुमार Aतीक 

V	वववेद4, या2शका, अशोक कुमार, वंदना, कुल	वदंर 2सहं, अBणा चौहान ने ‘लो कर �दया न कचरा’ 

हा� य = यंsय नाटक A� तुत -कया ।  
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डॉ. डी.आर. पटनायक न े‘ओह रे ताल 2मले’ गीत गाया और काय3tम का अतं सभी कलाकार# Vवारा  

‘कंध# से 2मलते ह( कंधे’ समूह गीत से हुआ ।    
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दश3क# ने इसका भी खबू आनंद उठाया । सभी दश3क# ने करतल K व)न से कलाकार# और सां� कृ)तक 

काय3tम को सराहा।  

 

इसके उपरांत सां� कृ)तक काय3tम के सभी कलाकार# को पुर� कार Aदान -कए गए । ध, यवाद �ापन 

के उपरांत काय3tम का समापन हुआ ।   
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�वDभi न उपकाया�लयr मN *हदं
 *दवस/*हदं
 पखवाड़ा-2018 

का समारोहपूव�क आयोजन-Pरपोट� 
� संकलन- Hमोद कुमार 

  सहायक 
    *हदं
 अनभुाग 

  

HादेDशक मौसम कN O, कोलकाता म� �हदं4 पखवाड़ा/�हदं4 �दवस 2018 समारोहपूव3क मनाया गया । 

�हदं4 पखवाड़े के दौरान �हदं4 )नबंध A)तयोLगता, �हदं4 �टyपण लेखन A)तयोLगता, �हदं4 वाद-	ववाद 

A)तयोLगता, �वरLचत �हदं4 क	वता पाठ A)तयोLगता, �हदं4 AT न-मंच A)तयोLगताएं आयोिजत क1 गई । 

पaरणाम इस Aकार है :- 

*हदं
 Mनबंध HMतयोcगता  

Aथम -  �ीमती 	Aयम 2सहं, अवर �ेणी 2ल	पक   

V	वतीय -  सु�ी aरकं1 धर, अवर �ेणी 2ल	पक   

ततृीय -  �ी Aद4प कुमार गौड, अवर �ेणी 2ल	पक 

AोGसाहन -।  �ी संजय बBआ, एम.ट4.एस. 

AोGसाहन -।।  �ी शुभ�द ुकम3कार, वै�ा)नक सहायक 

AोGसाहन -।।। �ी 2मलन Aसाद भ�ाचाय3, मौसम 	व�ानी ‘बी’  

*हदं
 *टxपण लेखन HMतयोcगता  

Aथम -  �ी शुभ�द ुकम3कार, वै�ा)नक सहायक   

V	वतीय -  �ी Aद4प कुमार गौड, अवर �ेणी 2ल	पक  

ततृीय -  �ी कृ\ ण कुमार गुy ता, सहायक 

AोGसाहन -।  �ी संजय बBआ, एम.ट4.एस. 

AोGसाहन -।।  �ीमती सुमना चटज�, वै�ा)नक सहायक 

AोGसाहन -।।। �ीमती कृ)तद4पा बनज�, वै�ा)नक सहायक  

*हदं
 वाद-�ववाद HMतयोcगता 

Aथम -  �ी 2मलन Aसाद भ�ाचाय3, मौसम 	व�ानी ‘बी’ 

V	वतीय -  �ी सुमन च�ोपाK याय, मौसम 	व�ानी ’बी’  



मौसम मंजूषा                जनवर
-2019               सं�करण-28 

 

120 

 

ततृीय -  �ी सौ2मJ घोष, वै�ा)नक सहायक  

AोGसाहन -।  �ी बलराम चटज�, मौसम 	व�ानी ‘ए’  

AोGसाहन -।।  �ी शुभ�द ुकम3कार, वै�ा)नक सहायक   

AोGसाहन -।।। �ीमती मो)नका कर, वै�ा)नक सहायक  

*हदं
 � वरcचत क�वता पाठ HMतयोcगता 

Aथम -  �ी जे.वी.सु�म� यम, Aशास)नक अLधकार4-।।    

V	वतीय -  �ी शंकर साहा, � टाफ �ाइवर  

ततृीय -  मोहS मद असलम, एम.ट4.एस. 

AोGसाहन -।  �ी पी.दG ताचौधर4, मौसम 	व�ानी ‘बी’  

AोGसाहन -।।  �ीमती सुमना चटज�, वै�ा)नक सहायक 

AोGसाहन -।।। �ीमती कृ)तद4पा बनज�, वै�ा)नक सहायक  

*हदं
 H` न-मंच HMतयोcगता 
Aादे2शक मौसम क� �, कोलकाता म� �दनांक 14.09.2018 को �हदं4 �दवस समारोह मनाया गया । �हदं4 

�दवस समारोह आरंभ सर� वती वंदना Vवारा -कया गया । उपमहा)नदेशक डॉ. संजीव बVयोपाK याय क1 

अK यhता म� �हदं4 संपक3  अLधकार4 डॉ. जी.के.दास, वै�ा)नक ‘डी’ Vवारा माननीय गहृ मंJी �ी 

राजनाथ 2सहं का संदेश पढ़कर सुनाया गया । Aादे2शक मौसम क� �, कोलकाता म� �हदं4 गहृ पIJका 

‘’पूवा3शा’ के Aथम सं� करण का 	वमोचन उपमहा)नदेशक डॉ. संजीव बंVयोपाK याय ने अपन ेकर कमल# 

से -कया । �हदं4 पखवाड़ा 2018 के दौरान आयोिजत क1 गई A)तयोLगताओ ंके 	वजेताओं को Aथम, 

V	वतीय, ततृीय एवं तीन AोG साहन पुर�कार Aदान -कए गए । 
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खगोल �व�ान कN O, कोलकाता म� �हदं4 पखवाड़ा/�हदं4 �दवस 2018 का आयोजन -कया गया । �हदं4 

पखवाड ेके दौरान �हदं4 )नबंध, � वरLचत क	वता पाठ एवं AT नोG तर4 A)तयोLगता का आयोजन -कया 

गया ।  

खगोल 	व�ान क� �, कोलकाता म� )नदेशक �ी संजीव सेन, वै�ा)नक ‘एफ’ क1 अK यhता म� �हदं4 

�दवस समारोह का आयोजन -कया गया िजसम� Aा.मौ.क� �, कोलकाता के उपमहा)नदेशक डॉ. संजीब 

बंVयोपाध ् याय, वै�ा)नक ‘एफ’, Aधान अ)तLथ के Bप म� उपि� थत रहे। �ी जी.के.दास, वै�ा)नक ’डी’ 

एवं �ी नीलोG पल चतुवpद4, क)न\ ठ अनुवादक अ)तLथ के Bप म� उपि� थत रहे। �ी संजीव सेन,       

�ी जी.के.दास, �हदं4 सS पक3  अLधकार4 �ी आर.पाल एवं �ी नीलोत ् पल चतुवpद4 Vवारा द4प AQ जव2लत 

करके समारोह का शुभारंभ -कया गया ।  

अK यh महोदय Vवारा �हदं4 �दवस से संबंLधत त� यपूण3 भाषण �दया गया । �हदं4 पखवाड़ा/ �हदं4 

�दवस 2018 के दौरान आयोिजत �हदं4 A)तयोLगताओं के 	वजेताओं को मु� य अ)तLथ Vवारा Aथम, 

V	वतीय, ततृीय एवं AोG साहन पुर� कार Aदान -कए गए । सभी A)तयोLगय# को उनके उG साहवध3न के 

2लए उपहार �दए गए ।  

 

HादेDशक मौसम कN O, नागपरु म� �दनांक 04.09.2018 से �हदं4 पखवाड़ा/ �हदं4 �दवस मनाया गया। 

�ी ए.डी.ताठे, वै�ा)नक ‘ई’ Vवारा Vवीप AQ Q वलन करके समारोह का शुभारंभ -कया गया । इसके 

पT चात सर� वती वंदना क1 गई । सर� वती वंदना को मधरु � वर काया3लय के का2म3क# Vवारा �दया 

गया। �हदं4 पखवाड़ ेके दौरान 	व2भ, न A)तयोLगताओं का आयोजन -कया गया िजनका पaरणाम इस 

Aकार है :-  
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*हदं
 टंकण HMतयोcगता    
Aथम -  �ी एस.ए.पवार  

V	वतीय -  �ी डी.एस.पाट4ल  

ततृीय  -  �ी एन.ए.चौहान  

AोG साहन -   �ी ज)तन कुमार  

*हदं
 *टx पण HMतयोcगता    
Aथम -  �ी भारती पारवे  

V	वतीय -  �ी सागर खसारे  

ततृीय  -  �ी ज)तन कुमार  

AोG साहन -   �ी एस.एस.अ\ ट4कर  

*हदं
 Mनबंध HMतयोcगता    
Aथम -  �ी जी.एम.शहारे  

V	वतीय -  �ी ए.वी.गोड े 

ततृीय  -  �ी रो�हत राय  

AोG साहन -   �ी ज)तन कुमार  

*हदं
 वाद-�ववाद HMतयोcगता    
Aथम -  �ी ए.वी.गोड े 

V	वतीय -  �ी रो�हत राय  

ततृीय  -  �ी जी.एम.शहारे  

AोG साहन -   �ी ज)तन कुमार 

*हदं
 � वरcचत काS य HMतयोcगता    
Aथम -  �ी जी.एम.शहारे 

V	वतीय -  �ी ज)तन कुमार  

ततृीय  -  �ी रो�हत राय 

AोG साहन -   �ी ए.वी.गोड े

Aादे2शक मौसम क� �, नागपुर म� �हदं4 �दवस समारोह मनाया गया। दै)नक जागरण समाचार पJ के 

संपादक �ी सुदश3न चtधर, मु� य अ)तLथ के Bप म� आमंIJत थे । समापन समारोह काय3tम क1 

अK यhता �ी ए.डी.ताठे, वै�ा)नक ‘ई’ ने क1। मु� य अ)तLथ Vवारा �हदं4 पखवाड़ ेके दौरान आयोिजत  

A)तयोLगताओं के 	वजेताओं को Aथम, V	वतीय,ततृीय एवं AोG साहन पुर� कार 	वतरण -कए गए ।    

Aादे2शक मौसम क� �, नागपुर म� �हदं4 पखवाड़ा 18 के दौरान �हदं4 काय3शाला का आयोजन -कया गया।  
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मौसम कN O, भोपाल  म� �दनांक 01.09.2018 से 14.09.2018 तक �हदं4 पखवाड़ा/�हदं4 �दवस 2018 

समारोहपूव3क मनाया गया । �हदं4 पखवाड़ा 2018 का शुभारंभ डॉ. ट4.पी.2सहं, )नदेशक क1 अK यhता 

म� हुआ । �हदं4 पखवाड़ा/�हदं4 �दवस 2018 के दौरान नीच े2लखी 	व2भ, न A)तयोLगताएं आयोिजत क1 

गई। 

*हदं
 क�वता पाठ:- यह A)तयोLगता �दनांक 04.09.2018 को आयोिजत क1 गई ।  

संयोजक :-   डॉ. जी.डी.DमBा, मौसम �व�ानी ‘ए’   

Aथम  �ी आर.के.2सहं, सहायक 

V	वतीय �ीमती सुर2भ पुरो�हत, उ^ च �ेणी 2ल	पक  

ततृीय  �ी 	ववेक छलौJ,े वै�ा)नक सहायक  

*हदं
 शु© लेखन:- यह A)तयोLगता �दनांक 05.09.2018 को आयोिजत क1 गई । 

संयोजक :- Bी यू.एम.सव�टे, मौसम �व�ानी ’बी’   

Aथम   �ी सु2मत परौहा, वै�ा)नक सहायक 

V	वतीय  �ी पी.के.साहा, मौसम 	व�ानी ‘ए’  

ततृीय  �ीमती खशुनुमा हुसैन, वै�ा)नक सहायक  

*हदं
 Mनबंध:- यह A)तयोLगता �दनांक 05.09.2018 को आयोिजत क1 गई ।  

संयोजक:-   Bी आर.आर.<"पाठ¬, मौसम �व�ानी ’बी’  

Aथम  �ी 	ववेक पा� डये, वै�ा)नक सहायक 

V	वतीय  �ी वीरे, � यादव, वै�ा)नक सहायक 

ततृीय   �ीमती � वा)त दबुे, उ^ च �ेणी 2ल	पक 

*हदं
 अतंाKर
:- यह A)तयोLगता �दनांक 10.09.2018 को आयोिजत क1 गई ।  

संयोजक:-  �ी यू.एम.सव3टे, मौसम 	व�ानी ’बी’   

Aथम  �ी योगेश �ीवा� तव, मौसम 	व�ानी ‘बी’  

V	वतीय  �ी बी.राज��न, Aशा.अLध.।।। 

ततृीय  �ी पी.एन.Iबरवा, मौसम 	व�ानी ‘ए’  

सांतवना �ी आर.के.2सहं, सहायक  

*हदं
 ताp काDलक भाषण:- यह A)तयोLगता �दनांक 11.09.2018 को आयोिजत क1 गई । 

संयोजक:-  Bी योगेश Bीवा� तव, मौसम �व�ानी ’बी’   
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Aथम  2मस अपूवा3 2सहंरौल, वै�ा)नक सहायक 

V	वतीय �ी एच.एस. पा� डये, मौसम 	व�ानी ‘ए’  

ततृीय  �ी हर	व�ं 2सहं, अवर �ेणी 2ल	पक 

*हदं
 H` नोp तर
:- यह A)तयोLगता �दनांक 12.09.2018 को आयोिजत क1 गई । 

संयोजक:-  कु.ममता यादव, वै�ाMनक ’बी’    

Aथम  �ीमती सुर2भ पुरो�हत, उ^ च �ेणी 2ल	पक 

V	वतीय �ी योगेश �ीवा� तव, मौसम 	व�ानी ‘बी’ 

ततृीय  �ी सु2मत परौहा, वै�ा)नक सहायक  

मौसम क� �, भोपाल म� �हदं4 पखवाड़ा/�हदं4 �दवस का समापन समारोह �दनांक 14.09.2018 को मनाया 

गया । मु� य अ)तLथ डॉ ए.के.र� तोगी, AाK यापक भौ)तक1, 	वभागाK यh भौ)तक1 एवं इले> ]ॉ)नक1, 

उ^ च 2शhा उG कृ\ टता सं� थान भोपाल तथा काय3tम क1 अK यhता डॉ. ट4.पी.2सहं, )नदेशक ने क1 । 

सव3Aथम Vवीप AQ Q वलन करके समारोह का शुभारंभ -कया गया । सर� वती वंदना का गायन �ी 

यू.एम.सव3टे Vवारा -कया गया । � वागत भाषण डॉ. जी.डी. 2म�ा, �हदं4 संपक3  अLधकार4 Vवारा पढ़ा 

गया। काय3tम का संचालन �ी वह4द खान Vवारा -कया गया। �हदं4 पखवाड़ े का समापन 

डॉ.जी.डी.2म�ा, संपक3  �हदं4 अLधकार4 Vवारा -कया गया। मु� य अ)तLथ तथा अK यh महोदय Vवारा 

अपने उVबोधन म� सभी कम3चाaरय# को �हदं4 म� काय3 करने एवं राजभाषा 	वभाग Vवारा )नधा3aरत -कए 

गए ल° य# को Aाy त करने के 2लए और अLधक से अLधक Aयास करन ेका अनुरोध -कया गया । 

मु� य अ)तLथ तथा अK यh महोदय Vवारा 	वजेताओं को Aथम, V	वतीय एवं ततृीय पुर� कार Aदान 

-कए गए।    

मौसम कN O, रायपरु म� �दनांक 01.09.2018 से 14.09.2018 तक �हदं4 पखवाड़ा/�हदं4 �दवस 

समारोहपूव3क मनाया गया। �हदं4 पखवाड़ा 2018 के दौरान �हदं4 �टy पणी और मसौदा लेखन, �हदं4 वाद 

	ववाद, �हदं4 टंकण, �हदं4 )नबंध, �हदं4 � वरLचत क	वता पाठ एव ंA)तयोLगताएं आयोिजत क1 गई । 

पaरणाम इस Aकार है :-  

*हदं
 *टx पणी और मसौदा लेखन HMतयोcगता  

Aथम   �ी एच.पी.च, �ा, मेट ‘ए’  

V	वतीय �ी एस.के. भोई, एम.ट4.एस. 

ततृीय   �ी नीतेश सोनबर, वै�ा)नक सहायक 
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*हदं
 वाद-�ववाद HMतयोcगता  

Aथम   �ी एस.के. भोई, एम.ट4.एस. 

V	वतीय  �ी बी.के.Lचधंालोरे, मेट ‘ए’  

ततृीय   �ी एच.पी.च, �ा, मेट ‘ए’  
 

*हदं
 टंकण HMतयोcगता  

Aथम   �ी राहुल सोलकर, अवर �ेणी 2ल	पक 

V	वतीय �ी बी.के.Lचधंालोरे, मेट ‘ए’  

ततृीय   �ी ए.ए> का, मेट ‘ए’  
 

*हदं
 Mनबंध HMतयोcगता  

Aथम   �ी बी.के.Lचधंालोरे, मेट ‘ए’  

V	वतीय �ी ए.ए> का, मेट ‘ए’  

ततृीय   �ी नवीन कुमार 2स, हा, एम.ओ-।।।  
 

*हदं
 � वरcचत काS य पाठ HMतयोcगता  

Aथम   �ी एच.पी.च, �ा, मेट ‘ए’ और �ी ए.ए> का, मेट ‘ए’  

V	वतीय  �ी एस.के. भोई, एम.ट4.एस. 

ततृीय   �ी नवीन कुमार 2स, हा, एम.ट4.एस. 
 

मौसम क� �, रायपुर म� �दनांक 14.09.2018 को )नदेशक महोदय डॉ. Aकाश खरे क1 अK यhता म� �हदं4 

�दवस समारोह मनाया गया।  

�हदं4 �दवस समारोह के दौरान �ी शशांक शमा3, मु� य अ)तLथ के Bप म� आमंIJत थे । Vवीप 

AQ Q वलन करके समारोह का शुभारंभ -कया गया ।  

मु� य अ)तLथ Vवारा �हदं4 पखवाड़ ेके दौरान आयोिजत A)तयोLगताओं के 	वजेताओं को Aथम, V	वतीय 

एवं ततृीय पुर� कार 	वतरण -कए गए ।  

मौसम क� �, रायपुर म� �हदं4 पखवाड़ा 2018 के दौरान �दनांक 07.09.2018 को एक �दवसीय �हदं4 

काय3शाला का आयोजन -कया गया । 



मौसम मंजूषा                जनवर
-2019               सं�करण-28 

 

127 

 

    
 

      
 

      



मौसम मंजूषा                जनवर
-2019               सं�करण-28 

 

128 

 

मौसम कN O, जयपरु म� �दनांक 01.09.2018 से 15.09.2018 तक �हदं4 �दवस/�हदं4 पखवाड़ा-2018 

मनाया गया । इस समारोह के मु� य अ)तLथ �ी 2शव गणेश, )नदेशक एवं वै�ा)नक ‘एफ’ मौसम क� �, 

जयपुर क1 अK यhता म� समापन समारोह का आयोजन -कया गया। �हदं4 �दवस/ �हदं4 पखवाड़ा-2018 

के दौरान 	व2भ, न A)तयोLगताएं आयोिजत क1 गई िजनका पaरणाम इस Aकार है :-  

*हदं
 लेखन/ Mनबंध HMतयोcगता 

Aथम  �ी अ2भनव जैन  

V	वतीय �ी मुकेश कुमार मीणा  

ततृीय   �ी राकेश कुमार जैन  

AोG साहन  �ी पुनीत अbवाल  

*हदं
 टंकण HMतयोcगता   

Aथम  �ी द4पक मोरवाल,  

V	वतीय �ी Bप नारायण कुमावत 

ततृीय   �ी अ2भनव जैन 

AोG साहन  �ी मुकेश कुमार मीणा एवं �ी मह�� 2सहं  

*हदं
 µपांतरण    

Aथम  �ी 	ववेक कुदे2सया  

V	वतीय �ी अशोक मीणा 

ततृीय   �ी पुनीत अगवाल  

AोG साहन  �ी राकेश कुमार जैन  

*हदं
 S याकरण    

Aथम  �ी मुकेश कुमार मीणा  

V	वतीय �ी राकेश कुमार जैन 

ततृीय   �ी अजय पाल  

AोG साहन  �ी द4पक मोरवाल 

*हदं
 वाद-�ववाद   
Aथम  �ी अ2भनव जैन 

V	वतीय �ी 	ववेक कुदे2सया  

ततृीय   �ी वैभव IJगुणायक 
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AोG साहन  �ी जी.एस.नगराले 

*हदं
 � वरcचत क�वता पाठ  
Aथम  �ी एस.के.मू)त3, एवं �ी अ2भनव जैन 

V	वतीय �ी द4पक मोरवाल  

ततृीय   �ी ल4लम कुमार एवं �ी Bप नारायण कुमावत  

AोG साहन  �ी रमेश चदं 

*हदं
 आशु भाषण  
Aथम  �ी 	ववेक कुदे2सया 

V	वतीय �ी द4पक मोरवाल,  

ततृीय   �ी राकेश कुमा जैन एवं �ी जी.एस. नगराले,  

AोG साहन  �ी अ2भनव जैन 
 

�दनांक 14.09.2018 को �हदं4 �दवस का आयोजन -कया गया िजसम� �हदं4 जागBकता बढ़ाने के 2लए 

	वचार 	वमश3, सुझाव, संगो\ ठz एवं �हदं4 म� क	वता पाठ एवं गीत आयोिजत -कए गए । �हदं4 पखवाड़ े

का समापन एवं पुर� कार 	वतरण समारोह �दनांक 18.09.2018 को आयोिजत -कया गया ।  

समारोह के मु� य अ)तLथ �ी 2शव गणेश, )नदेशक एवं वै�ा)नक ‘एफ, मौसम क� � जयपुर थे । 

समारोह का संचालन �ी देवदास मीणा एवं �ी Bप नारायण कुमावत ने �हदं4 स2म)त अK यh �ी 

�हमांशु शमा3, वै�ा)नक ‘बी’ एवं �हदं4 सS पक3  अLधकार4 �ी राम � वBप मीणा के माग3दश3न म� -कया 

गया । )नदेशक मौसम क� �, जयपुर ने सभी अLधकाaरय# एवं कम3चाaरय# को अLधकाLधक काय3 �हदं4 

म� ह4 करने का सुझाव �दया ता-क राजभाषा के Aचार-Aसार म� सभी यथे\ ठ योगदान कर सक�  ।   
 

मौसम कN O, अहमदाबाद म�  �दनांक 01.09.2018 से 14.09.2018 तक �हदं4 �दवस/�हदं4 पखवाड़ा-

2018 समारोहपूव3क मनाया गया ।  

�हदं4 पखवाड़ा के दौरान �हदं4/अbेंजी अनुवाद, �हदं4 सामा, य �ान, �हदं4 �तुलेखन, क	वता पठन, �हदं4 

)नबंध लेखन, �हदं4 आशु भाषण एवं अतंाhर4 A)तयोLगताएं आयोिजत क1 गई । 

 �दनांक 14.09.2018 को �हदं4 �दवस समारोह मनाया गया। �हदं4 पखवाड़ े2018 के दौरान आयोिजत 

क1 गई A)तयोLगताओ ंके 	वजेताओं को Aथम, V	वतीय, ततृीय एवं AोG साहन पुर�कार Aदान -कए गए। 

मौसम कN O, लखनऊ म� �हदं4 पखवाड़ा/�हदं4 �दवस �दनांक 14.09.2018 से 28.09.2018 तक   

समारोहपूव3क मनाया गया । �हदं4 पखवाड़ ेके दौरान 	व2भ, न A)तयोLगताओं का आयोजन -कया गया  
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िजनका पaरणाम इस Aकार है :-   

*हदं
 Mनबंध HMतयोcगता    

Aथम -  �ी देवदG त आया3, मौसम 	व�ानी ‘ए’    

V	वतीय -  �ी पंकज पा� डये, वै�ा)नक सहायक 

ततृीय  -  कु. रजनी कुशवाहा, वै�ा)नक सहायक  

*हदं
 *टx पण एवं प" लेखन HMतयोcगता   

Aथम -  �ीमती Aी)त �ीवा� तव, वै�ा)नक सहायक 

V	वतीय -  �ी देवदG त आया3, मौसम 	व�ानी ‘ए’    

ततृीय -  �ी 	वजय कुमार 2सहं, वै�ा)नक सहायक 

*हदं
 अनुवाद HMतयोcगता    

पथृम -  �ी पी.सी.वमा3, वै�ा)नक सहायक 

V	वतीय -  �ीमती Aी)त �ीवा� तव, वै�ा)नक सहायक 

ततृीय - कु. रजनी कुशवाहा, वै�ा)नक सहायक 

*हदं
 सामाi य �ान HMतयोcगता   

Aथम  �ी 	वजय Aताप 2सहं, वै�ा)नक सहायक 

V	वतीय  �ी ओम मDण 2सहं, वै�ा)नक सहायक  

ततृीय  �ी 	वजय कुमार 2सहं, वै�ा)नक सहायक 

*हदं
 टाइ�पगं HMतयोcगता   

Aथम   �ी काल4 Aसाद, वै�ा)नक सहायक  

V	वतीय  �ी 	वजय Aताप 2सहं, वै�ा)नक सहायक 

ततृीय   �ी रामच, दर V	ववेद4, सहायक  

*हदं
 भाषण HMतयोcगता  

Aथम  �ी �जेश कुमार 2म�ा, मौसम 	व�ानी ‘बी’  

V	वतीय  �ी Aवीण कुमार पा� डये, वै�ा)नक सहायक  

ततृीय   �ी शां)त � वBप, वै�ा)नक सहायक  

मौसम क� �, लखनऊ म� 28 2सतS बर,2018 को �हदं4 �दवस समारोह मनाया गया । इस समारोह का 

शुभारS भ काया3लय के Aभार4 )नदेशक �ी जे.पी.गुy ता ने द4प AQ Q वलन करके -कया । समारोह का 
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शुभारS भ भजन के साथ �ी पंकज पा� डये Vवारा -कया गया । �हदं4 पखवाड़ े के दौरान आयोिजत 

A)तयोLगताओं के 	वजेताओं को Aथम, V	वतीय एवं ततृीय पुर� कार 	वतaरत -कए गए । A)तयोLगता 

म� कोई भी � थान Aाy त नह4ं करने वाले A)तभाLगय# को A)तभाLगता पुर� कार �दए गए । पJाव2लय# 

म� �हदं4 म� सम� त/ अLधकांश काय3 करने वाले तथा कंy यूटर पर �हदं4 म� सम� त काय3/ अLधकांश काय3 

करने वाले तीन तीन का2म3क# को भी पुर� कृत -कया गया । 
 

मौसम कN O, गंगटोक म� �हदं4 पखवाड़ा/ �हदं4 �दवस-2018 मनाया गया । �हदं4 �दवस/ �हदं4 पखवाड़ा 

2018 के दौरान �हदं4 )नबंध, �हदं4 Bपांतरण, �हदं4 �तुलेखन एवं चनुे गए 	वषय पर �टy पणी 

A)तयोLगताएं )नदेशक मौसम क� �, गंगटोक क1 अK यhता म� आयोिजत क1 गई । �हदं4 पखवाड़ े के 

दौरान आयोिजत A)तयोLगताओं के 	वजेताओं को Aथम, V	वतीय, ततृीय पुर� कार 	वतaरत -कए गए ।  
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मौसम कN O, भवुने` वर म� �हदं4 पखवाड़ा/ �हदं4 �दवस �दनांक 14.09.2018 से 28.09.2018 तक 

मनाया गया । इस दौरान 	व2भ, न A)तयोLगताएं आयोिजत क1 गई ।  

*हदं
 *टx पण और मसौदा लेखन HMतयोcगता:- *दनांक 19.09.2018  

Aथम -  �ी अभय राउत, सहायक 

V	वतीय -  �ी भरत च, � बेहेरा, मौसम 	व�ानी ’ए’  

ततृीय -  �ी नगेन दास, उ^ च �ेणी 2ल	पक   

*हदं
 � वरcचत क�वता पाठ HMतयोcगता:- *दनांक 24.09.2018  

Aथम -  �ी ल° मीका, त Lगaर, मौसम 	व�ानी ’बी’ 

V	वतीय -  �ी ल° मीधर मोहापाJ, मौसम 	व�ानी ’बी’  

ततृीय -  �ी Aकाश खदाल रौता, एम.ट4.एस. 

अWेंजी अनुQ छेद का *हदं
 अनुवाद HMतयोcगता:- *दनांक 25.09.2018  

Aथम -  �ी �दल4प कुमार कौशल, अवर �ेणी 2ल	पक 

V	वतीय -  �ी अभय राउत, सहायक 

ततृीय -  �ी Aमोद कुमार नाथ, मौसम 	व�ानी   

*हदं
 वाद-�ववाद HMतयोcगता:- *दनांक 28.09.2018 

Aथम -  �ी चरण बेहेरा, मौसम 	व�ानी ’ए’ 

V	वतीय -  �ी रमेश कुमार नायक, मौसम 	व�ानी ’बी’   

ततृीय -  �ी रंजन कुमार महापाJ, मौसम 	व�ानी ’ए’  
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AोG साहन पुर� कार कुल बीस अLधकाaरय# और कम3चाaरय# को Aदान -कए गए । मौसम क� �, 

भुवनेT वर म� �हदं4 �दवस समारोह �दनांक 28 2सतS बर 2018 को मौसम क� �, भुवनेT वर के Aमुख 

हाIबवुर रहमान 	व� वास, वै�ा)नक ‘ई’ क1 अK यhता म� मनाया गया । सभी चार# A)तयोLगताओं के 

	वजेताओं को Aथम, V	वतीय, ततृीय एवं AोG साहन पुर� कार Aदान -कए गए ।  
 

मौसम काया�लय, 2 वाDलयर म� �हदं4 पखवाड़ा/�हदं4 �दवस 2018 समारोहपूव3क मनाया गया। �हदं4 

पखवाड़ ेके दौरान �हदं4 )नबंध लेखन, �हदं4 का= य पाठ (� वरLचत क	वता), �हदं4 मसौदा लेखन, �हदं4 

वाद-	ववाद एवं �हदं4 शुx लेखन A)तयोLगताएं आयोिजत क1 गई िजनका पaरणाम इस Aकार है :-  

*हदं
 Mनबंध HMतयोcगता   

Aथम -  �ी र4तेश शमा3, वै�ा)नक सहायक  

V	वतीय -  �ी हुकम 2सहं, मेट ‘ए’  

ततृीय -  �ी नीरज खरे, वै�ा)नक सहायक 

काS य पाठ (� वरcचत क�वता) 

Aथम -  �ी हaरचरन साहा, एम.ट4.एस. 

V	वतीय -  �ी सुनील कुमार गोधा, मेट ‘ए’  

ततृीय -  �ी अजीत 2सहं, वै�ा)नक सहायक 

*हदं
 मसौदा लेखन   

Aथम -  �ी हुकम 2सहं, मेट ‘ए’ 

V	वतीय -  �ी सुनील कुमार गोधा, मेट ‘ए’  

ततृीय -  �ी अजीत 2सहं, वै�ा)नक सहायक 

*हदं
 वाद-�ववाद    

Aथम -  �ी सुनील कुमार गोधा, मेट ‘ए’  

V	वतीय -  �ी नीरज खरे, वै�ा)नक सहायक 

ततृीय -  �ी र4तेश शमा3, वै�ा)नक सहायक  

*हदं
 शु© लेखन   

Aथम -  �ी र4तेश शमा3, वै�ा)नक सहायक   

V	वतीय -  �ी नीरज खरे, वै�ा)नक सहायक 
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ततृीय -  �ी अजीत 2सहं, वै�ा)नक सहायक 

मौसम काया3लय, s वा2लयर म� �दनांक 14.09.2018 को �हदं4 �दवस समारोह मनाया गया । समापन 

समारोह के दौरान सं� कृत महा	वVयालय के AाK यापक �ी सG ये, � याT मी, मु� य अ)तLथ के Bप म� 

आमंIJत थे। �हदं4 पखवाड़ा 2018 के दौरान आयोिजत क1 गई A)तयोLगताओ ंके 	वजेताओं को मु� य 

अ)तLथ Vवारा Aथम, V	वतीय एवं ततृीय पुर�कार Aदान -कए गए । 
 

मौसम काया�ल-पालम म� �दनांक 14.09.2018 से 30.09.2018 तक �हदं4 �दवस/ �हदं4 पखवाड़ा 

2018 समारोहपूव3क -कया गया। 14 2सतS बर,2018 को �हदं4 �दवस समारोह का आयोजन -कया गया। 

�हदं4 पखवाड़ा के दौरान आयोिजत क1 गई �हदं4 )नबंध एवं मसौदा लेखन A)तयोLगताओं के 	वजेताओं 

को Aथम, V	वतीय, ततृीय एवं AोG साहन पुर� कार Aदान -कए गए ।  
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मौसम काया�लय, बरैागढ म� �हदं4 पखवाड़ा/ �हदं4 �दवस �दनांक 01.09.2018 से 20.09.2018 तक 

समारोहपूव3क मनाया गया । �हदं4 पखवाड़ ेके दौरान 	व2भ, न A)तयोLगताएं आयोिजत क1 गई िजनका 

पaरणाम इस Aकार है :-   

*हदं
 तp काल भाषण HMतयोcगता   
सयंोजक:     �ी एन.पी. मे�ाम, मौ.	व.’ए’ 

Aथम   �ी बी.एन.राव, एम.ट4.एस.     

V	वतीय  �ी ए.एन.वानखेड,े एम.ट4.एस. 

*हदं
 शु© लेखन HMतयोcगता  
संयोजक:     �ी जे.पी.	वT वकमा3,मौ.	व.’ए’ 

Aथम       �ी बी.एल.जयसवाल, वै.स.     

V	वतीय     �ी शर4फ खान, एम.ट4.एस.  

*हदं
 Mनबंध HMतयोcगता   
संयोजक:      �ी ए.के.2सहं, मौ.	व.’बी’ 

Aथम       �ी जे.पी.	वT वकमा3,मौ.	व.’ए’     

V	वतीय     �ी ए.के.2सहं, मौ.	व.’बी’ 

*हदं
 क�वता/गीत HMतयोcगता  
संयोजक:  �ी एस.के.ड,े मौ.	व.’बी’ 

Aथम   �ी अशफाक हुसैन, मौ.	व.’ए’     

V	वतीय  �ीमती काशीबाई गुज3र, एम.ट4.एस. 

*हदं
 H` नोp तर
 HMतयोcगता  
संयोजक:     �ी अशफाक हुसैन, मौ.	व.’ए’ 

Aथम   �ी एन.पी.मे�ाम, मौ.	व.’ए’     

V	वतीय  �ी एस.के.ड,े मौ.	व. ‘बी’  

मौसम काया3लय, बैरागढ म� �दनांक 14 2सतS बर, 2018 को �हदं4 �दवस समारोहपूव3क मनाया गया । 

डॉ. ट4.पी.2सहं, वै�ा)नक ‘ई’ मु� य अ)तLथ एवं डॉ. जी.डी. 2म�ा, �हदं4 संपक3  अLधकार4 क1 अK यhता 

म� समापन समारोह मनाया गया । �हदं4 पखवाड़ ेके दौरान आयोिजत A)तयोLगताओं के 	वजेताओ ंको 

Aथम एवं V	वतीय पुर� कार Aदान -कए गए ।  
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आपक5 पाती 
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आपके गुणाGमक एवं सज3नाGमक सGAयास से भारत मौसम 	व�ान 	वभाग क1 �हदं4 गहृ पIJका 

"मौसम मंजूषा" के सं�करण- 27  क1 A)त Aाyत हुई, एतदथ3 ध,यवाद। पIJका म� 	व�ान के 	वषय# 

को सरल �हदं4 म� त�यपरक ढंग से पाठक के 2लेए उपलPध कराया गया है, जो काफ1 रोचक, 

�ानवध3क एवं उपयोगी है। पIJका के सारग2भ3त संपादन के 2लए बधाई।  

� डॉ॰ बी॰एम॰ Mतवार
  
सहा.महाHबंधक (राजभाषा) एवं सcचव, 

नराकास, Dभलाई- दगु� (छ०ग०) 
 

आपके काया3लय से Aका2शत मौसम मंजूषा पIJका वष3 2017-2018, सं�करण- 26 क1 A)त Aाyत हुई 

है। पIJका का आंवरण अ)त संुदर एवं मनमोहक है तथा इसम� समा	व\ट सभी रचनाएँ पठनीय, 

�ानवध3क, संbहणीय एव ंउ^च �ेणी क1 ह( एवं राजभाषा के 	वकास म� ग)तशीलता Aदान करते हुए 

रचनाओं को समा�हत -कए हुए ह(, इसके 2लए संपादक म�डल और सभी रचनाकार बधाई के पाJ है।  

मौसम मंजूषा के इस सं�करण म� सभी लेख एवं क	वताएं जो पाठक# को सहज ह4 अपनी ओर 

आकृ	षत करती है, िजसम� 	वशषे Bप से �ी द4पांकर 2सहं का लेख 'खगोल 	व�ान क1 उGपिGत', �ी 

ध,ना2सहं का लेख 'मौसम व जलवायु का Aेषण', �ी मंुकुद कुमार क1 क	वता 'बारह मह4ने बारह 

मौसम', डॉ. Aकाश खरे का लेख 'राजभाषा का 	व�ान एवं AौVयोLगक1 hेJ# म� योगदान' एवं सु�ी रेवा 

शमा3 का लेख 'रा\] के सजग Aहर4' आ�द रचनाएं पIJका को चार चॉद लगाती Aतीत होती है।  

पIJका म� Aका2शत सभी रचनाओं के रचनाकार# और सफल सSपादन हेत ुसंपादक म�डल को बधाई 

तथा पIJका के उGतोGतर Aग)त हेतु इस काया3लय क1 ओर से शुभकामनाएँ। 

यह पJ Aधान )नदेशक (राजभाषा) के अनुमोदन से जार4 -कया गया है।  

                                                               

� `याम सiुदर यादव  

                                        वPर.ठ Hशासन अcधकार
 (राजभाषा) 

भारत के Mनयं"क एवं महालेखापर
Kक का काया�लय  

आपके सौज,य से "मौसम मंजूषा" वष3 2017-18 अकं 26 के अवलोकन का सुयोग 2मला। 	वषय व�तु 

तथा क� �4य भावना के अनुसार पIJका पूर4 तरह से राजभाषा एवं भारत मौसम 	व�ान 	वभाग को 
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सम	प3त है। 	व�ान व तकनीक1 कहा)नय# तथा का=य कंुज जैसे 	वषय# को जनमानस तक जन जन 

Vवारा बोले जाने वाल4 भाषा �ह,द4 Vवारा, -कया जाना सराहनीय Aयास है। AGयेक रचना उªेTयपूण3 व 

जनचतेना को जागतृ करती है। ‘संपादक1य’ एवं "अपनी बात" ने पIJका म� चार चांद लगा �दए ह(। 

द4पाकंर 2सहं ने "Aकृ)त" Vवारा संुदर संदेश �दया है -क मानव Aकृ)त के अनुसार चले, यह4 मानव 

�हत म� है।वा�तव मे "मौसम मंजूषा" सा�हGय म� मौसम से जुड़ी अ2भ=यि>तय# का अनुपम खज़ाना 

है। पIJका सफलता के सोपान पर )नरंतर बढ़ती ह4 जाए यह4 शुभकामना है।           

� सरोज शमा�  
             भारतीय Pरजव� ब]क, नई *द+ल
  
                     सद�य- *हदं
 सलाहकार सDमMत 
 

आपके Vवारा Aे	षत ‘मौसम मंजूषा’ के 26
व� सं� करण क1 A)त मुझ ेAाy त हो गई है, भेजने के 2लए 

बहुत बहुत ध, यवाद। उपयु3> त सं�करण से जुड़ा AG येक काय3 शुx, संुदर, मनोरंजक, �ानवध3क और 

Aशंसनीय है, 	व�ान को वै�ा)नक ह4 जानते ह( और राय देते ह( आम आदमी नह4। परंतु ‘मौसम 

मंजूषा’ के गVय और पVय# के �हदं4 सं� करण आम जनता को ‘मौसम 	व�ान का �ान’ दे रहे ह( जो 

अ)त सरल और सुबोध �हदं4 म� है। इससे AमाDणत होता है -क मौसम 	वभाग म� िजतने उ^ च को�ट 

के मौसम 	व�ानी ह(, उतनी ह4 उ^ च को�ट के �हदं4 	वVवान भी ह(। उनक1 )नरंतर अथक सेवाओं से 

आम जनता लाभाि, वंत हो रह4 है, इस2लए आप ध, यवाद के पाJ ह(।इसी Aकार यह पIJका सदा 

लोक	Aय, �ानदा)यनी और Aकृ)त बोLधनी बन कर �या)त Aाyत करे, यह4 मेर4 कामना है। 

� जयानi द भn 

(सेवाMनवpृ त) 

िजला: पौड़ी गढ़वाल(उp तराखंड) 
 

 ‘का=य-फुहार’ Bपी उGकृ\ट-अA)तम का=य-संbह, ‘वै�ा)नक व तकनीक1 बौछार’ से पaरपूण3 �ानवध3क  

लेख-A�तु)त, ‘याद# के झरोख# से’ के माKयम से वषा3 ऋतु का वण3न, समसाम)यक घटनाओं पर 

आधाaरत जनोपयोगी ‘सामा,य लेख’, ‘भाषायी बहार’ म� समा�हत राजभाषा �हदं4 सSबि,धत 	व2श\ट 

जानकाaरय# के साथ सं�मरण, याJा वGृतांत, चtवात ‘वरदा’ क1 भयानकता पर aरपोट3 A�तु)त, महान 

	वभू)तय# क1 रचनाओं-कथन# आ�द से पaरपूण3 LचGताकष3क पIJका मौसम मंजूषा का 27वाँ सं�करण 
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Aाyत हुआ। मौसम मंजूषा के उGकृ\ट Aकाशन के 2लए संपादक म�डल को हा�द3क शुभकामनाएं तथा 

‘रा\]भाषा उVघोष सSमलेन’ म� राजभाषा �हदं4 के 	वकास म� उGकृ\ट योगदान के 2लए उप)नदेशक 

(राजभाषा) सु�ी रेवा शमा3 व सहायक )नदेशक (राजभाषा) �ीमती सaरता जोशी को Aाyत ‘रजत 

जय,ती राजभाषा 	वकास 	व2श\ट सSमान- 2018 के 2लए हा�द3क बधाई। साथ ह4 देश भर के 	व2भ,न 

hेJ# से Aाyत लेख-का=या�द संbह कर मौसम 	वभाग के AGयेक का2म3क तक उपलPध -कये जाने पर 

�हदं4 अनुभाग को सwदय साधवुाद। 	पछले अंक म� �ी हेमंत करकरे Vवारा A�तुत बीड शहर पर 

मौसम वै�ा)नक लेख से �प\ट है -क समु�तट4य hेJ म� 46.5 �डbी सेिcसयस तापमान दज3 -कया 

जाना सचमुच ह4 भयंकर जलवायु पaरवत3न का Vयोतक है। �ी मोहनलाल साहू Vवारा A�तुत क	वता 

‘इंसा)नयत श2म3,दा है’ आज के पaरAेh म� एकदम सह4 व =यवहाaरकत: 	वचारणीय है वह4ं �ी ए एम 

भ� क1 मौसम मंजूषा पर का=य-A�तु)त अGयंत सराहनीय है। �ी 2मलन Aसाद भ�ाचाय3 Vवारा 

�\टाचार मु>त भारत पर उनके 	वचार अनुकरणीय है। 
महोदया जी, पIJका म� Aका2शत का=य-संbह को अLधक आकष3क बनाने के 2लए कृपया इनका सLचJ 

व अलंकरण-यु>त Aकाशन -कया जाए।              

� पोषण लाल देवागंन  
मौसम �व�ानी - ‘बी’                                                                                               

मौसम केiO - रायपरु (छ.ग.) 
 

आपके 	वभाग क1 �हदं4 गहृ पIJका ‘मौसम मंजूषा के 27व� सं� करण क1 A)त Aाy त हुई। एतदथ3 

हा�द3क ध, यवाद। कलावरे� य आवरण के साथ, इस पIJका म� सा�हG य क1 	व2भ, न 	वधाओं म� �े\ ठ 

और पठनीय सामbी का संकलन और उसका कुशल सSपादन )नT चय ह4 Aशंसनीय साधना है। पाठक# 

को मौसम संबंधी 	व	वध Aकार क1 जानकार4 देने म�, इस पIJका के Vवारा आपका Aयास, सफलता 

और साथ3कता का ऋणी है। 

� डॉ. इi O सNगर 

             पPरवत�न जन क+याण सDमMत   
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राजभाषा *हiद
 

भारतीय सं�वधान क5 आठवीं अनुसूची मN भाषाओ ंक5 सूची 
      

भाषा मु{य µप िजस रा±य मे बोल
 जाती है माiयता Hाxत वष� 

1. असDमया असम 1950 

2. बगंाल
 पि`चम बगंाल 1950 

3. बोडो असम, पि`चम बगंाल 2003 

4. डोगर
 ज9म,ू *हमाचल Hदेश 2003 

5. गजुराती गजुरात 1950 

6. *हदं
 उpतर
 भारत के अcधकांश भागr 1950 

7. क`मीर
 ज9म ूए�ड क`मीर 1950 

8. कiनड़ कना�टक 1950 

9. कrकणी गोवा और कना�टक के कुछ *ह�सr मN 1992 

10. मलयालम केरल 1950 

11. मgणपरु
 मgणपरु 1992 

12. मराठ¬ महारा.k 1950 

13. मcैथल
 <बहार के कुछ *ह�सr मN 2003 

14. नेपाल
 DसिYकम और पि`चम बगंाल के कुछ *ह�सr मN 1992 

15. उzड़या ओzडशा 1950 

16. पजंाबी पजंाब, चंडीगढ़ 1950 

17. स�ंकृत - 1950 

18. Dसधंी गजुरात, राज�थान और महारा.k मN <बखर
 हुई 1967 

19. सथंाल
 झारखंड, <बहार, पि`चम बगंाल मN सथंाल जनजाMत  2003 

20. तDमल तDमलनाडु, पडुुचेर
 1950 

21. तलेगु ु तलेगंाना और आÀं Hदेश 1950 

22. उदू� उpतर
 भारत 1950 

  



� �� � �� �
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